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اجتماعی

وضعیت عمومی آموزش و پرورش همدان خوب نیست؛

ی مدیران کلاس های زمین مانده در همدان، نتیجه بی تدبیر
نظام آموزش و پرورش برای تغییر نیاز به هوای تازه دارد

آذیــن رضایــی:  ســپهرغرب، گــروه اجتماعــی - 
مســئول ســتاد راهبری تخصصی حــوزه آموزش و 
پرورش در سازمان بسیج دانشجویی با بیان اینکه 
وضعیت عمومی آموزش و پرورش استان همدان 
همچون ســایر ادارات کل وضعیت خوبی نیست و 
نظــام آموزش و پرورش بــرای تغییر نیــاز به هوای 
تازه دارد، گفت: در تمام مناطق آموزشــی همدان 
هنوز بسیاری از کلاس ها زمین مانده و معلم برای 

برپایی کلاس ها نداریم.
تعلیم و تربیت نیاز ضروری بشــر بوده و انســان 
در طول حیات خود، پیوســته به آن نیازمند است. 
تربیــت انســان های دانــا، هم جهــت و هماهنگ با 
معیارهای اســلام یکی از اهداف و وظایف اساسی 
در نظــام جمهوری اســلامی محســوب می شــود؛ 
نزدیــک،  ارتبــاط  ازآنجایی کــه  آموزشــی  نهادهــای 
زنــده، متــداول و منظمی با مخاطبــان خود دارند 
و خیــل عظیــم کــودکان، نوجوانــان و جوانــان را 
دربرمی گیرنــد در نتیجه جایــگاه مهمی در تعلیم و 
تربیت اســلامی افراد دارند. آموزش و پرورش یکی 
از نهادهــای بســیار مهــم و تأثیرگذار با مســئولیت 
اهتمــام به امر تعلیم و تربیت اســلامی آحاد مردم 
بوده و زمینه ساز رشد فکری و اخلاقی انسان ها در 

یک جامعه پویا است.
آمــوزش و پــرورش کشــور طــی ســال های اخیر 
بــه دلیــل برنامه ریزی هــای غلــط و عــدم مدیریــت 
صحیــح متولیــان امــر در این حــوزه بــا بحران های 
بســیاری ازجملــه کمبــود شــدید بودجــه  ، کمبــود 
معلــم حرفــه ای  و مــازاد معلمــان غیرحرفــه ای و 
بــا تحصیــلات غیــر مرتبــط، دخالــت نهادهــای غیر 
متخصــص و انتخاب وزیران ضعیــف و غیرتحولی، 
مــدارس کپــری و کانکســی، محتوای کتب درســی 
و... مواجــه بــوده و متأســفانه اقــدام مؤثــری نیز 
به منظــور رفــع ایــن ضعف هــا و بحران هــا نشــده 

است.
در اســتان همدان نیز به تبع مشکلات سراسری 
موجــود در ایــن حــوزه و بــه دلیل حضــور مدیران 
منفعــل و بدون برنامه شــاهد تنــزل در امر تعلیم 
نارضایتــی  بحران هــا  ایــن  و  بوده ایــم  تربیــت  و 
معلمــان، خانواده هــا و دانش آمــوزان را به دنبال 
داشــته اســت. به منظور پرداختن بــه این موضوع 
با مســئول ستاد راهبری تخصصی حوزه آموزش و 
پرورش در ســازمان بسیج دانشجویی به گفت و گو 

نشستیم.
ســجاد صدیقــی در گفت و گــو بــا خبرنــگار ما با 
اشاره اجمالی به وضعیت کنونی آموزش و پرورش 
اظهــار کــرد: ازنظــر مــا مجموعــه دســتگاه تربیت 
رســمی کشــور دچار چهار بحران جدی شده است؛ 
متغیرهــای نگهدارنــده نظــام آمــوزش و پــرورش 
امــروز بــه یــک وضعیــت بحرانــی رســیده و پس از 

بحران به مرحله فروپاشی می رسد.
وی بــا بیــان اینکه ســرمایه اجتماعــی به عنوان 
ایــن بحــران مطــرح اســت، گفــت:  اول در  بحــث 
از  یکــی  اســلامی  انقــلاب  ســاله   40 فرآینــد  در 
سرمایه های اساسی و قابل قبول حوزه اجتماعی 
جامعــه فرهنگیــان بــود و در هــر حــوزه از ظرفیت 

خیلی خوب جامعه معلمان استفاده می کردند.

ایــن معلم آموزش و پــرورش ناحیه دو همدان 
بیــان کــرد: امــروز یکی از آســیب های جــدی از بین 
رفتــن اعتمــاد جامعه معلمان اســت کــه به دلیل 
باورمنــدی  ناصادقانــه و خاصــه عــدم  رفتارهــای 
به این قشــر طی چند ســال گذشــته، به مرحله ای 
رسیده که به یک جامعه معترض به وضع موجود 

تبدیل شده اند.
صدیقی نیروی انسانی را متغیر دوم در وضعیت 
بحرانی کنونی برشمرد و افزود: متأسفانه به دلیل 
نــوع عملکــرد چنــد ســال گذشــته و طبــق توافق 
ســازمان امور استخدامی وزارت آموزش و پرورش 
در ســال گذشــته حــدود 197 هــزار معلــم کمبــود 

داریم.
وی بــا بیان اینکه در چهار ســال آینــده نیز 300 
هزار بازنشســته خواهیم داشت، تصریح کرد: طبق 
برآوردهــا تــا پایان دولــت فعلی آمــوزش و پرورش 
حــدود 500 هــزار نیــرو نیــاز دارد که متأســفانه به 
دلیــل عــدم سیاســت گذاری مناســب از ســال های 
93 بــه بعــد و اصرار بر آن سیاســت غلط، مــا را به 

وضعیت بحرانی رسانده است.
مسئول ســتاد راهبری تخصصی حوزه آموزش 
و پرورش در سازمان بسیج دانشجویی ادامه داد: 
تقریباً در تمام مناطق آموزشــی همدان بسیاری از 
کلاس ها زمین مانده و معلم برای برپایی کلاس ها 
نداریــم؛ در کل کشــور نیــز وضعیــت همین گونــه 
اســت؛ تا به حال سابقه نداشــته به نیمه آبان ماه 
برسیم و ســاماندهی نیروی انسانی معطل مانده 

باشد.
صدیقــی با بیان اینکه مدیریت در ســازماندهی 
نیروها بسیار ضعیف است خاطرنشان کرد: نسبت 
به کمبودها نیز اقدام جدی طی سال های گذشته 

و امسال نشده است.
وی دانش آموز و مخاطبان خاص این ســازمان 
را متغیر ســوم در ایجاد بحران کنونی در مجموعه 
دســتگاه تربیــت رســمی کشــور دانســت و یــادآور 
شــد: طبق گــزارش وزیر آمــوزش و پرورش ســابق 
از مجمــوع 14 میلیون دانش آموز در کشــور بیش 
از ســه میلیون نفر یعنی یک پنجم به ســامانه شاد 
دسترسی نداشــتند که این آمار در استان همدان 

نیز به همین نسبت است.
معلــم آمــوزش و پــرورش ناحیــه دو همــدان 
اظهــار کــرد: حــدود ســه میلیــون نفــر از جمعیــت 
دانش آموزی نیز کاربری در ســامانه شــاد داشتند 
ولــی در ایــن برنامه حضور نداشــتند، طبق گزارش 
یک ســال پیــش وزارت ارتباطــات، داده های جابجا 
شــده در سامانه شاد نشــان دهنده حضور حدود 

40 درصد دانش آموزان در این سامانه است.
صدیقــی با بیــان اینکه طبــق گزارش هــا حدود 
بیش از 6 میلیون نفر قریب به 1.5 ســال اســت که 
از حــق عمومــی خــود از تحصیل و تربیت رســمی 
محــروم مانده اند، گفت: عمدتاً این تعداد از قشــر 

محروم و مستضعف جامعه هستند.
وی با تأکید بر اینکه متأسفانه با توجه به آمار و 
ارقام اعلامی از استان ها، افراد بازمانده از تحصیل 
از هفــت هــزار تــا 15 هــزار مــورد عنوان می شــود، 
بیــان کرد: ایــن آمار در همــدان 40 درصد جمعیت 

دانش آموزی استان و حدود 100 هزار نفر است که 
مسئولان امر با بی صداقتی نسبت به این موضوع 

رفع تکلیف می کنند.
مسئول ســتاد راهبری تخصصی حوزه آموزش 
و پرورش در ســازمان بســیج دانشــجویی افزود: از 
نظــر ما وضعیــت به حدی رســیده کــه دانش آموز 
به عنــوان مخاطــب اصلــی مــا از مخاطــب بــودن 
نســبت به آمــوزش و پرورش، جدا و محروم شــده 
اســت و به تعبیری در حال از دست دادن مخاطب 
خود هســتیم؛ با وضعیت فعلی، شرایط اقتصادی 
کــه  داده  هــم  دست به دســت  مجــازی  دنیــای  و 
دانش آمــوز از مرجعیــت نظــام آمــوزش و پرورش 
و معلــم به عنوان یک مرجعیــت اجتماعی در حال 

خروج است.
صدیقــی ســرمایه مدیریتی را مشــکل چهارم در 
بحــران پیــش آمده برشــمرد و تصریح کــرد: زمانی 
یافتــن ســرمایه غنــی مدیریتــی در کشــور،  بــرای 
و  فرمانــداران  اســتانداران،  از  بســیاری  انتخــاب 
بخشــداران تــا رایزن هــای فرهنگــی از دل جامعــه 
معلمی کشــور بــود اما امروز به جایی رســیدیم که 

حتی در انتخاب وزیر نیز مستأصل شده ایم.
وی بــا بیان اینکه وضعیت ســرمایه مدیریتی به 
حدی ضعیف شــده اســت که میانگین ســابقه کار 
مدیران کل در کشــور 32 ســال و میانگین سابقه 
ســال   28 حــدود  آموزشــی  مناطــق  مدیــران  کار 
اســت، ادامه داد: این بدان معناســت که سرمایه 
مدیریتــی مــا رو به پیر شــدن رفته و نتوانســته ایم 
پوست اندازی و کادرسازی برای اداره امور در آینده 

آموزش و پرورش داشته باشیم.
معلــم آمــوزش و پــرورش ناحیــه دو همــدان 
خاطرنشــان کــرد: ایــن چهار مســئله عنوان شــده 
به عنــوان متغیرهــای نگهدارنــده نظــام آموزشــی 
اســت که اگر به این مسائل در کل کشور نپردازیم، 
تحلیــل و برآورد آینده شناســانه این اســت که طی 
دو ســه ســال آینده باید فروپاشــی نظــام آموزش 
و پــرورش یا نظــام تربیت رســمی خــود را پذیرفته 
و نظــام رســمی هویت ســاز ملــی خود را از دســت 
بدهیم و یا برای اداره امور اگر از امروز چاره اندیشی 
نکنیم به تمام توصیه های ذیل پروژه جهانی سازی 
همچــون پتــه ای کــردن آمــوزش عمومــی، خریــد 

خدمات آموزش عمومی تن دهیم.
صدیقــی با بیان اینکه اتفاق ناگواری که چندین 
تأکیــد  آن  بــر  انقــلاب  رهبــر معظــم  ســال اســت 
رســمی  از دســتگاه  آن حاکمیت زدایــی  و  داشــته 
تربیــت عمومی بــوده، رقم می خورد، یادآور شــد: 
ایــن اتفــاق در سراســر کشــور فراگیــر و بــه بحران 
ملــی تبدیــل شــده اســت؛ اگــر مجموعــه جامعه 
رســانه ای و اصحاب ذی نفوذ در دل اســتان و ملی 
آن را تبدیــل به یــک گفتمان و مطالبــه ملی نکنند 
مشخص نیست چند سال آینده چه بر سر آموزش 

و پرورش بیاید.
وی بــا تأکیــد بر اینکــه اتفاقاتی کــه در درون در 
حــال رقــم خوردن اســت نســبت به طراحــی نظام 
بین الملل بســیار کوچک اســت، اظهار کرد: از دوره 
اســتعمار نو و فرانو عبور کــرده و وارد دوره چهارم 
اســتعمار شــده ایم کــه خــود را ذیل اصــل مجازی 

تعریف می کند.
مسئول ســتاد راهبری تخصصی حوزه آموزش 
و پــرورش در ســازمان بســیج دانشــجویی گفــت: 
تمام تلاش جریان تمدنی مادی و استعمار در دنیا 
این اســت کــه بتواند عرصه حکمرانــی را در فضای 
بین الملل به نفع خود تغییر دهد و شــروع آن را از 

تغییر در حکمرانی تربیتی قرار داده است.
صدیقــی بــا تأکیــد بــر اینکه تمــام تــلاش آن ها 
این اســت که طی دو ســه ســال آینده پلتفرم های 
آمــوزش عمومــی را بــه دســت بگیرند، بیــان کرد: 
در صــورت رقــم خــوردن ایــن امــر و بــا توجــه بــه 
ضعف هــای بســیار داخلی مــا، باید منتظر باشــیم 
که جریان تربیتی هویتی نســل آینده در دســت ما 
نخواهد بود و نســل بعد از ما بــرای دنیای دیگری 
کــه تأمین کننــده اقتضائــات نظــام ســرمایه داری 

خواهد بود تربیت می شوند.
وی بــا بیان اینکــه اگر می خواهیــم اتفاق جدی 
در حــوزه نظام تربیتی رخ دهــد باید این مهم را به 
یــک مطالبه اجتماعــی تبدیل کنیم، افــزود: در این 
صورت ذیل این امر می توانیم بسیاری از اقتضائات 
موضوعــی را تأمیــن و از وضعیــت موجــود به یک 

وضعیت قابل قبول کوچ کنیم.
معلــم آمــوزش و پــرورش ناحیــه دو همــدان 
تصریــح کــرد: ایــن موضوعــات طــی گزارشــی بــه 
شــخص رئیس جمهــور، دســتگاه های مربوطــه و 
برخی دســتگاه های امنیتی ارســال شــده؛ مسئله 
آمــوزش و پرورش یــک پدیده اجتماعی اســت و با 

بسیاری از موضوعات دیگر متفاوت است.
صدیقــی بــا یــادآوری ایــن مهــم کــه بــرای حــل 
موضوعــات در دل اجتمــاع باید آن هــا را تبدیل به 
یــک فهــم اجتماعی کنیــم، ادامــه داد: بســیاری از 
موضوعات با ابلاغ قابل حل نبوده و عزم عمومی 
را می طلبد؛ جمعیت نسل نو به تنهایی نمی توانند 

مطالبــات را انجام دهند و باید همه از رســانه ها تا 
ذی نفوذان پای کار بیایند.

وی بــا بیان اینکــه وقتی افراد صاحــب تصمیم، 
در تراز حرکت و نظام آموزشــی پســت و مسئولیت 
نگیرنــد این گونه اســت کــه ذهن کوچک بــرای امر 
کــرد:  خاطرنشــان  نیســت،  پــردازش  قابــل  بــزرگ 
در اســتان همــدان نیــز متأســفانه طی ســال های 
شــده  عنــوان  مشــکلات  و  مســائل  بــه  گذشــته 
به انــدازه کوچک ترین گفت و گــو در فضای ذهنی و 
مدیریتــی جریان مدیریتی نظــام آموزش و پرورش 

پرداخته نشده است.
مسئول ستاد راهبری تخصصی حوزه آموزش و 
پرورش در سازمان بســیج دانشجویی یادآور شد: 
در فضای مدیریتی نظام آموزش و پرورش اســتان 
نه تنها گفت و گویی برای مسائل عنوان شده نبوده 
بلکــه دغدغه ای نیز در این خصوص نداشــته اند و 
در بهتریــن وضعیــت رســیدگی به امــورات روزمره 
بــوده کــه آن هم متأســفانه به دلیل نــوع مواجهه 
غلط، درســت شــکل نگرفته اســت که نارضایتی در 

بدنه تعلیمی و تربیتی کم کند.
حــوزه  در  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  صدیقــی 
آینده شناســی، مدیریــت، سیاســت گذاری و حتــی 
حــوزه مدیریت امور روزمره موفق نبوده  و شــاهد 
اتفاقــات ناگــواری هســتیم، اظهــار کرد: قســمی از 
این اتفاقات را در نارضایتی جامعه معلمان، زمین 
ماندن کلاس های درس و عدم ساماندهی نیروی 

انسانی می بینیم.
وی بــا بیان اینکــه وضعیت عمومی آموزش و 
پرورش اســتان همدان همچون سایر ادارات کل 
وضعیت خوبی نیســت و نظام آموزش و پرورش 
بــرای تغییر نیاز بــه هوای تــازه دارد، گفت: اصرار 
شــخص رئیس جمهــور بــر جــوان بــودن وزیر به 
امیــد دمیــدن این هوای تــازه با یــک امید جدید 

اســت تــا بتوانــد انگیزه هــا و علایــق در دل ایــن 
سیســتم زنده شده و نظام آموزش و پرورش به 

درآید. حرکت 
حــال و روز وضعیت عمومــی آموزش و پرورش 
همــدان خــوب نیســت و صــدای ایــن ناخوشــی از 
چند ســال قبل و به دنبال بروز مشکلات و مسائل 
مختلــف از کمبــود معلم تا مباحــث دیگر همچون 
پرداخــت حقوق هــا، درآمــد امــا بــه برکــت حضــور 
و  و مشــکلات  بــه مســائل  بی تفــاوت  مســئولان 
لاپوشــانی آن ها ایــن موارد بــه آتش زیر خاکســتر 
تبدیل شــد و کلاس های بــر زمین مانــده امروز در 
اکثر مناطق همدان در نیمه آبان ماه به دلیل نبود 
معلم ناشــی از همان بی تدبیری ها و نبود مدیریت 

صحیح است.
آمــوزش  حــوزه  در  مدیریــت  بی تدبیری هــای 
دانش آمــوزان  معلمــان،  گریبان گیــر  پــرورش  و 
و خانواده هــا بــوده و هســت و تنهــا آســیب آن 
بــرای مدیــر بی برنامــه و ناآشــنا بــه کار مدیریتــی 
برکناری از جایگاه و پســت فعلی اســت که اکنون 
تنهــا نظاره گــر وضعیــت موجــود بــوده و به جای 
چاره اندیشــی بــا چنــد مصاحبــه و بیــان مطالبی 
ایــن مســائل  بــر عادی انــگاری  نامربــوط ســعی 
دارد؛ البته مشــکلات موجود در حوزه آموزش و 
پرورش کشوری بوده و ایجاد تحول در این حوزه 
نیاز بــه هوای تــازه و به کارگیــری نیروهای خلاق، 
جــوان و دارای ایــده دارد کــه بتواننــد اقدامــات 
مؤثــری به منظــور رفــع جبــران عقب ماندگی هــا 
داشــته باشــند و در غیر این صورت و ادامه روند 
موجود طی چند ســال گذشته نه تنها در تعلیم و 
تربیت نســل آینده خود نقشــی نخواهیم داشت 
بلکــه طراحــان بین الملل برای بهــره وری از نیروی 
انســانی عظیــم مــا برنامه هایی را بــه مرحله اجرا 

آورد. درخواهند 

بیماری کرونا عامل افزایش درخواست طلاق شده است
و  کوویــد19  اجتماعــی:  گــروه  ســپهرغرب، 
موقعیت هــای اســترس زای آن باعث شــده اســت 
روابــط خانوادگــی دچــار مشــکل شــود و تعــداد 
زوج هایــی کــه خواهــان جدایــی و طــلاق هســتند 

افزایش یابد.
خانــواده  گــروه  مدیــر  و  علمــی  هیئــت  عضــو 
پژوهشگاه حوزه و دانشگاه در همایش ملی کرونا 
که به همت دانشکده رفاه برگزار شد درباره تأثیرات 
کوویــد19 بر خانــواده گفت: محیط هــای اجتماعی 
و اقتصــادی در حــال تغییــر بــر اثــر شــیوع بیماری 
کووید19 ممکن اســت ترجیحــات خانوادگی افراد 
را نیــز تغییر دهند. کووید19 نوعی اخلال اجتماعی 
اســت کــه شــرایط اســترس زایی بــرای خانواده هــا 
ایجاد کرده اســت و این وضعیت می تواند منجر به 
افزایــش اختلافات خانوادگی و تعــداد طلاق ها در 

جامعه شود.
حجت الاســلام محمدرضا سالاری فر، در ادامه 
با معرفی »مقیاس شــش گانه کســلر« شــامل 6 
موقعیت روانــی اضطراب و عصبانیت، احســاس 
ناامیدی، احســاس ناآرامی و بی قراری، احساس 
افســردگی و غمگینــی، احســاس ســخت بــودن 
انجــام هــر کاری و احســاس بی ارزشــی، وضعیت 
ایــران در ایــن 6 موقعیــت روانــی را تشــریح کرد 
و گفــت: 42.8 درصــد جمعیــت کل کشــور طبــق 
عصبانیــت  و  اضطــراب  بــا  گفته شــده  معیــار 
یــا  اوقــات  بیشــتر  )همیشــه،  بوده انــد  مواجــه 
گاهــی اوقــات(، ایــن مهم تریــن مؤلفه پریشــانی 
روان شــناختی اســت کــه جمعیــت کشــور بــا آن 
دســت و پنجه نرم می کنند. ســه مؤلفه احساس 
ناامیدی، احســاس ناآرامی و بی قراری، احساس 
افســردگی و غمگینــی بین جمعیت کل کشــور از 
منظــر درصــد مواجهــه، همســان و تقریباً دارای 
اهمیــت یکســانی اند و در مرتبــه دوم قرار دارند. 
احساس سخت بودن انجام هر کاری و احساس 
نظــر  از  بعــدی  اهمیــت  در  به ترتیــب  بی ارزشــی 
درصــد مواجهه قرار دارند. اضطراب و عصبانیت، 
احســاس ناامیدی، احساس ناآرامی و بی قراری، 
تــا  جامعــه  در  غمگینــی  و  افســردگی  احســاس 
حــد قابل توجهــی تحت تأثیــر همه گیــری بیماری 

کووید19 بوده است.
وی تغییــرات در وضعیــت اشــتغال، تحصیــل، 
ابتــلای عضــوی از خانــواده بــه ویــروس کووید19 
و فــوت عضوی از خانــوار به دلیل کرونــا را برخی از 
عوامــل تأثیرگــذاری همه گیــری کرونــا در خانواده 
برشــمرد و ســپس درباره روابط زوجیــن در دوران 
کرونــا گفــت: کنــار عوامــل و بســترهای اقتصادی، 
اجتماعی و فرهنگی که منجر به روند رو به افزایش 
طلاق در دو دهه اخیر شده است، از اسفند 1398 
شــیوع و گســترش کوویــد19 در ایران بــر نگرانی از 
افزایــش تنش هــا در روابــط خانوادگــی و طلاق ها 
افــزوده اســت. همچنیــن بحــران کرونــا و شــرایط 
اقتصــادی ناشــی از آن، بــه افزایــش فشــار روانــی 
بــر خانواده هــا و در نهایت خشــونت های کلامی و 
جســمی می انجامــد. طبق گفته مســئولان میزان 
تماس های زوجین مربوط به اختلافات خانوادگی 
در دوران قرنطینه و کرونا با صدای مشاور )پیامگیر 
تمــاس تلفنی( بهزیســتی نشــان می دهد کــه آمار 
اختلافــات بیــن زوجیــن، ســه برابــر افزایــش یافته 

است.
استاد دانشگاه افزود: کووید19 و موقعیت های 
اســترس زای آن باعث شده است روابط خانوادگی 
دچار مشــکل شــود و تعداد زوج هایی که خواهان 
البتــه،  یابــد.  افزایــش  هســتند  طــلاق  و  جدایــی 
آمــار رســمی ممکــن اســت به دلیــل کندترشــدن 
دورکاری  شــرایط  در  دادگاه  در  رســیدگی  فراینــد 
و تعطیلــی کمتــر شــده و کمتــر در دســترس قــرار 
گرفتــه و در نتیجــه کمتــر پیامدهای کوویــد19 را بر 
طــلاق به تصویر کشــیده باشــد، برای مثــال در ماه 
اردیبهشت 1399 به دلیل تعطیلی سیستم قضائی 
و ثبتی تعداد طلاق ها در ایران در مقایسه با مدت 
مشــابه در ســال 1398 حــدود 34 درصد کاهش 
یافتــه اســت، اگر این مــاه را کنار بگذاریم مقایســه 
ســایر ماه ها با مدت مشابه در ســال 1398 بیانگر 

افزایش طلاق هاست.
ســلالاری فر در ادامــه اظهــار کــرد: بــر اســاس 
مــورد  خانوارهــای  درصــد   66 در  بررســی،  نتایــج 
بررســی، تصمیم به طلاق اعضای متأهل 15ســاله 
و بالاتر خانوار اصلًا بستگی به ازبین رفتن کووید19 

نــدارد، در 8.6 درصــد تا حــدودی و در 2.3 درصد 
نیــز تصمیــم بــه طــلاق به میــزان زیــادی بســتگی 
بــه ازبین رفتــن کوویــد19 دارد، حــدود 21 درصــد 
خانوارهــا نیــز نمی داننــد مقــدار ایــن بســتگی تــا 

چه حدی است.
وی اضافه کرد: بر این اســاس، حدود 11 درصد 
خانوارهــای مــورد بررســی معتقدنــد کــه تصمیم 
بــه طــلاق در خانوار آن ها بســتگی بــه ازبین رفتن 
کوویــد19 دارد. ایــن وضعیــت بــرای خانوارهــای 
شــهری بیش از خانوارهای روســتایی بوده است، 
ناشــی  فــوت  به ویــژه  و  ابتــلا  تجربــه  همچنیــن، 
از کوویــد19 در خانــوار موجــب شــده اســت کــه 
خانوارهــا بیشــتر تصمیــم بــه طــلاق را منــوط بــه 
ازبین رفتــن ایــن بیمــاری بدانند، علاوه بــر این، از 
دســت دادن شــغل عضــوی از خانوار بــر این امر 
کــه خانواده هــا تصمیــم بــه طــلاق را وابســته به 
ازبین رفتن کووید19 بدانند بیشــتر تأثیرگذار بوده 

است.
آســیب های  برشــمردن  بــا  ادامــه  در  وی 
چهــار  تقویــت  خانواده هــا،  بــر  کرونــا  همه گیــری 
ایــن  بــرای خنثی ســازی  ارتبــاط مؤثــر  مهــارت در 
آســیب ها را مــورد تأکیــد قــرار داد و گفــت: بــرای 
روابــط مؤثــر در خانــواده نیازمنــد چهــار مهــارت 
هستیم؛ شــنیدن فعال، بیان مناسب احساسات 
و افکار و عقاید، اســتفاده مناســب از شــیوه های 
ارتباط غیرکلامی و نیز، اســتفاده از ســبک ارتباطی 

مؤثر.
کاهــش  راهکارهــای  بیــان  بــا  ســپس  وی 
افزایــش  روش هــای  از  اســتفاده  اختلافــات، 
صمیمیــت ماننــد برنامه ریــزی بــرای انجــام کارها 
بــا هم دیگــر و نیز فعالیت مشــترک را مــورد تأکید 
بــه زوجیــن کمــک  قــرار داد و گفــت: لازم اســت 
شــود تا مدت زمانی بیشــتری به عنوان همســر با 
هــم بگذراننــد، به علاوه در ایــن زمــان فعالیت ها 
و وظایــف خانگی مشــترک داشــته باشــند، بدین 
منظــور، زوجیــن با هــم هفتگی برنامه ریــزی کنند 
که در این روند به همفکری و صمیمیت اطلاعاتی 
می رســند و همیــن بــه صمیمیــت عاطفــی آنــان 

کمک می کند.

افزایش نشاط اجتماعی برای حل معضل اعتیاد
ســپهرغرب، گــروه اجتماعــی: تأثیــر جغرافیــای 
محل زندگی و اعتیاد پدر و مادر از عواملی هستند 
بــه بــلای  را  کــه می تواننــد جوانــان و نوجوانــان 
خانمان ســوز اعتیاد گرفتار کننــد؛ معضلی که حل 

آن افزایش نشاط جامعه است.
اگــر تا بــه حال فکــر می کردیــد که اعتیــاد فقط 
مختــص بــه فیلــم و ســریال هایی با ایــن مضمون 
اســت که در انتهای آن همه چیز با خوبی و خوشی 
غ  تمــام می شــود؛ یــا اگــر احســاس می کنیــد مــر
همســایه غــاز اســت و ایــن چیزها بــرای مــا اتفاق 
نمی افتد بایــد بگوییم که غول اعتیاد در کمین هر 
خانواده ای اســت کــه جوان و نوجوانی در ســنین 
بلوغ دارند، به بیان دیگر دکه های روزنامه فروشی 
مــدارس  نزدیکــی  در  کــه  ســوپرمارکتی هایی  و 
فعالیت می کنند و ســیگار می فروشند دروازه ورود 

دانش آموزان و دانشجویان به اعتیاد است.
  غول اعتیاد در کمین نواجوانان و جوانان

تغییر مقاطــع تحصیلی و مواجهــه نوجوانان و 
جوانــان با افــکار و پدیده های تــازه احتمال تجربه 
افزایــش  طیــف  ایــن  در  را  مخــدر  مــواد  مصــرف 
می دهــد؛ در کنار ایــن نباید تأثیــر جغرافیای محل 
زندگــی و خانــواده را به عنــوان اصلی تریــن بنیــان 
زندگــی افــراد از یــاد بــرد بــرای مثــال اگر ســری به 
مناطق جنوبی شــهر بزنید با کودکان و نوجوانانی 
مواجهــه می شــوید کــه در کوچــه پس کوچه های 
تنــگ و باریک با یک توپ پلاســتیکی اوقات فراغت 
می گذرانند آن هم درست در حالی که چند قدم آن 
طرف ترشــان افرادی در حال استعمال مواد مخدر 
هســتند؛ حال شما فکر کنید چه آینده ای در انتظار 
ایــن بچه هاســت و ایــن روزه ورود دانش آمــوزان 
و دانشــجویان بــه بســترهای آنلاین بــرای دریافت 
بــه  منجــر  دانشــگاهی  و  تحصیلــی  آموزش هــای 
افزایــش ارتبــاط ایــن گروه ســنی با فضــای مجازی 
شــده اســت؛ ارتباطی که فرصــت مناســبی را برای 
ســوء اســتفاده قاچاقچیان مواد مخــدر و خرید و 

فروش آن از طریق این فضا فراهم کرده است.
**ریشه های بروز اعتیاد در جوانان

آسیب شــناس اجتماعی در خصوص ریشه های 
بــروز اعتیاد در جوانان گفــت: در حال حاضر اعتیاد 

بــه عنوان یک آســیب اجتماعــی، بیمــاری روحی و 
عصبی یکی از گسترده ترین مشکلات و مسائل در 

جامعه است.
مجید ابهری، افزود: ریشه های اعتیاد از خانواده 
سرچشــمه می گیرد؛ مســائلی مانند عدم توجه به 
دوســتان، همســالان و هم بازی های فرزندان، عدم 
کنتــرل رفت و آمد، عدم نظارت بــر روابط فرزندان از 

دلایل اولیه اعتیاد در جوانان و نوجوانان است.
وی بیــان کــرد: امــا یکــی دیگــر از مســائلی کــه 
اعتیــاد  بــه  نوجوانــان  و  جوانــان  آوردن  روی  در 
نقش بســیار پررنگــی دارد اعتیاد پدر و مادر اســت 
کــه می توانــد بر فرزند اثر مســتقیم داشــته باشــد 
همچنین محیط زندگــی در جامعه نیز تأثیر مهمی 

در این زمینه دارد.
ایــن آسیب شــناس با اشــاره بــه اینکــه در حال 
حاضــر اعتیــاد بیــن جوانان 17 تا 25 ســال بیشــتر 
دیــده می شــود عنــوان کــرد: متأســفانه در حــال 
حاضــر اعتیــاد بیــن جوانان 17 تا 25 ســال بیشــتر 
ایــن معضــل  بــه  کــه  افــرادی  و  دیــده می شــود 
خانمان ســوز روی می آورنــد به دو دســته تقســیم 
می شــوند افرادی که گرایش به ســمت استفاده از 
مواد مخدر گیاهی دارند و افرادی که به اســتفاده 

از مواد مخدر صنعتی تمایل دارند.
ابهــری اظهار کرد: مــواد مخدر صنعتی و گیاهی 
کــه گیاهــی شــامل گــراس، حشــیش، ماری جوانا 
می شــود و در حــال حاضــر نــوع شــیمیایی آن که 
جدیدتریــن و خطرناک تریــن نوع آن بوده اســت و 
مخلوطــی از دو یا چنــد مورد از این موارد نام برده 
شــده با یکدیگر اســت تنها بــا یکبار مصــرف فرد را 
به باتلاق اعتیاد می کشــاند که متأســفانه جوانان 
و نوجوانــان با ریختن این ماده درون ســیگار آن را 
استعمال می کنند؛ نوع صنعتی نیز شامل شیشه، 
کــراک و مواد مخدری هســتند کــه از افزودنی های 

شیمیایی به دست می آیند.
وی تصریــح کــرد: نوع دیگری از مــواد مخدر که 
بســیار خطرناک نیز بوده است از مخلوط شیشه و 
مواد مخدر گیاهی مانند هروئین به دســت می آید 
که بســیار خطرناک بوده اســت و مصرف آن تبعات 
جبران ناپذیــری برای فــرد دارد؛ چراکه فرد با یک بار 

استفاده از این ماده مخدر دچار فراموشی، گیجی 
و توهم خواهد شــد و احتمال خودکشــی و وقوع 

جنایت به دست این افراد بسیار شایع است.
  افزایــش نشــاط اجتماعی بــرای حل معضل 

اعتیاد
این آسیب شناس در پاســخ به این سؤال که چرا 
علیرغــم تورم و افزایــش قیمت در بســیاری از موارد 
در دســترس همچنــان مــواد مخــدر بــا قیمت های 
بســیار پایینی عرضه می شــوند گفت: در حال حاضر 
متأســفانه مــواد مخدر بــا قیمت های بســیار پایین 
و حتــی زیــر 100 هــزار تومان در دســترس افــراد قرار 
می گیــرد؛ این مســئله به دو دلیــل رخ می دهد ابتدا 
اینکــه معتادان با خرید مواد مخــدر و مصرف نیمی 
از آن، باقیمانــده مــواد مخــدر را بــا نــوع ارزان تــر و 
نامرغوب تر مخدرها مخلوط کرده و قیمت آن را تا حد 
قابل توجهی پایین می آورند؛ دوم اینکه مافیای مواد 
مخدر بــرای آلوده ســازی جوانان و ســقوط آن ها به 
باتلاق اعتیاد فعلًا در حال دادن سوبسید به بعضی 
از مخدرها هستند که بعد از آلوده شدن فرد و اعتیاد 

آن را با قیمت بالاتری به فروش می رسانند.
ابهــری درخصــوص راه حل هــای فائــق آمــدن 
بــلای  ایــن  معضــلات  حــل  و  اعتیــاد  مشــکل  بــر 
خانمان ســوز کــه در کمیــن جوانــان و نوجوانــان 
اســت تأکیــد کــرد: مســلماً بــرای ایــن مشــکل راه 
حل هایــی از قبیل بهره مندی جوانــان و نوجوانان 
از آموزش های مناســب اســت که از دوره دبستان 
باید شــروع شود پس از آن اطلاع رسانی و آموزش 
از طریــق خانواده هــا و مدارس؛ امــا گام دوم برای 
حــل ایــن معضل اطلاع رســانی به پلیس مبــارزه با 
مــواد مخدر دربــاره تولید کنندگان و فروشــندگان 
این بلای خانمان ســوز است چراکه شبکه گسترده 
مافیــای تولید کنندگان و فروشــندگان مواد مخدر 
بایــد بــا کمک مــردم و پلیس مبارزه با مــواد مخدر 
ریشــه کن شــود؛ مســئله بعدی نیــز کــه از اهمیت 
بســیار زیــادی بهره منــد اســت بــالا بــردن ســطح 
نشــاط اجتماعی، ایجاد سرگرمی، تفریحات رایگان 
و ارزان قیمــت بــرای جوانــان اســت کــه جایگزیــن 

سرگرمی های فاسد و آزاردهنده باید باشند.
فاطمه میرزاجعفری


