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اجتماعی

مشکلات تمام نشدنی چغندرکاران همدان
وقتی پای دلال به بازار بذر باز می شود

طاهــره   - کشــاورزی  گــروه  ســپهرغرب، 
کشــاورزان  بــا  گفت و گــو  در  ترابی مهــوش: 
چغندرکار تویسرکانی و اسدآبادی مشخص شد 
علاوه بر بالا رفتن هزینه تولید یکی از اصلی ترین 
مشکلات پیش روی این عزیران تأمین بذر است 
کــه به دلیل نبود، عــدم توزیع و فروش به موقع 
آن از ســوی کارخانه هــا، این مهم منجــر به ورود 

دلالان به عرصه فروش بذر شده است.
13 تیرمــاه ســال جاری بــود کــه مجــری طرح 
چغنــدر قنــد وزارت جهــاد کشــاورزی بــر ضرورت 
حمایت هــای فنی، اعتبــاری، تســهیلاتی و تأمین 
حداقلــی آب مــورد نیــاز زراعت چغنــدر قند برای 
جلوگیری از خسارت های خشک سالی تأکید کرد.

از  جلوگیــری  بــرای  افــزود:  حصــادی  پیمــان 
تنش هــای  و  خشک ســالی  از  ناشــی  خســارت 
و  بهــاره  چغندرقنــد  تولیــد  حــوزه  در  محیطــی 
جلوگیــری از واردات شــکر، خــروج ارز از کشــور و 
کاهــش درآمــد کشــاورزان، ضروری اســت ضمن 
پشــتیبانی های فنــی و اعتبــاری از ایــن بخــش، 
مســئولان و دســتگاه های مرتبــط بــا کشــاورزی 
به ویژه وزارت نیرو وارد عمل شــوند و با مدیریت 
بهینــه منابع آبی نســبت به تأمیــن آب مورد نیاز 

کشت چغندرقند اقدام کنند.
دلیــل  بــه  جــاری  ســال  در  کــرد:  اظهــار  وی 
افزایــش  و  آبــی  منابــع  کمبــود  خشک ســالی، 
هزینه هــای تولید، بخشــی از قراردادهای کشــت 

چغندر در سطح استان ها فسخ شده است.
مجری طرح چغندرقند وزارت جهاد کشاورزی 
افزایــش 100 درصــدی قیمــت  بــا  کــرد:  اذعــان 
تضمینــی چغندرقنــد در ســال گذشــته، شــاهد 
اســتقبال خوب کشــاورزان در ابتدای سال جاری 
از کشــت ایــن محصــول بودیم اما بنــا به دلایلی 
همچون افزایش بی سابقه گرما، افزایش قیمت 
نهاده ها و خدمات و تنش های آبی، چغندرکاران 
به ناچار بخشــی از قراردادهای کشــت خــود را با 

کارخانه های قند فسخ کردند.
بــر ایــن اســاس بــا توجــه بــه اینکــه در اغلب 
شهرســتان های همــدان شــاهد کاشــت چغندر 
هســتیم برآن شدیم تا با تعدادی از چغندرکاران 
در شهرستان های تویسرکان و اسدآباد گفت و گو 

کنیم که در ادامه می خوانید:
ســادات آباد  روســتای  چغنــدرکاران  از  یکــی 
دهستان قلقل رود شهرستان تویسرکان با بیان 
اینکه باید با توجه به شــرایط موجود، کشاورزان 
شهرســتان برای کشــت ایــن محصــول در نحوه 
نحــوه  و  اقتصــادی  وضعیــت  کشــت،  فرآینــد 
قیمت گــذاری و کشــت چغندر قنــد تجدیدنظر و 
شفاف ســازی شــود گفت: یکی از مشکلات ما به 

نحوه سنجش عیار این محصول بازمی گردد.
حســن عربی با تأکیــد بر اینکه ســالانه چیزی 
بیــن پنــج تا 10 هکتــار از اراضی خود را زیر کشــت 

این محصول می برد خاطرنشان کرد: مسئله این 
است که تا چند سال پیش چغندر برداشته شده 
از این اراضی دارای عیار 21 و 22 بود اما حال این 

عیار به 13 تا 15 تقلیل یافته است.
وی بــا تأکید بــر اینکه برای بنده ایــن ابهام به 
وجــود آمــده که چرا عیــار چغندر برداشت شــده 
طی چند ســال بــه این میــزان تقلیل یافتــه و آیا 
واقعــا عیــار زده شــده بر حســب واقعیــت بوده 
ابــراز کــرد: بارهــا بــا مراجعه بــه جهاد کشــاورزی 
شهرســتان خواهــان حضور کارشناســان بر ســر 
زمین و بررســی خاک مزرعه شــدم اما هنوز هیچ 

اقدامی نکرده اند.
این کشــاورز ســادات آبادی بــا تأکید بــر اینکه 
کاهش عیــار در قیمت گذاری به ازای هر کیلوگرم 
فعالیــت  اقتصــادی  منافــع  و  بــوده  تأثیرگــذار 
می بــرد  ســؤال  زیــر  را  چغنــدرکاران  کشــاورزی 
تشــریح کرد: حتی بنده شخصا خاک مزرعه را به 
مرکــز مربوطه در جهاد کشــاورزی جهت بررســی 
ارائــه کردم اما هنوز گویا نوبت بررســی نرســیده 
این در حالی است که اگر شرایط به همین منوال 
پیش برود من ورشکسته خواهم شد زیرا هزینه 

تولید با قیمت خرید همخوانی ندارد.
حاضــر  حــال  در  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  عربــی 
قیمــت اجــاره ادوات کشــاورزی و نیــز کارگــر در 
فصل کاشــت و برداشــت ســر به فلک می کشــد 
به نحوی کــه هزینــه اســتفاده از ادوات بــرای دو 
مرحله عنوان شده چیزی حدود 7هفت تا هشت 
میلیون تومان در هر هکتار است، گفت: از طرفی 
کــود و سَــم یارانــه ای در نظــر گرفته شــده کفاف 
نمی دهد و بخــش اعظمی از آن با قیمت بالا هر 
کیســه بیــن 700 تــا یک میلیون تومــان خریداری 

می شود.
وی در ادامــه بــه هزینه بــالای حمل ونقل بار 
اشاره کرد و گفت: متأســفانه علاوه بر بالا بودن 
هزینه حتی ماشــین باری ســنگین نیــز در مقطع 

برداشت در سطح روستاها کمتر وجود دارند.
در ادامــه دیگــر چغنــدرکار اهل روســتای جرا 
شهرســتان تویســرکان نیز با تأییــد صحبت دیگر 
چغندرکار عنوان شــده اذعان کرد: بنده ســالانه 
چیــزی بیــن دو تا ســه هکتــار از ارضی کشــاورزی 

خود را به زی کشت چغندر می برم.
اصغــر تکلــو بــا تأکیــد بــر اینکــه قیمت گذاری 
انجام شــده توســط کارخانه های همدان نسبت 
به دیگر کارخانه ها پایین تر اســت اما به دلیل بالا 
بــودن هزینه حمل ونقل و احتمال خراب شــدن 
محصــول چاره ای جــز فروش با قیمــت پایین به 
کارخانه های همدانــی نداریم ابراز کرد: البته طی 
چند ســال گذشــته مشــکلاتی همچون معطلی 
بــرای تحویل بــار و مانــدن محصــول روی زمین 
خوشــبختانه مرتفع شده و حتی در قیمت گذاری 

نیز شاهد تجدیدنظر مثبت بودیم.

وی اصلی ترین مشکل پیش روی چغندرکاران 
شهرستان تویسرکان را کمبود آب قلمداد کرد و 
افزود: متأســفانه ایــن مهم در کیفیــت، اندازه و 
وزن محصــول تأثیرگــذار اســت به طوری کــه طی 
سال جاری شاهد کوچک تر شدن سایز محصول 

در مزرعه بودیم.
و  کــود  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  چغنــدرکار  ایــن 
ســم مورد نیــاز یارانــه ای برابر بــا نیاز کشــاورزان 
چغندرکار توزیع نمی شــود گفت: علاوه بر هزینه 
گــزاف خریــد از بــازار آزاد، این کود و ســم شــاهد 
افزایش کارگــری و درعین حال هزینه حمل ونقل 

بار نیز طی سال جاری بودیم.
تکلــو با تأکید بــر اینکه در صــورت مهیا بودن 
شرایط ایده آل برای رشد از آنجا که این محصول 
 100 می تــوان  هکتــار  هــر  از  اســت  آب  نیازمنــد 
تــن محصــول برداشــت کــرد، گفــت: متأســفانه 
طــی چندســال اخیــر به ویژه ســال جــاری بــر اثر 
خشک ســالی شــاهد کاهــش چشــمگیر منابــع 
آب هــای زیر زمینــی و چاه هــای عمیــق بودیم که 
در پــی خود کاهــش بهــره وری خــاک و در نتیجه 

کاهش وزن محصول را به همراه داشت.
لک لــک  قاســم آباد  روســتای  کشــاورز  دیگــر 
کشــاورزان  دیگــر  تأییــد  ضمــن  نیــز  اســدآباد 
چغنــدرکار تویســرکانی با بیان اینکــه اصلی ترین 
مشــکل مــا تهیــه بــذر اســت، اذعان کــرد: طبــق 
شــرایط اقلیمی شهرستان و نیز تجربه چند سال 

کار در ایــن عرصه به این نتیجه رســیدیم که باید 
چغنــدر را پیش از فرا رســیدن فصــل بهار بکاریم 
امــا کارخانــه قنــد چغنــدر بــذر را پــس از عید در 
اختیــار کشــاورزان قرارمــی دهد، بر این اســاس 
کشاورز برای تأمین نیاز خود مجبور است چغندر 

خود را از واسطه به رقم بالاتری خریداری کند.
ســمائی فلاحی با تأکید بر اینکه دیگر مسئله 
پیش رو هزینه بالای استفاده از ادوات کشاورزی 
و حمل ونقل اســت عنوان کرد: طی ســال جاری 
هر ســرویس بار چیزی حدود سه تا چهار میلیون 

تومان هزینه برای کشاورز در پی داشت.
وی بــا تأکیــد بــر اینکــه تــا چنــد ســال پیــش 
کارخانه هــا بــه ازای پیش خریــد کــردن محصول 
در بیــن فصل و پیش از موعد برداشــت نســبت 
بــه پرداخت مســاعده اقــدام می کردنــد اما طی 
چند ســال اخیر این مهم صــورن نمی گیرد گفت: 
ایــن درحالی اســت کــه ایــن مســاعده می تواند 
به کشــاورز در تأمین هزینه تولید کمک شــایانی 

بکند.
این کشاورز اسدآبادی با تأکید بر اینکه علاوه 
بــر مــوارد ذکــر شــده، اعــلام دیرهنــگام قیمــت 
تضمینــی گندم کشــاوزران را به کشــت چغندر با 
قیمــت کیلویی هــزار و 700  تشــویق کــرد، گفت: 
همانطــور کــه گفتــم تعلــل جهــاد کشــاورزی در 
اعــلام قیمــت تضمینی گنــدم، باعث شــد اغلب 
کشــاوزان اراضــی گنــدم و جــو خود را به کشــت 

چغندر اختصاص دهند. بــا توجه به آب بر بودن 
حمل ونقــل،  و  ماشــین آلات  تأمیــن  محصــول، 
کشــاورزان را در فصل برداشت با مشکل مواجه 
کــرد و در عیــن حــال یقینــا در کشــور  خواهــد 
بــا کمبــود محصــول اســتراتژیک گنــدم مواجــه 

خواهیم بود.
وی دیگــر مشــکل پیــش روی چغنــدرکاران را 
نبــود شــفافیت در عیاربنــدی محصول دانســت 
گفت: چگونه ممکن اســت بــرای یک محصول از 
یــک زمین، در کارخانه هــای همدان عیار 13 و 14 
تعیین و برای همان محصول در خارج از اســتان 

عیار 16 و 17 در نظر گرفته شود.
مع  الوصف با توجه به آنچه گفته شد علی رغم 
بهبــود نســبی شــرایط، خریــد محصــول چغندر 
امــا همچنان مشــکلات حــوزه تولیــد محصول، 
افزایــش هزینه هــا، عــدم ارائه خدمــات ترویجی 
)کود و ســم(، عــدم شــفافیت در قیمت گذاری و 
نیــز مشــکل در تأمین بذر بر اســاس عیار در بین 
کشــاورزان چغندرکار مشهود است؛ بنابراین این 
مهــم در طولانی مــدت منجــر بــه کاهــش رغبت 
کشــاورزان بــرای فعالیــت در این عرصــه خواهد 
شــد که مهــم امنیــت غذایــی و اشــتغال بخش 
اعظمی از روســتاییان را تهدید می کند پس لطفا 
کارشناســان جهــاد کشــاورزی از پشــت میزهــای 
خــود بیــرون آمــده و مشــکل کشــاورزان بر ســر 

زمین حل کنید.

ســپهرغرب، گروه اجتماعــی - عطیه صفی  زاده: 
مشــاور حوزه خانواده با بیان اینکه صرفا پرداختن 
بــه کلیــات زندگــی در خواســتگاری و جلســه های 
مشــاوره  اشــتباه اســت؛ عنوان کرد: بی توجهی به 
جزئیــات باعــث به وجــود آمــدن مشــکلات زیادی 
در آینــده می شــود. امروزه بســیاری از زندگی ها به 

همین دلیل در حال فروپاشی است.
زندگی مشــترک افقی روشــن و جلوه گاهی زیبا 
بــرای تولدی دوباره اســت مشــروط بــر آنکه وجوه 
ضروری این اشتراک، یعنی توانایی ها و مهارت های 
خاص و ســازنده، در تفکر، بینش و عملکرد انسان 
ملاحظه شود. اگر شناسنامه تان را ورق بزنید چهار 
واقعــه در طــول زندگــی در آن آمــده اســت؛ تولد، 
ازدواج، طــلاق و فــوت که فقــط در ازدواج و طلاق 
مختاریــد، بنابرایــن ازدواج را نباید سرســری گرفت 
بلکه باید با مطالعه و بر اساس معیار های حقیقی 
همسر را انتخاب کرد. قبل از ازدواج قطعا مشاوره 
بــا یــک متخصــص یــا یــک مشــاور خبــره در امــور 
خانــواده و برخــوردار از اطلاعــات امــروزی ضروری 

به نظر می رسد.
اگــر زوجیــن قبــل از ازدواج به مشــاور مراجعه 
کنند این امر به زندگی بهتر و دوام آن کمک شایانی 
خواهــد کــرد. مشــاوره قبــل از ازدواج مهم تریــن 
نکته ای اســت که به افراد کمک می کند واقع بینانه 
احساســات  هرگونــه  از  و  کننــد  نــگاه  ازدواج  بــه 
غیرعقلانــی بپرهیزنــد چراکه پایه و اســاس ازدواج 
بر مبنای معیار های عقلانی اســتوار است. بسیاری 
از جوانــان در زمــان عقــد، نامزدی یا آشــنایی قبل 
هرگونــه  بــدون  و  ایــده آل  زندگــی  یــک  ازدواج  از 
اختــلاف و درگیــری را تصــور می کننــد و بــا چنیــن 
دیدگاهــی بــر ایــن باورنــد کــه بینشــان 100 درصد 
تفاهــم وجــود دارد، غافــل از اینکــه در نخســتین 
مشــکلی کــه برایشــان هنــگام زندگی مشــترک به 
وجــود می آید، آرمان هــا و رؤیاهایشــان به یک باره 
فــرو می ریزد و ســریع از زیــر بار مســئولیت زندگی 
مشــترک شــانه خالی می کنند و تصمیم به جدایی 
می گیرنــد؛ بنابراین مراجعه به مشــاور آن هم قبل 
از ازدواج بــرای تــداوم یــک زندگــی و تصمیم گیری 
درســت تأثیــر مطلوبی خواهد داشــت. مشــاوران 
بــه مراجعه کننــدگان خــود توصیه هایــی می کنند. 
طبیعتا افــراد به لحاظ شــرایط خانوادگی و تربیت 

دارای فرهنگ و مسائل اخلاقی خاص هستند.
حــال با توجــه به اهمیت موضوع بــا تعدادی از 
جوانان و روان شــناس حوزه خانواده در خصوص 
اهمیت مشــاوره قبل ازدواج به گفت و گو نشســته 

که نتیجه را باهم می خوانیم:
روان شــناس و مشــاور خانواده ضمــن تأکید بر 
لزوم مشــاوره قبل از ازدواج عنوان کرد: لازم است 
زوجیــن بعــد از طــی کــردن مراحل خواســتگاری و 

آشــنایی برای شناخت بیشــتر به یک مشاور قبل از 
ازدواج مراجعه کنند و نظر او را جویا شوند.

در  اینکــه  بیــان  بــا  محمد یــزدی  حــاج  طیبــه 
مشــاوره  های قبل از ازدواج معمولًا مســائل مهم 
اساســی و زندگی همچون بررسی سطح و فرهنگ 
خانــواده و زوجین، درک متقابــل زوجین از یکدیگر 
پرداخته می شــود، اذعان کرد: ممکن اســت دختر 
و پســر از همه لحاظ عالی و ایده آل باشند اما برای 
هم ســاخته نشــده باشــند و یا از لحاظ خانوادگی 
به یکدیگر شــبیه نباشــند که در این صورت مشاور 
خانواده موارد فوق را با دقت زیاد بررسی می کند.

وی افــزود: نهاد خانواده یکــی از نهادهای مهم 
اجتماعــی اســت که بــا ازدواج تشــکیل می شــود، 
آمــوزش و مشــاوره در مراحل قبــل، حین و پس از 
ازدواج می تواند بسیار مؤثر و مفید باشد؛ آموزش 
در مراحل مختلف ازدواج می تواند آمار ازدواج های 
ناموفــق و به تبــع آن آســیب هایی همچون طلاق، 
کــودک آزاری، خشــونت های خانوادگــی، اعتیــاد و 

همسرآزاری را کاهش دهد.
این روان شناس و مشاور خانواده با بیان اینکه 
هدف اصلی مشاوره پیش از ازدواج، کمک به افراد 
برای انتخاب زوج مناســب اســت؛ عنــوان کرد: این 
مرحله مهم ترین مرحله  مشــاوره ازدواج است زیرا 
جنبــه  پیشــگیری دارد و در صــورت هدایت صحیح، 

موجب تأمین بهداشت روانی خانواده می شود.
حاجــی محمدیــزدی خاطرنشــان کــرد: یکــی از 
علــل اختــلاف و طــلاق در میــان خانواده هــا که در 
دادگاه ها مشــاهده می شود، این است که زوجین 
بــدون شــناخت از یکدیگــر و مشــاوره، وارد زندگی 
مشــترک می شــوند و این امر کاملًا اشــتباه است؛ 
»هــم کُف« بــودن از توصیه های دین اســلام برای 
همســرگزینی اســت در نتیجــه یکــی از راه هــا برای 
ضمانــت پایــداری زندگــی، چند جلســه مشــاوره و 

آزمون های شخصیتی است.
وی بــا بیــان اینکه لازم اســت که روان شناســان 
در جلســات مشاوره ازدواج به دغدغه های زوجین 
توجــه کننــد گفــت: مشــاور بایــد بایــد در ابتــدا با 
مهارتــی کــه دارد بــه تشــخیص روحیــات زوجیــن 
و  دغدغه هــا  بــه  را  تمرکــزش  ســپس  و  بپــردازد 
اعتقــادات زوجین معطوف کنــد و در آخر از دو نفر 

تست شخصیت و روان شناسی بگیرد.
وی افــزود: موضوعــات مهمــی که در جلســات 
پرداختــه  آن  بــه  بایــد  خواســتگاری  و  مشــاوره 

شــود شــامل ثبــات شــغلی پســر، درآمــد، فرهنگ 
خانواده ها، آداب و رسوم، اخلاق زوجین، درون گرا 

یا برون گرا بودن و غیره است.

  پرداختــن بــه کلیــات در خواســتگاری و 
جلسات مشاوره ها اشتباه است

این مشــاوره خانواده با بیان اینکه پرداختن به 
کلیات زندگی در خواستگاری و جلسات مشاوره ها 
اشــتباه اســت؛ عنوان کــرد: بی توجهی بــه جزئیات 
باعــث به وجــود آمدن مشــکلات زیــادی در آینده 
می شــود، در حــال حاضــر بســیاری از زندگی هــا به 

همین دلیل در حال فروپاشی و جدایی است.
حــاج محمدیــزدی بــا بیــان اینکه خوشــبختانه 
اکثر زوجین و خانواده ها مقید به مشــورت گرفتن 
قبل از ازدواج هستند، عنوان کرد: برخی از افراد با 
دخالت در کار مشــاور و یــا بی اعتنایی به صحبت ها 
آمــدن  وجــود  بــه  موجــب  وی  راهنمایی هــای  و 

مشکلاتی در آینده می شوند.
وی با بیان اینکه متأســفانه در حال حاضر هنوز 
مشــاوره های قبــل ازدواج جــزء ملزومــات ازدواج 
نیســت، عنــوان کــرد: ایــن امــر به صــورت اختیاری 
توســط زوجین انجام می شــود و از لحــاظ قانونی 

لزومی برای انجام آن نیست.
ایــن مشــاور و روان شــناس حــوزه خانــواده با 
بیان اینکه بهتر اســت در کنــار کارگاه قبل از ازدواج 

دوره های مهارت  زندگی مشــترک هم برگزار شــود، 
مطــرح کــرد: در ایــن کارگاه هــا بایــد بــه مســائل 
اجتماعــی،  مســائل  رفتــاری،  اخلاقــی،  جنســی، 
خانواده و ســبک زندگی پرداخته شود و آن ها را به 

زوجین آموزش دهند.
حــاج محمدیزدی با بیان اینکــه ضعف آموزش 
آغــاز  پــرورش  و  آمــوزش  از  زندگــی  مهارت هــای 
می شود و تا آموزش عالی و جامعه ادامه می یابد، 
تصریح کرد: به همین دلیل است که دانش آموزان 

غ شــدن از دوران مدرســه با چالش ها و  بعد از فار
مشکلات زیادی مواجه می شوند.

  خــلا مشــاور های قبــل ازدواج در جامعه 
مشاهده می شود

یک جوان همدانی با بیان اینکه من تازه ازدواج 
کرده ام و به نظرم خلأ مشــاور ه های قبل ازدواج در 
جامعه مشاهده می شــود، اذعان کرد: متأسفانه 
هزینه هــای مشــاوره  بســیار زیــاد اســت و برخــی از 
جوانان از رفتن به این مراکز منصرف می شوند این 
در حالی اســت که ســازمان های مرتبــط می توانند 

جلسات رایگان و نیم بها برگزار کنند.
وی بــا اذعــان بــر اینکــه بــه دلیــل شــیوع کرونا 
کلاس هــای قبــل از ازدواج دیگــر حضــوری برگــزار 
نمی شــود و همــه موضوعات را بــا دادن یک فیلم 
کــه بایــد در منــزل مشــاهده کــرد آمــوزش داده 
می شــود افزود: برخی افراد به دلیل شرایط خاص 
خانوادگــی نمی تواننــد ایــن فیلم هــا را مشــاهده 
کنند؛ این کارگاه ها باید به جلســات انفرادی تبدیل 
شــوند تــا جوانــان بتواننــد از کلاس هــا بهتــر بهره 

ببرند.
ایــن شــهروند همدانــی اذعــان کــرد: اهمیــت 
مشــاوره پیش از ازدواج زمانی مشــخص می شود 
که به این نکته توجه داشــته باشــیم که انســان ها 
از یکدیگر شــناخت کافی ندارنــد بنابراین به منظور 
دســتیابی بــه ایــن شــناخت به کمــک مشــاور نیاز 
داریــم، محققــان معتقدنــد کــه مشــاوره قبــل از 
ازدواج آن قــدر اهمیت دارد که بایــد برای آن  وقت 

زیادی گذاشته شود.
دیگر جوان همدانی کــه او هم به تازگی متأهل 
شــده اســت در گفت وگــو بــا خبرنــگار مــا افــزود: 
مشاوره قبل ازدواج و تطبیق تناسب های لازم بین 
دو فرد برای تشکیل زندگی مشترک باید حتما قبل 
از ازدواج به ویژه پیش از ازدواج و نه بعدازآن انجام 
شــود اما گویا این قانون برعکس انجام می شــود 
یعنــی در ابتدا زوجین آزمایش خون می دهند و در 

آخر به مشاوره مراجعه می کنند.
زارعی اذعان کرد: مشــاوره قبل ازدواج، زوجین 
را در زمینــه ایجــاد زندگی مشــترک بهتــر راهنمایی 
می کنــد و آن ها را از گرفتن تصمیم های احساســی 
کــه نهایتــا بعــد از مدتــی متوجــه تصمیم اشــتباه 
خــود خواهند شــد، بازمی دارد و کمــک می کند که 
به صورت منطقی درباره ازدواج تصمیم گرفته و به 

بیراهه نروند.
وی معتقــد اســت: زن و مــرد در مشــاوره قبــل 
رفتــاری،  لحــاظ  بــه  نخســت  مرحلــه  در  ازدواج  از 
خانوادگــی، ســبک زندگــی و تحصیلات بایــد مورد 
بررســی قــرار گیرنــد، اگر ایــن مرحله مثبــت بود در 
مراحــل دیگــر باید بــه لحــاظ ذهنــی و تفکراتی که 
دارند بررسی شــوند تا نکات مشترک و غیرمشترک 
هــم  ایــن  از  بعــد  شــود.  مشــخص  ذهنی شــان 
نــوع نــگاه بــه زندگــی، ســرگرمی و تفریحاتــی کــه 
می خواهند داشــته باشــند و لحظات مشترکشان 
مورد ارزیابی قرار می گیرد؛ به نظر بنده همه این ها 
مرحله به مرحلــه اســت و بایــد به صــورت اجمالــی 

بررسی شوند.
حال با توجه به آنچه که گفته شد مشاوره پیش 
از ازدواج بــه زوجیــن کمک خواهد کــرد که بتوانند 
شــناخت بهتــری از یکدیگــر پیــدا کنند، متأســفانه 
امــروزه شــاهد طلاق های بســیاری هســتیم که به 
دلیــل عدم تفاهــم زوجین با یکدیگــر رخ می دهد، 
دلیــل عمــده ازدواج هایــی کــه بــه طــلاق منتهــی 
می شــوند، این اســت که افراد تنها شور و اشتیاق 
عشق اولیه خود را درنظر می گیرند و مابقی موارد 
را پشــت گوش خواهند انداخت که همین مســئله 

در آینده گریبانگیر آن ها خواهد شد.
بــا مشــاوره قبــل از ازدواج، شــما و همســرتان 
می توانیــد شــناخت بهتــری از یکدیگــر پیــدا کنید، 
حتمــا بــرای شــما هــم پیــش آمــده قبــل از اینکه 
بخواهیــد ازدواج کنیــد، افــرادی را می بینیــد کــه 
قصد ازدواج دارند و متأســفانه به هیچ مســئله ای 
توجه نمی کند؛ تنها هدفشــان این است که زندگی 
مشــترک خود را آغــاز کنند، اتفاق جالب اینجاســت 
کــه بعــد از گذشــت چنــد مــاه همیــن افراد کــه با 
علاقه و اشتیاق به سمت محضر ازدواج برای عقد 
رســمی می رفتنــد، اکنــون به قــدری از یکدیگر تنفر 
دارند کــه حتی مراحــل طلاق را هم بــدون یکدیگر 
طی می کنند و این مسئله وقتی نمود پیدا می کند 
که شــما تنهــا ذوق و اشــتیاق خود را مــد نظر قرار 

دهید و از منطق در این راه استفاده نکنید.
مشــاوره پیــش از ازدواج به شــما کمک خواهد 
کرد که علاوه بر عشــق و اشتیاقی که برای تشکیل 
رابطــه داریــد، از منطق هم اســتفاده کنید تا مبادا 
زندگی مشــترکتان به سمت نابودی کشیده شود؛ 
به عنوان مثــال در این مشــاوره ها در مــورد روابط 
اجتماعــی بحــث و گفت و گــو می شــود و در ایــن 
زمینــه، مشــاور راهنمایی هایی را به افــراد خواهد 

کرد.
بــرای درک بهتــر مشــاوره قبــل از ازدواج، حتما 
ســری بــه دادگاه هــای خانــواده بزنیــد و در مــورد 
طــلاق زوجین به تحقیق بپردازید تا متوجه ضرورت 

اهمیت مشاوره قبل از ازدواج شوید.

چند جلسه غفلت یک عمر پشیمانی
ضعف آموزش مهارت های زندگی از آموزش و پرورش آغاز می شود

95 درصد واکسن های 
دامی در داخل کشور 

تولید می شود

ســپهرغرب، گروه کشــاورزی: مشــاور رئیس 
ســازمان دامپزشــکی کشــور با بیــان اینکه 95 
درصد واکسن های دامی در داخل کشور تولید 
می شــود، گفــت: دو نــوع واکســن آنفلوانــزای 
فوق حاد پرندگان برای نخســتین بار در کشــور 

تولید شده است.
امیــن اســدی اعــلام کــرد: در کشــور هفــت 
کارخانــه یــا شــرکت واکسن ســازی وجــود دارد 
کــه دو واحــد از آن ها دولتی و پنج شــرکت هم 

متعلق به بخش خصوصی است.
علی رغــم  اخیــر  ســال های  در  افــزود:  وی 
تحریم هــای ظالمانــه موفقیت هــای زیــادی در 
حوزه واکسن سازی به وقوع پیوسته به طوری 
که در حال حاضر کل واکســن هایی که در حوزه 
دام )شامل گاو و گوسفند و بز(، طیور و آبزیان 
در کشــور مصــرف می شــود 87نــوع واکســن 
اســت کــه 42 آنهــا تولیــد داخلــی و 45 نــوع 

وارداتی است.
مشــاور رئیس ســازمان دامپزشــکی کشــور 
تصریــح کــرد: در حــال حاضــر 95 درصــد نیــاز 
کشــور در حوزه واکســن های دامی و 80درصد 
نیاز کشور در حوزه واکسن های آبزیان و حدود 
35 درصــد نیــاز کشــور در حــوزه واکســن های 

طیور در داخل کشور تولید می شود.
اســدی افــزود: یکــی از موفقیت هــای قابل 
توجه در ســال جــاری در حــوزه واکسن ســازی 
تولیــد دو نــوع واکســن اســتراتژیک آنفلوانزای 
فوق حاد پرندگان یکی واکسن کشته و دیگری 
بــرای نخســتین بار توســط  واکســن نوترکیــب 
خصوصــی  بخــش  واکسن ســاز  شــرکت های 
داخلــی در کشــور بوده کــه تاکنون حــدود 30 
ایــن واکســن ها تولیــد و وارد  از  میلیــون دوز 

چرخه مصرف شده است.


