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گردشگری - جوانی

وز آستانه نور خواب زمستانی ستاد سفر استان همدان در 
برگزاری مراسم نوروز به سبک آداب‌ورسوم هر منطقه سبب جذب گردشگر می‌شود

ســپهرغرب، گروه گردشگری - عطیه صفی‌‌زاده: 
آن‌طور که مشــخص اســت هنوز خبری از تشــکیل 
اســتان  در  اســکان  ســتاد‌های  و  نــوروزی  ســتاد 
همدان نیســت. علی‌رغم آنکــه کمتر از 20 روز دیگر 
به آغاز ســال نو باقی مانــده اما هنوز مصوباتی در 
این خصــوص از طرف ســازمان‌های متولــی مانند 
میراث فرهنگی و گردشــگری ابلاغ نشــده و به‌نظر 
می‌رســد که بر اســاس پیگیری‌های انجام‌شــده و 
عدم حضور مدیرکل این ســازمان در جلسات، وی 
اشــتیاقی به تشکیل این ســتاد ندارد؛ گویا خواب 
زمستانی ستاد نوروزی همدان را فرا گرفته است.

صنعت گردشــگری بزرگ‌ترین صنعــت خدماتی 
جهــان ازنظر درآمدزایی شــناخته شــده و رشــد آن 
همــواره آثار زیســت‌محیطی، فرهنگــی، اجتماعی، 
سیاســی و اقتصــادی زیــادی را به‌دنبــال داشــته 
اســت. توسعه‌ صنعت گردشــگری برای کشورهای 
درحال توســعه که با معضلاتی چــون نرخ بیکاری 
بالا، محدودیت منابع ارزی و اقتصاد تک‌محصولی 

مواجه‌اند، اهمیت فراوانی دارند.
کمتــر از 20 روز دیگــر بــه ســال 1401 و آغــاز قرن 
جدیــد باقــی مانــده اســت و پیش‌بینــی می‌شــود 
در ســال جدیــد به دلیــل تزریق واکســن و کاهش 
همه‌گیری کرونا، شــاهد افزایش مسافران نوروزی 
باشــیم. موضوع بســیار مهمی که نیاز بــه تدابیری 
برای پذیرش مسافر، آمادگی شهر برای فرا رسیدن 
نــوروز، ایجــاد ظرفیت و بســتر ســفر‌های نــوروزی، 

زیباسازی و نصب المان‌ها و غیره دارد.
تحقیقات و تجربه سال‌های گذشته حاکی از آن 
اســت که برای برگزاری نوروز و ســال جدید شــاد و 
بــه دور از دغدغــه و چالش باید ســتاد نوروزی و یا 
نــوروزگاه فعالیت خــود را از اوایل اســفند ماه آغاز 
کند و تا 15 اسفند تمام ظرفیت‌ها، زیباسازی‌ها به 
کار گرفته و ســتاد‌های اسکان تشکیل شده باشند 
و بــه عبارتــی آمــاده پذیرایــی از مســافران نوروزی 

شوند.
اســتان همدان به دلیــل آب و هــوای مطلوبی 
که دارد از دیرباز مورد اســتقبال و توجه مســافران 
نــوروزی قرار گرفته اســت و با توجه به فعال بودن 
برخی ورزش‌های زمســتانی این اســتان بسیاری از 
گردشــگران تمایــل دارند که زودتر از ایــام نوروز به 
این اســتان ســفر کنند؛ بر همین اساس لازم است 
تــا هرچــه زودتر ســتاد نــوروزی در اســتان همدان 
تشــکیل شــود. از طرفی با توجه بــه توقف و رکود 
بی‌سابقه صنعت گردشــگری، بیکاری تعداد زیادی 
هتلداران، مســافرخانه‌ها و راهنمایان گردشــگری 

لازم اســت بــرای رونــق و فعــال شــدن این مســیر 
مســئولان بیشــتر از گذشــته بــه این حــوزه توجه 

کنند.
حــال بــا توجــه بــه اهمیــت موضــوع با یکــی از 
فعالان گردشــگری به گفت‌و‌گو نشسته و نظر او را 
در خصوص اهمیت ســتاد نوروزی و اســکان جویا 

شدیم که نتیجه را باهم می‌خوانیم:
حدیــده نیک‌ســیرتی بــا بیــان اینکــه بــه دلیــل 
موقعیــت خــاص شــهر و اســتان‌های ایــران تمام 
مناطق آن در ایام نوروز مسافرپذیر هستند، عنوان 
کرد: بنابراین می‌بایســت در شــهر‌ها و اســتان‌های 
مختلف بســتر لازم برای پذیرش و اقامت مسافران 

در نظر گرفته شود.
وی ضمن اشــاره به ستاد اسکان نوروزی که در 
اکثر شــهر‌های ایران برپا می‌شــوند، مطرح کرد: در 
حــال حاضر با توجه به شــرایط اقتصــادی جامعه، 
وظیفه ســتاد‌های اسکان بیشتر شده و لازم است 
در ایام نوروز با آمادگی بیشــتر به استقبال سال نو 

بروند.
ایــن فعــال گردشــگری بــا بیــان اینکــه یکــی از 
مهم‌ترین وظایف ســتاد‌های اسکان و نوروزگاه‌ها 
را معرفی اماکن تاریخی و گردشــگری به مسافران 
نوروزی عنــوان کرد و گفــت: معمــولًا برخورد‌های 
خوبــی با مســافران در ســتاد‌های اســکان صورت 
می‌گیــرد امــا مشــکل اصلــی کــه در ایــن خصوص 
وجــود دارد نبــود و کمبود جا بــرای اقامت در این 
ستاد‌ها اســت به طوری که برخی اوقات مسافران 
نمی‌توانند مکانی برای اســکان چندروزه خود پیدا 

کنند.

ســبک  بــه  نــوروز  مراســم  برگــزاری    

آداب‌ورســوم هــر منطقــه ســبب جــذب گردشــگر 
می‌شود

نیک‌ســیرتی بــا بیــان اینکــه لازم اســت اماکــن 
گردشــگری ظرفیــت خــود را در خصــوص پذیــرش 
مســافران افزایــش دهنــد، اذعان کرد: متأســفانه 
یــا  و  مســافرخانه‌ها  اســکان،  ســتاد‌های  برخــی 
هتل‌هــا پذیــرش و اســکان مســئولان و مدیــران 
کشــوری را اولویــت کاری خــود قــرار می‌دهند و در 
صورتــی کــه اتاقــی باقی بمانــد آن را به مســافران 
عــادی اختصــاص می‌دهند، انتظار مــی‌رود اماکن 
ارزان‌تر پذیرش مســافران عــادی را در اولویت قرار 

‌دهند.
وی در ادامــه افــزود: بــه طور مثال دبیــری را در 
نظــر بگیرید که بــرای ایام نوروز قصد ســفر به یکی 
از نقاط کشــور را دارد و بــرای اقامت چندروزه خود 
خانــه معلم را در نظر گرفته اما با پاســخ‌های اینکه 
اتــاق به دیگر افــراد و مدیــران داده شــده مواجه 
می‌شــود؛ ایــن رونــد اشــتباه اســت و بایــد اصلاح 

شود.
این فعال رســانه‌ای وگردشــگری با بیــان اینکه 
ســایر  و  شــهرداری  فرهنگــی،  میــراث  اســت  لازم 
ارگان‌هــای متولی فکــری به حــال افزایش ظرفیت 
مســافرخانه‌ها، هتــل و ســتاد‌ها اســکان‌ها کنند، 
یــادآور شــد: از طرفــی لازم اســت کــه راهنمایان و 
مســئولان گردشــگری بــا روی گشــاده و خــوش از 
مســافران اســتقبال کرده و آن‌ها را بــرای بازدید از 

اماکن معروف و تاریخی شهر راهنمایی کنند.

   افزایــش ظرفیــت مســافرخانه و هتل‌ها 
سبب کاهش اقامت در پارک‌ها می‌شود

افزایــش ظرفیــت  اینکــه  بیــان  بــا  نیک‌ســیرتی 
مســافرخانه و هتل‌هــا ســبب کاهــش اقامــت در 
پارک‌هــا، اتومبیل‌هــا و خیابان‌هــا می‌شــود، اظهار 
کــرد: بــه عبارتــی به مــرور زمــان بــا ارائــه خدمات 
ارزان و با قیمت مناســب شــاهد کاهش مســافرن 

چادرنشین در سطح شهر خواهیم بود.
وی بــا بیان اینکه بــرای آمادگی ایام نــوروز بهتر 
اســت از اول اســفند ستاد‌های اســکان کار خود را 
آغــاز کنند، تصریح کرد: به دلیــل آب و هوای خوب 
اسفندماه نسبت به ســایر ماه‌ها امکان مسافرت 
مســئولان  بنابرایــن  دارد  وجــود  مــاه  ایــن   15 از 
مربوطــه بایــد کار زیباســازی، نورپردازی، تشــکیل 
ســتاد اســکان نــوروزی را تــا آن زمــان بــه اتمــام 

برسانند.
وی افزود: زیباسازی خیابان‌ها، معابر و آمادگی 

شــهر برای ســال جدید بر روحیه افــراد جامعه هم 
تأثیــر می‌گــذارد پس بایــد از همان اســفندماه که 
شــور و شــوق ســال جدید وجو دارد این اقدامات 

انجام شود.
این فعال رســانه‌ای و گردشگری ضمن تأکید بر 
برگزاری مراســم‌ها و سنت‌های مرسوم هر شهر در 
آســتانه عید نوروز، عنوان کرد: بــه طور مثال تمام 
اســتان‌ها می‌توانند جشــن نوروز خود را با حاجی 
نــوروز و یا آداب مرســوم خــود برگزار کننــد که این 

مهم تأثیر بسزایی در روحیه افراد جامعه دارد.
نیک‌سیرتی با بیان اینکه برگزاری جشن نوروز به 
سبک آداب‌ورســوم شهرهای مختلف باعث انتقال 
فرهنگ و آشــنایی مسافران و گردشــگران با تاریخ 
و تمــدن آن شــهر می‌شــود، خاطرنشــان کــرد: در 
این راســتا می‌توان در ورودی شهرها، فرودگاه‌ها، 
پایانه‌هــای مســافربری نماد‌هــای تاریخــی شــهر، 
موســیقی محلــی، صنایع دســتی و غیــره عرضه و 

معرفی شود.
وی معتقــد اســت: نمایــش و معرفــی آداب و 
رســوم، فرهنــگ و تاریــخ هــر جامعه ســبب جذب 
توریست داخلی و خارجی می‌شود و همان‌طور که 
می‌دانید رونق گردشــگری تأثیر مستقیمی بر رونق 

اقتصادی دارد.
ایــن فعــال گردشــگری در خاتمــه عنــوان کرد: 
ســفر و طبیعت‌گردی تأثیر بسزایی بر روحیات افراد 
می‌گــذارد و امیدوارم با پایان یافتــن بیماری کرونا 

شاهد ازسرگیری مسافرت‌ها باشیم.
حــال بــا توجــه بــه آنچــه گفته شــد ســفر‌های 
بــر توســعه گردشــگری و  تأثیــر بســزایی  نــوروزی 
اقتصادی اســتان‌ها دارد که در صورت بسترســازی 
می‌توان بــه معرفی دســتاوردها، اماکــن تاریخی، 

فرهنگ استان و غیره پرداخت.
با توجه به اینکه گردشــگری اســتان و کشور به 
مدت دو ســال تعطیل شــده اســت باید در ســال 
جاری و ســال‌های آینده با جذب گردشــگر بتوانیم 

این عقب‌ماندگی را جبران کنیم.
از  خبــری  هنــوز  اســت  مشــخص  کــه  آن‌طــور 
تشکیل ستاد نوروزی و ستاد‌های اسکان نیست و 
علی‌رغــم آنکــه کمتر از 20 روز دیگر به آغاز ســال نو 
باقی مانده امــا هنوز مصوباتی در این خصوص از 
طرف ســازمان‌های متولی مانند میراث فرهنگی و 
گردشــگری ابلاغ نشده اســت و به نظر می‌رسد که 
بر اساس پیگیری‌های انجام‌شده و عدم حضور در 
جلسات مدیر کل این سازمان اشتیاقی به تشکیل 

این ستاد ندارد.

پالنگان؛ روستایی پلکانی با قدمت هزاران ساله
گردشــگری:  گــروه  ســپهرغرب، 
کردستان را همه به طبیعتی خاص 
آبشــارهای  و  چشــمه‌ها  زیبــا،  و 
باشــکوه می‌شناســند، به همه این 
جاذبه‌هــای دل‌انگیــز، روســتایی بــا 
اضافــه  هــم  را  بی‌همتــا  معمــاری 
از زیبایی‌هــای  تــا گوشــه‌ای  داریــد 
پالنــگان در نظرتــان بــه تصویــر در 
روســتای  از  جاذبه‌هــا  ایــن  بیایــد. 
پالنــگان مقصــدی معروف ســاخته 
کــه گردشــگران داخلــی و خارجــی 

زیادی از آن دیدن می‌کنند.
در جــای جای خاک ســرزمینمان 

ایــران بناهایــی بــا معمــاری متنــوع می‌بینید که 
بعضــی از آن‌هــا نشــان دهنــده فرهنــگ و بــاور 
محلی‌هــای آن منطقــه هســتند و با دیدنشــان 
را  ناحیــه  آن  مــردم  رفتارهــای  می‌تــوان  حتــی 
پلکانــی، معمــاری  روســتاهای  زد.  هــم حــدس 
منحصربه‌فــردی دارنــد که ســادگی و صمیمیت 
خانواده‌های روســتایی را به نمایــش می‌گذارند 

و میراثی به جای مانده از گذشتگان ایرانی‌اند.
خیلی از ما ماســوله در نظرمان معروف‌ترین 
روســتای پلکانــی ایران اســت اما خبر خــوب این 
اســت کــه ایــن فقط ماســوله نیســت کــه چنین 
معماری باشــکوهی را برایمان به یادگار گذاشته 
اســت. در اســتان کردســتان روســتاهای پلکانی 
زیــادی هســت، در اینجا مجــاورت در کنار زاگرس 
موقعیتــی را پدیــد آورده کــه خانه‌هــا به‌صــورت 
طبقه طبقه ایجاد شــوند. صمیمیت میان مردم 
این ناحیه در حدی اســت که با اینکه حیاط خانه 
بالایی پشــت بــام خانه پایینی ســت اما ســالیان 
ســال اســت که آن‌ها بدون هیچ مشکلی در کنار 

هم زندگی می‌کنند.
بــرای درک حس و حال روســتای پالنگان باید 
به 57 کیلومتری شهرســتان کامیاران در اســتان 
کردســتان برویــد. با دیــدن خانه‌هــای قدیمی و 
باغ‌های شــکوهند این روستا می‌توان حدس زد 
که شــالوده اش در دوره ســامانی پی‌ریزی شده 
است. قبرســتان قدیمی روستا با سنگ قبرهایی 
به خــط کوفی کــه به قرن‌هــای هفتم یا هشــتم 
هجــری مربــوط هســتند و همچنیــن قلعــه ای 
باستانی با بقایای آتشکده‌ها هم قدمت طولانی 

روستا را نشانمان می‌دهند.
با رفتن به روســتا این فقط تماشای معماری 
خیره‌کننــده خانه‌هــا نیســت کــه برایتــان جذاب 
و دیدنــی اســت در اینجــا خودتــان را در میــان 

طبیعتــی بکــر و بی‌بدیل پیــدا می‌کنید. چشــمه 
ســارها، آبشــارهای خروشــان و طبیعت سرســبز 
شــاهکاری را پدید آورده‌اند که وادارتان می‌کنند 
تــا می‌توانیــد در آن گشــت و گــذار کنیــد. در دل 
روســتا رودی به نام تنگی ور در جریان هســت که 
آب گــوارا و خــوش طعمش زبانزد خــاص و عام 
اســت، آبی کــه از چندین چشــمه اطــراف تأمین 

شده است.
حدود 1000 نفر در این روســتا زندگی می‌کنند 
کــه در هــم کلام شــدن بــا آن‌هــا شــنیدن لهجه 
شــیرین اورامی برایتــان لذتبخــش خواهد بود. 
هــوای خــوب روســتا در فصــل بهار باعث شــده 
کــه عشــایر در این مدت به اینجا کــوچ کنند و در 
هنگام کوچ، مراسم جذابی را به نمایش بگذارند 
کــه تماشــایش یکــی از محبوب‌تریــن جاذبه‌هــا 

برای گردشگران است.
در اینجــا باغــداران و کشــاورزان محصولاتــی 
انــار و  زردآلــو، هلــو،  مثــل گنــدم، جــو، زنجیــر، 
محصــولات لبنــی را عرضــه می‌کننــد و عــاوه بر 
این دســتی هــم در کارهایــی مثل تولید عســل، 
گیوه‌بافــی و جاجیم بافی دارنــد البته می‌توانید 
بــرای خریــد ســوغاتی بــه ســراغ کشــک محلــی، 
روغــن، عســل طبیعــی و گیــوه برویــد. هر ســال 
بــا آمــدن بهــار ســاکنان این روســتا با پوشــیدن 
لباس‌های رنگارنگ به روی پشــت بام‌ها می‌روند 

و موسیقی‌های سنتی می‌نوازند.
برای رســیدن به کامیاران خوب اســت بدانید 
ســنندج- مســیر  میانــه  در  دقیقــا  شــهر  ایــن 

کردســتان قــرار گرفتــه و از کامیــاران تــا پالنگان 
حدود57 کیلومتر راه کوهستانی ولی آسفالت را 
در پیش رو دارید، در پالنگان هتل یا مهمانسرایی 
پیــدا نمی‌کنیــد پس اگر قصد شــب مانــی دارید 

خوب است که چادر بزنید.

سپهرغرب، گروه جوانی - طاهره ترابی‌مهوش: 
در گفت‌و‌گــو با دهیاران و اعضای شــورای تعدادی 
از روســتاهای نهاوند مشخص شد زیرساخت‌های 
ورزشــی، فرهنگــی و اشــتغال بــرای جوانــان مهیا 

نیست.
نــام روســتا و زندگــی در آن بــا مشــاغل ســنتی 
ماننــد کشــاورزی و دامــداری گــره خــورده اســت، 
مشــاغلی کــه از ســاکنان ایــن مناطــق، مردمــان 
سخت‌کوشــی ســاخته کــه در طــول ســال بیشــتر 
یکنواختــی در زندگی را تجربه کرده‌اند. این شــیوه 
از زندگی موجب شــده تا مفهوم توسعه در روستا 
بــا مدرن کردن کشــاورزی و دامداری همراه باشــد 
اما این به معنای توســعه همه‌جانبه نیســت بلکه 
نــوآوری در یــک یا چند بخش محســوب می‌شــود 
و بخش‌هــای دیگر همــواره در حالت ســنتی خود 

باقی خواهند ماند.
حــال آنکه بنا بــه تعریف بانک جهانی؛ توســعه 
روســتایی، راهبــردی اســت که بــرای بهبــود زندگی 
اقتصــادی و اجتماعــی روســتاییان تدویــن شــده، 
در ایــن شــیوه از توســعه، هــم مســائل اقتصادی 
و هــم مســائل اجتماعــی مــورد توجه قــرار گرفته 
اســت. دراین‌بین اگر ورزش و زیرساخت‌های مورد 
نیــاز آن و نیــز فعالیت‌هــای فرهنگــی و بســترهای 
لازم بــرای ایــن مهــم از وجــود کتابخانــه تــا ایجــاد 
فضــای فرهنگی به‌عنوان یــک فعالیت اجتماعی و 
راهــکاری برای گذرانــدن اوقات فراغــت جوانان در 
روســتا تعریف شود باید گفت توســعه این مقوله 
می‌توانــد در بخــش اجتماعــی مــورد تأکیــد بانک 
جهانــی قــرار گیــرد زیــرا در ایــن شــیوه از توســعه 
ورزش و فعالیت‌های اجتماعی به‌عنوان یک کنش 
اجتماعــی، بایــد به گونــه‌ای مورد توجه قــرار گیرد 
که همه اســتعدادهای بالقوه موجود در روســتا را 

بالفعل تبدیل کند.
بــر ایــن اســاس بــا توجــه بــه اهمیــت موضوع 

برآن شــدیم تا با تعــدادی از دهیاران و شــوراهای 
روســتاهای شهرســتان نهاونــد در خصوص وجود 
و  نیــز وضعیــت معیشــت  و  زیرســاخت‌ها  چنیــن 
توانمندی جوانان این روســتا گفت‌و‌گو کنیم که در 

ادامه می‌خوانید:
عضو شــورای روستای فارســبان از توابع بخش 
خزل بــا بیان اینکــه در حال حاضر شــرایط جوانان 
خوشــایند  مختلــف  جنبه‌هــای  از  روســتاها  در 
نیســت، گفــت: ایــن روزهــا حتــی کار بــرای کارگران 
هم در روســتاها وجود ندارد چه برســد به کار برای 

تحصیل‌کرده‌ها.
محمدصالــح کمالونــد بــا تأکیــد بر اینکــه روند 
بــه  رو  مــا  روســتای  به‌ویــژه  روســتاها  در  بیــکاری 
افزایــش اســت تصریح کــرد: متأســفانه مشــاغل 
ســنتی همچون دامداری نیز با توجه به مشــکلات 
پیــش روی دامــداران در حــوزه تأمین خــوراک دام 

این روزها رو به نابودی است.
نبــود  در  متأســفانه  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  وی 
روســتای  در  فرهنگــی  و  ورزشــی  زیرســاخت‌های 
فارســبان با جمعیــت زیر دو هــزار نفر شــاهد بروز 
آسیب‌ها و بزه‌های اجتماعی بسیار در بین جوانان 
و درعین‌حال درگیر شــدن 20 تا 30 درصد آن‌ها در 
دام اعتیاد هســتیم تشــریح کرد: مسئله این است 
که به معنای واقعی جوانان و حتی اهالی روستاها 

به حال خود رها شده‌اند.
  طــی یــک مــاه چهــار طــاق در روســتای بــا 

جمعیت زیر دو هزار نفر
روســتایی  جــوان  امــروز  اینکــه  اشــاره  بــا  وی 
تحصیل‌کــرده به چوپانی مشــغول اســت تشــریح 
کرد: در چنین وضعیتی بروز آســیب‌هایی همچون 

طــاق در بیــن جوانان دیگــر قبح خود را از دســت 
داده بــه طوری‌کــه طی یک مــاه گذشــته چنان که 
بنــده مطلع شــدم بیــش از چهار مورد طــاق را در 

این روستا شاهد بودیم.
  دانش‌آمــوزان رغبتــی بــرای ادامــه تحصیــل 

ندارند
دهیــار روســتای لیلی یادگار با تأکیــد بر اینکه در 
حال حاضــر دانش‌آموزان، با گســترش بیــکاری در 
بیــن خانواده‌ها به‌ویژه قشــر جــوان تحصیل‌کرده 
دیگر رغبتی به درس خواندن ندارند اذعان کرد: در 
این روستا زیرســاخت‌های ورزشی برای بهره‌مندی 
جوانان وجود ندارد علاوه بر این متأسفانه فضای 
فرهنگــی خاصــی نیز بــرای اهالی به‌ویــژه جوانان ر 

دسترس نیست.
کمالونــد با اشــاره بــه توانمنــدی جوانــان این 
روســتا در بخش‌هــای مختلــف تشــریح کــرد: برای 
بالفعل شــدن این اســتعدادهای بالقوه باید نگاه 
مســئولان به جوانان و قشر زحمت‌کش ساکن در 

روستاها تغییر کند.
دهیــار روســتای لیلــی یــادگار نیــز بــا تأکیــد بر 
اینکــه اینکه امروز فضای اشــتغال بــرای جوانان 
درصــد   30 گفــت:  نیســت  فراهــم  روســتایی 
جامعــه روســتایی مشــغول بــه مشــاغل ســنتی 
حــال  هســتند  کشــاورزی  و  دامــداری  همچــون 
آنکــه این مشــاغل طی چند ســال اخیــر به دلیل 
بــا  علوفــه  و  اولیــه  مــواد  گرانــی  خشک‌ســالی، 

مشــکل و رکود مواجه شده‌اند.
  بلاتکلیفــی 15 ســاله زمیــن 12 هــزار متــری 

واگذار شده به اداره کل ورزش و جوانان
چهاردولــی با تأکید بر اینکه 70 درصد از جوانان 

و اهالــی نیــز در شــهر مشــغول به کارگــری و بنایی 
هستند که متأســفانه این روزها خبری از ساخت و 
ســاز نیســت و آن‌ها نیز به خیل بیکاران پیوســتند 
اذعان کرد: متأسفانه برای این قشر بزرگ از جامعه 
روســتایی فضــای ورزشــی وجــود ندارد حــال آنکه 
چیــزی حدود 12 هــزار متــر زمین از 15 ســال پیش 
در این روســتا به نام اداره کل ورزش و جوانان زده 
شده اما طی این سال‌ها کاری از پیش نبرده است.
وی بــا اشــاره بــه اینکه حتــی بنده طی 9 ســال 
گذشــته کــه دهیــار بــودم عــاوه بــر برنامه‌نــگاری 
بســیار، فرمانداران شهرستان را دو بار برای تعیین 
تکلیــف ایــن ورزشــگاه بــه روســتا آوردم امــا هنوز 
خبری نشــده اســت، عنوان کــرد: اخیراً نیــز با مدیر 
کل ورزش و جوانان مکاتبه کردم اما هنوز پاسخی 

دریافت نشده است.
  بن‌بست بانک‌ها در تسهیلات اشتغال‌زایی

از  درصــد   70 حــدود  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  وی 
جمعیــت هــزار و 200 نفــری روســتای لیلــی یادگار 
جــوان هســتند ابراز کــرد: توانمنــدی جوانان این 
روســتا در بخش‌هــای مختلــف مثال‌زدنــی اســت 
اما زیرســاختی بــرای بخش‌هــای مختلــف فراهم 
نشــده به‌عنــوان مثــال در عرصــه اشــتغال‌زایی، 
بــرای دریافــت تســهیلات 90 درصد افــراد در روند 
دریافت بانک به بن‌بســت می‌خورنــد در حالی که 
رقم این تســهیلات نیز در شرایط فعلی پاسخگوی 

نیاز نیست.
  20 تا 30 درصد جوانان گرفتار مواد افیونی

دهیــار روســتای لیلــی یــادگار بــا بیــان اینکه در 
روســتا حتی کتابخانه‌ای هم وجود ندارد و بخشی 
از حســینیه را به کتابخانه تبدیل کرده‌ایم ابراز کرد: 

در نبود زیرساخت‌های ورزشی، تفریحی و فرهنگی 
بیــش از 20 تــا 30 درصــد جوانان به مــواد افیونی 

روی آورده‌اند.
دهیــار روســتاری اِزنهــری نیــز بــا تأیید ســخنان 
دیگر دهیاران روســتاهای شهرستان نهاوند گفت: 
متأســفانه هیچ‌گونه زیرســاخت فرهنگی، ورزشــی 

در این روستا وجود ندارد.
محسن دیناروند با تأکید بر اینکه در حال حاضر 
بر اســاس آمــار مرکــز بهداشــت، جمعیتــی بالغ بر 
هزار و 172 نفر در ازنهری ســاکن هســتند تشــریح 
کــرد: چیزی حــدود 30 تا 40 درصــد این جمعیت را 

جوانان تشکیل می‌دهند.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه ایــن روزهــا در نبــود 
زیرســاخت‌های ورزشی و تفریحی و نیز بیکاری در 
روســتا فضای مجازی جایی برای بــروز توانمندی 
بالقوه جوانان نگذاشــته تصریح کرد: متأســفانه 
حاضــر  حــال  در  صنعتــی  مخــدر  مــواد  رواج  بــا 
تعــدادی از جوانان روســتا به گرفتار این مشــکل 

شده‌اند.
   بخش اعظمی از اهالی کارگران فصلی‌اند

وی بــا بیــان بــه اینکه شــغل بخــش اعظمی از 
اهالــی روســتا کارگــری فصلــی اســت اذعــان کــرد: 
متأســفانه بخــش کوچکی از اهالی که به مســائل 
کشــاورزی  و  دامــداری  همچــون  ســنتی  کوچــک 
مشــغول بودند نیز امروز با مشــکل جدی مواجه 

شده‌اند.
  چنــد ســالی اســت که درخواســت بازســازی 
حمــام قدیمــی بــرای تبدیل شــدن بــه کتابخانه را 
داده‌ایم اما اداره کتابخانه‌های شهرستان به بهانه 

کمبود اعتبار ورود نمی‌کند.

دهیــار روســتاری اِزنهری بــا تأکید بــر اینکه حتی 
کتابخانــه نیز در این روســتا وجود نــدارد ابراز کرد: 
چندین سال است که پیگیر بازسازی حمام قدیمی 
روســتا بــرای تبدیل آن بــه کتابخانه از ســوی اداره 
کتابخانه‌هــای شهرســتان هســتیم امــا بــه بهانــه 

نداشتن اعتبار هنوز کاری از پیش نبردیم.
مع‌الوصف با تغییر الگوی زندگی طی سال‌های 
اخیــر، افزایش جمعیت روســتاها و تمرکز امکانات 
در شــهرها و همچنیــن کاهش منابــع آبی و خاکی 
بــرای هــر فــرد روســتایی، مهاجــرت از روســتاها به 

دغدغه جدی تبدیل‌شده است.
از طرفی مطابق اعلام مســئولان استان، صدها 
روســتا در دهه‌هــای اخیــر خالی از ســکنه شــده و 
بیشــترین مهاجرت‌هــا از شهرســتان‌های همــدان 
گزارش می‌شــود، تا جایی کــه این موضوع موجب 
تغییر الگوهای ســنی در روســتاها شــده اســت به 
نحــوی که در برخی از روســتا دیگر خبری از جوانان 
زیرســاخت‌های  ایجــاد  اســاس  ایــن  بــر  نیســت؛ 
فرهنگی و ورزشــی و در عین حال ایده‌پردازی برای 
اشــتغال جوانان روســتایی بایــد در اولویــت کاری 
مســئولان باشــد نه اینکه بعد از واگذاری 15 ساله 
زمینی برای ایجاد یک مجموعه ورزشی در روستای 
لیلی‌یــادگار همچنان خبری از آغــاز عملیات اجرایی 
در این پروژه نباشیم و یا در روستای دیگر همچون 
ازنهــری در حالی که ســاختمان حمام قدیمی برای 
ایجاد کتابخانه تنها نیازمند بازسازی است، جوانان 
این روســتا به بهانه نبود اعتبار از داشتن کتابخانه 
محــروم باشــند. بنابرایــن انتظــار می‌رود بــه جای 
شــعار دادن، بــرای روســتا و جوانــان آن به معنای 
واقعــی فکــری کــرد زیــرا گرفتــار 20 تــا 30 درصدی 
جامعــه روســتایی به اعتیــاد نه‌تنها در روســتاهای 
نهاوند بلکه در هیچ کجای دنیا قابل قبول نیســت 
و مســئولان باید نســبت به این مسئله حساس‌تر 

باشند.

آغــاز  نوجوانــی  جوانــی:  گــروه  ســپهرغرب، 
دوره‌ای طلایی برای هر فرد است، اگر خانواده‌ها 
بدانند چگونه تعامل کنند، بســیاری از مشکلات 
و مســائلی که در این ســن قابل پدیدار شــدن را 

دارد، به‌وجود نخواهد آمد.
نوجوانــی آغــاز دوره‌ای طلایــی بــرای هــر فرد 
اســت. اگــر خانواده‌هــا بداننــد چگونــه بــا یــک 
نوجــوان تعامــل کننــد، بســیاری از مشــکلات و 
مســائلی کــه در این ســن قابــل پدیدار شــدن را 

دارد، به‌وجود نخواهد آمد.
خیلــی از پــدر و مادرهــا در این ســن، نوجوان 
را بــه درس و مشــق و در خانــه مانــدن محــدود 
می‌کنند. اگر پســر باشــد، مادر دلســوزانه خود را 
حاکــم بــر کل زندگی نوجــوان خود می‌کنــد؛ اما 
نمی‌دانــد دیگر این نوجوان مرد نخواهد شــد و 

چند صباحی دیگــر وقتی این نوجوان، به جوانی 
می‌بینــد  کنــد،  ازدواج  می‌خواهــد  و  می‌رســد 
اولیــات مرد بــودن را نــدارد، اختیاری هــم ندارد، 
چــون قبلًا مادرش می‌خواســت دلســوزی کند و 
ابرو درســت کند و حال چشم بی‌چاره دیگر سوی 

دیدن هم ندارد!
  توصیه پیامبر در برخورد با نوجوان

شــاید یکی از پیام‌های روان‌شــناختی قسمت 
دوم فیلم ســینمایی »بچه رئیس« همین باشــد 
کــه برخی از پدر و مادرها زمانی که فرزندشــان از 
دوران کودکی به دوران نوجوانی قدم می‌گذارد، 
فکر می‌کنند که باید همان رفتار دوران کودکی را 

با فرزند خود داشته باشند.
حدیث مشــهور تربیتی پیامبر گرامی اسلام در 
این باره قابل توجه می‌شود. ایشان می‌فرمایند 
که کودک در هفت ســال اول امیر، در هفت سال 
دوم اســیر و در هفــت ســال ســوم عمــر خویش 

وزیر است.
این حدیــث نورانی از پیامبر گرامی اســام در 
رونــد تربیتــی بیشــتر خانواده‌ها به‌طــور عکس 
انجــام می‌شــود. در برخــی از خانواده‌ها کودک 
ابتــدا اســیر اســت و در برخــی دیگــر  از همــان 
کــودک از همــان ابتدا تا انتها امیر اســت. کودک 
در آغــاز هفــت ســال ســوم زندگــی خــود، وارد 
دوران نوجوانــی و در انتهای آن می‌خواهد وارد 
دوران جوانی و تشــکیل خانواده شود. بنابراین 
اهمیــت ایفــای نقــش وزیــر در این ســن بیشــتر 

خواهد بود.
پــدر و مــادر بایــد در آغــاز نوجوانــی به‌عنوان 
یــک وزیر با فرزنــد خود برخورد کنند. در مســائل 
زندگــی از او نظرخواهــی کننــد. موفق‌تریــن پدر 

و مــادر در تربیــت این هفت ســال، پــدر و مادری 
هســتند کــه تصمیــم ســازی را بــه فرزنــد خــود 
بیاموزنــد؛ چراکــه در ســاده‌ترین شــکل ممکن، 
پــدر و مــادر می‌تواننــد تصمیم‌گیری را بــه فرزند 
خــود بیاموزند؛ اما کمتــر می‌توانند فرزند خود را 

تصمیم‌ساز تربیت کنند.
  نوجوانی تلفیقی از مشکلات و محسنات

نوجوانی از آغاز همراه مشــکلات، محسنات و 
مزایای بسیاری اســت. نوجوانی با بلوغ و تکلیف 
شــرعی آغاز می‌شــود و بــا حس اســتقلال‌طلبی 

آن‌ها از خانواده ادامه پیدا می‌کند.
بلــوغ جنســی در نوجــوان یکــی از دوران‌های 
حســاس زندگــی را ایجــاد می‌کنــد. در کنــار ایــن 
مســئله عواطف و احساســات نوجــوان به‌حدی 

می‌رســد کــه در میــان جامعــه رفقــای خویــش، 
به‌دنبــال یک رفیق و دوســت صمیمــی می‌گردد. 
پــدر و مادر بایــد بتوانند با مدیریت نامحســوس 
دایــره ارتباطی و رفاقتی فرزند خود، از هر عواقب 

بد پیشگیری نمایند.
اگرچه تربیت صحیح و درست می‌تواند جلوی 
بســیاری از آســیب‌های اجتماعــی دوران بلــوغ را 
بگیــرد؛ امــا گاهی اوقات یک ســیب کــرم خورده، 
می‌تواند هزار ســیب ســالم را خراب کند. اگر این 
مدیریت نامحسوس نباشد، حس استقلال‌طلبی 
نوجــوان لطمه می‌بینــد. پدر و مــادر حق ندارند 
به‌صــورت مســتقیم نوجوان خود را بازخواســت 
یــا دعوا کننــد، بلکه ایــن دوران، دوران مناظره و 
گفت‌وگوهای ســازنده بین پدر و مادر با نوجوان 

یا مشاور روان‌شناس و نوجوان است.
  بهترین پدر و مادر

بهتریــن پــدر و مــادر، در ایــن دوران به‌جــای 

ســخت‌گیری‌های بیــش از حد و افــراط و تفریط، 
در تربیــت فرزنــد خــود می‌کوشــند. به‌درســتی 
حدیــث پیامبــر را دربــاره تربیــت فرزنــد در ســه 
دوره هفــت ســاله دنبــال می‌کننــد و بــا کنتــرل 
نامحســوس دایره ارتباطی فرزندان خود، پیش 
از هــر گونه حادثــه ناگوار فرزند خــود را مصون 

نگه می‌دارند.
اگــر کســی وضعیت فرهنگی را بهانــه کند و به 
مشــکلات فراوان فرهنگی در جامعه و بی‌خیالی 
مســؤولان اشــاره کنــد، قطعــا امــروز وضعیــت 
دوران  فرهنگــی  وضعیــت  از  حاضــر  فرهنگــی 
طاغــوت بدتــر نیســت؛ پرســش اساســی پیــش 
می‌آید که چگونه در آن زمان خیل عظیم شــهدا، 
به‌عنــوان الگــو و نمونه‌هــای اجتماعــی تربیــت 

شدند؟

محمدحسین کتابی
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که در روستاهای نهاوند جایی ندارند جوانانی 


