
7 w w w . s e p e h r p r e s s . i r

  1401 مـــرداد   25 سه شـــنبه   
 ســـال دوازدهـــم  شـــماره 2369 

زنان با حجاب ایرانی بر بام کشورهای مسلمان
سپهرغرب، گروه ریحانه آفرینش: زنان توانمند 
ورزشــکار مسلمان ایرانی نشــان دادند که علاوه 
بــر وجــود محدودیت هــا، می تواننــد خــود را به 
کل جهــان بــر قله  دنیا و خــارج از نقش های دیگر 

ازجمله مادری نشان دهند.
در عصــر حاضــر با توجه به اینکــه بخش قابل 
توجهی از جمعیت کشور را بانوان و زنان تشکیل 
می دهنــد؛ هــر کشــوری برای توســعه و پیشــبرد 
مســیر خود در بین مردم کشــور به این متولیان 
مهــم نیــاز دارد. در کشــور مــا نیــز بانــوان طــی 
ســال های متمادی نقش آفرینی های متفاوتی در 
عرصه هــای گوناگون داشــتند؛ از جمله می توان 
بــه نقش آفرینی  آن هــا در عرصه هــای اجتماعی، 

فرهنگی، علمی و ورزشی و غیره نام برد.
مقــام معظم رهبری نیز ضمــن توجه و تکریم 
بانــوان کشــور در عرصه هــای گوناگــون از جمله 
زنــان ورزشــکار، با اشــاره به نقش آن هــا در زنده 
نگهداشــتن اســلام ناب، نمونه ای باافتخار از زن 
مسلمان ایرانی در بین کشورهای جهان هستند.
مقــام معظــم رهبــری خطاب بــه ایــن بانوان 
فرمودنــد: زن هــای ورزشــکار مــا ثابــت کردند که 
حجاب اســلامی مانع درخشش نیست کمااینکه 
مــا در میــدان سیاســت هم ایــن را ثابــت کردیم، 
در  کردیــم،  ثابــت  را  ایــن  هــم  علــم  میــدان  در 
میدان هــای مدیریتــی هم این را ثابــت کردیم؛ در 
میدان ورزشــی هم شــما ثابت کردیــد که حجاب 
مانــع درخشــش زنان نیســت، بر خــلاف تبلیغات 
دشــمنان و فریفتگان به حرف های دشــمنان که 
راجع به حجاب چیزهایی را می گفتند و می بافتند 
و منتشــر می کردند. این حجاب شــما به زن های 
کشــورهای مســلمان دیگــر هم روحیــه داد. من 

شــنیدم در این ســال ها، زن های ورزشــکارِ بیش 
از 10 کشــور مســلمان دیگر با حجــاب در میادین 
ایــن کارهــا  بین المللــی ورزش ظاهــر شــده اند؛ 
معمــول نبــود، ایــن کار را شــما کردیــد؛ بانــوان 
قهرمان و ورزشــکار ایرانی ایــن کار را کردند و این 
راه را بــاز کردنــد. )در دیــدار قهرمانــان المپیک و 
پارالمپیــک ایران در بازی های 2020 توکیو 6/27/ 

)1400َ
همچنیــن ایشــان خطاب بــه مریم هاشــمی؛ 
قهرمان کرمانشاهی ووشوی جهان در مسابقات 
مالــزی فرمودنــد: شــما بــا نمایش شــخصیت و 
هویــت زن مســلمان ایرانی نشــان دادیــد که در 
میادین ورزشــی نیز یک زن مســلمان می تواند با 
حفــظ حجــاب و حدود دینــی، حضــوری مقتدر و 

عزت آفرین داشته باشد.
رهبــر انقلاب دفــاع علنی این بانوی ورزشــکار 
از جمهــوری اســلامی را امتیــاز دیگــری بــرای وی 
برشــمردند و افزودنــد: یکــی از برنامه هــای ثابت 
جنــگ روانی دشــمنان علیــه جمهوری اســلامی، 
القــای ایــن ادعــای نادرســت اســت کــه نخبگان 
عرصه هــای مختلــف بــا نظــام اســلامی میانه ای 
ندارند که شــما با اقدام خود، وابستگی به نظام 

اسلامی را از یک سکوی جهانی اعلام کردید..
ایشــان نفس حضــور جوانان ورزشــکار ایران 
ارزشــمند  را  بین المللــی  میادیــن  در  اســلامی 
دانســتند و افزودنــد: خــدا را بــه خاطــر وجــود 
جوانانــی همانند شــما شــکر می کنــم. )در دیدار 
بــا بانوی کرمانشــاهی قهرمــان ووشــو 20/ 8 / 

)1392
از لحــاظ فلســفه اصلی ورزش یعنی ســلامت 
جســمی و نشــاط روحــی جامعه فرقــی میان زن 

و مــرد نیســت و بایــد امکانات ورزشــی بانــوان را 
گســترش داد… به گونــه ای عمل شــود کــه زنان 
ورزشــکار کشــور نیز بــه دور از فرهنگ هــای غلط 
رایج شــده در دنیا، با رعایت حدود شــرعی و وقار 
و متانــت ، در رشــته هایی کــه می تواننــد، حضــور 
یابند. )در دیدار جمعی از قهرمانان و مســئولان 

ورزش کشور 30/ 10/ 1381(
اکنون نیز تیم ملی والیبال زنان ایران به عنوان 
فینالیســت نخســت در مســابقات والیبال زنان و 
مردان بازی های همبســتگی کشــورهای اسلامی 
بــرای نخســتین بار بعــد از انقلاب اســلامی ایران 

دست یافتند.
آخرین نشــان تیــم ملی والیبال زنــان ایران در 

مسابقات رسمی در بازی های آسیایی سال 1966 
به رنگ برنز به دســت آمد تا طلسم 56 ساله این 
تیم برای کســب نشــان با صعود به دیــدار نهایی 
بازی های همبستگی کشورهای اسلامی شکسته 
شــود و شاگردان کمپدلی به نخستین مقام این 

تیم بعد از انقلاب دست یافتند.
از ســوی دیگــر بــا صعــود تیــم ملــی والیبــال 
زنان ایــران در دیدار نهایی بازی های همبســتگی 
کشــورهای اســلامی نشــان نقره این تیم قطعی 
شــد که نخســتین نایــب قهرمانی تاریــخ والیبال 

زنان ایران محسوب می شود.
تیم ملــی تکواندو ایران نیز دیــروز در مجموع 
بانوان و مردان پنج نشــان طلا، چهار نقره و چهار 
برنــز کســب کــرد کــه از بین ایــن مدال هــا، ناهید 
کیانی با کســب نشــان طلا و نســترن ولــی زاده با 

کسب نشان برنز نقش آفرینی کردند.
همچنین رقابت دســته های 81 و 76 کیلوگرم 
وزنه بــرداری زنــان بازی های کشــورهای اســلامی 
برگــزار و ایران در دســته 81 کیلوگــرم صاحب یک 
نشــان طلا و دو برنز شــد. الهام حسینی نماینده 
ایــران در دســته 81 کیلوگــرم، بــا رکــورد 100 یــک 
ضــرب، 123 دوضــرب و مجمــوع 223 کیلوگــرم 
نفــر ســوم بازی ها شــد و طــلای یک ضــرب و برنز 

دوضرب و مجموع را گرفت.
ایرانــی  مســلمان  ورزشــکار  توانمنــد  زنــان 
نشــان دادند که عــلاوه بر وجــود محدودیت ها، 
می تواننــد خــود را بــه کل جهان بر قلــه  یک دنیا 
و خــارج از نقش های دیگر ازجمله مادری نشــان 
دهند و نمادی افتخارآفرین برای کشور عزیزمان 

باشند.
**مشکوة چراغلو

ریحانهآفرینش

علل تأخیر در ازدواج از نگاه دختران مشخص شد؛

ی پسران، نگاه سنتی به جایگاه زنان و شرایط اقتصادی عدم مسئولیت پذیر
طاهــره   - ریحانه آفرینــش  گــروه  ســپهرغرب، 
ترابی مهوش: در گفت و گو با دختران همدانی ســه 
عامل مسئولیت پذیر نبودن پسران، نگاه سنتی به 
جایــگاه زنان و شــرایط اقتصــادی اصلی ترین مانع 

پیش رو برای ازدواج است.
بحــران جمعیــت در کشــورمان جــدی اســت و 
به درســتی می تــوان ایــن بحــران را ابرچالــش قرن 
پانزدهــم شمســی دانســت. نگاهــی بــه آمار هــای 
جمعیتــی نشــان می دهــد دهــه پیــش  رو آخریــن 
فرصت برای جبران بحران جمعیت کشــور و خروج 
از این ســیاهچاله اســت و پس ازآن با بســته شدن 
پنجره جمعیتی دیگر هیچ راهکاری باقی نمی ماند 
و بحران جمعیت در بن بستی قرار می گیرد که هیچ 

راهی برای خروج از آن وجود ندارد.
بــا ورود جمعیــت متولــد دهــه 60 بــه ســنین 
ازدواج، کشــور از ابتــدای دهــه 1380 وارد پنجــره 
پایانــی  نیمــه  در  هم اکنــون  امــا  شــد،  جمعیتــی 
پنجره جمعیت قــرار گرفته ایم. )پنجره جمعیتی به 
معنای دوره ای است که در آن یک کشور بیشترین 
جمعیــت جوان و پویا را داراســت که قادرند علاوه 
بر فرزندآوری به رشــد و توسعه کشور کمک کنند(. 
حــالا، اما علاوه بر اینکه در نیمــه پایانی این پنجره 
قرار داریم، میانگین سنی جمعیت 15 تا 64 ساله و 
در سنین کار و فعالیت در حال افزایش است و این 
یعنی کیفیت جمعیت فعال در حال کاهش اســت 
و آخریــن فرصت هــای رشــد و پیشــرفت اقتصادی 

به زودی به پایان خواهد رسید.
در ایــن میان یکــی از اصلی تریــن راهکار ها برای 
ممانعــت از تعمیــق بحــران جمعیــت حل وفصــل 
مســئله ازدواج جوانــان اســت که خود بــه بحرانی 
بزرگ تبدیل شده و بیراه نیست اگر بحران جمعیت 
کشــور را زاییده بحــران ازدواج بدانیــم به طوری که 
آمار هــای رســمی از کاهش 40 درصــدی ازدواج در 
یک دهه اخیــر حکایت دارنــد و دراین بین وضعیت 
ازدواج دختــران قابل تأمل تر اســت، چراکه به رغم 
میل 96 درصد از آنان به ازدواج و تشکیل خانواده، 
در دهــه 90 آمــار ازدواج دختران 30 درصد کاهش 
داشــته بنابراین با عنایت به نقش محوری زنان در 
افزایش جمعیت و فرزندآوری، افزایش سن ازدواج 
دختــران و رســیدن آن ها به تجــرد قطعی علاوه بر 
تبعات فردی و خانوادگی می تواند بحران جمعیت 

را در کشور تعمیق کند.
بر این اســاس با توجه به اهمیت موضوع برآن 
شــدیم تا این مهــم را از طریق یک گــزارش میدانی 
و گفت و گــو بــا تعــدادی از دختــران مجرد در ســن 
ازدواج و نیــز علیرضــا شــریفی یزدی؛ روان شــناس 
اجتماعــی و اســتاد دانشــگاه در شــهری همچون 
همدان مورد رصد قرار دهیم که در ادامه ماحصل 

آن را می خوانید:
یــک دختــر 29 ســاله همدانــی بــا بیــان اینکــه 
اصلی تریــن مشــکل ما بــرای ازدواج این اســت که 
بیشــتر پســران هنوز به آن تعادل و تفکر لازم برای 
ازدواج دســت نیافته امــا به خواســتگاری دختران 
می روند گفــت: واقعاً بســیاری از آن ها هنوز هدف 
ازدواج و تشــکیل خانــواده و زندگــی مشــترک  از 

برایشان مشخص نیست.
این بانوی تحصیل کرده با اشــاره به اینکه اغلب 
آن هــا به دلیل اجبار خانــواده و یا القای تفکراتی از 
سوی آن ها برای ازدواج پا پیش گذاشته و هنوز به 
خــود اعتمــاد ندارند، گفت: از طرفــی نیز این روزها 
نمی تــوان از معیشــت و اقتصــاد حاکم بــر جامعه 

به راحتی چشم پوشید.
وی بــا بیــان اینکــه بســیاری از پســرها از تــرس 
اینکه شــاید دختر مــورد نظرشــان از آن ها توقعی 

پــا  باشــد  اقتصادی شــان داشــته  تــوان  از  بیــش 
پیــش نمی گذارنــد افــزود: بســیاری از آن هــا نیــز از 
طلاق هایــی کــه در جامعــه رواج یافته می ترســند 
پس دایــره انتخاب دختران با کناره گیری پســران از 

مقوله ازدواج تنگ تر شده است.
اینکــه  بیــان  بــا  همدانــی  جــوان  دختــر  ایــن 
متأســفانه در حــال حاضر فضای جامعه از ســوی 
پســرها و حتی خانواده هایشــان به ســمت ترویج 
دوســتی به جــای ازدواج ســوق پیدا کــرده افزود: 
در روی دیگــر ســکه ایــن روزهــا بیــن خانــواده و 
دخترانشــان تعــارض فرهنگــی و نگرشــی و حتــی 

اعتقادی وجود دارد.
وی ادامــه داد: مســئله این اســت کــه در اغلب 
مــوارد مــادر خانواده بــرای انتخاب دختر از ســوی 
خانــواده پســر مــلاک قــرار می گیــرد در حالــی کــه 
ممکن اســت بین دختر و مادرش تفاوت بســیاری 

وجود داشته باشد.
ایــن دختر جــوان در واکنش به این مســئله که 
توقــع شــما از همســر آینــده چیســت؟ ابــراز کــرد: 
طبق آنچه در قرآن و احادیث بیان شــده قرار است 
همسران برای یکدیگر آرامش به ارمغان بیاورند و 
درعین حال مســیر تعالی و تکامل یکدیگر را مرتفع 
نمایند اما هســتند افرادی که می خواهند زن را در 

زندگی محدود کنند.
وی افــزود: بر اســاس آنچه گفتم تنها خواســته 
مــن از همســر آینــده ام این اســت که با مــن رفیق 
باشــد و فعالیت های بیرون از خانه مرا به رســمیت 

بشناسد.
دیگر دختر 27 ســاله همدانی نیــز با بیان اینکه 
هرکســی دوست دارد برای زندگی و ازدواجش فرد 
مناســبی را انتخاب کند اما مسئله این است که در 
جامعه امــروزی پیدا کــردن این فرد بــرای دختران 
بســیار دشــوار اســت گفت: درواقع در تربیت افراد 
مســئولیت پذیر و قابــل اتــکا، خانــواده به ویــژه در 

خصوص پسران ضعیف عمل کرده اند.
وی که دارای مدرک تحصیلی کارشناســی ارشد 
اســت، افزود: نگاه سنتی به دختران از دیگر موانع 
پیــش رو اســت زیــرا بــا وجــود پیشــرفت جامعه و 
نقــش و جایــگاه اجتماعی بانــوان در دنیــا و حتی 
شــهر ما، هنــوز برخــی از پســران به دنبــال کمرنگ 

کردن این نقش هستند.
ایــن دختر جوان با بیان اینکه داشــتن شــغل و 
درآمد پایدار و به تبع آن شــرایط اقتصادی حاکم بر 
جامعــه یکی دیگر از موانع پیش روی دختران برای 
ازدواج است گفت: امروز داشتن شغل پایدار برای 
پســر یــک امر بدیهی اســت بنابراین دختــران بنا به 
فراهــم نبود این شــرط نمی توانند بــرای ازدواج به 

پسرها اطمینان کنند.
وی بــا تأکید بــر اینکه نگاه ســنتی بــه ازدواج و 
نقــش بانــوان در خانــواده در دنیــای امــروز قابل 
پذیرش نیســت گفــت: متأســفانه در اغلــب موارد 
دختــران  اجتماعــی  فعالیــت  داشــتن  بــا  پســران 
مخالف هســتند و از آن به عنوان یکی از شروط یاد 

می کنند.
ایــن جوان همدانی با بیان اینکه تنها خواســته 
اجتماعــی،  فهــم  داشــتن  آینــده  همســر  از  مــن 
شــرایط  افــزود:  اســت،  متقابــل  درک  و  فرهنگــی 
در زندگــی مــن نباید به گونه ای باشــد کــه تمامی 
تصمیمــات مــن منوط به اجــازه فــرد متقابل و در 

گرو موافقت وی باشد.
دیگــر دختــر همدانــی نیز بــا بیــان اینکــه امروز 
اصلی ترین مشــکل پیش روی دختران برای ازدواج 
بــه موضــوع دشــواری در شــناخت فــرد متقابــل 
بازمی گــردد گفت: موضوع این اســت کــه طی این 

ســال ها از اقشــار مختلــف خواســتگار داشــتم اما 
هنوز نتوانسته ام فرد هم کفو خود پیدا کنم.

وی با بیان اینکه هیچ گاه برای انتخاب، موضوع 
وضیعــت مالــی فرد برایــم اهمیت نداشــته و حتی 
از اقشــار کم درآمــد نیــز خواســتگار داشــتم افزود: 
موضــوع این اســت که بــرای من شــرایط اعتقادی 
اولویت داشــت اما متأســفانه اغلب خواستگارانم 
با آن مشــکل داشته و حتی با نوع پوشش من نیز 

مخالف بودند.
ایــن دختــر جــوان دهه شــصتی بــا بیــان اینکه 
دیــد اقتصادی و نگاه درآمد داشــتن دختران دیگر 
موضوعی اســت که مــرا آزاد می دهد؛ گاهی برخی 
به عنــوان اولیــن ســؤال می پرســند که آیا شــاغل 
هســتید؟ افزود: مسئله دیگر ســخت گیری پسران 
آن هــا زن نمی خواهنــد حــوری  از  اســت؛ بعضــی 
همه چیز تمام می خواهند! حال آنکه یقیناً هرکسی 
ممکــن اســت ویژگی هــای خــاص خــود را داشــته 
باشــد؛ نمی توان انتظار داشت که فرد بتواند همه 

آرمان و آروزهای یک فرد را برآورده کند.
ایــن روان شــناس اجتماعی با اشــاره بــه اینکه 
ازدواج دختــران روشــن اســت  عوامــل تأخیــر در 
امــا هــر یــک از ایــن عوامــل دارای وزنی خــاص در 
این بحث اســت گفــت: به زعم بنــده در حال حاضر 
مهم ترین عامل در افزایش سن ازدواج دختران به 

مسائل اقتصادی مربوط می شود.
علیرضا شــریف یــزدی، افــزود: این  عامــل توان 
تشــکیل زندگی مشــترک برای زوجیــن را تحت تأثیر 

قرار داده است.
وی بــا بیان اینکه بنابراین تا زمانی که در کشــور 
این توان وجود نداشــته باشــد که تــورم و بیکاری 
را مهــار و رکــود اقتصادی را اصلاح کــرد، نمی توان 
به تغییر این فرایند امید داشــت، خاطرنشــان کرد: 
زیرا برای ازدواج در گام نخســت به یک درآمد ثابت 
مکفی نیاز داریم که در پی داشــتن یک شغل ثابت 

می توان آن را تصور کرد.
این روان شناس اجتماعی با اشاره به اینکه گام 
بعدی در ازدواج به توانایی برای تأمین یک سرپناه 
بازمی گردد، اذعان کرد: در شــرایط فعلی کشور که 
قیمت اجاره بها سر بر فلک کشیده و نجومی است 
یقینــاً تأمین این مهم برای زوجین دشــوار خواهد 

بود.
شــریفی یزدی ادامــه داد: البته دراین بین برخی 
حاشیه های اجتماعی نیز وجود دارد که برای آن ها 

می توان تا حدودی راهکار ارائه کرد.
وی با اشاره به اینکه عامل دوم به آداب ورسوم 
غلط حاکــم بر جامعه بازمی گردد گفت: مثلًا رســم 
غ تا  عجیــب و غریــب تهیــه جهیزیــه کــه از شــیر مــر
جان آدمیزاد می بایســت توســط دختر تهیه شود؛ 
ایــن در حالی اســت کــه تهیه یک جهیزیه متوســط 
چیــزی حــدود 500 میلیــون تومــان هزینــه در بــر 
دارد و بســیاری از والدیــن از تأمیــن ایــن رقم عاجز 
هســتند پس دختــران ناچار به جــواب رد دادن به 

خواستگاران خود می شوند.
این روان شناس اجتماعی با بیان اینکه موضوع 
بعدی بــه ســختگیری خانواده ها بازمی گــردد ابراز 
کــرد: به طوری کــه برخــلاف بســیاری از اوقــات کــه 
متهــم اصلــی در تجمــلات جوانــان هســتند اغلب 
ســختگیری های  ازدواج  خصــوص  در  خانواده هــا 

بی موردی دارند.
شــریفی یزدی با بیــان اینکه بســیاری از جوانان 
از مســئله )تجمل گرایی( عبــور کرده اند اظهار کرد: 
درواقــع اگــر امــروز بــا دختــران دم بخــت صحبــت 
کنید اغلبشــان دیگر اعتقادی بــه مهریه و تالارها و 

عروسی آن چنانی ندارند.
وی افــزود: امــا در مقابــل مــا به عنــوان والــد 
بــه بهانــه آبــرو به دنبــال تجمل گرایــی در مباحــث 

این چنینی هستیم.
وی بــا بیان اینکــه با این رویکــرد زندگی و آینده 
یــک زوج بــه بهانــه واهــی همچــون آبروریــزی در 
صورت نبــودن تجملات تحــت تأثیر قــرار می گیرد، 
افزود: یکی دیگر از عوامل تأخیر در ازدواج دختران 
به آسان شدن ارتباط با جنس مخالف برای پسران 

برمی گردد.
ایــن  تشــریح  در  اجتماعــی  روان شــناس  ایــن 
مسئله افزود: متأسفانه یک تفکر غلط که در ذهن 
پسران نهادینه شده اینکه  کل ازدواج را تنها رابطه 
جنســی قلمداد می کنند؛ متأسفانه با آسان شدن 
ایــن ارتبــاط در جامعــه، خــود را بی نیــاز از ازدواج 

می دانند.
شــریفی یزدی با بیان اینکه دلیــل دیگر تأخیر در 

ازدواج نابه ســامانی قابل مشاهده در ازدواج های 
پیشــین اســت ابراز کرد: ما در کشــور با ســه دست 

خانواده مواجهیم.
وی با اشــاره بــه اینکه پیشــتر حــدود 20 درصد 
از خانواده هــای ایرانی جزء خانواده های گسســته 
بودنــد کــه در حــال حاضر ایــن عدد بــه 30 درصد 
رســیده گفــت: بــدان معنا کــه تا چند ســال پیش، 
از هــر پنــج ازدواج تنهــا یکی از آن ها بــه طلاق ختم 
می شــد اما در حال حاضر از هر سه ازدواج یکی به 

طلاق ختم می شود.
چنیــن  بــا  درواقــع  افــزود:  روان شــناس،  ایــن 
خانوارهایمــان  درصــد   50 حــدود  چیــزی  آمــار 
خانواده های دارای آشــفتگی هســتند بــدان معنا 

که در این خانواده ها طلاق عاطفی جاری است.
شــریفی یزدی بــا بیــان اینکــه بــا جمــع دو عدد 
عنوان شده مشخص می شود تنها در کشور ما 20 
درصد خانواده شــکفته هســتند، افزود: درواقع از 
هر پنــج خانواده چهار خانواده تجربه ناخوشــانید 

عاطفی را تجربه کرده اند.
وی با بیان اینکه این دو عدد بیانگر آن است که 
تــرس از ازدواج برای جوانان در حال حاضر طبیعی 
اســت تصریح کرد: بیشــتر دخترانی که بــا تأخیر در 
ازدواج مواجه انــد فرزنــدان همیــن خانواده هــای 

آشفته هستند.
این روان شناس اجتماعی با بیان اینکه تأخیر در 
ازدواج به لحاظ اجتماعی پیامدهای ناخوشایندی 
دارد کــه نخســتین معضل بــه منتج شــدن آن به 
مجــردی مطلــق بازمی گردد افزود: ایــن افراد دیگر 

تقریباً شانسی برای ازدواج نخواهند داشت.
مســئله  دومیــن  کــرد:  تأکیــد  یــزدی  شــریفی 
اجتماعی به ایــن موضوع بازمی گردد که این افراد 
بــه لحــاظ نیازهــای عاطفــی، فیزیکــی، اجتماعــی، 
اقتصــادی مجبور می شــوند به روابط نامشــروع و 
ناپایــدار رو بیاورنــد که پــس از مدتی افــراد را دچار 
ناکامــی، افســردگی، وســواس، خشــم و پرخــاش 

فکری می کند.
وی بــا بیان اینکه این مشــکلات روحــی و روانی 
موجــود در فــرد بــا یکدیگــر در ســطح جامعــه بــا 
درآمیختن با مســائل اجتماعی یک زنجیره تشکیل 
می دهــد ابــراز کرد: ایــن زنجیره مشــکلات روحی و 

روانی را در جامعه گسترش خواهد داد.
ایــن اســتاد روان شناســی با بیــان اینکــه پیامد 
بعــدی تأخیر در ازدواج دختــران به کاهش موالید 
خانــواده  هــر  اصلــی  کارکــرد  گفــت:  بازمی گــردد 
فرزند آوری اســت بنابراین وقتی خانواده ای شــکل 
نمی گیــرد و یــا اینکــه شــکل می گیــرد امــا امــکان 
فرزنــددار شــدن وجود ندارد و یا اینکه بنا به ســن 
خانــم تنهــا یک فرزنــد می توان داشــت، در جامعه 
شــاهد کاهــش جمعیت و پیــر شــدن آن خواهیم 

بود.
شــریفی یزدی بــا تأکید بــر اینکه تا ســال 1420 
ایران با دارا بودن 22 تا 25 میلیون نفر ســالمند 
بالای 65 ســال، به یکی از ســالمند ترین کشورها 
در ســطح بین الملــل تبدیل خواهد شــد، افزود: 
ایــن عــدد برای کشــور مــا چــون جایگزینــی برای 
ایــن موضوع ندارد یک فاجعه اســت در حالی که 
در کشــورهای اروپایــی با تکیه بر تــوان اقتصادی 
ایــن مشــکل را با جــذب مهاجران و نیــروی کار از 
دیگــر کشــورها که اغلب آن هــا نخبه نیز هســتند 
مدیریــت کردند اما این امــکان برای ایران فراهم 

نیست.
وی بــا بیــان اینکــه پیامد بعــدی تأخیــر ازدواج 
دختران این اســت که وقتی دختــری ازدواج نکرده 
پــس از فوت پــدر و مادر و ســامان گرفتــن زندگی 
خواهــران و بــرادران، بــه یــک موجــود معلــق در 
فضــا تبدیــل می شــود که جایــی برای تعلــق خاطر 
و چســبندگی نــدارد، گفت: موضوع این اســت که 
وقتــی تعــداد افراد معلــق و ســرگردان این چنینی 
در جامعه زیاد می شــود هویت و بهم چســبندگی 
هنجارهــای  و  ارزش هــا  انتقــال  نیــز  و  اجتماعــی 
فرهنگی از یک نســل به نســل بعدی دچار مشکل 

خواهد شد.
وی بــا بیان اینکــه مهم ترین راهــکار پیش رو در 
موضوعــات فرهنگــی بــه تغییر در فضــای آموزش 
بازمی گــردد کــه مهم تریــن دســتگاه در این بخش 
دســتگاه تعلیم و تربیت اســت که می بایســت این 
مهــم را در قالــب اهمیــت خانــواده و ارزش هــای 
آن بــرای دانش آمــوزان تبییــن کنــد گفــت: در بعد 
اقتصــادی نیز ســاماندهی و ثبــات از ضرورت هایی 
اســت که باید مورد توجه دستگاه های مرتبط قرار 

گیرد.
مع الوصــف با توجه بــه آنچه گفته شــد ازدواج 
یکــی از رویدادهــای مهــم زندگــی اســت و از نظــر 
اجتماعــی به عنــوان پیونــدی باثبــات و هدفمنــد 
میان زن و مرد شــناخته می شــود اما مســئله این 
اســت هرچنــد ازدواج به عنــوان یــک عمــل ارادی 
تابع خواســت، تمایلات و دیدگاه های فردی اســت 
پیچیــده  روابــط  و  انســان  اجتماعــی  زندگــی  امــا 
متقابــل  ارتباطــی  در  را  ازدواج  پیرامونــش،  بــا  او 
اجتماعــی،  اقتصــادی،  فرهنگــی،  متغیرهــای  بــا 
جمعیتی و حتی اعتقادی قرار می دهد حال آنکه با 
تعویق در امر ازدواج، یکی از نیازهای فطری نســل 
جوان بی پاسخ می ماند و تبعات ناخوشایند فردی 
و آسیب های اجتماعی و روانی بسیاری را به دنبال 

می آورد.
از ســوی دیگــر کارشناســان تأکید دارنــد که به 
دلیل دســته بندی در طیف های سنی مختلف، آمار 
دقیقــی در این زمینه نداریم؛ اما بنابر آمار می توان 
گفــت 12 میلیون و 800 هزار نفر از جوانان در تمام 
طیف های سنی به سن ازدواج رسیده اند که از این 
تعــداد، حدود 10 میلیون نفر جوانانی هســتند که 
بین 18 تا 35 ســال ســن دارند و بایــد برای فراهم 
راهشــان  از ســر  را  ازدواج  موانــع  شــدن شــرایط 

برداشت.


