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ودخانه‌های همدان یجی ر فاضلاب و مرگ تدر
طاهــره   - زیســت‌بوم  گــروه  ســپهرغرب، 
کارشــناس  بــا  گفت‌وگــو  پــی  در  ترابی‌مهــوش: 
ارشــد محیط‌زیســت پایدار مشخص شــد هرگونه 
دســت‌اندازی به رودخانه‌ها کــه ازجمله آن ریختن 
فاضــاب بــه داخــل آن اســت، نتیجــه‌ای جــز مرگ 
تدریجــی ایــن منابع حیــات را بــه دنبــال نخواهند 
داشت که نمونه بارز آن را در رودخانه شهر همدان 

به‌وضوح می‌توان مشاهده کرد.
همــگان معتقدند کــه رودخانه‌ها شــریان‌های 
حیاتــی زمیــن هســتند، اما عواملــی ماننــد تخلیه 
فاضلاب، تصرف حریم آن‌ها، سدسازی، بهره‌برداری 
از مصالح شــن و ماسه از حریم و بستر رودخانه‌ها 
و تأمیــن نشــدن حق‌آبــه‌ زیســت‌محیطی، برخی از 
عوامــل تهدیــد رگ‌هــای‌ زمین بوده کــه نفس این 

حوضه‌های آبی را به شماره درآورده است.
آب یــک اکوسیســتم پیچیــده‌ اســت و تغییرات 
فیزیکی، شــیمیایی و زیســتی در آن رخ می‌دهد که 
از اغلــب آن‌هــا می‌تــوان جلوگیری کــرد؛ دراین‌بین 
رودخانه‌هــا به‌عنــوان یکــی از ایــن منابــع آبی هم 
ازلحــاظ تنــوع زیســتی و موجوداتــی کــه در آن‌هــا 
زندگــی می‌کننــد و هــم تأمیــن منابع آب شــرب، از 

اهمیت بالایی برخوردار هستند.
ازاین‌رو هم شــناخت و هم بررسی کمی و کیفی 
ایــن منابــع و پایش آلاینده‌ها، بســیار حائز اهمیت 
اســت؛ به همین دلیل امروزه رویکرد پایش زیستی 
در ارزیابی کیفیت آب‌های ســطحی، زیرزمینی و آب 
شــرب، از جایــگاه ویــژه‌‎ای در عرصه محیط‌زیســت 

برخوردار است.
از طرفــی بــا توجه به خشک‌ســالی‌هایی که طی 
ســال‌های گذشــته در کشــور شــاهد آن هستیم و 
توســعه شــهرها، یکــی از وظایــف مهــم در حیطــه 
آلودگــی  پایــش  بحــث  محیط‌زیســت،  مدیریــت 
رودخانه‌ها است؛ بر این اساس با توجه به اهمیت 
موضوع بر آن شــدیم تا درخصــوص تأثیر فاضلاب 
بــر رودخانه‌هــا بــا لیــا زمانی، کارشــناس توســعه 
پایدار ســازمان حفاظت محیط‌زیســت و کارشناس 
ارشــد مهندســی منابع طبیعی )ارزیابــی و آمایش 
ســرزمین( گفت‌وگویی را ترتیــب دهیم که در ادامه 

می‌خوانید:
این کارشــناس ارشد محیط‌زیست با بیان اینکه 

اگــر نگاه کارشناســانه‌تر و تخصصی‌تری به طبیعت 
داشــته باشــیم خواهیــم دیــد کــه در بســیاری از 
مواقع این خود انســان‌ها هســتند که با بی‌دقتی 
یا کم‌اهمیت کردن مسائل مربوط به محیط‌زیست 
یا به‌دلیل حس زیاده‌خواهی هم موجب خســارت 
به خود و هم طبیعت می‌شوند، گفت: رودخانه‌ها 
نه‌فقط برای انسان‌ها، بلکه برای ادامه حیات همه 
موجودات و همچنین طبیعت لازم و مهم هستند.
کارکردهــای  برخــی  بــه  اشــاره  بــا  زمانــی  لیــا 
آشــامیدنی،  آب  تأمیــن  همچــون  رودخانه‌هــا 
گفــت: تنهــا منابعــی کــه می‌توانیــم برای شــرب از 
آن‌ها اســتفاده کنیم، آب رودخانه‌ها و ســفره‌های 
آب‌هــای  دریاهــا  گرچــه  زیــرا  هســتند،  زیرزمینــی 
بســیاری را در خود ذخیره کرده‌اند، اما تبدیل آن‌ها 
به آب شرب و قابل اســتفاده برای انسان‌ها بسیار 
پُرهزینه اســت؛ بر این اســاس در دســترس‌ترین و 
کم‌هزینه‌تریــن منبــع تأمیــن آب شــرب انســان‌ها، 
می‌تواند همان منابع آبی باشــد که در رودخانه‌ها 

است.
زمانــی بــا بیــان اینکــه در بخــش کشــاورزی نیز 
یــا  رودخانه‌هــا  آب  منابــع  به‌جــز  نمی‌توانیــم  مــا 
ســفره‌های زیرزمینــی از آب دیگری اســتفاده کنیم 
بنابرایــن نابــودی رودخانه‌هــا یعنــی از بیــن رفتن 
زندگی انســان‌ها و حیوانات، ادامــه دارد: از طرفی 
رودخانه‌هــا ازجملــه منابــع تأمیــن مــواد غذایــی 
بــرای انســان‌ها ماننــد ماهی‌ها و ســایر آبزیانی که 
در آن‌هــا زندگــی می‌کنند به حســاب آمده و محل 
زندگی و پرورش بســیاری از آبزیان و سایر جانورانی 
هســتند کــه زندگــی آن‌ها وابســته بــه رودخانه‌ها 
اســت؛ بنابرایــن به‌خوبی می‌توان متوجه شــد که 
ایــن بخــش از محیط‌زیســت تا چــه حــد در زندگی 
انسان‌ها نقش مهمی دارد و تجاورز به رودخانه‌ها 
یــا از بیــن بــردن آن‌هــا در برخــی از مناطــق چقــدر 
می‌تواند برای طبیعت و همچنین زندگی انسان‌ها 

و سایر موجودات، خطرناک باشد.
این کارشــناس محیط‌زیســت با اشــاره به اینکه 
تأثیــر فاضــاب بــر رودخانــه را می‌تــوان در ابعــاد 
مختلف مورد بررســی قــرار دارد حتی نوع فاضلابی 
که در آن ریخته می‌شود در تعیین میزان آلایندگی 
و تأثیــر آن اثرگــذار اســت، ابراز کــرد: اینکه فاضلاب 
شــهری، صنعتــی و کشــاورزی و حتی بیمارســتانی 

در رودخانه ریخته شــود، هریک اثرات ســوء خاص 
خود را بر رژیم رودخانه خواهد داشت.

زمانــی ادامــه داد: نکتــه حائــز اهمیــت اینکــه 
بــرای  اکولوژیــک  شــرایط  نه‌تنهــا  رودخانه‌هــا 
موجــودات در داخل خــود را تغییر می‌دهند، بلکه 
همان‌طور که پیش‌تر عنوان شد یکی از متقاضیان 
آب رودخانه‌ها ما انســان هســتیم کــه آلایندگی‌ها 
می‌تواند شرایط را برای قابل مصرف بودن این آب 

تغییر دهد.
این کارشــناس بــا تأکید بــر اینکه هرچــه میزان 
آلایندگی‌هــا بنــا بــه نــوع آن بیشــتر باشــد فرآینــد 
تصفیــه نیازمند تجهیــزات پیچیده‌تر و با دشــواری 
بیشتر اســت، ابراز کرد: برای مثال آلوده‌کننده‌های 
آلی باعث تهی شــدن اکسیژن آب شده و بر زندگی 
ماهیــان اثر می‌گذارند، این مواد و فلزات ســنگین 
و مــواد آلــی تجزیه‌ناپذیــر ممکن اســت در زنجیره 

غذایی تجمع یابند.
از  پــس  فاضلاب‌هــا  معمــولًا  داد:  ادامــه  وی 
اکســیژن  کاهــش  باعــث  رودخانه‌هــا  بــه  تخلیــه 
آن‌ها می‌شــوند، این درحالی اســت کــه جریان آب 
رودخانه‌هــا به‌طور دائــم در تماس با هــوا بوده و 
دارای قابلیت ذاتی برای هوادهی مجدد آب است؛ 
اما ترکیب مواد آلی فاضلاب‌ها از ظرفیت هوادهی 
درجــات  بــه  و  اســت  بیشــتر  رودخانه‌هــا  مجــدد 
متفاوتی باعث تهی شــدن اکسیژن آب رودخانه‌ها 
می‌شــود. بر این اســاس هنگامی که یک فاضلاب 
حاوی مواد آلی وارد رودخانه شود، مقدار اکسیژن 
محلول )DO( قســمت پایین محــل ورود فاضلاب 
بــه رودخانه اســت، بنابرایــن اگر بــار ترکیبی حاوی 
مواد آلی ریخته‌شــده بر اثر فاضــاب آب از ظرفیت 
جذب و تحلیل رودخانه بیشــتر باشد، ممکن است 
اکســیژن آب کامــاً تمام شــده و موجــودات آبزی 

مخصوصاً ماهیان از بین بروند.
بــا بیــان اینکــه  ایــن کارشــناس محیط‌زیســت 
رودخانه‌ها شــاخص زیســتگاه‌های آب‌هــای جاری 
هســتند کــه در مقابــل آب‌هــای ســاکن هماننــد 
امــا متأســفانه  آبگیرهــا قــرار دارنــد  دریاچه‌هــا و 
رودخانه‌هــا طــی ســالیان متمــادی در مقایســه با 
دریاچه‌ها کمتر توانســته‌اند ارزش‌های زیستگاهی 
خــود را به اثبات برســانند و ازنظــر حفاظت جایگاه 
مطمئنــی بــرای خــود دســت‌وپا کننــد، گفــت: بــه 

همیــن دلیــل حفاظــت و بهره‌بــرداری خردمندانــه 
از آن‌هــا نیــاز به دلیــل و برهان زیادی نــدارد؛ تغییر 
ویژگی‌هــای بیوفیزیکــی و عملکــرد رودخانه‌هــا در 
طول مســیر گسترده خود از مبدأ تا مقصد از آن‌ها 
زیســتگاه‌های متنــوع و منحصربه‌فــرد و پیچیــده 
تبییــن  از طریــق  تنهــا  کــه  آورده اســت  به‌وجــود 
مؤلفه‌های اقلیمی، توپوگرافی و زمین‌شناســی در 
مقیاس گسترده‌تر از مسیر بستر جریان آن‌ها قابل 

توضیح و تفسیر است.
زمانــی بــا تأکیــد بــر اینکــه رودخانه‌هــا جــدا از 
تغییــرات طبیعــی امروزه تحــت تأثیــر فعالیت‌های 
مؤثــر انســان‌ها در معــرض دگرگونی‌هــای عمیق 
قــرار گرفته‌انــد، اذعــان کــرد: مهــار رودخانه‌هــا از 
طریق احداث ســدها، بهره‌برداری از شن و ماسه و 
آلودگی‌های ناشــی از تخلیه فاضلاب‌های شهری و 
پساب‌های کشــاورزی هریک به شکلی در دگرگونی 
محیط‌زیســت رودخانه‌ها مؤثر هستند، پیامدهای 
ســوء و جبران‌ناپذیر این‌گونه فعالیت‌ها می‌تواند 
برای انســان بســیار خطرآفرین باشــد، زیــرا حیات 
اقتصــادی و اجتماعی هــر منطقه علاوه‌بــر کارکرد 
محیط‌زیســتی ازجملــه صید و صیادی، وابســته به 

رودخانه‌ها است.
فقــدان  متأســفانه  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  وی 
اطلاعــات و شــناخت کافــی از عواقــب بهره‌برداری 
بی‌رویــه و دخالت‌هــای انســانی غیــر مســئولانه از 
یک‌ســو و عــدم وجود دســتورالعمل‌های شــفاف 
از ســوی  ایــن خصــوص  و ضوابــط مشــخص در 
دیگــر باعث شــده اســت که هــرروز که می‌گــذرد بر 
میــزان صدمات وارده به رودخانه‌ها افزوده شــود 
و درنهایــت مطلوبیت زیســتگاهی خود را از دســت 
می‌دهــد، ابراز کــرد: درخصوص ارزش زیســتگاهی 
رودخانه‌ها باید بگویم آن‌ها برای طیف گسترده‌ای 
از حشــرات آبــزی، ماهیان، پرندگان آبــزی یا کنار آن 
و پســتانداران زیســتگاه وی‍ژه‌ای به‌شــمار می‌روند، 
حــال آنکه روابــط اکولوژیــک بین آن‌هــا به‌گونه‌ای 

است که بقای یکدیگر را تضمین می‌کنند.
زمانی افــزود: هریک از زیســتمندان رودخانه‌ها 
تمــام یــا بخشـ‍ـی از دوره زیســتی خویــش را در آن 
می‌گذراننــد و برخی نیز به‌طور غیر مســتقیم به آن 

وابسته هستند.
ایــن کارشــناس محیط‌زیســت با تأکید بــر اینکه 

تخم‌ریــزی  محــل  رودخانه‌هــا  از  بســیاری  مصــب 
تجــاری  و  اقتصــادی  مهــم  ماهیــان  پرورشــگاه  و 
بــا  به‌نحــوی  اگــر  بنابرایــن  می‌شــود  محســوب 
دخالت‌های انسانی و به‌ویژه آلودگی‌ها از مهاجرت 
عمــل  بــه  ممانعــت  زیســتگاه  ایــن  بــه  ماهیــان 
نیایــد بــدون تردید خســارات جبران‌ناپذیــری نظیر 
آســیب‌پذیری جمعیت ماهیــان بومی روی خواهد 
رهاســازی  و  مصنوعــی  تکثیــر  کــرد:  اذعــان  داد، 
محصــول ایــن عملیــات هرگز قــادر به بازســازی و 

قوام ساختار جمعیتی این ماهیان نخواهد بود.
زمانی با اشــاره به شرایط پیش‌آمده برای تالاب 
انزلــی و مــرگ پرنــدگان مهاجــر و ماهیــان در ایــن 
اکوسیســتم، ابراز کرد: مسئله این است که بخش 
اعظمی از رودخانه‌ها درنهایت وارد تالاب‌ها شده و 
منبع تغذیه آن‌ها به حســاب می‌آیند؛ پس درواقع 
این رودخانه‌های آلوده هســتند کــه چرخه زندگی 

در بخش‌هایی از تالاب‌ها را نیز تهدید می‌کنند.
وی بــا تأکیــد بــر اینکــه رودخانــه هــم به‌لحــاظ 
خدمات همچون تولید غذا برای ما انسان‌ها و هم 
به‌لحاظ آب از اهمیت بالایی برخودار است، تصریح 
کرد: وقتی نیترات آب بر اثر ریختن فاضلاب صنعتی 
و کشــاورزی بــالا بــرود، یقینــا تهدیــد جــدی بــرای 
سلامت به حســاب می‌آید، حال آنکه نیترات‌زدایی 

از آب یک امر دشوار و هزینه‌بر است.
زمانــی با بیــان اینکه در کشــور مــا منابع حیات 
حســاب شده و با ســیراب کردن تالاب‌ها در تعیین 
اقلیم تأثیرگذار هســتند، اظهار کرد: بر این اســاس 
هرگونه دســت‌اندازی در این اکوسیستم می‌تواند 

شرایط زندگی را دشوار و دشوارتر کند.
وی بــا بیان اینکه طی ســالیان و قرن‌ها پایداری 
اکولوژیکــی در رودخانــه پایــداری فلات ایــران را به 
دنبال داشــته اســت، تصریح کــرد: بر این اســاس 
هرگونــه تغییر فیزیکی و شــیمیایی چــه در حجم و 
چــه در کیفیت آن، بر شــرایط اکولوژیکــی تأثیرگذار 

خواهد بود.
مع‌الوصف؛ بی‌شک تلاش بشر در طول سال‌ها 
و قرن‌ها در راستای بهره‌برداری از طبیعت و پیروزی 
بــر آن کــه همیشــه افتخــاری بــرای او بــه حســاب 
می‌آمــده، منجــر بــه اثــرات ســوء زیســت‌محیطی 
و چالش‌هــای متعــدد شــده و درنهایــت او را بــه 
آنجــا رســانده که می‌بایســت پیــش از هــر اقدامی 
بــرای بهره‌بــرداری از طبیعــت به اثرات ناشــی از آن 
در آینــده‌ای دور یــا نزدیــک نیــز بیندیشــد؛ ریختــن 
اصلی‌تریــن  به‌عنــوان  رودخانه‌هــا  بــه  فاضــاب 
مصــداق حیات‌بخشــی در نقــاط مختلــف کشــور 
بــرای هزینه‌کــرد کمتــر نســبت به ســامان‌دهی آن 
توســط مراکــز تخصصــی در بخش‌هــای شــهری، 
کشــاورزی، صنعتی و بیمارســتانی نیز از این قائده 
مســتثنا نبوده و اثرات منفی آن بر پیکر رودخانه‌ها 
نشســته، به‌طوری که در شــهری همچون همدان 
امــروز از رودخانه جاری فصلی این شــهر جز باریکه 
فاضــاب با بوی تعفــن، چیزی باقــی نمانده؛ حال 
آنکه روزگارانی این رودخانه خود منشأ شکل‌گیری 
شهری با این شکل و شمایل بوده است، اما امروز 
از آن به‌عنوان معضل زیست‌محیطی می‌توان یاد 

کرد.

معاون آموزش و مشارکت‌های مردمی سازمان حفاظت محیط‌زیست:

زنان نقش مؤثری در حفظ محیط‌زیست دارند
ســپهرغرب، گــروه زیســت‌بوم: معــاون آموزش 
حفاظــت  ســازمان  مردمــی  مشــارکت‌های  و 
حفاظــت  طلایــه‌دار  زنــان  گفــت:  محیط‌زیســت 
محیط‌زیســت هســتند، چراکــه مســئولیت اصلــی 
اصــاح و مدیریــت مصــرف در خانــواده و جامعــه 
عملًا بر دوش آن‌ها اســت؛ بر این اساس این قشر 

نقش مؤثری در حفظ محیط‌زیست دارند.
نورالله مرادی در نشســتی که با هدف تدوین 
نظــام جامــع آمــاری زنــان و خانــواده براســاس 
منویات مقام معظم رهبری و ســند تحول دولت 
مردمــی و همچنیــن تدوین شــاخص‌های آماری 
زنــان و خانــواده در حــوزه محیط‌زیســت برگــزار 
شــد، گفت: در ســند تحول دولت مردمی تدوین 
اطلــس جامــع آمــاری فعالیت زنــان و خانواده و 
ایجاد نظام رصد و دیده‌بانی لحاظ شــده اســت؛ 
هــدف طــرح ارتقــای ســاختار حکمرانــی و بهبود 
مدیریــت، برنامه‌ریــزی و داده‌کاوی حوزه بانوان 
و خانــواده و تقویــت کارکردهــای مؤثــر در ایــن 

حوزه است.
وی بــا اشــاره به منزلــت زن در فرهنــگ ایرانی- 
اســامی، ابــراز کــرد: بعــد از انقلاب اســامی زنان 
در همــه عرصه‌ها حضور اثرگذاری داشــته‌اند و در 
حوزه‌هــای مختلــف نقش‌آفرینی کردنــد. مصداق 

مدیریتــی،  عرصه‌هــای  در  فعالیــت  حضــور،  ایــن 
فرهنگــی، سیاســی، اجتماعی، اقتصادی، ورزشــی 
و کارآفرینــی اســت. امــروزه مشــاهده می‌کنیم در 
حوزه‌های هنر، ســینما، نویســندگی، تئاتــر و غیره 
زنــان نقش‌هــای کلیدی و اثربخــش دارند و بخش 
عمــده‌ای از محتــوای اندیشــه‌ای جامعــه توســط 

زنان تولید می‌شود.
سخنگوی سازمان حفاظت محیط‌زیست ادامه 
داد: در بحث مدیریت محیط‌زیست، زنان طلایه‌دار 
حفاظت محیط‌زیســت هســتند؛ چراکه مســئولیت 
اصلــی اصــاح و مدیریــت مصــرف در خانــواده و 
جامعه عملًا بر دوش آن‌ها اســت. زنان می‌توانند 
پرورش‌دهنده و تربیت‌کننده نســل‌های دوستدار 
محیط‌زیســت باشند و در شــرایط کنونی که جهان 
دســتخوش تغییــرات اقلیمــی و تنــوع آب‌وهوایی 
اســت، زنــان یکــی از ارکان اصلــی حفــظ، نگهداری 
و توســعه محیط‌زیســت بــوده و محــور توســعه 
اجتماعی و اقتصادی هستند. در سازمان حفاظت 
محیط‌زیســت هــم زنــان نقــش محــوری و کلیدی 
دارنــد و می‌تــوان گفــت زنــان خبــره، متخصص و 
اثرگــذار ایــن ســازمان بخــش عمــده‌ای از فعالیت 
ســازمان برای بهبود شــرایط محیط‌زیست کشور را 

بر عهده دارند.

مــرادی در ادامــه بــا توجــه بــه اهمیــت تدوین 
شــاخص‌های مناســب، گفت: امیدواریــم معاونت 
امــور زنــان ریاســت‌جمهوری بــا تعامــل مناســب 
تــوان  از  بهره‌گیــری  و  محیط‌زیســت  ســازمان  بــا 
کارشناســی ســازمان، به حوزه محیط‌زیســت نگاه 
متفاوت، عمیق‌تر و متمایز از ادوار گذشــته داشته 
باشد و با بازنگری، بازتعریف و تدوین شاخص‌های 
جدیــد مبتنــی بــر ســند تحــول دولــت و همچنین 
و  نقــش  مردمــی،  دولــت  محیط‌زیســتی  منشــور 
جایگاه محیط‌زیســت در نظام برنامه‌ریزی کشور را 

به نحو شایسته‌ای تقویت کند.
بــودن  دارا  به‌دلیــل  زنــان  کــرد:  اظهــار  وی 
فطــری،  تمایــات  و  خانوادگــی  تاریخــی،  جایــگاه 
درک و شــناخت بهتــر از طبیعــت، می‌توانند نقش 
برجســته‌ای در برقــراری عدالت آموزشــی و تعیین 
الگوهای مناســب در حفاظت از محیط‌زیســت ایفا 
کنند؛ بر این باور هستم در حفاظت از محیط‌زیست 
اصلــی  ارکان  از  یکــی  و  اجتماعــی  امــر  به‌مثابــه 
پایــداری محیطی و ثروت‌آفرین بــرای جامعه، زنان 
بیشــترین نقــش را دارنــد و امیــدوارم بــا توجه به 
رویکرد محیط‌زیســتی دولت مردمی با حفظ نقش 
موجــود، فرصت‌هــای بهتری برای اثرگــذاری هرچه 

بیشتر نیز فراهم شود.
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