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زیستبوم

مدیرکل دفتر مشارکت مردمی و مسئولیت اجتماعی عنوان کرد:

»مدیریت اجتماعی پسماند« 
راه ساماندهی »طلای کثیف«

سپهرغرب، گروه زیســت بوم: مدیرکل دفتر مشارکت 
مردمــی و مســئولیت اجتماعی با اشــاره بــه هزینه های 
مالی و آســیب های زیست محیطی پســماند در طبیعت 
گفــت: هرکجــا کــه محیــط زیســت را بــا تفکــر اقتصادی 
اداره کنیــم و نفــع جوامــع و مــردم را در نظــر بگیریــم 
موفــق می شــویم. منظــور از جنبه اقتصــادی، پرداخت 
ریالــی نیســت بلکــه منافع جمعــی به لحاظ بهداشــتی، 
اجتماعــی، فرهنگی و بخشــی هم مالی اســت که مردم 

وارد عمل شوند.
مســئله پســماند بــه یک معضــل بزرگ تبدیل شــده 
اســت که به اشــکال گوناگون آســیب های خود را به رخ 
می کشــد. در برخــی مناطق به صورت شــیرآبه و آلودگی 
دریایــی و در برخــی مناطق نیز به صــورت آلودگی هوا و 
تولید گازهای گلخانه ای خود را نشــان می دهد که تأثیر 
بسیار بالایی در ســامت محیط زیست و تمام جانداران 

دارد.
ســید ابوالقاســم موســوی از پســماند به عنوان یک 
مســئله مهــم بــرای تشــکل های مردم نهــاد و فعــالان 
محیط زیســت و... نام برد و اظهار کرد: موضوع پسماند 
متولیانــی همچــون شــهرداری ها و دهیاری هــا دارد که 
آن ها را از شهرها و روستاها جمع آوری و به مراکز دفن و 

بازیافت منتقل می کنند.
وی ادامــه داد: مســئله نگران کننــده بــرای ســازمان 
حفاظت محیط زیســت این اســت که برخــی مراکز دفن 
زباله دیگر گنجایش و ظرفیت حجم زیاد زباله و پسماند 
را ندارد بنابراین نیاز اســت که مردم نیز در زمینه کاهش 
تولید زباله کوشا باشــند و تولیدکنندگان نیز به گونه ای 
عمــل کننــد که کاهش حجم پســماند از ابتــدا در تولید 

سپس توسط مصرف کننده را در پی داشته باشد.
مســئولیت  و  مردمــی  مشــارکت  دفتــر  مدیــرکل 
اجتماعی سازمان حفاظت محیط زیست با بیان اینکه از 
جمله اقدامات این ســازمان ارائه آموزش های مختلف 
از طریــق تشــکل ها و یــا به طــور مســتقیم به مــردم در 
زمینه کاهش پسماند است، گفت: همه ایرانیان نسبت 
بــه چگونگی تفکیک زباله از مبدا و اثرات منفی انباشــت 
ایــن زباله ها همچون تولید شــیرابه، ایجــا آلودگی هوا، 

آلودگی دریایی و... آگاهی دارند.
موســوی افزود: دو تشــکل برای مدیریــت اجتماعی 
پســماند اقدامــات مهمــی انجــام دادنــد و اقداماتی را 
در دو روســتای داراب کا و دلیر اســتان مازندران کردند 
کــه تأثیرات خوبی داشــت. زندگی روســتایی نیز مشــابه 
زندگی شــهری شــده اســت و ســطل های بــزرگ زباله در 
نقــاط مختلف وجود دارد و همه زباله های مختلف را در 
آن هــا رها می کننــد و فکر نمی کنند کــه جمع آوری آن ها 
چه هزینه ای را به شهر یا روستا تحمیل می کند و چندان 
توجهــی بــه هزینه های محیط زیســتی کــه در محل دپو 

وجود دارد هم نمی کنند.
وی ادامه داد: این تشــکل ها به مردم این دو روستا، 
آموزش هــای لازم دربــاره آثار حجم بــالای زباله ها دادند 
بنابرایــن ســطل های بــزرگ زباله از آن دو روســتا جمع و 
به هر خانواده دو ســطل مجزا برای زباله های خشــک و 

تر داده شد.
وی افــزود: زباله هــای تــر در یک مزرعه اطراف روســتا 
بــه کمپوســت تبدیــل و مرحله بــه مرحله آنالیز شــد که 
می توان ادعا کرد یکی از بهترین کمپوســت های کشــور 
در آن منطقــه وجود دارد. زباله های خشــک نیز از مردم 
خریــداری و آنــان از منافــع مــادی جمــع آوری زباله هــا 

بهره مند می شوند.
مســئولیت  و  مردمــی  مشــارکت  دفتــر  مدیــرکل 
اجتماعــی ســازمان حفاظت محیط زیســت تأکیــد کرد: 
هرکجا که محیط زیست را با تفکر اقتصادی اداره کنیم و 
نفع جوامع و مردم را در نظر بگیریم، موفق می شــویم. 
منظــور از جنبــه اقتصــادی، پرداخت ریالی نیســت بلکه 
منافع جمعی به لحاظ بهداشــتی، اجتماعی، فرهنگی و 

بخشی هم مالی است که مردم وارد عمل شوند.
زباله هــای  جمــع آوری  بــرای  داد:  ادامــه  موســوی 
خشــک، فروشــگاه هایی در ایــن مناطــق تحــت عنــوان 
ماپ )مدیریت اجتماعی پســماند( آماده شده است که 
مــردم با تحویل زباله های خــود امتیاز می گیرند و با این 

امتیازها کالا دریافت می کنند.
وی با تأکید بر اینکه بــا برنامه ریزی و اقدامات انجام 
شــده، 70 درصد زباله هــای روســتاهای داراب کا و دلیر 
کاهش یافته اســت، اظهار کــرد: در حالت عادی دهیاری 
باید برای حمل زباله های روستا روزانه یک نیسان آماده 
می کــرد و آن هــا را به محل دفــن زباله انتقــال دهد اما 
بــا این روش هر هشــت روز یک بار ایــن اتفاق می افتد و 
در این صورت نفع مســتقیم به مدیریت روســتا و شــهر 

می رسد.
مســئولیت  و  مردمــی  مشــارکت  دفتــر  مدیــرکل 
اجتماعــی ادامــه داد: ما در تاش هســتیم تا این مدل 
را به ســایر اســتان های کشــور همچون البرز و مازندران 
تســری دهیم بنابراین با دهیــاران و فرمانداران صحبت 

خواهیم کرد تا در کل کشور اجرا شود.
موســوی در پایان تصریح کرد: این طــرح در کارگروه 
ملــی پســماند نیــز مطــرح شــده اســت و امیدواریم که 
این طــرح توســط دهیاری ها و شــهرداری ها کــه متولی 

هستند، اجرا شود.

خبــر ماجرای ضایعاتی هایی که وجودشان غیر قانونی است

هیولای ضایعات تهدید جدی برای همدان
شهرداری های همدان و مریانج چه کاره اند؟! دادستان کجاست!

طاهــره   - زیســت بوم  گــروه  ســپهرغرب، 
ترابی مهوش: درگفت وگو با یک کارشناس محیط 
زیست و نیز دهیار روستای انصارالامام مشخص 
شــد 250 تا 300 واحد ضایعاتی مســتقر در این 
روســتا به دلیــل افزایــش قارچ گونــه، جمع آوری 
و بازیافــت ضایعــات به صــورت غیرقانونــی، قرار 
گرفتــن در حریم شــهر همــدان و مریانــج، آلوده 
کــردن آب منطقه به دلیل تولید گرانول حاصل از 
شست وشو و آســیاب کردن ضایعات پاستیکی 
و آســیاب پســماندهای بیمارســتانی خطرناک با 
دیگر مواد، تهدید جدی برای همدان به حســاب 

می آیند.
از جــا درمی آورنــد،  را  راه  تابلوی هــای حریــم 
تانکرهــای آب کهنه، پوســترها و بنرها را می برند، 
هرچه در فضای روســتا پیدا می شــود را اســقاط 
می کننــد، هــر وســیله ای را تبدیــل بــه آهن پــاره 
می کُننــد، ســیم های بــرق، لولــه و غیــره را از هــر 
جایی که بتوانند برمی دارند و همه را به حاشــیه 
جاده ینگجــه )انصارالامام( می بَرند، بی صدا دور 
و اطراف شهر می چرخند و هر چیزی که می بینند 
توجهشــان جلــب می شــود! ضایعاتی هــا عامل 
عمــده ای بــرای ناامنی هــا، مزاحمت هــا، از بیــن 

رفتن اموال عمومی و محیط زیست هستند.
افــرادی که در حــوزه مراکز ضایعــات فعالیت 
دارند به چند دســته تقسیم می شــوند؛ عده ای 
که معروف به زباله گرد و از اقشار ضعیف جامعه 
هســتند که با تفکیک و جمع آوری زباله و فروش 

آن ها به مراکز ضایعاتی، ارتزاق می کنند.
عــده ای دیگــر بــا خریــد ضایعــات و وســایل 
اســقاطی از مردم، آن  را به فروش می رســانند و 
ارتزاق می کنند که همیــن افراد، در جاده منتهی 
بــه روســتای انصارالاامــام همــدان، تبدیــل بــه 
معضــل بزرگی در شهرســتان همدان شــده اند؛ 
بــه گونه ای کــه به دلیل فراهم بــودن این مأمن 
وســیع، هیــچ پارکــی در ســطح ایــن شهرســتان 
از دســت ایــن افــراد در امان نیســت، چه بســیار 
پارک هــا  در  شــهرداری  کــه  مجهــزی  وســایل 
به منظــور تجهیز مبلمان شــهری نصــب کرده اما 
مورد تعرض ســارقان و معتادان قرار گرفته و به 

این محل منتقل می شود.
جالب این اســت کــه برخاف تصــور عموم، از 
فــروش ضایعــات به ویــژه در زمینــه آهن قراضــه 
و آهن پــاره، ســودهای کانــی به دســت می آید. 
تابــه حــال دقــت کرده ایــد کــه در طــول هفتــه 
حداقل چند خبر ســرقت از سیم های برق منتشر 
می شــود؟ حــال آنکــه یکــی از مراکز خریــدار این 
ســیم های بــرق، ضایعاتی هــا هســتند. از این رو، 
در صورتی که این مشــاغل ســاماندهی نشوند، 
امــوال مــردم، امــوال عمومی، محیط زیســت و 
طبیعت این روســتا همچنان در معرض ســرقت 
کار  واحدهــا  ایــن  چراکــه  دارد  قــرار  خســارت  و 
بازیافت ضایعاتی همچون نان خشک، آهن آلات 
و پاســتیک را انجــام می دهنــد که البتــه این کار 
بازیافت بــه معنای واقعی نیســت بلکه فقط کار 

جداســازی، خرید و فــروش ضایعــات را بر عهده 
دارند.

بــر این اســاس با توجــه به اهمیــت موضوع 
برآن شــدیم تا دراین بــاره گفت وگویی را با حمید 
رمضانــی؛ دهیــار روســتای انصارالامــام و یکی از 
کارشناســان محیــط زیســت کــه نــام وی در نــزد 
مــا محفــوظ اســت ترتیــب دهیــم کــه در ادامــه 

می خوانید:
اینکــه  بیــان  بــا  زیســتی  محیــط  فعــال  یــک 
کارگاه های جمــع آوری و بازیافت ضایعات از چند 
سال گذشته به طور غیر قانونی و بدون دریافت 
مجوزهــای لازم در مســیر روســتای انصارالامام، 
در نقطــه ای که هم در حریم شــهر همدان و هم 
در حریم شــهر مریانــج قــرار دارد فعالیت خود را 
آغــاز کرده اند گفــت: دردناک تر اینکــه در بدو امر 
فعالیت ایــن واحدها محدود به یک کوچه شــد 
امــا طی این ســال ها تعــداد آن ها به ســرعت در 
حــال افزایــش هســتند به نحــوی کــه به صورت 
قارچ گونــه هر روز شــاهد ســربرآوردن یک واحد 

ضایعاتی هستیم.
واحدهــای  از  زیــادی  شــمار  داد:  ادامــه  وی 
جمــع آوری و بازیافت، اقدام بــه تفکیک ضایعات 
شــامل پاســتیک، کاغــذ، فلز و شیشــه و دپوی 

آن ها در بیرون کارگاه و در حریم راه می کنند.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه ایــن اقــدام نه تنهــا 
چشــم اندازی نامناســب و آلودگی بصــری ایجاد 
کــرده بلکه باعــث افزایش بروز ســوانح جاده ای 
می شــود تشــریح کــرد: مســئله مهم تــر اینکــه 
پاستیک های موجود در ضایعات با وزش باد در 

محیط اطراف پراکنده شده و آلودگی را در سطح 
وسیعی از منطقه گسترش می دهد.

این کارشناس حوزه حفاظت از محیط زیست 
با بیــان اینکــه طبــق پایش هــای صورت گرفته از 
250 واحد ضایعاتی، بین 16 تا 17 واحد اقدام به 
شست وشو و آســیاب کردن ضایعات پاستیکی 
و تولیــد گرانــول می کننــد گفــت: ایــن مهــم در 
پســاب،  داشــتن  به دلیــل  منطقــه  آب  آلودگــی 

تأثیرگذار بوده است.
وی تأکیــد کــرد: متأســفانه گاهــی شــاهد آن 
هســتیم که پســماندهای بیمارســتانی خطرناک 
نیــز وارد ضایعاتی هــا شــده و در همیــن محــل 
آسیاب و بعد با مواد سنگین شسته می شوند.

ایــن کارشــناس محیــط زیســت بــا اشــاره به 
اینکــه با تخلیه فاضاب در محیط، زمینه آلودگی 
شــدید آب و خاک فراهم شــده و تجمع جانوران 
و حشــرات موذی را در پی خواهد داشــت تأکید 
کرد: بــا توجه به قرار گرفتن این منطقه در حریم 
دو شهر همدان و مریانج، هرگونه ساخت و ساز 
غیرمجــاز در ایــن حریم تخلف به شــمار می رود و 
می بایســت با متخلفان طبق مقررات رفتار شود 
امــا اینگونــه که پیداســت متأســفانه شــهرداری 
مربوطه تأثیرگذاری و پیگیری لازم را در این زمینه 

نداشته است.
وی با اشــاره به اینکه عدم نظارت بهداشــتی 
بر فعالیت کارکنــان این واحدها، منجر به انتقال 
آلودگــی و بیماری به صورت زنجیره وار می شــود، 
تشــریح کرد: به دلیل آنکه این واحدها به صورت 
غیرمجــاز فعالیــت می کننــد، به لحاظ بهداشــت 

محیــط و بهداشــت کار نظارتــی بر آن هــا اعمال 
نمی شود.

دهیــار روســتای انصارالامام نیز بــا بیان اینکه 
تمــام این زمین ها که اکنون بــه ضایعاتی تبدیل 
شــده اند، روزی باغ های انگور بودند؛ بنابراین در 
دوره هــای قبل و اخیراً اعضای شــورای روســتا با 
تعدادی از اهالی، بارها از وضعیت موجود روستا 
و مشــکات به وجــود آمــده ناشــی از پســماند 
و زباله هایــی کــه منجــر بــه 300 واحــد ضایعاتی 
شــده، گایه داشــته و معترضانه بــه فرمانداری 
همدان و شــهرداری مراجعه کرده اند اما تاکنون 
بــرای ایــن معضــل چــاره ای اندیشــیده نشــده، 
گفــت: از آلودگی و انتشــار گازهــای خطرناک این 
واحدهــا که بــرای جداســازی فلــزات از ضایعاتی 
که می ســوزانند بگذریــم، بی توجهی مســئولان 
نســبت بــه تخریــب و از بیــن رفتــن زمین هــای 
کشــاورزی این منطقه، داســتان دیگری است که 

متأسفانه به آن توجه نمی شود.
حمیــد رمضانــی با بیــان اینکه در حــال حاضر 
چنــد چــاه آب کشــاورزی در ایــن منطقــه بنــا به 
ایــن  آســیاب پاســتیک در  فعالیــت واحدهــای 
منطقه آلوده شده اند ابراز کرد: موضوع آلودگی 
ایــن واحدهــای زباله را سال هاســت کــه پیگیری 
کرده ایم، نامه نوشــتیم، ماقات حضوری رفتیم 
اما به جواب قانع کننده ای نرسیده ایم. مکاتباتی 
هــم با شــهرداری مریانــج، فرمانــداری همدان و 
محیط زیســت انجــام شــده، جالــب اســت همــه 
این ادارات مشــکل آلودگی ایــن واحدها را تأیید 

می کنند اما قدمی برنمی دارند.

زبالــه  شــیرابه های  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  وی 
ایــن کارگاه هــا موجــب از بین رفتــن محصولات 
کشــاورزی اهالی شده؛ کشاورزان انصارالامام که 
روزی محصولاتشــان زبانزد بود حالا با مشکات 
کــه  طــوری  بــه  مواجه انــد  زیــادی  اقتصــادی 
ســیب زمینی این منطقه را دیگر کســی نمی خرد 
گفت: عاوه بر اینکه تعدادی از واحدها اقدام به 
حفر چاه غیر مجاز کرده بودند که با پیگیری های 
لازم توانسیم هفت تا هشت فقره چاه را پر کنیم 

اما پس از مدتی بازهم این اتفاق می افتد.
وی بــا اعتــراض بــه عملکرد برخــی ارگان های 
ناظــر بــر حفــر چــاه غیرمجــاز در اســتان افــزود: 
هرســاله در فصــل پاییــز برخــی ادارات تمــام زور 
خود را در پرکردن چاه های کشــاورزان می گذارند 
بــه بهانه اینکه غیر مجازانــد اما برای چاه هایی با 
عمق آن چنانی این کارگاه ها نظارتی وجود دارد.

ایــن دهیار با اشــاره به آســیب های اجتماعی 
همچون ســرقت امــوال عمومی، فــروش مواد 
مخــدر و بی اخاقی ها در پی حضــور ضایعاتی ها 
در منطقه گفت: وجود بی شــمار ســگ و موش، 
زندگــی  از  جدایی ناپذیــر  امــری  بــه  روزهــا  ایــن 

روستایی ما بدل شده است.
ایــن روزهــا  مع الوصــف چنانکــه گفتــه شــد 
بســیاری از گاراژها مسیر روســتای انصارالامام به 
مراکــز دپو، خرید و فروش و جداســازی ضایعات 
تبدیل شــده اند کــه مدیریت آن ها نیــز عمدتاً به 
دســت افرادی است که آســایش و آرمش اهالی 
روســتا برایشــان محلــی از اعراب نــدارد و تنها به 

دنبال کسب منفعت بیشتر هستند.
درواقــع افراد ســودجو به قصد کســب ارزش 
افــزوده ناشــی از فــروش آهن قراضــه، به صورت 
غیرمجاز و به دور از چشــم دســتگاه های نظارتی 
بــه داخــل اراضــی کشــاورزی ایــن روســتا رخنــه 

کرده اند تا آسایش را از شهروندان سلب کنند.
ســوزاندن ضایعات و خردن کردن پاســتیک 
هم یکی دیگر از تخلفات این واحدها است که به 
قصد خالص کردن ضایعات و کسب سود بیشتر 
اما به قیمت آلوده  کردن آب و خاک هوای روستا 

و بیمار کردن شهروندان، انجام می شود.
طبق قوانین محیط زیستی و حفاظت از حریم 
شــهرها، مراکز خرید و فــروش ضایعات جایی در 
بیــن مناطــق مســکونی ندارنــد اما ایــن روزها با 
اهالــی روســتای انصارالامام همســایه شــده اند 
و نمی گذارنــد اهالــی نفس راحتی بکشــند. حال 
ســؤال این است که شهرداری همدان و مریانج، 
دســتگاه قضا و به طور خاص دادســتان محترم 
به عنــوان مدعی العموم که بــرای جابه جایی یک 
آجر در مناطق مســکونی به درستی با گروه هایی 
همچــون پلیــس ســاختمان و نیــروی انتظامــی 
افزایــش  اجــازه  چگونــه  و  چــرا  می کننــد،  ورود 
آن هــم  را  ضایعاتــی  گاراژهــای  ســاز  و  ســاخت 
به صورت قارچ گونه و بی مجوز می دهند؟ چطور 
ممکن است آلودگی آب و خاک و هوای یک شهر 

را نادیده بگیرند؟

برای حفاظت از محیط زیست، مصرف کننده سبز باشیم
از  اســتفاده  زیســت بوم:  گــروه  ســپهرغرب، 
محصــولات ســبز کــه ســازگار بــا محیــط  زیســت 
هســتند و کاهش تولید پســماند مخرب محیط 
زیســت از مســائلی اســت کــه امروزه بــه دغدغه 
اصلــی دوســتداران محیط زیســت تبدیل شــده 
روز جهانــی مصرف کننــده  بدیــن جهــت  اســت. 
ســبز برای افرادی اســت که دغدغه حفظ محیط 
زیســت را دارنــد و فقــط محصولاتــی را خریداری 
می کننــد که نهایت ســازگاری را با محیط زیســت 

دارد.
مصرف کننــده  جهانــی  روز  ســپتامبر،   28 روز 
ســبز می تواند زمانی برای تفکــر درباره چگونگی 
مصــرف و تأثیــر تصمیم هــای خرید ما بــر محیط 
زیســت باشــد. هرچند تا زمانی کــه مصرف به هر 
نوعــی وجــود دارد، آلودگــی نیــز وجــود خواهد 
داشــت اما می تــوان با در نظر گرفتــن گزینه های 
ســبز، آن را در حــد قابــل قبــول و مجــازی نگــه 
داشــت کــه باعــث آلودگــی بیــش از حــد محیط 
زیســت نشــود. تأکیــد روز جهانــی مصرف کننــده 
ســبز بر افزایش آگاهی، اهمیت بازیافت، کاهش 

مصرف و تولید زباله است.
ســعی  زیســت  محیــط  فعــالان  روز  ایــن  در 
می کنند بیــش از هر زمان دیگــری توجه جامعه 
ســبز،  محصــولات  از  اســتفاده  بــه  را  جهانــی 
تخریب ناپذیر و سازگار با محیط  زیست جلب کنند 
همچنیــن نســبت بــه عواقــب نادرســت مصرف 
کــردن منابــع طبیعــی و تمــام شــدنی هشــدار 

دهند.
تولیــد زبالــه و پســماند یکــی از موضوعاتــی 
اســت که در رابطه مستقیم با مصرف کننده سبز 
اســت و در حالــی کــه تولیــد پســماند در کشــور 
بالاتــر از میانگین جهانی اســت، توجه به راه های 
مدیریــت پســماند و پاکســازی زمیــن از اهمیــت 

زیادی برخوردار است.
**آمار و ارقام پسماند ایران چه می گویند؟
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)ســازمانی که داده های آمــاری جمعیتی به روز را 
دربــاره تمامی کشــورها ارائه می دهد( در ســال 
را داشــت  زبالــه  تولیــد  در  رتبــه 17  ایــران   2021
همچنیــن به نقــل از اطلس کان شــهر تهران هر 

فــرد به طــور متوســط ســالانه 6 برابــر وزن خود 
زبالــه تولید می کند. متوســط ســرانه زباله تولید 
شده در تهران 320 کیلوگرم است. از سوی دیگر 
در حالــی که ســرانه تولید زبالــه در جهان حدود 
110 کیلوگرم در ســال و ســرانه روزانه در مقیاس 
جهانــی 250 تا 300 گرم اســت، این رقم در ایران 
600 گرم و در شمال شهر تهران 1200 گرم است.

به گفته مدیرکل دفتر محیط زیست و خدمات 
دهیاری هــای  و  شــهرداری ها  ســازمان  شــهری 
کشــور روزانه 45 هزار تن زباله در مناطق شهری 
و 10 هزار تن در مناطق روســتایی تولید می شود 
و متوسط سرانه تولید زباله هر نفر در شهر 760 
گرم و در روســتاها 485 گرم اســت. 65 درصد از 
پســماندهای تولیــدی تر و 35درصد آن خشــک 
تولیــدی  پســماندهای  از  درصــد   25 و  اســت 
پــردازش و 75 درصــد باقیمانــده بــدون فرآیند 
پــردازش به طــور مســتقیم دفــن و 10 درصــد در 

مبدأ تفکیک می شوند.
هــر ایرانی روزانه به طور میانگین ســه کیســه 
پاســتیکی مصــرف می کنــد کــه متوســط عمــر 
اســتفاده از هــر کیســه تنهــا ١٢ دقیقه اســت، در 
حالی کــه برای حذف هــر کدام از این کیســه ها از 
طبیعــت زمــان قابل توجهی نیاز اســت. عاوه بر 
این ظروف یک بار مصرف پاســتیکی، سفره های 
پاســتیکی، بسته بندی های پاستیکی و غیره در 
کشــور به مقادیر زیاد تولید شده اند که به دلیل 
تغییر سبک زندگی مردم در دهه های اخیر بسیار 

مورد اســتفاده قرار گرفته و فشاری دوچندان بر 
محیط  زیست وارد کرده است.

در  پاســتیکی  کیســه های  تکثــر  همچنیــن 
تفکیــک پســماندها و بازیافــت آن هــا از اهمیــت 
بالایــی برخوردار اســت. بر اســاس آمــار جهانی، 
ایــران جــزو 20 کشــور اول دنیــا در تولیــد زبالــه 
پاســتیکی است. ســالانه چهار میلیون تن زباله 
پاســتیکی تولید می شــود کــه نیــم میلیون تن 
از آن مربــوط بــه کیســه های پاســتیکی اســت. 
هــر ایرانــی روزانــه به طــور متوســط ســه کیســه 
پاســتیکی مصرف می کند که 96 درصد از آن ها 

مستقیم وارد سطل زباله می شود.
  پسماند صفر چیست؟

باتوجه به آمار بالای تولید پسماند در کشور و 
اثرات مخرب آن بر سامت انسان و محیط زیست 
بــه نظــر می رســد بازنگــری در موضــوع مدیریــت 
پســماند دارای اهمیــت بســیاری باشــد. یکــی از 
راه هایــی کــه بســیاری از کشــورها بــرای کاهــش 
تولید زباله و پسماند در پیش گرفته اند »پسماند 
صفــر« اســت که بــه نوعی از ســبک زندگــی گفته 
می شود که در آن فرد تصمیم می گیرد مسئولیت 
زباله هایــی کــه در طول شــبانه روز تولیــد می کند 
را به طــور کامــل بر عهــده بگیرد همچنین ســعی 

می کند تولید زباله را به نقطه  صفر نزدیک کند.
در ســبک زندگــی پســماند صفر، افراد ســعی 
می کننــد در ابتدای امر تا جایی که ممکن اســت 
بپرهیزنــد  تجماتــی  زندگــی  و  مصرف گرایــی  از 
چراکه در ذات مصرف گرایی اســراف نهفته است. 
در مرحلــه بعد افراد با این ســبک زندگی ســعی 
می کنــد تــا جایــی که ممکــن اســت زبالــه تولید 
نکننــد. در مواقعی که تولیــد زباله اجتناب ناپذیر 
اســت، فــردی کــه پســماند صفــر اســت به طــور 
منظم و دقیق به تفکیک صحیح زباله  می پردازد. 
افــرادی کــه زندگــی آنان بــر پایــه  پســماند صفر 
تعریف شده، همواره سعی می کنند زباله های تر 
خود را خشــک و زباله های خشک را تا حد امکان 

بازیافت کنند.
  آیا پســماند صفر در ایران راهکار مناســبی 

است؟
در ایــران نیــز تقریبــاً افــراد به طــور شــخصی 

زمینــه  ایــن  در  اقداماتــی  انجــام  در  ســعی 
داشــته اند. به تازگــی ایــن مفهــوم در حــال وارد 
حوزه هــای  آموزشــی  برنامه هــای  بــه  شــدن 
حــوزه  در  نمونــه  به عنــوان  اســت.  دولتــی 
دهیاری ها، شــهرداری ها، ســازمان محیط زیست 
یــا صداوســیما در برنامه هــای آموزشــی بــه این 
مفهــوم اشــاره می شــود. مفهوم پســماند صفر 
یک فعالیت و فرآیند کاماً شــخصی و شهروندی 

و دارای اصول، قواعد و راهکارهایی است.
بــه گفتــه محمــد الموتــی؛ دبیــر شــبکه های 
طبیعــی  منابــع  و  زیســت  محیــط  مردم نهــاد 
کشــور 100 درصد صفر شــدن میزان پســماندها 
را مقــداری دور از ذهــن و واقعیــت اســت امــا 
می تــوان بــا ترفندها و اصــاح رفتارهایــی تولید 

پسماند را نزدیک به صفر رساند.
درحــال  حاضــر در دنیــا هیــچ نمونــه منحصر 
به فردی نداریم که بتوانیم صفر مطلق پســماند 
را از آن برداشــت کنیــم البتــه به صــورت مقطعی 
اقداماتــی انجــام شــده  امــا بــرای رســیدن بــه 
مرحله پســماند صفر رفتار شهروندی یا تغییر در 
ســبک زندگی شهروندان و روســتاییان به تنهایی 
نمی تواند کمک  کننده باشد بلکه به مجموعه ای 
از فرآیندها نیاز داریم برای اینکه به پسماند صفر 

یا پسماند نزدیک به صفر برسیم.
در صورت رعایت ســبک زندگی پســماند صفر 
راهی نداریم جز خــودداری از خرید اقام یا خرید 
نداشــته  پســماند  کــه  مختلفــی  مدل هــای  در 
باشــد امــا در نهایــت در جایــی نیازمنــد خریــد با 
بســته بندی های دارای پســماند خواهیــم شــد. 
تولید نیز باید به ســمتی برود که بســته بندی ها، 
تجدیدپذیر و قابل بازگشــت به طبیعت باشــند. 
بــا ایــن روش مقــداری به پســماند صفــر نزدیک 

خواهیم شد.
دبیــر شــبکه های مردم نهــاد محیــط زیســت 
و منابــع طبیعــی کشــور اظهــار می کنــد: اگــر در 
و  آموزش هــا  ارائــه  حــوزه  در  دولتــی  سیســتم 
مشــوق ها بیشــتر کار کنیــم، بــه نتایــج بهتری در 
زمینــه کاهــش تولید پســماند می رســیم اما اگر 
بعضــی از واحدهــا به تنهایــی در جهــت رعایــت 
اصول ســبک زندگی پســماند صفر تــاش کنند، 

به نتیجــه مطلوب نخواهیم رســید بنابراین لازم 
است از تولیدکننده تا مصرف کننده در این جهت 

تاش کنند.
الموتــی مهم تریــن زیرســاخت بــرای ســبک  
زیرســاخت  وجــود  را  صفــر  پســماند  زندگــی 
فرهنگــی می دانــد و می گویــد: معمــولًا افــراد 
اغلــب بــه زیرســاخت فیزیــکال توجــه می کنند 
امــا فرهنگ یابــی دارای اهمیــت بالاتری اســت. 
فرهنگ یابــی به معنای پیدا کــردن مجموعه ها 
میــان  در  هنجــاری  و  فرهنگــی  بســته های  و 
زندگی مردم ایران یا مردمی درنقاطی از جهان 
اســت کــه توانســته اند در ایــن حــوزه موفــق 
باشــند. پیــدا کــردن و ترویــج چنیــن فرهنگــی 
مرحلــه اول اســت. ابتــدا بایــد بتوانیــم در کنار 
ســایر اقدامــات و بخش هــای تولیــد، صنعت و 
خدمات دولت، شــهروند ایرانی را دارای انگیزه 
کنیم که خود به صورت فردی به ســمت ســبک 
زندگی پســماند نزدیــک به صفــر بروند. پس از 
ایجــاد زیرســاخت فرهنگی بایــد تجهیزات خود 

را به روز کنیم.
دولــت می تواند بــا هزینه کمتر مشــوق هایی 
را در نظــر بگیــرد که وقتــی شــهروندی به صورت 
شــخصی ســبک الگوی زندگــی پســماند صفر یا 
نزدیــک به صفــر را پیگیری می کنــد، دارای انگیزه 
شــود و این انگیــزه را نیــز ترویج کند؛ بــه عبارتی 
بــا دریافت امتیــاز اجتماعی برای داشــتن زندگی 
ســالم، اعتبار اجتماعی نیز دریافت کند. تشــویق 
بــرای این افــراد را لزومــا به صورت مــادی یا پول 
نیســت حتــی در ازای تحویــل پســماند، دریافت 
بلیــت اتوبوس نوعی تشــویق اســت کــه در دنیا 

امری عادی است.
ابتــدا  می رســد  به نظــر  ایســنا،  گــزارش  بــه 
مســئولان ســپس مــردم هرکــدام در حــد توان 
و اختیاراتــی کــه دارنــد بایــد در حــوزه مدیریــت 
پســماند اقداماتــی انجــام دهند. با اســتفاده از 
محصولات سبز و تجدیدپذیر که کمترین آسیب 
را بــه محیط زیســت وارد می کننــد، می توانیم به 
محیط زیســت کشــور کمــک و از آســیب هایی که 
حجم عظیم پسماند شــهری به آن وارد می کند، 

جلوگیری کنیم.


