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 2460 شـــماره  ســـیزدهم   ســـال   

شهر

ح جامع  یان از طر همدان عر
ی سیما و منظر شهر

کمیته سیما و منظر در حد دورهمی
ســپهرغرب، گروه شــهر - طاهــره ترابی مهوش: 
در گفت و گو با عضو هیئت علمی دانشــگاه بوعلی 
ســینا همدان مشــخص شــد: همــدان فاقد طرح 

جامع سیما و منظر شهری است.
طراحی شــهری بخش بســیار مهم و حساسی از 
هویت شــهروندان یک شهر به شمار می رود، بدین 
معنــا که چگونه می اندیشــیدند، چــه امکاناتی در 
دســترس داشــتند، چــه متخصصانــی نبــوغ خود 
را ارائــه دادند تا شــهری کــه در آن زندگی می کنیم 
ســاخته شــده اســت؟ زمانی که این عوامل را کنار 
یکدیگــر قرار می دهیم تا ترکیبی از یک شــهر را ارائه 
نماییم، ســیمای شــهر گویای فرهنــگ و نگرش آن 
جامعــه اســت. معیار فرهنگی، ســلیقه شــخصی، 
تفکــر و امکانات نهادهای اجتماعی در یک کشــور، 
تعیین کننده نمای ظاهری شهری و بالطبع طراحی 

شهری است.
به طــور کلی ســیمای شــهری را می تــوان نمای 
اتوبــوس،  ایســتگاه های  باجه هــا،  ســاختمان ها، 
آب نماهــا،  و  ســبز  فضاهــای  معابــر،  نورپــردازی 
تبلیغــات ثابت و متحرک، وســایل نقلیــه عمومی، 
در  رنــگ  کاربــرد  و  مغازه هــا  تابلــوی  و  ویتریــن 
فضاهــای شــهری عنــوان کــرد کــه در زیبایی شــهر 

اثرگذار هستند.
امــا آنچــه مســلم اســت اینکــه ارتقای ســیما و 
منظر شــهری، حلقه مفقوده مدیریت شهری است 
که متأســفانه در زد و بندها و وضعیت نابســامان 
مالــی و اقتصــادی شــهرداری ها و عــدم دســتیابی 
به منابع درآمــدی پایدار، باعث غفلــت از پرداختن 
و اجــرای پروژه های زیباســازی و تبعیت از الگوهای 
شهرســازی مــدرن و همســو بــا معمــاری ایرانــی 

اسلامی شده است.
ناهماهنگی، بدمنظری، عدم تناسب رنگ و نور، 
ازدحــام و عدم تناســب فرهنگی برخی از مســائلی 
هســتند که امروزه در شــهر پایتخت تاریخ و تمدن 

شاهد آن در نمای خیابان ها هستیم.
بــر ایــن اســاس بــا توجــه بــه اهمیــت موضوع 
برآن شــدیم تا گفت وگویــی را با عضو هیئت علمی 
دانشــگاه بوعلی ســینا همدان ترتیب دهیم که در 

ادامه می خوانید:
محمدرضــا عراقچیان با بیــان اینکه از چند بعد 
می تــوان بــه حــوزه منظر شــهری پرداخــت، گفت: 

یکــی از این ابعــاد منظر فرهنگی اســت، به اعتقاد 
مــا لبــاس هر کــس پرچم کشــور او اســت بنابراین 
در خصــوص شــهر نیــز همیــن امــر مصــداق پیــدا 
می کنــد یعنــی وقتی شــهر توســط شــهروندان به 
گونــه ای خاص آرایش می شــود، تفکر اهالی شــهر 

را می رساند.
وی بــا تأکید بر اینکه آرایش شــهر بیانگر و نمای 
هویــت فرهنــگ، منــش و شــخصیت شــهر اســت، 
تصریــح کرد: بــه عقیده مــن این بعــد اصلی ترین 

جایگاه اهمیت در منظر شهری را دارد.
این استاد دانشگاه با بیان اینکه داشتن شهری 
با تنوع گوناگون و نامتجانس بدان معنا اســت که 
بــه لحاظ فرهنگی ســاکنان آن به هیــچ وجه باهم 
هماهنگ نیســتند گفــت: در این شــهر هرکس یک 

مدل فکر می کند و از نظر فرهنگی آشفته است.
عراقچیان در پاســخ به این ســؤال کــه چرا باید 
بــه منظر شــهری اهمیت داد؟ اذعان کــرد: این امر 
بیانگــر برنامه و شــخصیت داشــتن شــهر اســت و 
هرکسی نمی تواند در این زمینه تصمیم سازی کند.

وی با اشــاره به اینکــه در دنیایی که برای آدم ها 
در بخش هــای مختلف از چهره گرفته تا پوشــش و 
خودروها برنامه و ضابطه داریم مگر می شود برای 
شــهر برنامه نداشت؟ افزود: این ضوابط در جزیره 
کیش نیز رعایت می شود یعنی ترد خودروی کثیف 

در شهر ممنوع بوده و با آن برخورد می شود.
وی بــا اشــاره بــه اینکه البتــه ایــن ضوابط طبق 
قانون بر همه شهرها حکمفرماست اما متأسفانه 
اجرا نمی شــود تشــریح کرد: در این شهرها چگونه 
انتظار می رود با داشــتن چنین ضوابطی حتی برای 
خودرو هــا، ما ســاختمان هایی داشــته باشــیم که 
بــه لحاظ الگوی نماســازی چرک آلود اســت، تعمیر 
نشــده، یا نما ندارد یا مســتهلک اســت و یا در عین 
حــال بــا الگوهــای رفتــاری مــا در شــهر همخوانی 

ندارد.
ایــن اســتاد دانشــگاه بــا اشــاره به اینکــه همه 
ایــن مــوارد بیانگــر آن اســت کــه شــهر نیازمند یک 
شــخصیت، نظام مندی و قانون مــداری خاصی به 
لحــاظ ظاهری اســت، تصریح کرد: در تعریف شــهر 
آمده که مجموعه ای از انسان هاست که بر اساس 

یک قانون در یک نقطه معین زندگی می کنند.
عراقچیــان افــزود: گلایه منــدی ایــن اســت کــه 

چطــور ایــن قانون بــرای موضــوع رانندگــی خوب 
اســت اما برای نمای ساختمان ها مناسب نیست و 
یــا اینکه چطور عرفی را برای نوع پوشــش در شــهر 
پذیرفتــم امــا نبایــد بپذیریم کــه برای شــهر نمایی 

داشته باشیم؟
وی بــا بیــان اینکــه وجــود قانــون بــرای نمــای 
شــهری، نظم دهنده ســاخت و ســازهای شهری به 
لحاظ بصری اســت، خاطرنشــان کرد: بدان مفهوم 
کــه باید در شــهر بــه لحاظ ســیما و منظــر قانونی 

وجود داشته باشد.
این اســتاد دانشگاه با اشــاره به اینکه موضوع 
بعدی به این مســئله بازمی گردد که ســازمان های 
مســکن  همچــون  شــهری  مدیریــت  در  مســئول 
نیــز  و  و شهرســازی، شــهرداری، میــراث فرهنگــی 
دفتــر فنی و عمرانی اســتانداری آیــا برنامه ازپیش 
تعیین شــده ای بــرای منظــر شــهری دارند یــا خیر؟ 
افــزود: از ایــن برنامه می تــوان به نام طــرح جامع 

سیما و منظر شهری یاد کرد.
عراقچیان با بیان اینکه این دستگاه ها و نهادها 
حتماً باید طرحی با این عنوان داشته باشند اظهار 
کرد: بنابراین اگر پاســخ به این ســؤال منفی باشد 

بیانگر کوتاهی آن ها است.
وی بــا بیــان اینکــه در ایــن طــرح جامــع، مبانــی 
هویتی، دینی، فرهنگی، اقلیمی، تاریخی، جغرافیایی، 
اقتصــادی، فنــاوری، زیســت محیطی و حتــی مبانــی 
گردشگری، جذابیت و زیباشناسی در شهر مورد توجه 
قــرار می گیرنــد اظهار کــرد: نکته بعدی اینکــه اصولًا 
ســیما و منظر شــهری ما را چه چیزهایی می ســازد؟ 
برخی شــاید فکر کنند که ســیما و منظر شهری فقط 

نشأت گرفته از ساختمان ها است.
وی بــا تأکیــد بــر اینکه تنهــا درصدی از ســیما و 
منظر شهری توسط ساختمان ها شکل می گیرد که 
این ساختمان ها را می توان در چند بخش تفکیک 
کــرد گفــت: در ایــن تقســیم بندی ســاختمان های 
خصوصی مســکونی ســهمی 85 تــا 90 درصدی و 
ســاختمان های عمومی اعم از دولتی و خصوصی 

نیز سهمی حدود 10 تا 15 درصدی دارند.
این اســتاد دانشــگاه با تأکید بر اینکه در عرصه 
ســاماندهی ســیما و منظر شــهری باید مشــخص 
شــود مســئولیت ســاختمان عمومــی بــر عهــده 
کیســت؟ ابراز کرد: به نظر می رســد مسئولیت این 

بخش را شهرداری بر عهده دارد و ضوابط مرتبط با 
آن را باید دســتگاه هایی همچون راه و شهرسازی، 
میــراث فرهنگــی، شــورای اســلامی شــهر و غیــره 
تدوین کنند اما متأسفانه در حال حاضر ما در شهر 
با تعدادی از ساختمان هایی مواجهیم که به لحاظ 

مسئولیت رها شده اند.
عراقچیان با گلایه مندی از این موضوع که حتی 
ســاختمان های دولتی ما نیز به لحاظ منظر شهری 
بعد از گذشــت چند ســال از عمرشان، اگر به لحاظ 
بصری مــورد توجه قرار نگیرند، به ســاختمان های 
زشــتی در دل شــهر بدل خواهند شــد گفــت: البته 
همانطور که پیشــتر عنوان کردم این ساختمان ها 
به طورکلی شــاید 50 درصد ســیما و منظر شــهری 
را دربر بگیرند و مابقی شــامل فضای سبز عمومی 
که مســئولیت آن ها با منظر شــهری و فضای ســبز 
خصوصــی کــه شــامل باغــات خصوصــی و فضای 
ســبز داخــل حیاط  هــا، مبلمــان عمومــی شــهری 
)50 نوع( و خودروها اســت کــه متولیان هدایت و 
ســاماندهی ها در منظر شــهری نیز باید مشــخص 

شود.
وی بــا اشــاره به اینکــه برای هر یــک از بخش ها 
نیازمند داشــتن قانون هســتیم، اظهار کرد: علاوه 
برآنچــه گفتــه شــد اســکان انســان ها در شــهر نیز 
همانطــور کــه در بدو بحــث مطرح کردم در ســیما 
و منظر شــهر تأثیــر بســزایی دارند زیرا اگر ما شــهر 
را خالی از انســان کنیــم دیگر این م وضوع مصداق 

پیدا نمی کند و به شهر ارواح بدل خواهد شد.
وی با بیان اینکه این ســاکنان شــهر هستند که 
به شــهر روح می بخشــند تشــریح کرد: درواقع این 
حضــور متفــاوت افراد در شــهر اســت که ســیما و 

منظر شهری را تشکیل می دهد.

این استاد شهرسازی در پاسخ به این سؤال که 
آیا طرح جامع ســیما و منظر شــهری را می توان در 
قالــب ســند راهبردی شــهر و یا به تعبیر بهتر ســند 
چشــم انداز مــورد توجه قــرار داد، گفــت: این مهم 
شــدنی است زیرا وقتی برای شــهر سند راهبردی و 
چشــم انداز داشته باشــیم که در آن افق شهر برای 
10 تــا 20 ســال آینده تعیین شــده بــود یقیناً در آن 
شاخص های فراوانی به عنوان افق های زیردستی 

می بایست در آن وجود داشته باشند.
عراقچیــان ادامــه داد: بــرای مثال در این ســند 
می بایســت افق ارتفاعی شــهر، افق توسعه افقی 
شــهر، افــق کاربری هــا، خدمــات و غیره مشــخص 
شــود کــه ایــن امــر توســط طــرح جامــع تعییــن 

می شود.
وی بــا بیان اینکه در این بین تعریف افق ســیما 
و منظــر شــهری یکــی از مــوارد مهــم اســت گفت: 
بــدان مفهوم که باید در برنامه راهبردی شــهری از 
دیدگاه های مختلف عنوان شده در قبل، مشخص 
شــود که سیاست های کلی ما در خصوص سیما و 

منظر شهری در افق تعریف شده چیست؟
این اســتاد دانشــگاه با بیان اینکــه برای تعریف 
ایــن سیاســت ها لازم اســت یک شــرکت معتقد به 
اصــول انســانی و مبانــی فرهنگــی، بــه نــگارش و 
تدوین طرح جامع ســیما و منظر اقدام کند افزود: 
در واقع این طرح یکی از طرح های زیردســتی سند 

راهبردی شهر محسوب می شود.
عراقچیــان در پاســخ بــه ایــن ســؤال کــه طــرح 
مذکور توسط چه کسی باید اجرایی شود؟ تشریح 
کرد: کمیته سیما و منظر استانی که در استانداری 
و کمیته ســیما و منظر شهرستانی که در شهرداری 
تشــکیل می شــود موطــف بــه مدیریت اجــرای آن 

هستند.
وی با اشــاره به اینکه متأســفانه در حال حاضر 
همــدان فاقد این طرح جامع اســت تشــریح کرد: 
البتــه کمیتــه ای با عنوان ســیما و منظــر به صورت 
دســت و پا شکســته در ســالیان مختلــف از حدود 
15 ســال پیــش در همــدان وجود داشــته و در آن 
نمایندگانی از شــهرداری، شــورای اســلامی شــهر، 
میــراث  و  شهرســازی  و  راه  کل  اداره  اســتانداری، 
فرهنگی و ارشــاد اسلامی و چند تن از کارشناسان 

خبره دانشگاهی حضور داشتند.
این اســتاد دانشــگاه با بیــان اینکه بنــده تا یک 
ســال پیش عضو این کمیته بوده و از چند و چون 
نحــوه تصمیم ســازی های ایــن کمیته اطــلاع دارم، 
گفــت: بنا به دلایلــی از عضویت این کمیته انصراف 

دادم.
عراقچیــان با بیــان اینکه دیگر کارشــناس عضو 
این کمیته )اســتاد سروش( نیز بنا به همان دلایل 
از کمیتــه کناره گیــری کرد گفــت: از طرفــی نماینده 
اداره کل ارشــاد )اســتاد مــددی( نیــز فــوت شــده 
است بنابراین این کمیته در حال حاضر بدون نگاه 

کارشناسی تشکیل شده و تصمیم سازی می کند.
وی با اشــاره بــه اینکه از نظر من ســیما و منظر 
شــهر کف، دیوار و ســقف شــهر را شــامل می شود 
گفــت: ســیما منظــر بــه لحــاظ کــف از کف پــوش 
پیاده روهــا و پیاده راه ها شــروع شــده و تا هر آنچه 
رنــگ  از  می کنــد،  حرکــت  و  دارد  وجــود  آن  روی 
آســفالت و آدم هایی کــه روی آن حرکت می کنند تا 
ســاختمان ها، دیوارها و مبلمان عمومی، درختان 
و فضــای ســبز و ســقف شــهر نیــز از کابل، ســیم و 
بلندگــوی شــهری، پرچم گرفتــه تا هر آنچــه بر در و 

دیوار شهر آویزان است را شامل می شود.

تغییراتی برای تحول معماری در آینده
سپهرغرب، گروه شهر: پیشرفت هایی که هرروزه 
در فناوری اتفاق می افتد، جنبه های مختلف زندگی 
شــهری به ویــژه معمــاری را به طــور قابل توجهــی 
تحــت تأثیر قرار می دهد و بر همین اســاس، تصور 
می شــود معماری در آینده، متأثر از تغییرات امروز 

باشد و به طور کلی متحول شود.
در  کــه  تغییراتــی  و  داده هــا  کلان  عصــر  در 
فرهنگ های مختلف سراســر جهــان در حال وقوع 
اســت، معمــاران نیــز بایــد رویکردهــای خــود را در 
زمینه طراحی تغییر دهند تا بیشــترین ســازگاری را 
بــا دنیای اطراف به وجود بیاورند. در واقع، هر روزه 
نقش معماران در طراحی در حوزه های مختلف، از 
زیرســاخت ها گرفته تا تجهیزات مورد نیاز انسان ها 
پررنگ تر می شــود و به همین دلیل، همگام ســازی 
تدابیــر آن ها با پیشــرفت فنــاوری از اهمیت بســیار 
بالایــی برخوردار اســت. معمــاران از ایــن واقعیت 
به خوبــی آگاه هســتند و طــی چنــد دهه گذشــته، 
تحــولات فکــری زیــادی را در زمینــه طراحــی تجربه 
کرده انــد. در ادامــه بــه معرفی رویکردهــای جدید 
معماری شــهری پرداخته می شود که به پیش بینی 
بســیاری از محققان، آینده معمــاری جهان را دربر 

خواهد گرفت.
فنــاوری  از  متأثــر  معمــاری  فرآینــد  تغییــر    

همه جانبه

جدیــد  اســتراتژی  نوعــی  همه جانبــه،  فنــاوری 
فنــاوری بــا هــدف شبیه ســازی یک محیــط واقعی 
فیزیکــی در فضای مجازی به شــمار می رود. در این 
فنــاوری، اغلــب از طریــق به کارگیری سنســورهای 
موقعیتــی  مشــخص،  محیط هــای  در  دیجیتالــی 
به وجود می آید که به شــرایط واقعی بســیار شبیه 
اســت و به کاربــر امکان غوطه ور شــدن در محیط 
مجازی برای تجربه فعالیت های واقعی را می دهد. 
فناوری همه جانبه طی چند سال گذشته، معماری 
را به طــور قابل توجهی تحت تأثیر قرار داده اســت، 
به طوری که معماران می توانند با بهره گیری از این 
فنــاوری، شــرایط یک ســازه را قبل از احــداث کاملًا 
تجربه کنند و از نکات مثبت و منفی آن آگاه شوند. 
فناوری واقعیت مجــازی تاکنون تغییرات زیادی در 
معماری، مهندســی و عمران به وجود آورده است 
و در پیاده سازی پروژه های شگفت انگیز بسیار مؤثر 
واقع شــده اســت. معماران می توانند با استفاده 
از فنــاوری همه جانبه عملکرد طراحی خود را پیش 
از پیاده ســازی آن ارزیابــی کننــد و بــه رفــع نواقص 
احتمالی یا افزودن جزئیات ضروری به آن بپردازند.
پرینتــر ســه بعدی یکــی از مهم تریــن تحولاتــی 
بوده است که به دنبال توسعه فناوری همه جانبه 
شــکل گرفته اســت. بدون شــک، بهره گیــری از این 
فنــاوری در آینــده می توانــد بــه احــداث بناهایــی 

شــگفت انگیز منجر شــود کــه از تــاب آوری کافی در 
مقابل رویدادهای مختلف برخوردار خواهد بود.

طراحــی  به دنبــال  آینــده  معمــاری  تحــول    
هوشمند شهرهای امروز

پایــداری مهم تریــن ویژگی شــهرهای هوشــمند 
به شــمار می رود که به واســطه بهره گیری از فناوری 
تبعاتی مانند تأمین انــرژی تجدیدپذیر، رویکردهای 
کارآمــد حمل ونقــل، سیســتم های مدیریــت انرژی 
خانه های هوشــمند، دسترسی تمام شهروندان به 
خدمات سلامت و تجزیه و تحلیل خدمات عمومی 
را به دنبال دارد. در واقع، شهرهای هوشمند نسبت 
به ســایر شــهرهای جهــان از توانایی بیشــتری برای 
بــرآورده کردن نیازهــای مردم، نهادهــا و کمپانی ها 
برخوردار هســتند و به همیــن دلیل، کیفیت زندگی 

ساکنان در آن ها در سطح بالایی قرار دارد.
توســعه شهرهای هوشمند به معماران امکان 
اســتفاده کارآمــد از منابــع، مصــرف پاییــن انــرژی 
و ایجــاد شــهرهایی بــا حداکثــر خــود کارآمــدی را 
می دهد که در این رابطه، بهره گیری از کلان داده ها 
می تواند پیشــرفت معماری را تقویت کند زیرا درک 
چگونگــی جابه جایــی مــردم، اســتفاده از انــرژی و 
جنبه هــای مختلف تعامل در زیرســاخت ها را برای 

معماران و مدیران ممکن می کند.
  معماری کلی نگر، رویکردی برای ایجاد برابری 

بهبود کیفیت زندگی تمام مردم
طراحــی فضاهــای عمومــی و خصوصــی بــرای 
مردمــی با ســن، توانایی جســمی و روانی، قومیت، 
علاقــه و طبقــه اجتماعــی- اقتصــادی متفــاوت از 
مهم ترین اولویت های اغلب معماران سراســر دنیا 
به حســاب می آید. معماری کلی نگر، بــه معماران و 
طراحان شهری کمک می کند مشکلات تمام مردم را 
در سکونت یا حضور در فضاهای عمومی درک کنند 
و به رفع آن ها در طراحی فضاها یا سازه های جدید 
بپردازنــد. در این رویکرد، زیرســاخت هایی به وجود 
می آید که مزایایی برای همه ســاکنان شهر به دنبال 

دارد و نیازهای آن ها را به طور برابر رفع می کند.
  معماری دوستدار محیط زیست

بشر امروز با بحران هایی مانند تغییرات اقلیمی 
و آلودگــی هــوا دســت وپنجه نــرم می کنــد، ضمن 
این که دسترســی او به منابع، نســبت به گذشــته، 
محدود شده اســت. بدیهی است که دسترسی به 
ع شــهری نه تنها تبعات منفی  فضاهای ســبز و مزار
ایــن دو بحران را بر زندگی شهرنشــینان به حداقل 
می رســاند، بلکه مزایای بســیاری نیز بــرای آن ها به 
دنبــال دارد که از مهم ترین آن هــا می توان به رفاه 
جســمی و روانــی، تضمیــن غــذا، رونــق اقتصادی 
و حفــظ و افزایــش تنــوع زیســتی در حــال و آینده 
اشــاره کــرد. یکــی از مهم تریــن اســتدلال ها بــرای 

اثربخشی فضاهای سبز در شهرها بر بهبود کیفیت 
زندگــی مردم، نقش آن ها در کاهش پســماندها و 
احیای فضاهای شــهری اســت، که فضــای فیزیکی 
دربرمی گیــرد.  را  انــرژی  مصــرف  بهینه ســازی  و 
توجــه معمــاران به مصالــح مصرفی بــرای احداث 
زیرســاخت ها، کارآمــدی انــرژی و موقعیــت ایجــاد 
آن هــا از مهم ترین مولفه هایی اســت که معماران 
باید هنگام پیاده ســازی یک پــروژه در نظر بگیرند تا 
به ایجاد شــهرهای دوســتدار محیط زیســت کمک 
کننــد و پایداری را برای شــهرها و ســاکنان آن ها به 

ارمغان بیاورند.
  احــداث شــهرهای عمــودی برای رفــع بحران 

کمبود فضا در شهرها
به طــور  جهــان  شــهرهای  ســاکنان  جمعیــت 
باورنکردنــی در حــال افزایــش اســت کــه ایــن امــر 

بــرای توســعه  را  بــه فضاهــای شــهری  دسترســی 
محــدود کرده اســت. با این حال، بســیاری از مدیران 
در تلاش هســتند از طریق احداث آســمان خراش ها 
به حــل این بحران بپردازند و دسترســی به مســکن 
مقرون به صرفــه را برای مردم، به ویژه افراد کم درآمد 
ممکن کنند. ایجاد ســازه های عمودی )ســازه هایی 
با طبقات بســیار و فضاهای زمینی محدود( در مورد 
مراکز تجاری در آینده نیز صدق خواهد کرد و به ایجاد 

پاساژهایی بسیار مرتفع در آینده منجر خواهد شد.
کشــاورزی عمودی از دیگر گرایش هایی به شمار 
می رود که میان معماران در حال افزایش است به 
این صورت، که دیوار بســیاری از ســازه های مرتفع 
ع یــا باغ هــای بــزرگ در بــر می گیرد کــه این  را مــزار
قابلیت، امکان دسترســی ساکنان به خوراک سالم 

را نیز فراهم می کند.

یک جامعه شناس:

نشاط اجتماعی بر نشاط فردی اولویت دارد
جامعه شــناس  یــک  شــهر:  گــروه  ســپهرغرب، 
بــا بیــان اینکه نشــاط اجتماعــی بر فــردی اولویت 
یکــی  اجتماعــی  نشــاط  و  شــادی  گفــت:  دارد، 
محســوب  جوامــع  توســعه  پیش زمینه هــای  از 
نشــاط  کــه  کشــورهایی  خروجــی  و  می شــود 
اجتماعــی بالایی دارند بــا جوامعی که این مقوله 
در آن وجــود نــدارد یــا برخــورداری کمتــری از آن 

دارند، یکسان نیست.
علیرضــا شــریفی یزدی اظهار کرد: افــراد تعاریف 
متفاوتی از مقوله »شــادی« دارنــد؛ برخی آن را در 
پول داربودن، برخی در ســلامت جســم و برخی در 
موفقیت هــای تحصیلــی می بینند. می تــوان گفت 
شــادی، حالــت ذهنــی و روانی تحت تأثیــر عواملی 
اســت که به انســان کمک می کند در آرامش به سر 

ببرد و زندگی آرامی را تجربه کند.
وی افــزود: مقوله شــادی را به راحتی نمی توان 
تعریــف کــرد، امــا بیشــتر روان شناســان، پذیــرای 
این هســتند که ایــن موضوع پایــه ای فیزیولوژیک 
شــامل ترشــح انواع هورمون ها مانند دوپامین و 
ســروتونین و پایــه ای ذهنی شــامل نوع برداشــت 

فرد از محیط اطراف خود است.
ایــن جامعه شــناس با اشــاره به دلایــل تفاوت 
صــورت  در  داد:  ادامــه  افــراد،  در  شــادی  میــزان 
بــودن  شــاد  فیزیولوژیــک،  جنبــه  درنظرگرفتــن 

افــراد مختلــف تحــت تأثیــر تنظیــم هورمون هــای 
اصلــی مرتبط با شــادی در بــدن قرار می گیــرد، اما 
بــا درنظرگرفتــن جنبه ذهنــی و روانی، نــوع نگاه و 
نگــرش بــه زندگــی و نــوع برداشــت از محرک های 
محیطــی منجــر به تفــاوت میــزان شــادی در افراد 

می شود.
  تفاوت مفهوم شادی و نشاط

اینکــه مفهــوم شــادی  بیــان  بــا  شــریفی یزدی 
بانشاط تفاوت دارد، تصریح کرد: شادی تحت تأثیر 
برخی تغییرات هورمونی فیزیولوژیک در فرد ایجاد 
می شــود و معمــولًا کوتاه مدت اســت؛ بــه عنوان 
مثال فرد با شنیدن لطیفه یا دیدن فیلمی کمدی، 
احســاس شــادی موقتی می کند، اما نشــاط امری 
پایدار و بلندمدت اســت که بر حسب برداشت ها و 
حالت های ذهنی و روانی، فرد به سمت آن کشیده 

می شود.
وی اضافــه کــرد: هنگامی که صحبت از شــادی 
اجتماعی می شــود، منظــور رخــدادی کوتاه مدت 
مانند برنده شــدن یک تیم ورزشــی است که باعث 
می شــود افراد یک جامعه به هیجان بیایند و حال 

خوبی داشته باشند.
و  هیجــان  مدتــی  بــرای  رخدادهایــی،  چنیــن 
مــوج شــادی را در آحــاد جامعه به وجــود می آورد 
که ســریع فروکــش می کنــد، اما نشــاط اجتماعی 

امــری پایدار اســت که براســاس آن، تمــام اعضای 
جامعه احســاس خوشــحالی، شــادمانی، امید به 
زندگــی، خوش بینی به آینــده دارند و به یکدیگر در 

معاملات، مکالمات و ارتباطات را تجربه می کنند.
  ارتباط شــادی و نشــاط اجتماعی با توســعه 

جوامع
مطالعــات  براســاس  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  وی 
بین المللــی، جامعه ما یکی از غمگین ترین جوامع 
دنیــا تعریف شــده اســت، گفت: نشــاط اجتماعی، 
اهمیــت و تأثیر زیادی در توســعه جوامع دارد. اگر 
جامعه ای قصد توســعه یافتن داشــته باشد، باید 
نشــاط اجتماعی را در خود بپرورانــد؛ چراکه هرچه 
جامعــه ای شــادی بیشــتری داشــته باشــد، زمینه 
توســعه بیشــتری دارد و به طور متقابل جامعه ای 
کــه توســعه بیشــتری یافتــه، از نشــاط اجتماعــی 

بالاتری برخوردار است.
این جامعه شناس با بیان اینکه در واقع شادی 
و نشــاط اجتماعی یکی از پیش زمینه های توســعه 
جوامع محســوب می شــود، خاطرنشــان کــرد: به 
طــور کلی خروجی کشــورها و جوامعی که شــادی 
و نشــاط اجتماعــی بالایــی دارنــد بــا جوامعــی که 
برخــورداری کمتــری از آن دارنــد، یکســان نیســت، 
بــه همین علت نشــاط و شــادی اجتماعی اهمیت 

بالایی دارد.

آگهی مزایده اتومبیل- آگهی مزایده اموال منقول خودرو - اسناد ذمه:  بموجب پرونده اجرایی کلاسه 140100639 له خانم نگین تورث )زوجه( و علیه آقای بهروز 
عباســی )زوج( موضوع ســند ازدواج شــماره 11446 مورخ 1401/2/17 دفتر رســمی ازدواج شــماره 11 ملایر با موضوع لازم الاجرا 21/210/000/000 ریال ) تقویم ریالی 
تعداد 150 عدد سکه طلای تمام بهار آزادی مهریه موضوع لازم الاجرا (؛ ششدانگ یک دستگاه خودرو پژو تیپ پارس به شماره انتظامی 814 ن 27 - ایران/28 متعلق 
به مدیون که در قبال قســمتی از طلب بســتانکار و حقوق دولتی بازداشــت سیســتمی و فیزیکی و از نقل و انتقال مصون گردیده و در پارکینگ ولیعصرتوقیف گردیده 
اســت و توســط کارشــناس رســمی دادگســتری در تاریخ 1401/08/23 ارزیابی و قیمت آن قطعی گردیده اســت از طریق مزایده بفروش می رســد: مشخصات خودرو 

مذکور طبق نظریه کارشناس رسمی بدین شرح می باشد:
الف( مشخصات خودرو:

ســواری خودرو پژو تیپ پارس به شــماره انتظامی 814 ن 27 - ایران/28 ،مدل 1400، رنگ ســفید، شماره موتور 1613588، شماره شاسی 79866، تعداد محور: 
2، تعداد چرخ: 4 ظرفیت:4 نفر نوع سوخت بنزین

ب( وضعیت ظاهری و فنی خودرو )در زمان بازدید(:
اطاق بدنه: سالم متناسب با مدل - داشبورد دارد متناسب با مدل - صندلی /تودوزی: دارد/ متناسب با مدل - موتور و گیربکس و دیفرانسیل خاموش- تایرها: 

لاستیک جلو و عقب 90 درصد سالم - زاپاس مشاهده نشد و با توجه به مدل و مشاهدات خودرو در حد نو میباشد.
توضیحات:

1- قادر به روشــن شــدن موتور نبوده)موتور خاموش( 2- عدم ارائه بیمه نامه شــخص ثالث در زمان بازدید 3- قیمت گذاری بدون درنظر گرفتن میزان خلافی و 
بیمه خودرو و بی عیب بودن شاسی می باشد.4- قیمت گذاری به شرط وجود اسناد هویتی و تطبیق آن با مشخصات خودرو معتبر است.

لــذا باتوجــه به بررســی بعمل آمــده و قیمت معاملات روز بازار خــودرو قیمت پایه مزایــده ای خودرو فوق الذکر بــه مبلغ 3/000/000/000 ریال) معادل ســیصد 
میلیون تومان( تعیین می گردد.

مزایده از ساعت 9 الی 12 روز یکشنبه مورخ 1401/09/27 در محل اداره ثبت اسناد و املاک ملایر واحد اجرا از مبلغ ارزیابی )پایه مزایده ( 3/000/000/000 ریال) 
معادل سیصد میلیون تومان(- پایه مزایده (آغاز و به بالاترین قیمت پیشنهادی نقدا فروخته خواهد شد. کلیه هزینه های قانونی به عهده برنده مزایده است و نیم 

عشر و حق مزایده نقدا وصول خواهد شد.
شــرکت در مزایده منوط به پرداخت ده درصد از مبلغ پایه کارشناســی به حســاب ســپرده ثبت و به حضور خریدار یا نماینده قانونی او در جلسه مزایده است. برنده 
مزایده مکلف است مابه التفاوت مبلغ فروش را ظرف مدت پنج روز از تاریخ مزایده به حساب صندوق ثبت تودیع نماید و در صورتیکی ظرف مهلت مقرر مانده فروش 
را به حساب سپرده ثبت واریز نکند مبلغ مذکور قابل استرداد نبوده و به حساب خزانه واریز خواهد شد.در این صورت عملیات فروش از درجه اعتبار ساقط و مزایده 

تجدید می شود.
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