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سلامت - اقتصادی

نوک بینی عامل افزایش سرماخوردگی در زمستان
محققــان  ســامت:  گــروه  ســپهرغرب، 
متوجه شدند که چرا سرماخوردگی در فصل 
زمســتان بیشــتر اســت: پاســخ ممکن اســت 

مربوط به بینی باشد.
به گفته محققان دانشــگاه چشم و گوش 
ماساچوســت و دانشــگاه نــورث ایســترن در 
بوستون، یک پاســخ ایمنی که قبلًا شناسایی 
نشــده بود در داخــل بینی مســئول مبارزه با 
ویروس‌هایــی اســت کــه باعــث عفونت‌هــای 

دستگاه تنفسی فوقانی می‌شوند.
واکنــش  ایــن  ســرد  هــوای  متأســفانه، 
محافظتی را مهار می‌کند و احتمال ابتلای فرد 
به هــر نوع بیماری تنفســی از ســرماخوردگی 

گرفته تا کووید 19 را بیشتر می‌کند.
جدیــد  مطالعــه  محققــان،  گفتــه  بــه 
نخســتین توضیح بیولوژیکی را ارائه می‌دهد 
که چرا احتمال ابتلاء به عفونت‌های ویروسی 

تنفسی در فصول سردتر بیشتر است.
ارشــد،  محقــق  بلیــر«،  »بنجامیــن  دکتــر 
می‌گویــد: »بــه طــور معمول، تصور می‌شــد 
که فصل ســرما و آنفلوانزا در ماه‌های ســردتر 
اتفــاق می‌افتــد، زیــرا مــردم بیشــتر در داخل 
خانه هســتند و ویروس‌هــای موجود در هوا 

می‌توانند راحت‌تر پخش شوند«.
وی در ادامــه می‌افزایــد: »بــا ایــن حــال، 
مطالعــه ما به یــک علت بیولوژیکی ریشــه‌ای 
برای تغییرات فصلی در عفونت‌های ویروسی 
دســتگاه تنفســی فوقانی که هر ساله شاهد 
آن هســتیم، اشــاره می‌کند که اخیــراً در دوره 

پاندمی کووید 19 مشخص شده است«.
یــا  ویروس‌هــا  ورود  اصلــی  نقطــه  بینــی 
باکتری‌هــا اســت کــه اگــر فــردی کاری ماننــد 
مالیــدن بینــی خــود را انجام دهــد، می‌تواند 
ایــن  مســتقیم  تجمــع  یــا  استنشــاق  باعــث 

ویروس‌ها و باکتری‌ها شود.
بینــی  وارد  میکروب‌هــا  کــه  هنگامــی 
می‌شــوند، به ســمت پشت به ســوی مجرای 
و  می‌کننــد  حرکــت  بــدن  داخــل  و  هوایــی 

سلول‌ها را در طول مسیر آلوده می‌کنند.
امــا بینــی توانایــی مبــارزه بــا ایــن عفونت 
را دارد. ســلول‌های جلــوی بینــی می‌تواننــد 
میکروب‌های استنشــاقی را شناسایی کرده و 
با آزاد کردن میلیاردها کیســه ریز پر از مایع در 
مخاط واکنش نشان دهند تا پاتوژن را احاطه 

کرده و به آن حمله کنند.
این کیسه‌ها که وزیکول‌های خارج سلولی 
نامیده می‌شوند، پروتئین‌های آنتی‌باکتریایی 

را در سرتاســر راه هوایــی جابه‌جــا می‌کننــد و 
یک حصار محافظ ایجاد می‌کنند که هدف آن 
جلوگیری از انتشــار میکروب‌هــا در راه هوایی 

است.
برای مشــاهده نحــوه عملکرد این پاســخ 
در شــرایط مختلــف، محققــان نمونه‌هایی از 
بینــی بیماران و داوطلبان جمــع آوری کردند. 
معــرض  در  را  نمونه‌هــا  ایــن  آن‌هــا  ســپس 
ســه ویروس قــرار دادنــد، یک ویــروس کرونا 
و دو راینوویــروس کــه باعــث ســرماخوردگی 

می‌شوند.
ویروس‌هــا هــر کــدام یــک پاســخ وزیکول 
خــارج ســلولی را از ســلول‌های بینــی ایجــاد 
کــه  دریافتنــد  همچنیــن  محققــان  کردنــد. 
وزیکول‌های خارج ســلولی به روشی متفاوت 
بــه ویروس‌ها پاســخ می‌دهنــد، آن‌ها حامل 
گیرنده‌هایــی هســتند کــه ویروس‌هــا را قبل 
کننــد،  آلــوده  را  ســلول‌ها  بتواننــد  اینکــه  از 

می‌گیرند.
بــا این حــال، محققان دریافتنــد که دمای 

سردتر بر این پاسخ تأثیر می‌گذارد.
داوطلبان ســالمی که در شــرایط سرد قرار 
گرفتند )دمای حدود چهار درجه ســانتیگراد( 
کاهــش دمــا را در داخــل بینــی خــود تجربــه 

کردند.
بینــی در  محققــان دریافتنــد ســلول‌های 
آزمایشــگاه کــه در معرض چنیــن کاهش دما 
قرار گرفته‌اند، پاســخ ایمنــی ضعیفی را ایجاد 
وزیکول‌هــای  درصــد   42 حــدود  و  می‌کننــد 
خارج سلولی کمتری ترشح می‌کنند. علاوه بر 
این، گیرنده‌های ضد ویروسی در وزیکول‌های 
خارج سلولی به دلیل سرما با مشکل مواجه 

شدند.
به گفته محققان، در مجموع، این یافته‌ها 
توضیــح مکانیکــی بــرای تغییــرات فصلــی در 
عفونت‌های دســتگاه تنفســی فوقانــی ارائه 

می‌دهند.

یک ادیولوژیست مطرح کرد؛

استفاده از گوش پاک‌کن ممنوع
وز وز گوش را جدی بگیرید

سپهرغرب، گروه سلامت - عطیه صفی‌‌زاده: یک 
ادیولوژیست گفت: استفاده افراطی از گوش‌پاکن 
احتمــال آســیب زدن بــه پــرده گــوش را به‌دنبــال 
خواهــد داشــت، ایــن عضــو بــدن انســان ماننــد 
بســیاری قســمت‌های دیگر، می‌تواند بهداشــت و 
حالــت طبیعــی خود را حفظ کند و بــه طور طبیعی 

نیازی به تمیز کردن توسط افراد وجود ندارد.
گوش انسان دستگاه مهم و پیچیده‌ای در بدن 
اســت کــه اغلب مــا تنها از یکــی از وظایــف آن آگاه 
هســتیم و از اهمیــت خاص آن بی‌اطلاع هســتیم. 
دســتگاه شــنوایی و تعــادل در گوش انســان قرار 
دارد و علاوه بر شــنوایی اصوات مختلف، گوش‌ها 
وظیفــه‌ای حیاتــی در برقراری و حفــظ تعادل بدن 
مــا دارنــد. بــا توجــه بــه ایــن موضــوع هــر اختلال 
کوچکــی در عملکــرد این عضو موجب ســرگیجه و 
عــدم تعادل، کاهش شــنوایی و خطراتی برای مغز 

می‌شود.
چنیــن به‌نظر می‌رســد کــه در انگلســتان، از هر 
چهار کودک 10 ســاله، یکی حداقل یک بار در طول 
10 ســال نخســت زندگی بــه عفونت گــوش میانی 

مبتلا شده است.
عفونــت گوش )گاهی اوقات اوتیت میانی حاد 
نامیــده می‌شــود( عفونت گوش میانی اســت که 
فضایــی پــر از هوا در پشــت پرده گوش اســت که 
حــاوی اســتخوان‌های ارتعاشــی کوچــک گــوش 
است. کودکان بیشتر از بزرگسالان به این عفونت 
مبتــا می‌شــوند. از آنجایــی کــه عفونــت گــوش 
اغلــب خــود بــه خــود برطــرف می‌گــردد، درمــان 
ممکن اســت بــا مدیریت درد و نظارت بر مشــکل 
آغاز شــود. گاهی از آنتی‌بیوتیک‌ها برای پاکســازی 
عفونت اســتفاده می‌شــود. برخی افراد مســتعد 
ابتلا به عفونت‌های متعدد گوش هستند که این 
می‌تواند باعث مشــکلات شنوایی و سایر عوارض 

جدی شود.
در همیــن راســتا بــا توجه به همیــن موضوع با 
یکی از متخصصان این حوزه به گفت‌وگو نشســته 

که نتیجه را باهم می‌خوانیم:
حســین بهروزی‌مقــدم بــا بیــان اینکــه التهــاب 
یــا عفونت گــوش یــک بیماری شــایع اســت که در 
قســمت‌های مختلف گوش به وجود می‌آید گفت: 
ایــن مشــکل زمانــی رخ می‌دهــد کــه التهابــی در 
نواحی گوش‌ خارجی، گوش داخلی و گوش میانی 

به وجود آمده باشد.

وی بــا بیان اینکــه کانال گوش خارجــی، کانالی 
به طول دو یا ســه سانتی‌متر است که در نهایت به 
پرده‎ صماخ ختم می‌شــود، گفت: انتقال صوت در 
کانال گوش خارجی، توســط هوا انجام می‌شود و 
پس از برخورد با پرده گوش به‌وسیله استخوان‌ها 
یــا مایــع گوش بــه گوش داخلــی منتقل و ارســال 
می‌شــود. یکــی از شــایع‌ترین بیماری‌هــای گوش‌، 

عفونت گوش خارجی است‌.
وی بــا بیــان اینکــه در عفونــت گــوش خارجی‌، 
لاله گوش و قســمت خارجی کانــال گوش ملتهب 
می‌شــود‌ ابــراز کــرد: در این نــوع بیماری، قســمت 
خارجــی پوســت و کانــال گــوش به‌دلیــل التهــاب 
قارچــی یــا باکتریایی، دچــار عفونت و پوســته‌ریزی 
می‌شــود کــه در نتیجــه آن‌، کانــال گــوش خارجی 
گاهی تنگ و در برخی موارد کامل بســته می‌شود‌. 
طبق تحقیقات و آمارهای به‌دســت آمده از هر یک 
هــزار نفــر جمعیت‌‌، حــدود چهار نفر دچــار عفونت 

گوش خارجی می‌شوند‌.
یک ادیولوژیست با بیان اینکه منظور از عفونت 
میانی، پشــت پرده گوش اســت، خاطرنشــان کرد: 
این عفونــت زمانی رخ می‌دهد که پرده گوش فرد 
دچار پارگی شــود؛ در واقع وقتی یک عامل عفونی 
ماننــد باکتــری یــا ویــروس در فضــای پشــت پــرده 
اســتقرار می‌یابد، عفونــت گوش میانــی رخ داده، 
شایع‌ترین عامل ایجادکننده عفونت گوش میانی 

باکتری‌ها هستند.
بهروزی‌مقدم با بیــان اینکه به‌دلیل راه ارتباطی 
که بین گلوی انســان تا گوش وجود دارد التهاب و 
عفونت گلو ســبب آســیب به شــیپور استاش و در 

نهایت عفونت گوش میانی می‌شود.
وی بــا بیــان اینکــه عفونــت گــوش میانــی در 
بزرگســالان، کــودکان و در هر ســنی ممکن اســت 
دیده شــود، خاطرنشــان کرد: نونهالان گروه سنی 
بین 6 تا 15 ماهه با بیشترین شیوع عفونت گوش 

میانی رو به رو هستند.
بــه درمــان  اشــاره  ادیولوژیســت ضمــن  ایــن 
عفونــت گــوش میانــی، عنــوان کــرد: افــرادی که 
عفونــت گــوش آن‌هــا ناشــی از پارگی پرده اســت 
می‌تواننــد با جراحی آن را ترمیــم کنند و در پارگی 
محــدود بیمــار بــا دارودرمانــی ســامت خــود را 

به‌دست خواهد آورد.
بهروزی‌مقدم با بیان اینکه عفونت گوش میانی 
که منشــأ آن التهاب گلوی فرد است با دارودرمانی 

و مصــرف آنتی‌بیوتیــک ســامت خــود را به‌دســت 
مــی‌آورد، عنــوان کــرد: در بیشــتر مــوارد، پیــش از 
عفونت گوش میانی، ابتدا یک عفونت ساده مانند 
ســرماخوردگی وجــود دارد؛ به‌دنبــال این عفونت 
ســتاش )یا همان شــیپور 

ُ
ســاده گلو یا بینی، لوله ا

استاش( متورم یا بسته می‌شود. به همین دلیل، 
ترشــحات مخاطی گــوش میانــی نمی‌تواند تخلیه 

شود و در آنجا تجمع پیدا می‌کند.
وی در ادامــه بیــان کــرد: تجمــع این ترشــحات 
مخاطی در گــوش میانی، محیطی ایــده‌آل را برای 
رشــد و تکثیــر عامل عفونی فراهم مــی‌آورد. بدین 
ترتیــب، عفونت از حلــق به گوش میانی گســترش 

پیدا می‌کند.
وی در خصــوص درمان عفونــت گوش خارجی 
کــه برخی از بیمــاران به آن مبتلا می‌شــوند، گفت: 
مصــرف دارو و قطره گوش زیر نظر پزشــک معالج 

به این افراد توصیه می‌شود.
ایــن پزشــک با بیــان اینکــه برخی افــراد به‌دلیل 
مشــکل و اختلالــی کــه در عصــب گــوش به‌وجود 
می‌دهنــد،  دســت  از  را  خــود  شــنوایی  می‌آیــد 
خاطرنشــان کــرد: برخــی نیــز به‌دلیــل مشــکلی که 
در انتقــال صــدا وجــود دارد بــه کم‌شــنوایی مبتلا 
می‌شــوند کــه منشــأ آن را بایــد در پــرده و مجرای 

گوش جست‌وجو کرد.
بهروزی‌مقــدم بــا بیــان اینکــه بیماری‌های حین 
زایمان، تشــنج بعد از زایمــان، عفونت مکرر گوش 
در دوران کودکی، ژنتیک و غیره از عوامل تأثیرگذار 
در ناشــنوایی عصبی هســتند، عنــوان کرد: ممکن 
اســت با افزایش و کهولت سن، افراد به ناشنوایی 

عصبی مبتلا شوند.
وی بــا بیــان اینکــه محیــط کار پــر و ســر صــدا 
احتمــال ابتــا بــه کم‌شــنوایی عصبــی را افزایــش 
می‌دهد، خاطرنشــان کرد: اگر افراد در محیط‌های 
کاری شــلوغ و پــر ســر صــدا از محافــظ شــنوایی 
اســتفاده نکنند امکان دارد به کم‌شــنوایی عصبی 

مبتلا شوند.
ایــن ادیولوژیســت بــا بیــان اینکــه کم‌شــنوایی 
عصبــی درمان دارویی ندارد تصریح کرد: زمانی که 
این بیماران در ارتباط خود دچار مشکل می‌شوند 
اســتفاده از سمعک بسیار کارساز بوده و می‌تواند 

به آن‌ها کمک کند.
بــه  کــه  افــرادی  کــرد:  عنــوان  بهروزی‌مقــدم 
کم‌شــنوایی انتقالی مبتــا می‌شــوند می‌توانند با 

دارودرمانــی و جراحــی ســامت خــود را به‌دســت 
آوردند.

کانال‌هــای  در  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  وی 
نیم‌دایره‌ای‌شــکل گــوش میانی یــا داخلی، مایعی 
در جریــان اســت که مســئولیت حفظ تعــادل ما را 
بر عهــده دارد، ایــن کانال‌ها سنســور‌های ما برای 
حرکت دورانی به‌شــمار می‌روند گفــت: جابه‌جایی 

این مایع سبب سرگیجه خواهد شد.
وز  وز  بــه  اشــاره  ضمــن  ادیولوژیســت  ایــن 
گوش، عنــوان کرد: صدای گوش و وز وز همیشــه 
نشــان‌دهنده وجــود یــک بیمــاری اســت، ایــن امر 
می‌توانــد ناشــی از یک جــرم گوش تا کم‌شــنوایی 
عصبی باشــد کــه در بررســی‌های شنوایی‌ســنجی 

مشخص می‌شود.
بــه خبرنــگار روزنامــه  بهروزی‌مقــدم در پاســخ 
سپهرغرب مبنی بر اینکه آیا استفاده از گوش‌پاکن 
به بافت گوش آســیب می‌زند یا خیــر؟ اذعان کرد: 
گوش‌پاکن برای استفاده از گوش خارجی مناسب 

است و نباید داخل مجرای گوش شود.
وی بــا بیــان اینکــه در مجــرا و به‌اصــاح گوش 
میانــی مــاده‌ای وجــود دارد کــه بــرای گــوش لازم 
اســت، اذعان کــرد: این جرم در خود گوش ترشــح 
و از آن خــارج می‌شــود؛ افــرادی کــه از گوش‌پاکن 
استفاده می‌کنند جرم‌ها را به داخل گوش هدایت 

کرده و سبب تجمع آن می‌شوند.
وی بــا بیــان اینکــه فــرد به‌ناچــار بــرای خــارج 
را  گــوش  بایــد  انباشته‌شــده  جرم‌هــای  کــردن 
شست‌و‌شــو دهد، عنوان کرد: اســتفاده افراطی 
از گوش‌پاکن احتمال آســیب زدن به پرده گوش 
را به‌دنبال خواهد داشــت، این عضو بدن انسان 
می‌توانــد  دیگــر،  قســمت‌های  بســیاری  ماننــد 
بهداشــت و حالت طبیعی خــود را حفظ کند و به 
طــور طبیعــی نیــازی به تمیــز کردن توســط افراد 

وجود ندارد.
ایــن ادیولوژیســت بــا بیــان اینکــه برخــی افراد 
به‌دلیل ترســی کــه در اســتفاده از ســمعک دارند، 
ناشــنوایی خــود را اعــام نمی‌کننــد، اذعــان کــرد: 
متأســفانه بــرای اســتفاده از ایــن وســیله هنوز در 

جامعه ما فرهنگ‌سازی نشده است.
حاضــر  حــال  در  کــرد:  بیــان  بهروزی‌مقــدم 
ســمعک‌های بســیار کوچــک در بــازار وجــود دارد 
کــه بیمــاران بــدون آنکــه دیگــران متوجه شــوند 

می‌توانند از آن‌ها استفاده کنند.

عضو هیئت علمی دانشگاه تهران مطرح کرد:

تقویت تعاونی‌ها جایگزینی مناسب برای مشاغل خانگی
طاهــره   - اقتصــادی  گــروه  ســپهرغرب، 
ترابی‌مهــوش: عضو هیئت علمی دانشــگاه تهران 
بــا اشــاره بــه اینکــه تقویــت تعاونی‌هــا جایگزیــن 
مناســبی بــرای مشــاغل خانگی اســت گفــت: این 
مشــاغل صرفه اقتصــادی نداشــته و در عین حال 
بیــم آن مــی‌رود کــه نتیجــه‌ای مشــابه بنگاه‌هــای 

زودبازده را به‌دنبال داشته باشند.
طرح ملی توســعه مشاغل خانگی در دبیرخانه 
ســتاد ســاماندهی و حمایــت از مشــاغل خانگــی 
وزارت  اشــتغال  و  کارآفرینــی  توســعه  معاونــت 
تعاون، کار و رفاه اجتماعی پس از آسیب‌شناســی 
طرح‌های قبلی و انجام مطالعات داخلی و خارجی 
در ســال 1396 طراحــی و بــه تصویــب رســید. بــا 
توجه به مزایای کســب و کارها و مشــاغل خانگی، 
فعــالان اقتصادی به این نوع از کســب و کار اقبال 
نشــان داده و دولت‌ها نیز سیاست‌های حمایتی را 
جهت ایجاد اشــتغال و رونق این کسب و کار درنظر 
گرفته‌اند. امکان انجام فعالیت اقتصادی در محل 
ســکونت متقاضــی کســب و کار و بــا اســتفاده از 
نیروی اعضای خانــواده، موجب حذف هزینه‌هایی 
چــون تهیــه بنــگاه تجــاری، رفــت و آمــد و ایجــاد 
درآمد بیشــتر برای صاحــب کار و اعضــای خانواده 
وی می‌شــود؛ البتــه توجــه بــه ایــن نکتــه ضروری 
اســت که کســب و کار خانگــی محدود بــه فعالیت 

بانوان سرپرســت خانــوار مانند قالی‌بافــی یا تهیه 
غذا و ســایر خوراکی‌ها نمی‌شــود بلکه بســیاری از 
فعالیت‌هــای نوین در زمینه فنــاوری اطلاعات هم 
می‌توانــد مصداقــی از یــک کســب و کار و شــغل 

خانگی باشد.
و  ســاماندهی  قانــون  دو  مــاده  مطابــق  زیــرا 
حمایــت از مشــاغل خانگــی: »منظــور از مشــاغل 
یــا کســب و کار خانگــی، آن دســته از فعالیت‌هایی 
است که توسط عضو یا اعضای خانواده در فضای 
مســکونی در قالــب یــک طــرح کســب و کار بــدون 
آرامــش واحدهــای  مزاحمــت و ایجــاد اخــال در 
مســکونی همجوار شکل می‌گیرد و منجر به تولید 
خدمــت یا و یــا کالای قابــل عرضه به بــازار خارج از 

محیط مسکونی می‌شود.
حال آنکه دراین‌بین مزایا و تسهیلات ارائه‌شده 
به کســب و کار و مشاغل خانگی نیز اهمیت بالایی 
دارد به نحوی که با توجه به مواد هفت و 11 قانون 
ساماندهی و حمایت از مشاغل خانگی، مهم‌ترین 
مزایای دریافت مجوز مشــاغل خانگی عبارت است 
از اینکــه کلیــه شــهرداری‌ها موظفنــد مکان‌هــای 
صاحبــان  محصــولات  عرضــه  بــرای  را  مناســبی 
روزهــای  در  دوره‌ای  به‌صــورت  خانگــی،  مشــاغل 

مشخص هفته تأمین کنند.
از عــوارض اداری و  ایــن، معافیــت  بــر  عــاوه 

اســامی  شــوراهای  مصــوب  و  تعیینــی  تجــاری، 
شــهرها و روســتاها و عــدم نیاز بــه تغییــر کاربری 
 24 بنــد  تبصــره  مطابــق  زیــرا  اســت  مســکونی 
کــه  صورتــی  در  شــهرداری،  قانــون   55 مــاده 
برخــاف مندرجات پروانــه ســاختمانی در منطقه 
غیرتجــاری محــل کســب یــا تجــارت دایــر شــود، 
شــهرداری، مــورد را در کمیســیون مــاده 100 این 
قانــون مطــرح کرده و کمیســیون در صورت احراز 
تخلــف مالک یا مســتأجر با تعیین مهلت مناســب 
کــه نبایــد از دو ماه تجــاوز کند، در مــورد تعطیل 
کــردن محل مذبــور تصمیم گرفته و ایــن تصمیم 
توســط مأموران شــهرداری اجرا میشود؛ بنابراین 
در حالــی که در شــرایط عــادی اســتفاده تجاری از 
محل مســکونی تخلف محسوب می‌شود و از آن 
جلوگیــری به عمل می‌آید، صاحبان کســب و کار و 
مشــاغل خانگی می‌توانند مســتنداً بــه بند چهار 
مــاده هفــت ایــن قانــون، از محل ســکونت خود 
بــرای کســب و پیشــه اســتفاده کننــد و در نهایــت 
استفاده از تســهیلات بانکی به‌ویژه قرض‌الحسنه 
بانک‌ها بــه طوری‌که طبق این قانون بانک مرکزی 
امــور  و  کار  وزارت  هماهنگــی  بــا  اســت  موظــف 
قرض‌الحســنه  منابــع  توزیــع  نحــوه  اجتماعــی، 
برای مشــاغل و کســب و کار خانگــی را با توجه به 
اولویــت و اهمیت انواع مشــاغل خانگی و ســهم 

هر اســتان تعیین و در ابتدای هر سال به بانک‌ها 
و مؤسسات اعتباری ابلاغ کند.

پــس چنانکــه گفتــه شــد بــه لحــاظ ســاختاری 
مشاغل خانگی از مزیت‌های خوبی برخوردار بوده 
و همیــن امر منجر به تشــویق افراد بــرای ورود به 

این عرصه شده است.
بر این اســاس با توجه به اهمیت موضوع برآن 
شــدیم تا در این بــاره گفت‌و‌گویی را با عضو هیئت 
علمــی دانشــگاه تهران ترتیــب دهیم کــه در ادامه 

می‌خوانید:
آلبــرت بغزیــان با بیان اینکه مشــاغل خانگی در 
خارج از کشور ساماندهی خاصی دارد، یعنی افراد 
فعــال در این بخش در ســامانه خاصی ثبت شــده 
و از آن‌ها حمایتی‌ می‌‌شــود افزود: اینکه فکر کنیم 
مشــاغل خانگــی می‌تواند رشــد اقتصــادی ایجاد 
کــرده و یــا بیکاری را کمتــر کند، دور از انتظار اســت 
زیــرا مشــاغل خانگــی در برابــر تولید انبــوه، صرفه 

اقتصادی پایین‌تری دارد.
وی بــا بیــان اینکــه این نوع مشــاغل بیشــتر در 
کلان  ســرمایه‌گذاری  مشــکل  بــا  کــه  کشــورهایی 
مواجه‌انــد و بــه تعبیــر بهتــر هزینه ســرمایه‌گذاری 
در آن‌ها بســیار اســت مــورد توجــه قــرار می‌گیرد، 
ابــراز کــرد: در این کشــورها افــراد با ســرمایه اندک 
و بــه دلیــل اینکــه می‌تواننــد کار مــورد نظــر را در 

محل زندگی خــود انجام دهند مــورد حمایت قرار 
می‌گیرند.

این استاد دانشگاه تهران با تأکید بر اینکه یقیناً 
وقتــی می‌توان از صرفــه اقتصادی در خصوص کار 
یاد کرد که بتوان محصول را به تولید انبوه رســاند 
تشــریح کرد: این تولید اندکی که در حد یک کارگاه 
زیرپله‌ای هم نیســت، صرفه‌ای در عرصه اقتصادی 
برای شــهر، منطقه و یا کشور نخواهد داشت بلکه 
تنهــا به‌دلیل عــدم پرداخــت اجاره‌بها بــرای کارگاه، 
می‌توانــد بــرای فــرد به لحــاظ اقتصــادی تأثیرگذار 

باشد.
بغزیــان با اشــاره به اینکه البته اشــتغال در این 
گونه مشاغل مورد توجه دولت‌ها است و به‌نوعی 
به‌دنبــال دارد تشــریح  را  افــراد  بــودن  مشــغول 
کــرد: در خصــوص اعطــای تســهیلات به مشــاغل 
خانگــی بنده همواره این دیــد را دارم که در بخش 
تسهیلات به این مشاغل نیز با سرنوشتی همچون 

بنگاه‌های زودبازده مواجه شویم.
بنگاه‌هــای  در  چــون  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  وی 
زودبــازده توجهی به موضوع‌های تضامنی و محل 
صرف این تســهیلات به صــورت قانونمند و درعین 
حال نظارتی وجود نداشت، اغلب این تسهیلات در 
جایی خارج از بنگاه خرج و صرف شــد و متأســفانه 
نتیجــه مطلوبــی را از فراینــد ایــن کار نتوانســتیم 

داشــته باشــیم بیان کرد: مســئله این اســت که در 
مشاغل خانگی نیز متأســفانه بیشتر این فرایندها 
به‌درســتی انجام نمی‌شــود و بیشــتر بــدون اینکه 
تســهیلات  باشــد  ســند  دارای  نظــر  مــورد  کارگاه 

پرداخت می‌شود.
ایــن مدرس دانشــگاه تأکید کرد: ایــن در حالی 
اســت که می‌شــد این نتیجــه مطلوب را بــا تقویت 
فرایند فعالیت تعاونی‌ها به‌دســت آورد زیرا در این 
نوع فعالیــت اقتصادی به‌دلیل آنکــه این موضوع 
ســاختارمند بــوده و افراد در ســود و زیان فعالیت 
تولیــد و خدماتی خود دخیل هســتند پس با تمام 

توان پای کار آمده و از تلاشی فروگذار نمی‌کنند.
مع‌الوصــف با توجه بــه آنچه گفته شــد، به‌نظر 
توســعه  عرصــه  در  تعاونی‌هــا  نقــش  می‌رســد 
اقتصــادی و اشــتغال مؤثر‌تر اســت اما متأســفانه 
هم‌اینــک ســهم تعــاون در اقتصــاد کشــور حدود 
پنــج درصد اســت در شــرایطی که بر اســاس اصل 
44 قانــون اساســی، تأثیرگذاری بخــش تعاون در 
اقتصــاد کشــور بایــد بــه 25 درصــد برســد. انتظار 
مــی‌رود بــرای پیشــبرد و حــل مســائلی همچــون 
تقویــت  جــای  بــه  اقتصــادی،  توســعه  و  بیــکاری 
مشــاغل خانگی کــه ممکن اســت در آن همچون 
ســرانجام بنگاه‌هــای زودبــازده فســاد اقتصادی را 

شاهد باشیم، تعاونی‌ها را تقویت کنیم.

مالیات بر خانه‌های خالی ترمزی برای کنترل نرخ اجاره بها
ســپهرغرب، گروه اقتصادی: اقتصاددانان براین 
باورنــد که مالیــات خانه‌های خالــی نمی‌تواند بازار 
اجاره‌بهــا را کاهش دهد اما می‌تواند به مرور زمان 

آن را کنترل کند.
طــرح شناســایی و دریافت مالیــات از خانه‌های 
خالــی کــه با هــدف جلوگیــری از احتــکار و کمک به 
خانــه دار شــدن جامعه بــه اجرا در آمده اســت به 
نظر می‌رســد کــه پیشــرفت قابل توجهی نداشــته 

است.
دولتمردان یکــی از مهم‌ترین راهکارهای کنترل 
تــورم مســکن را، اخــذ مالیــات از خانه‌هــای خالــی 
عنــوان می‌کننــد و از طرفــی بــا اجــرای ایــن طــرح 
تصمیــم دارند تــا بر درآمدهــای مالیاتــی دولت نیز 

بیفزایند.
کارشناســان دولتــی معتقدنــد اخــذ مالیــات از 
خانه‌هــا، تأثیــر مثبتی بــر فضای امروز کســب و کار 
در حــوزه مســکن خواهــد داشــت. به گفتــه آن‌ها 
طــرح دریافت مالیات از خانه‌هــای خالی می‌تواند، 
موضــوع تولیــد مســکن کــه مبنــای جهــش تولید 

مســکن در کشــور اســت را عملیاتی کند و بنابراین 
اعتقــاد دارنــد اجــرای صحیــح و جدی ایــن قانون 
می‌تواند در فضای اجاره‌نشــینی مســکن نیز مؤثر 

واقع شود.
یکــی از دغدغه‌هــای مهــم مــردم در دو ســال 
گذشــته افزایش بی‌رویه اجاره‌بهای مســکن بوده 
اســت. در این راســتا قانون تعیین سقف اجاره‌بها 
در دســتور کار دولت قرار گرفت. همچنین پرداخت 
ودیعه مســکن نیز از دیگر اقدامات حمایتی دولت 
در این زمینه بوده اســت امــا هرچند این اقدامات 
به‌عنــوان راه مقطعــی و کوتــاه در بــازار مســکن 
می‌توانــد کارســاز باشــد، امــا بــرای کنتــرل قیمت 
مســکن و حمایت واقعی از مستأجران تاکنون کار 

ساز نبوده است.
در حــال حاضــر یکــی از مهم‌تریــن چالش‌هــای 
از خانه‌هــای خالــی  مالیــات  اخــذ  بــرای  رو  پیــش 
نبــود پایگاه‌هــای اطلاعاتــی جامــع در کنــار برخی 
ســاختارهای معیــوب ایــن قانون اســت کــه عملًا 
اغلــب واحدهــای مســکونی خالــی از ســکنه را از 

از  مالیــات معــاف کــرده اســت و بنابرایــن برخــی 
کارشناســان توصیــه می‌کننــد در این شــرایط اخذ 
مالیــات ســالیانه از تمامــی زمین‌هــا و یــا خانه‌هــا 
اگر اجرا می‌شــد بیشــتر می‌توانســت دولت را برای 
افزایش درآمدهای مالیاتی و یا حل مســکن کمک 

کند.
**مالیــات خانه‌های خالی ترمزی برای جلوگیری 

از افزایش اجاره بها
اقتصاددان در خصوص مالیات خانه‌های خالی 
گفــت: متأســفانه اطلاعــات دقیقــی بــرای مالیات 
ســتانی خانه‌هــای خالــی وجــود نــدارد و مســئله 
خانه‌هــای خالــی یــک مســئله پیچیــده در کشــور 

تبدیل گشت.
علــی قنبــری؛ در ادامــه افــزود: مالیات ســتانی 
خانه‌هــای خالی نمی‌توانــد راهکاری بــرای کاهش 
قیمــت مســکن باشــد امــا می‌توانــد ترمــزی برای 
افزایــش بی‌دلیل این بازار شــود اما به شــرطی که 
آمار دقیقی از خانه‌های خالی وجود داشته باشد.

**افزایــش قــرار دادهــای صــوری بــرای فــرار از 

مالیات خانه‌های خالی
مالیــات  خصــوص  در  اقتصــادی  کارشــناس 
ســتانی از خانه‌هــای خالــی بــه خبرنگار مهــر گفت: 
واقعیت این اســت که افزایش مالیات‌ها و مالیات 
ســتانی از خانه‌های خالــی نمی‌تواند راهکاری برای 
قیمت‌های بازار اجاره بها باشــد چــرا که افرادی که 
خانــه خالی دارند نیازی به اجاره آن ندارند بنابراین 
حاضر هستند تا مالیت دهند. برخی‌ها نیز در ایران 
زندگــی نمی‌کننــد و این خانه‌ها برای تفریح اســت 
و وقتــی می‌آینــد به خانــه می‌روند و برایشــان این 

مالیات‌ها ارزشی ندارد.
مرتضــی افقــه؛ در ادامــه اظهــار کــرد: مالیــات 
خانه‌های نمی‌تواند انگیــزه‌ای برای کاهش قیمت 
اجاره‌بهــا داشــته باشــد از طرفی هــم قراردادهای 
صوری نوشــته می‌شــود که خود این قراردادهای 
صــوری باعث اشــتباهاتی در محاســبات خانه‌های 
خالــی می‌گیرد به نوعی فرار مالیاتی با قراردادهای 
صــوری صورت می‌گیــرد اما در بازار اجــاره بها هیچ 

تأثیری نخواهد داشت.


