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اقتصادی

نوروز و هفت سین؛ آیین محیط زیستی ایرانیان
ســپهرغرب، گروه زیست‌بوم: رئیس کمیته 
محیــط ‌زیســت در کرســی ســامت اجتماعی 
یونســکو بــا اشــاره به محیــط زیســتی بودن 
ســنت نوروز و هفت ســین، گفت: بســیاری از 
چیزهایی که در ســفره هفت ســین اســتفاده 
می‌شــود تأکیــد بــر ایــن دارد کــه اگــر هوای 
طبیعت را داشته باشــیم، می‌توانیم در سال 

پیش رو شاهد برکت در زندگی‌مان باشیم.
محمد درویش با اشــاره بــه وجوه محیط 
زیســتی آییــن نوروز و هفت‌ســین اظهــار کرد: 
آیین نوروز از ســنت‌های ملــل مختلف جهان 
اســت کــه بســیار بــه طبیعــت نزدیک اســت؛ 
در ایــن ســنت از همــه المان‌هــای طبیعــی 

استفاده می‌شود.
وی افــزود: نــوروز زمان نو شــدن فصل و 
آغــاز رویــش اســت و بزرگتریــن عیــد ایرانیان 
متناســب بــا انقــاب طبیعــی اســت در حالی 
کــه در برخی نقاط جهان می‌بینیم عیدشــان 
در زمســتان کــه هیــچ تناســبی بــا طبیعیت و 
ویژگی‌هــای طبیعــی ســرزمین نــدارد، شــکل 
می‌گیرد. تنها ایران و کشــورهای فارسی زبان 
اطراف ایران از جمله افغانستان، ترکمنستان، 
بخش‌هایی از تاجیکستان، ترکیه و آذربایجان 

عید نوروز را گرامی می‌دارند.
رئیــس کمیتــه محیــط ‌زیســت در کرســی 

ســامت اجتماعی یونســکو گفت: بسیاری از 
چیزهایی که در ســفره هفت ســین اســتفاده 
می‌شــود تأکیــد بــر ایــن دارد کــه اگــر هوای 
طبیعت را داشته باشــیم، می‌توانیم در سال 

پیش رو شاهد برکت در زندگی‌مان باشیم.
درویش با اشــاره به برخــی عادت‌های غلط 
در نوروز بیان کرد: یک سری رفتارهای غلط باب 
شده که ربطی به فرهنگ دیرینه سنتی ایرانیان 
در مــورد نوروز نــدارد؛ به طور مثال قــرار دادن 
ســبزه روی خــودرو و رها کــردن آن در جایی که 
ســقوط کند، کاری است که هیچ وقت در طول 
تاریــخ انجام نمی‌شــد و همیشــه ســبزه‌ها به 
عنوان خوراک دام اســتفاده می‌شــدند یا برای 

حاصل‌خیزی خاک دفن می‌شدند.
وی عنــوان کرد: رها کردن ماهی‌های قرمز 
نیــز کار اشــتباهی  در برکه‌هــا و رودخانه‌هــا 
اســت زیرا ایــن ماهــی، بومی ایران نیســت و 
باید در اســتخرهای پارک‌ها یــا محدوده‌های 
آبی مشخص رها شود تا خطری ایجاد نشود.
ایــن مســئول بیــان کــرد: برخــی نیــز پــای 
حیوانــات دیگــر ماننــد ســمندر امپراتــور کــه 
نام‌شــان بــا ســین آغاز می‌شــود را به ســفره 
هفت ســین باز می‌کنند در حالی که این گونه 
در حال انقراض اســت و باید روشنگری شود 

تا چنین اتفاقاتی رخ ندهد.

درویــش عنوان کرد: بنابراین در عین حال 
که هفت سین یک سنت محیط زیستی است، 
یک ســری رفتارهــای اشــتباه در خصوص آن 
نیــز بین مردم رایج شــده اســت؛ همان بلایی 
کــه ســر چهارشنبه‌ســوری آورده‌ایــم را داریم 
ســر نوروز می‌آوریم؛ از مناســبت ملی و شــاد 
چهارشنبه‌ســوری برای استقبال سال جدید، 
تنهــا ترقــه، انفجــار و آلودگــی صوتــی باقــی 
مانده اســت. فال گوش، جشن، شادمانی و 
صلــه رحم چهارشنبه‌ســوری از بین رفته و به 

شدت حالت جنگ خیابانی پیدا کرده است.
وی گفــت: بایــد تلاش شــود اصــاح رفتار 
اتفــاق بیفتــد امــا متاســفانه صدا و ســیما و 

دستگاه‌ها در این زمینه همکاری نمی‌کنند.
ایــن فعــال محیــط زیســت بــا اشــاره بــه 
اهمیت ترویج ســنت نوروز و هفت سین بین 
کــودکان و نوجوانــان بیــان کــرد: متاســفانه 
نظــام آموزش و پرورش ما بســیار بــد در این 
زمینه عمل کرده و تقریبا به سمت حذف این 
آیین‌هــا رفته اســت؛ در طول چنــد دهه اخیر 
محتــوای درســی و آموزشــی در مــورد هفت 
ســین و نوروز کاهش یافته است و به صورت 
نامحســوس تلاش شــده اســت که کودکان 
و نوجوانــان ایــن کشــور بــه آرامــی نــوروز را 

فراموش کنند.

آب‌تکانی یا خانه‌تکانی!؟
سپهرغرب، گروه زیست‌بوم: روزهای پایانی 
ســال همیشــه دوره پرمصــرف آب در کشــور 
بــوده و شست‌وشــو اقلامــی ماننــد فــرش, 
پــرده, مبــل و...، در ایــام پایانــی ســال انجام 
می‌شــود کــه اگــر این شست‌وشــو بــا رعایت 
مصرف آب و مســئولانه انجام نشــود، کشور 

را دچار مشکل خواهد کرد.
از دیرباز تاکنون روزهای پایانی اســفندماه 
بــه آمــاده شــدن بــرای آغــاز ســال نــو تعلق 
داشته و مردم با خرید لباس نو, اثاثیه جدید, 
نظافــت خانه, تهیه اقلام ســفره هفت‌ســین 

و...، به استقبال سال جدید می‌روند.
دوره  همیشــه  ســال  پایانــی  روزهــای 
پرمصــرف آب در کشــور بــوده و شست‌وشــو 
در  و...،  مبــل  پــرده,  فــرش,  ماننــد  اقلامــی 
ایام پایانی ســال انجام می‌شــود کــه اگر این 

شست‌وشــو با رعایت مصرف آب و مسئولانه 
انجام نشــود، کشــور را دچار مشــکل خواهد 

کرد.
امســال نیــز ایــن مشــکل وجــود داشــته 
و حتــی بــا توجــه بــه کاهــش شــدید ذخایــر 
ســدها اهمیــت بــه مصــرف مســئولانه آب از 
همیشــه مهم‌تر شده اســت. در همین راستا 
شــهرداری تهــران بــا طراحــی پوســترهایی بــا 
عنــوان آب‌تکانــی یــا خانه‌تکانــی! به پیشــواز 
روزهای پایانی ســال رفتــه و در این خصوص 

به شهروندان تهرانی هشدار داده است.
مصــرف لحظــه‌ای آب تهــران 42 هــزار لیتر 
بــر ثانیــه و ورودی آب بــه ســد‌های پنج‌گانــه 
اســتان تهران، 17 هزار لیتر بر ثانیه است. این 
بــه معنای آن اســت که مصــرف لحظه‌ای آب 
تهــران، ســه برابر ورودی ســد‌های آن اســت! 

طبیعتــا افزایــش مصــرف در اســفند مــاه نیز 
این شرایط را وخیم‌تر خواهد کرد، لذا توصیه 
می‌شــود که در هنگام شست‌وشــو به موارد 

زیر توجه داشته باشید:
بــه  اقــدام  ضــرورت  صــورت  در    
شست‌وشــویی اقلامــی ماننــد فــرش, پرده, 
مبــل و..., کنیــم و نه این که شست‌و‌شــو را از 
روی عــادت انجام ندهیــم. در صورت ضرورت 
می‌تــوان اقــام هــم جنــس را در کنــار هــم 

بشوییم تا میزان آب مصرفی کمتر شود.
  بــرای جلوگیــری از مصــرف آب تصفیــه 
فرش‌هــا،  و  پرده‌هــا  شســتن  بــرای  شــده، 
می‌تــوان ایــن کار را از طریــق قالی‌شــویی‌ها 
چــاه  آب  از  عمومــا  مراکــز  ایــن  داد؛  انجــام 
اســتفاده می‌کننــد و بــر مصــرف آب تصفیــه 

شده نمی‌افزایند.

رئیس دانشکده علوم منابع طبیعی، محیط زیست و علوم و تحقیقات کشور؛

ح مدون ی یک میلیارد نیازمند طر نهال‌کار
طاهــره   - زیســت‌بوم  گــروه  ســپهرغرب، 
رئیــس دانشــکده علــوم منابــع  ترابی‌مهــوش: 
طبیعی، محیط زیســت و علوم و تحقیقات کشور 
بــا بیان اینکه برای تبدیل شــدن آرزوی نهال‌کاری 
یک میلیــاردی به واقعیت، به طرحــی مدون نیاز 
داریــم، اظهار کرد: آنچه امــروز از اجرای این پروژه 
به‌گوش می‌رسد بیشتر شبیه به رویا و آرزو است 
تــا طــرح، چراکه منابــع مالی مــورد نیــاز، چرایی، 

چگونگی‌ها و جانمایی مشخص است.
چنــدی اســت که به دســتور رئیــس جمهور و 
وزیرجهــاد کشــاورزی، کاشــت یک میلیــارد اصله 
نهــال در دســتور کار قــرار گرفتــه، پیگیری‌هــای 
لازم انجام شــده و جلســاتی به‌صــورت روزانه در 
ســتاد ســازمان با مدیران کل اســتان‌ها تشکیل 

می‌شود.
مســئله نهــال‌کاری بــه ایــن دلیل برای کشــور 
بســیار مهم اســت که ایران از ســال 1375 عضو 
کنوانســیون مبــارزه بــا بیابان‌زایی کــه متولی آن 
ســازمان ملــل اســت و از ســال 1371 نیــز عضــو 
کشــورهایی  اســت،  اقلیــم  تغییــر  کنوانســیون 
عربســتان،  آمریــکا،  ترکیــه،  چیــن،  همچــون 
ســنگاپور، اتیوپــی، پاکســتان و افغانســتان نیــز 
کاشــت تعداد زیادی نهال را در دســتور کار خود 
قــرار داده‌انــد که تا ســال 2030 نهال‌هــای مورد 
نیــازی را که دنیا اعــام کرده آماده کنند ســپس 
بکارنــد، به‌طور مثال کشــور چین درصدد اســت 
کــه 70 میلیــارد اصله نهــال تولید کند کــه از این 
میــزان نهــال در حال حاضــر 50 میلیــارد را تولید 
و در کشــور خود کاشــته است، ســطحی که باید 
در آن عملیات کاشت انجام دهند حدود 33.3 

میلیون هکتار است.
حــال آنکــه برخــی معتقدند دســتور کاشــت 
نهال توسط ســازمان منابع طبیعی و آبخیزداری 
یک شــعار اســت اما بــه دلیل اینکه حــق مردم و 
مســئولان بالادستی اســت که اطلاعات درستی 
از فراینــد کاشــت نهال دریافت کنند برآن شــدیم 
تــا در ایــن بــاره گفت‌وگویــی را با دانشــیار منابع 
طبیعی و محیط زیست ترتیب دهیم که در ادامه 

می‌خوانید:
هــادی کیادلیــری بــا اشــاره بــه اینکــه رویکرد 
سازمان جهاد کشاورزی و سازمان جنگل‌ها برای 
کاشــت نهال، مثبت اســت زیرا همیــن که نگاه از 
بریدن و معدودم کردن به لزوم کاشــتن رســیده 
خــود ســتودنی اســت گفــت: این نیاز مشــخص 
می‌کند که کشــور در چه شرایط اقلیمی بغرنجی 
قــرار گرفتــه، ایران جــزو کم‌جنگل‌ترین کشــورها 
بوده و تنها هفت درصد مساحت کشور را فضای 
جنــگل بــه خــود اختصــاص داده، به تعبیــر بهتر 
امروز به‌دلیل قرار گرفتن در هوای گرم و خشــک 
حتــی به ســایه درختان خشک‌شــده نیــز احتیاج 

داریم.

بــا ایــن تفاســیر کامــاً واضــح و  وی افــزود: 
مبرهــن اســت که چــرا باید در کشــور نســبت به 

کاشت درخت و نهال اقدام کنیم.
وی بــا بیــان اینکــه بــرای تبدیل شــدن آرزوی 
نهــال‌کاری یک میلیــاردی به واقعیــت، به طرحی 
مدون نیاز داریم، اظهار کرد: آنچه امروز از اجرای 
این پروژه به‌گوش می‌رســد بیشــتر شبیه به رویا 
و آرزو است تا طرح، چراکه منابع مالی مورد نیاز، 

چرایی، چگونگی‌ها و جانمایی مشخص است.
رئیس دانشــکده علوم منابع طبیعی، محیط 
زیســت و علوم و تحقیقات کشــور افزود: در این 
طــرح پس از جانمایی، گونــه خاص را هر منطقه 
برای کاشــت مشــخص می‌کند و حتــی چگونگی 
تولیــد نهــال و نشــاء ایــن گونه‌هــا نیــز تعییــن 

می‌شود.
کیادلیری با اشاره به اینکه در حال حاضر برای 
کاشــت یک میلیــارد نهال اگر مســاحت مورد نیاز 
را تصــور کنیم مســاحتی دو تــا دو و نیم میلیون 
هکتاری را طلب می‌کند گفت: مســئله این اســت 
که این میزان اراضی را در کدام نقاط کشــور و در 
چه مســاحتی در نظــر گرفته‌انــد و در حال حاضر 

این اراضی دارای چه نوع از کاربری‌ها هستند.
وی با بیان اینکه یکی از مهم‌ترین موضوعات 
در تحقــق این طــرح تأمین منابع مالــی و تعیین 
محــل بودجــه آن اســت گفــت: طبق یک بــرآورد 
سرانگشــتی کاشــت ایــن میــزان نهــال، بیــش از 

60 هــزار میلیــارد تومــان اعتبار نیــاز دارد، این در 
حالــی اســت کــه بــرای طــرح تنفــس جنگل‌های 
شمال کشور به‌منظور جلوگیری از قطع درختان 
کهنسال و چندین ســاله، تنها 80 میلیارد تومان 
بودجــه لازم بود که به گفته همین کارشناســان 
سازمان جنگل‌ها و مرتع کشور، این مبلغ تأمین 
نشــد؛ پس همین ابهامات ما را ترســانده و باید 
بر حســب واقعیت‌ها نــگاه کرده و پــروژه تعریف 

کنیم.
این استاد مسائل محیط زیست با بیان اینکه 
بحــث مــن عــدد و رقــم تعــداد درختان نیســت 
بلکــه بــرای من کارشــناس حــوزه جنــگل، هرچه 
تعداد درختان و نهال در نظر گرفته‌شــده بیشــتر 
باشــد خوشــحال‌کننده اســت اما باید برحســب 
توانایی‌هــا پــروژه تعریــف کنیم اظهار کــرد: آنچه 
مســلم اســت بر حســب واقعیــت، با این نــوع از 
مدیریــت و برنامه‌ریزی، تحقق ایــن آرزو به‌راحتی 

امکان‌پذیر نخواهد بود.
کیادلیــری با اشــاره به اینکــه در این موضوع، 
هــدف از اجــرای ایــن پــروژه کــه خود مســئله‌ای 
تعیین‌کننده است، دو موضوع توسعه جنگل‌ها 
و جذب کربن از ســوی متولیان امر اســت، گفت: 
حــال ایــن ســؤال پیــش می‌آیــد کــه اگــر هدف، 
توسعه جنگل‌ها است، در بدو امر باید از تخریب 
جنگل‌هــای طبیعی در کشــور جلوگیــری به‌عمل 
آید، حال آنکه از ســال 1383 تــا 1399 طبق آمار 

و اســناد سازمان امنیت غذایی کشور چیزی بالغ 
بر ســه و نیم هکتار از ســطح مراتع و جنگل‌های 
کشــور به‌نوعی کم شــده و شــاهد تغییر کاربری 

آن‌ها به اراضی کشاورزی بوده‌ایم.
وی، افزود: بنابراین در گام نخســت لازم است 
از آنچــه به‌صورت طبیعی داریــم حفاظت کنیم و 
در گام بعــدی اقدام به ایجاد و غرس جنگل‌های 

دست‌کاشت در مسیر توسعه بزنیم.
طبیعــی،  منابــع  علــوم  دانشــکده  رئیــس 
کشــور  تحقیقــات  و  علــوم  و  زیســت  محیــط 
بــا اشــاره بــه اینکــه در خصــوص جــذب کربن 
تعریف‌شــده  اهــداف  از  دیگــر  یکــی  به‌عنــوان 
نیــز بایــد بگویــم طبــق مطالعاتی که مــا انجام 
دادیــم نشــان می‌دهد دخالــت انســانی بیش 
از ده‌هــا برابــر منجر به انتشــار کربن می‌شــود 
تــا جــذب آن، اذعــان کــرد: عــاوه بــر اینکه در 
محیط‌هــای جنگلی و مرتعی بــا عوامل تخریب 
دیگــری همچون دام مازاد و برداشــت بی‌رویه 
از جنگل‌ها مواجه هســتیم کــه باید برای آن‌ها 
نیز چاره‌ای اندیشــیده شود مثلًا در حال حاضر 
در مناطــق جنگلی شــمال کشــور شــاهد چرای 
پنــج میلیــون رأس دام هســتیم که اگــر روزانه 
تنهــا یک نهال بخورند روزانه پنــج میلیون نهال 

می‌شود. معدوم 
کیادلیــری بــا بیــان اینکــه اگر تنهــا پنجــاه روز 
آفتابی این تعداد دام در مناطق مرتعی و جنگلی 

شــمال کشــور چــرا کننــد، در نظر بگیریــد که چه 
تعــداد نهال از دســت می‌دهیم؟ گفــت: البته در 
جنگل‌هــای زاگرس نیز چیــزی حدود 36 میلیون 
رأس دام وجــود دارد کــه تنها 16 ملیون رأس آن 

مجاز است.
وی با اشاره به اینکه متأسفانه علاوه بر آنچه 
گفتــه شــد ما در جنگل‌هــای طبیعی با مســائلی 
همچــون معــدن‌کاوی و زبالــه نیــز مواجهیم که 
شــرایط را برای تخریب و نابودی فراهم می‌کنند، 
ابــراز کــرد: بایــد آنچه را کــه در حــوزه جنگل‌های 
بــه  داریــم مدیریــت و ســپس نســبت  طبیعــی 
توســعه آن به‌صورت دست‌کاشــت اقدام کنیم، 
چراکــه در غیر ایــن صورت بیان اینگونه مســائل 
بیشتر شعارگونه و سمبلیک است و در مواقعی 
بــه معنــای هــدر دادن منابــع خواهــد بــود زیرا 
نتیجه‌بخــش بــودن این طــرح تنها بــه اجرای آن 
بســتگی نداشــته بلکــه موضوع نگهداشــت این 

نهال و رسیدگی به آن‌ها نیز مطرح است.
این اســتاد دانشــگاه با تأکید بر این اینکه هر 
تصمیم‌ســازی درست تابعی از عقلانیت برحسب 
واقعیت‌هاســت گفت: البتــه در این بین علاوه بر 
عقلانیت، مدیریت درست است که ما را به نتیجه 

مطلوب خواهد رساند.
مع‌الوصــف بــا توجه بــه آنچه گفته شــد طی 
انــواع پویش‌هــای مردمــی  ســال‌های گذشــته 
به‌منظور نهال و دانــه‌کاری )نه درخت‌کاری( اجرا 
شده و به تبع آن سازمان‌های دولتی و خصوصی 
هــم از ایــن جریان دور نبوده و گاهــی گلی از این 
پویش‌هــا چیده و یا پویشــی راه انداخته‌اند؛ اما 
آنچه مسلم است طبق گزارش ارائه‌شده، پاشنه‌ 
آشــیل بیشــتر ایــن پویش‌هــا رفتــار احساســی، 
ســاده‌انگاری و ســطحی‌نگری، ناآگاهــی و عــدم 
رعایت اصول و الزامات است، همین کار نادرست 
به گسترش فعالیت‌های شعارگونه بی‌محتوا در 
حوزه محیط‌زیســت دامــن زده، رویه‌ای که صرفاً 
بــرای بزرگ‌نمایی رســانه‌ای بوده و باعــث از بین 
رفتن فرصت‌ها برای ترمیم و احیای پوشش‌های 
جنگلی و گیاهی از دســت رفته شــده، هدر رفتن 
زمــان، انــرژی، بــذر، نهــال و بیت‌المــال از دیگــر 
تأثیــرات رویه‌های جعلی در حوزه محیط زیســت 

است.
شــاید باورش سخت باشــد که طی سال‌های 
گذشــته برخــی از نهاد‌هــای دولتــی صرفــا بــرای 
مانور رســانه‌ای، طرح نهــال‌کاری را اجرا کرده‌اند، 
آن‌هــا تــا امــروز میلیون‌ها نهــال غیر بومــی را در 
زمین‌هــای نامناســب کاشــته و رهــا کرده‌اند؛ به 
گونه‌ای که این نهال‌هــا در بهترین حالت ممکن 
عمرشــان به تابســتان اول هم نرسیده و خشک 
شــده‌اند تا ســال آتی کــه نهالی دیگــر را به جای 
نهال خشک‌شــده بکارند و رها کنند تا باز خشک 

شود.

نقش فضاهای سبز کوچک 
در کاهش اثرات جزایر گرمایی

ســپهرغرب، گروه زیســت‌بوم: گزارش‌هــا حاکی از آن 
اســت که امواج گرمایی با شــدت زیاد، شهرهای سراسر 
جهــان را تحت تاثیر قــرار داده و حیات تمــام جانداران، 
به ویژه انســان‌ها را با تهدید جدی مواجه کرده اســت. 
محققــان بر این باور هســتند که فضاهای ســبز کوچک 
می‌توانــد تبعات مثبت بســیاری بر تغییــرات اقلیمی به 

جا بگذارد.
ســازمان جهانــی هواشناســی، تغییــرات اقلیمــی را 
به‌عنوان کشــنده‌ترین رویداد هواشناسی در سال‌های 
بیــن 2015 و 2019 اعــام کرد و مدعی شــد حتــی اثرات 
جزایــر گرمایــی از آن تاریخ به بعد در شــهرهای سراســر 
جهــان شــدت بیشــتری یافته اســت. مدیران کانــادا نیز 
اوج گرمای تاریخ کشــور را به ســال 2021 نســبت دادند 
کــه در بیســت‌ونهم ژوئــن در روســتای لیتــن، واقــع در 
منطقه تامپســون نیکولا، بــه 49.6 درجه ســانتی‌گراد 
رســید و همین امر در روز بعد به یک آتش‌سوزی مهیب 
منجر شد، 90 درصد روستا را تخریب کرد، مرگ دو تن از 
ســاکنان را در پی داشــت و در نهایت، تعداد هزار و 200 
نفــر را بــرای ادامه زندگی راهی ســایر شــهرها و مناطق 

اطراف کرد.
بدیهی اســت که امــواج گرمایی می‌تواند مشــکلات 
سلامت بسیاری را برای ساکنان به دنبال داشته باشد و 
حتی به اختلالات روانی میان آن‌ها منجر شــود. شهرها 
و به ویژه مراکز شــلوغ، بیشــترین افزایش دما را تجربه 
می‌کنــد، چراکــه فراینــد شهرســازی در نتیجــه توســعه 
زیرســاخت‌های بتنی و به حداقل رسیدن فضاهای سبز 
اتفاق می‌افتد. پوشــش‌های بتنی و آســفالتی شــهرها، 
گرما و اشــعه‌های خورشــید را به میزان زیــادی به خود 
جذب می‌کند و در نتیجه به افزایش دما منجر می‌شود 

که این پدیده »اثرات جزایر گرمایی شهری« نام دارد.
نتیجــه مطالعــات بســیاری نشــان داده اســت کــه 
جنگل‌هــای شــهری می‌توانــد اثــرات جزایــر گرمایــی را 
کاهــش دهــد، اما چالشــی که مدیــران را بــا آن مواجه 
کرده، نبود فضای کافی برای ایجاد پوشش‌های گیاهی 
شــهری اســت. ایجــاد فضاهــای ســبز در محیط‌هایــی 
کوچــک ماننــد حیاط‌ها، پشــت‌بام‌ها و بخش‌های کمی 
از زمین‌های بدون اســتفاده می‌توانــد نقش مهمی در 
کاهــش اثــرات جزایر گرمایــی ایفا کند و رفاه جســمی و 

حتی روانی را برای شهروندان به ارمغان بیاورد.

  اثربخشــی فضاهای ســبز کوچک در کاهش اثرات 
جزایر گرمایی

شــهرهای امروز به نــدرت دارای فضاهای ســبز بزرگ 
اســت تا به مبــارزه با اثرات جزایر گرمایــی بپردازد. با این 
حــال، فضاهای ســبز کوچک نیــز می‌توانــد کاهش دما 
در مناطــق اطــراف خود را در پی داشــته باشــد و از این 
طریــق، نقش بســیار مهمی در به حداقل رســاندن این 

بحران ایفا کند.
تحقیقاتــی کــه بــه تازگــی در آدلایــد اســترالیا انجام 
شــده اســت نشــان می‌دهد که وجود ســایه درختان و 
باغچه‌هــای کوچــک به تعداد نســبتاً زیاد بــه کاهش 6 
درجــه ســانتی‌گرادی در بســیاری از مناطق منجر شــده 
اســت. از ســوی دیگــر، خانه‌هایــی بــا حیاط‌هــای دارای 
پوشــش گیاهــی در سراســر آدلایــد، دمایی حــدود پنج 
درجــه کمتر از ســایر مناطق بــدون درخت و گیــاه دارد. 
نتیجــه ایــن تحقیقــات همچنــان نشــان داد کــه وجود 
درختــان حــدود دو برابر بیشــتر از ســایر فضاهای ســبز 
کوچــک می‌توانــد در کاهــش دمــا مؤثــر باشــد، این در 
حالی است که پوشش‌های گیاهی با سرعت بیشتری به 

کاهش دمای محیط کمک می‌کند.
در این راســتا، مدیران شهری باید گسترش فضاهای 
ســبز کوچک را در کنار درختــان به دقت مورد توجه قرار 
دهنــد تا بــا بهره‌گیــری از قابلیت خنک‌ســازی هر یک، به 
حداقــل رســاندن اثــرات جزایــر گرمایی را در شــهرها به 

ارمغان بیاورند.

  تقویت اثربخشــی کاهش دمای شــهرها از طریق 
فضاهای سبز کوچک

طراحــان شــهری به‌منظــور کاشــت درختــان جهــت 
کاهــش دمــای محیط می‌تواننــد نوع درختــان را نیز به 
دقت مورد توجه قرار دهند و گونه‌هایی را انتخاب کنند 
کــه بیشــترین اثربخشــی را از خود بر کاهــش دما به جا 
می‌گذارند. در این رابطه، محققان استدلال کرده‌اند که 
کاشــتن درختانی از گونه‌هــای مختلف در کنار فضاهای 
ســبز کوچک می‌تواند به کاهش قابل توجه دمای هوا 
در فصــول بهــار، تابســتان و زمســتان منجــر شــود و از 
ایــن طریق، اثرات جزایر گرمایی را در شــهرها به حداقل 
برساند. از سوی دیگر، انتخاب درختانی با برگ‌های پهن 
و قــدرت تبخیــر بالا می‌تواند نقــش مهم‌تری در کاهش 
دمای هوا ایفا کند، با این حال کاشــت سایر درختان در 
کنار آن‌هــا می‌تواند احتمال به حداقل رســاندن دمای 

محیط را افزایش دهد.

  نقــش دســته‌بندی درختــان در کاهــش دمــای 
محیط

عــاوه بر مــواردی کــه تاکنون به آن‌ها اشــاره شــد، 
چیدمان درختان نیز از اهمیت بسیار زیادی برای کاهش 
دمای محیط و در نتیجه به حداقل رساندن اثرات جزایر 
گرمایــی دارد. در ایــن راســتا، هر چــه تراکــم درختان در 
یک فضا بیشــتر باشــد، احتمال اثربخشی آن‌ها کاهش 
می‌یابــد و به همین دلیل، وجود فضاهای ســبز کوچک 
با پوشــش‌های گیاهی پراکنده می‌تواند بســیار بیشــتر 
از فضاهــای ســبز بزرگ با درختــان و گیاهــان متراکم به 

کاهش دمای محیط کمک کند.

خبر

دهه آینده دهه ریاضت آبی است
لزوم تهیه نقشه مقابله با بحران آب

ســپهرغرب، گروه زیست‌بوم: نایب رئیس اتاق 
بازرگانــی ایــران بــا بیــان اینکــه دهه آینــده دهه 
ریاضت آبی در کشور است، بر ضرورت تهیه نقشه 

راه و الگوی برون رفت از بحران آب تأکید کرد.
حســین ســاح‌ورزی در همایــش روز ملی آب 
کــه در اتاق بازرگانی ایران برگزار شــد، اظهار کرد: 
مطابــق روال هر ســال شــعار ایــن روز برگرفته از 
شــعار ســازمان ملل متحــد در روز جهانــی آب و 
با نگاه به مســائل آب کشــور تهیه شــده اســت، 
ســازمان ملــل متحد از شــتاب جوامــع در ایجاد 
تغییر، افزایش تلاش‌ها برای حل مسائل مربوط 

به آب تأکید می‌کند.
زیرزمینــی،  آب  منابــع  وضعیــت  افــزود:  وی 
محیطــی،  زیســت  شــرایط  زمیــن،  فرونشســت 
خشــک شــدن دریاچه‌ها و رودخانه‌ها، تهدیدات 
مربــوط بــه ریزگردهــا، تهدیــد کســب و کارهــای 
تعارضــات  بــروز  کشــاورزی،  و  آب  بــه  وابســته 
اجتماعــی و در نهایــت تهدیــد پایداری ســرزمین 
همــه حاکی از لزوم تغییر رویکردها و پایان دادن 
بــه تصورات، تصمیمــات و اقدامات متوهمانه و 
فراتر از ظرفیت اکوسیستمی این سرزمین است. 
شــرایط موجــود و پافشــاری بــر ادامه ایــن روند 
حاکی از آن اســت که متخصصان و روشن‌فکران 
نتوانســته‌اند پنجــره گفت‌وگــو و تعامــل را چــه 
میــان جامعــه روشــنفکری و چــه بیــن جامعــه 
روشــنفکری از یک ســو و حاکمیت از ســوی دیگر 

بگشایند.
گفــت:  ایــران  بازرگانــی  اتــاق  رئیــس  نایــب 
نهادســازی و همــکاری جامعــه روشــن‌فکری بــا 
اتخــاذ تدابیــری بــرای گشــودن بــاب گفت‌وگو با 
اصحاب قــدرت می‌تواند در نقش‌آفرینی جامعه 
روشن‌فکری جامعه ایران کارساز باشد. بنابراین 
در این رویداد همه مشاغل، سازمان‌ها و نهادها 
را به گشــودن بــاب گفت‌وگو و تســریع در ایجاد 
تغییــر در الگــوی مصــرف آب در زندگــی روزمــره 
و کســب و کار خــود و روشــن‌فکران ایــران را بــه 
اجرای رسالت مهم خود در تأثیرگذاری بر جامعه 
و نوزایــی فرهنگــی و پالایــش فرهنگــی دعــوت 

می‌کنیم
ســاح‌ورزی افــزود: از همــه مهم‌تــر به‌منظور 
تصمیم‌ســازان،  کشــور  آب  مدیریــت  احیــای 
برنامه‌ریــزان و دولتمــردان بــه تغییــر در رویکرد 
و بکارگیــری راهکارهــای مدبرانه و مؤثــر و ایجاد 

اجماع و جریان سازی در سطوح مختلف دعوت 
می‌کنیم.

وی اظهار کرد: پیشــنهاد می‌شود با بکارگیری 
ظرفیت‌هــای علمــی کشــور، نخبــگان و بــه ویژه 
بخــش خصوصــی و ذینفعــان و بهره‌بــرداران و 
همچنین با مشــارکت نمایندگان قوای ســه‌گانه 
نقشــه راه و الگــوی برون رفت از بحــران موجود 

را تهیه کنیم.
وی تأکیــد کــرد: ضــرورت اســت ایــن برنامه با 
قبــول مســئولیت و تفکیک مســئولیت نهادها و 
بخش‌های مختلف به سرعت اجرایی و اقدامات 

مربوط به آن پیگیری شود.
نایب رئیس اتاق بازرگانی ایران افزود: با توجه 
بــه ابر چالش آب، دهه آینده دهه ریاضت آبی در 
کشــور است و نیازمند تعامل بخش‌های دولتی، 
خصوصــی و همه اجزای کشــور برای ایجاد تغییر 
در ایــن بخش اســت، بنابراین در راســتای ایجاد 
تغییر، برنامه هفتم توســعه نیز برای حل مسئله 
آب، فرصتــی مغتنــم اســت کــه امیدواریــم از آن 

استفاده مؤثری شود.
سلاح‌ورزی یادآور شد: امیدواریم پیشنهادات 
اتاق ایران در برنامه هفتم توســعه اقتصادی به 
دقت مــورد توجه قرار گیرد، در این پیشــنهادات 
توجه شده است که موضوع آب و محیط زیست 
از اولویت‌های برنامه هفتم توسعه کشور در نظر 
گرفته شــد. همچنین اتاق بازرگانــی با مطالعات 
گســترده و ایجاد مرکــز ملی مطالعــات راهبردی 
آب آمادگــی خود را برای هر گونه اقدامی در این 

خصوص اعلام می‌کند.


