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ریحانهآفرینش

حجاب، فراتر از یک پوشش
ســپهرغرب، گــروه ریحانه آفرینــش: معمــولًا 
وقتــی از حکمــت و آثــار حجاب ســخن بــه میان 
می آید بیشــتر بــر جنبه های اجتماعــی این حکم 
الهی تأکید می شــود البته شــکی نیست که بعد 
اجتماعــی حجــاب بســیار مهــم و هویت بخــش 
اســت امــا لازم اســت در کنــار توجه بــه این بعد 
بــر جنبــه فــردی حجــاب نیز بیشــتر تمرکز شــود 
تــا معلــوم شــود این حکم الهــی قبــل از آنکه بر 
جامعه تأثیرگذار باشــد برای خود فرد سودمند 
و هویت ســاز است. در این باب مختصرا به چهار 

نکته اشاره می کنم.
مهــم  حکمت هــای  از  یکــی  کلــی  طــور  بــه 
دســتورات دینی مدیریت تمایلات و احساســات 
در انسان است و این، به دلیل اهمیت و جایگاه 
کشــش ها و تمایــلات در جهت دهی بــه رفتارها 
و حتــی افــکار آدمی اســت. دین فقــط به دنبال 
انســان  در  غلــط  و  درســت  اعتقــادات  تثبیــت 
نیســت بلکــه به دنبــال تثبت احســاس و تمایل 
به درســتی ها و تنفر از زشتی ها هم هست یعنی 
دیــن نمی خواهد که مــا فقط حق را بشناســیم 
می خواهد که ما حق را بخواهیم همان طور که 
اندیشه غلط به احســاس غلط منتهی می شود 
برعکــس آن نیــز ممکــن اســت رخ دهــد یعنــی 
انســان اگر تمایلاتش را مدیریت نکند همین امر 
موجــب تثبیت یک تمایل غلط در او می شــود و 
به تدریج توجیهی فکری نیز برای تائید آن تمایل 

یا رفتارغلط خواهد تراشید.
دو تمایــل روحی مهــم در زن وجــود دارد که 
اگــر به درســتی مدیریت شــوند و در جــای خود 
قــرار گیرنــد می توانند بســیار مفید باشــند و اگر 
محافظــت و مدیریــت نشــوند بســیار آســیب زا 
خواهنــد بــود. یکــی تمایــل ذاتــی زن بــه حیا و 
عفت جنســی و دیگــری تمایل ذاتــی او به دیده 
شــدن و مورد توجه قرار گرفتن.حجاب نه صرفا 
بــه معنــای رعایــت مرزهایــی در پوشــش بلکــه 
بــه مثابــه یــک رویکــرد و یــک منطق رفتــاری که 
شامل مجموعه ای از رفتارهای سلبی و ایجابی 
اســت یــک کارکــرد مهمــش مدیریــت و تنظیــم 
همیــن تمایــلات فطــری در زن اســت. تقویت و 
محافظت از عفت جنســی و ســوق دادن تمایل 
بــه جلوه گری به یــک حریم امن به نــام خانواده 
و دایــره محــارم نمونــه ای از مدیریــت تمایــل و 

احساس است.
رها شــدگی این تمایــلات در خارج از »حریم« 
امــن »محارم« می تواند زن را به ســوی به آفات 
مهمی مانند افراط در جلوه گری و خودنمایی یا 
روابط عاطفی و عاشــقانه سطحی و سست و یا 
رقابت های کاذب مستمر برای جلب توجه بیشتر 
و حتــی تمایل به تجمل و چشــم و هم چشــمی 
ســوق دهــد و در این میــان گوهرعفت جنســی 

نیــز آســیب می بینــد بــه ویــژه اینکــه گرایش به 
خودنمایی از راه بدپوششــی آســیبی اســت که 
زنــان بیــش از مردان بــه آن مبتلا می شــوند؛ در 
جوامعی که افراد در نوع پوشش آزادند پوشش 
مردهــا معمولًا تفاوت چندانی نمی کند درحالی 
که بســیاری از زنان به ســمت پوشش های نیمه 
برهنــه می روند. بنابراین به نظر می رســد یکی از 
آثــار فــردی مهم حجاب کمک به کنتــرل تمایل و 

مدیریت_احساس در زن است.
کنترل احســاس و مدیریت دلم می خواهدها 
از بزرگترین نیازهای انســان معاصر است چراکه 
اتمســفر  در  گذشــته  از  بیــش  امــروزی  انســان 
اومانیســم و ســلطه تمایــلات نفســانی تنفــس 
می کنــد و روشــن اســت کــه کنتــرل تمایــلات و 
مدیریــت احساســات به ویــژه نفســانیات تــا چه 
انــدازه می توانــد مهــم و مؤثــر باشــد. مدیریت 
تصمیــم  زمینــه  همچنیــن  تمایــل  و  احســاس 
گیری های منطقی و عقلانــی در زندگی را فراهم 
می کند و از این جهت نیز یک مهارت بســیار مهم 

به حساب می آید.
دوم: یکــی از تمایزات اصلی انســان و حیوان 
داشــتن گرایشــات فطــری اســت از ویژگی هــای 
تمایــلات فطری این اســت که رســیدن به آن ها 
موجــب نوعی آرامش و تعالی روحی در انســان 
می شــود یکــی از ایــن گرایشــات فطــری، تمایل 
به کســب امنیت اســت. نیــاز به امنیــت در هرم 
مشهور مازلو نیز جزو نیازهای پایه ای و زیربنایی 
از  جهانــی  آمــار  اســت.  شــده  قلمــداد  انســان 
وضعیت روحی زنان در دنیای معاصر به ویژه در 
محیط هــای اجتماعــی به خوبی نشــان می دهد 
که امنیت جنســی و جنســیتی زنان تا حد زیادی 

در معرض تهدید است.

در واقــع امنیــت روانی، یکی از گمشــده های 
زن در دنیای معاصر است. تجربه نشان می دهد 
کــه حجاب، حــس امنیــت را در خانم هــا تقویت 
می کنــد و از این جهــت می تواند با یک واســطه 
یکی از تمایلات فطری به حساب بیاد. قرآن کریم 
نیــز بــه صراحت بــر نقــش امنیت آفریــن حجاب 
تأکیــد می کنــد و یکــی از حکمت هــای حجــاب را 
ایــن می دانــد کــه زنــان مســلمان پاکدامــن به 
وســیله حجاب شناخته می شــوند و مورد اذیت 
زْوَاجِکَ وَبَنَاتِکَ وَنِسَــاءِ 
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فــرد  یــک  حجــاب  پیــام  اصلی تریــن  ســوم: 
محجبــه بــه افــراد جامعــه ایــن اســت کــه ایــن 
شــخص فــردی دم دســتی نیســت، خــط قرمــز 
دارد و آســان دردســترس قــرار نمی گیــرد لطفــا 
ــر برخــورد کنیــد! و ایــن یعنی 

ّ
محترمانــه و موق

تأکیــد بــر ارزشــمندی و عــزت نفــس. نــا گفتــه 
پیداست که ریشه اغلب تباهی ها و آلودگی های 
اخلاقی بشــر از دســت دادن حس ارزشمندی و 

عزت نفس است.
کســی که خود را نــزد خود ارزشــمند و مکرّم 
بیابــد تــن بــه بســیاری از امــور دانــی و پلشــت 
نمی دهــد چــون انجــام آن کارهــا را دون شــأن 
و ارزش خــود می یابــد یــک انســان متشــخص 
هیچــگاه کلمــات رکیــک بر زبــان نمــی آورد چرا؟ 
چــون ایــن کار را خــلاف شــخصیت والای خــود 
می یابد. اما اگر حس ارزشــمند بودن در انسانی 
از دســت رفت طبــق روایــت می تــوان انتظار هر 
شــرّی را از او داشت: »من هانت علیه نفسه فلا 

تامن شرّه.«
ریشــه روانی اغلــب گناهان نیز بــه نوعی به 

همیــن امر بازمی گــردد چنانچه فرمــود الغیبه 
جهدالعاجــز غیبت کردن تلاش انســان ناتوان 
اســت. خلاصه آنکه حس ارزشــمندی، هم ذاتاً 
و هــم موجــب دوری  اســت  انســان  مطلــوب 
کارکرد هــای  از  اســت.یکی  حقیرانــه  افعــال  از 
حجــاب بــا توضیحــی کــه در ابتــدا داده شــد 
تقویــت حس ارزشــمندی و عــزت نفس در زن 

است.
چهــارم: حجاب، یک دســتور شــرعی اســت و 
التــزام بــه آن در واقــع التــزام به امر الهی اســت 
از این منظــر حجاب فقط تنظیم نســبت عرضی 
فــرد بــا دیگر افــراد جامعه نیســت بلکــه تنظیم 
رابطــه طولی انســان با مبدا خلقت هم هســت. 
کســی که خــود را در نســبت با پــروردگار تعریف 
می کند با التزام به دستور او در واقع با او ارتباط 
معرفتــی و معنایــی می گیــرد و هویــت خودش 
را نیــز در همیــن اتصــال معرفتــی و معنــوی به 
عنــوان یک عبــد بازیابــی می کنــد بنابراین جلب 
رضایــت الهــی و تقویــت حس معنویــت که یکی 
دیگــر از گم شــده های انســان معاصر اســت نیز 
می توانــد به عنوان یکی دیگر از آثارفردی حجاب 

به حساب آید.
زن از ایــن جهت یــک مزیت مهم بــر مرد دارد 
چــون اگرچه پوشــش شــرعی بــرای مــردان نیز 
قابــل تعریــف اســت امــا حجابی کــه بــرای زنان 
تعریــف شــده در واقع یــک عمل عبــادی خاص 
خانم هاســت که مردان از آن بی نصیب هستند 
یعنی معنا و پیامی که عرفا در پوشــش شــرعی 
زنان و التزام ایشان به آن وجود دارد در پوشش 
مــردان وجود ندارد. زنان این توفیق را دارند که 
با رعایت پوشش شــرعی به طور پیوسته مقوّم 
یــک فرهنــگ الهــی در جامعــه باشــند و در کنــار 
آن هویــت معنــوی خود به مثابه یــک عبد را نیز 
بازتولید کنند. پس حجاب معنا ســاز و معنویت 
آفریــن اســت چــه به لحــاظ فــردی و چــه از نظر 
اجتماعی و چه بســا ریشــه تقابــل حکومت های 
لائیک بــا حجاب نیــز بیش از جنبه هــای دیگر به 

همین دلیل باشد.
خلاصــه آنکــه اگــر بخواهیــم در کنــار آثــار و 
فوایــد اجتماعــی حجــاب بــر مزایــای فــردی آن 
تقویــت  بگوییــم؛  می توانیــم  کنیــم  تکیــه  نیــز 
مدیریت_احســاس، تقویــت حــس امنیــت )که 
ثمــره اش آرامش و لــذت روحی اســت(؛ تقویت 
حــس ارزشــمندی و عزت نفــس و نهایتاً تقویت 
حــس معنویــت و بندگــی؛ کــه همگــی آن هــا از 
گمشــده های انســان مدرن معاصر اســت چهار 
ثمــره فــردی مهم حجاب هســتند البتــه قاعدتاً 
می تــوان بــه ایــن مــوارد، مــوارد دیگــری را هم 

اضافه کرد.
یاسر طاهررحیمی

مانتو جلو باز و شلوارِ کوتاه در شأن بانوان نیست
اکثــر  ریحانه آفرینــش:  گــروه  ســپهرغرب، 
مانتوهــای بــازار یــا جلــو بــاز اســت یــا کوتاه. 
البتــه برخی تولیدکنندگان هم منت بر ســر ما 
گذاشــته اند و برخی مانتوها را با قزن به جای 
دکمــه به خــورد بــازار داده اند. از شــلوارهای 
کوتــاه و تنــگ هــم نگوییــم دیگر کــه دغدغه 

بسیاری از بانوان است.
اگــر چرخــی در بــازار و مراکــز خریــد بزنید و 
به دنبال یک مانتو شــلوار مناســب و در شأن 
و شــخصیت بانــوی مســلمان ایرانی باشــید، 
تعــداد زیــادی از آن را نمی بینیــد و گزینه های 
گویــی  داشــت،  خواهیــد  رو  پیــش  را  کمــی 

در  ســوزن  به دنبــال 
انبــار کاه می گردیــد، 
همین قدر ســخت و 
همیــن قدر دشــوار. 
اکثــر مانتوهــای بازار 
یــا جلــو بــاز اســت یا 
کوتــاه. البته برخی از 
کنندگان منت  تولید 
بر ســر ما می گذارند 
از مانتوهــا  برخــی  و 
را بــا قــزن بــه جــای 
خــورد  بــه  دکمــه 

بــازار می دهنــد. از شــلوارهای کوتــاه و تنــگ 
هــم نگوییم دیگــر که تو خــود حدیث مفصل 

بخوان از این مجمل!
در همین راستا مخاطبان خبرگزاری فارس 
پویشــی بــا عنــوان »تولیــد و عرضــه لباس و 
پوشــاک در شــأن خانم هــای ایرانــی« به ثبت 
رســانده اند. در این پویش آمده است؛ »عدم 
تولیــد و جلوگیــری از عرضــه لباس هایــی کــه 
موجــب پوشــش نامناســب افــراد در جامعه 
می شــود. بــا توجه بــه اینکه اکثــر خانواده ها 
لبــاس خود را به صــورت آماده تهیه می کنند. 
بــه طور مثــال مانتوهــا و لباس هــای کوتاه و 
شلوارهایی که قد آنها کمتر از 90 سانت است 

و به وفور در بازار موجود است.«
بــه همیــن منظور به ســراغ زهــرا خانزاده؛ 
ثبت کننــده ایــن پویــش رفته ایــم تــا جزئیــات 
ایــن مطالبــه را از زبــان خــود او بازگــو کنیــم. 
ایــن خانم کــه خــودش دارای دو دختر جوان 
اســت از مشــهد بــه مــا می گوید: »پوششــی 
که در جامعه می بینیــم، انتخاب خودِ بانوان 
کشــورمان نیســت و اکثــر خانم ها خودشــان 
هم از پوشش شــان رضایــت ندارند، اما چون 
لباســی که در شــأن و شخصیت شــان باشــد 
را  باشــد  بــازار  در  هرچــه  نمی کننــد،  پیــدا  را 
می خرنــد. همچنیــن جوانان مــان هرچــه که 
مُــد باشــد و در بــازار موجود بود را اســتفاده 

می کنند.«

لبــاس  نبــودن  از  حجــاب  کــم  بانــوان    
مناسب گله دارند

بیشــتر  کــه  نکتــه  ایــن  ذکــر  بــا  خانــزاده 
لباس هایــم را بــه خیــاط می دهــم تا یــک چیز 
می گویــد:  بپوشــم،  و  بــدوزم  آبرومندانــه 
»مانتوهــای امروزی یا کوتاه اســت یا جلو باز. 
من ساکن مشــهد مقدس هســتم. هنگامی 
بــرای زیــارت به حرم امــام رضا )ع( مــی روم، با 
دیــدن شــلوارهای کوتاه و مانتوهــای جلوباز 
بانوان خجالت می کشــم، چراکه شــلوارها به 
قــدری کوتاه اســت که بــا وجود اینکــه برخی 
خانم هــا چادر می پوشــند، باز هم پاهایشــان 
معلوم اســت. وقتی 
با این بانوان صحبت 
می کنــم، آن هــا هــم 
و  می کننــد  گلــه 
بــازار  کــه  می گوینــد 
همین است و لباس 
کــه  نیســت  دیگــری 
از  مشــکل  بخریــم. 
درمــان  بایــد  ریشــه 
لباس هــای  و  شــود 
جلــف از تولید کننده 
و مرکــز تولیــد توزیع 
نشــود. در این صورت دیگر لازم نیســت که در 
بــازار تذکــر بدهیم یــا جلوگیری کنیــم از خرید 
یــا فــروش ایــن لبــاس هــا. فروشــنده ها هم 
می گویند که لباســی جر این لباس های جلف 

نیست که برای فروش فروش بیاوریم.
  هزینه دوخت لباس بسیار بالاست

او با اشــاره بــه قیمت بــالای دوخت لباس 
و گرانــی، می گویــد: هزینــه دســتمزد خیاط و 
دوخت لباس بسیار بالاســت، اما تولیدکننده 
تعــداد بــالا تولیــد می کنــد و هزینه هــا پایین 
می آیــد امــا وقتــی شــخصا بــرای دوخــت یک 
لباس می روید، هزینه ها ســخت تر و سنگین تر 
اســت. و هر خیاطی هم نمی تواند لباســی که 
مد نظرتان اســت را بدوزد. در واقع پوششــی 
که خانم هــا در جمع خانوادگــی و مهمانی ها 
دارنــد با پوشــش جامعــه فــرق دارد و نحوه 
پوشــش ما نشان دهنده شــخصیت ما خانم 

هاست و این موضوع تاثیر منفی می گذارد.
وی کــه خــودش صاحــب دو دختــر جوان 
اســت، می گوید: دخترهای امروزی به جامعه 
بــه محیــط توجــه دارنــد و هرچــه جلــوی  و 
چشم شان باشد و مُد باشد را طلب می کنند، 
نمی توانــم آن چیزی که مد نظر خودم و دینم 
هســت را در تربیــت فرزندانــم انجــام دهــم و 
نگرانی ام در این زمینه بیشــتر است که نتوانم 
پوششــی که بــه صلاح فرزنــدم را بــرای آن ها 

تهیه کنم.

زش  و جوانان ی تبلیغات اسلامی و ور وستا معلول  کم کار غفلت از دختران ر
سازمان ورزش و جوان در توسعه اماکن ورزشی روستایی به دنبال درآمدزایی نباشد/ مبلغان خوراک فرهنگی بگیرند

طاهــره   - ریحانه آفرینــش  گــروه  ســپهرغرب، 
ترابی مهــوش: در پــی گفت وگــو با جامعه شــناس 
از نیــاز  فرهنگــی مشــخص شــد بخــش اعظمــی 
دختــران روســتایی در حــوزه فرهنگــی، ورزشــی و 
تفریحــی در پی کم کاری و عدم توجه دســتگاه های 
و  جوانــان  و  ورزش  ســازمان  همچــون  متولــی 
سازمان تبلیغات اســلامی مورد غفلت واقع شده 

است.
در دنیــای امــروز با توســعه و پیشــرفت ورزش، 
میــزان حضــور یــا عــدم حضــور زنــان یــک جامعه 
به عنــوان  تفریحــی  و  ورزشــی  فعالیت هــای  در 
شــاخصی جهانی از وضعیت اجتماعی آن ها در آن 
جامعه به شــمار می رود حال آنکه شــواهد نشــان 
می دهــد در بیشــتر جوامع، زنان در طــول زمان با 
محدودیت هــای مالــی و امکاناتی برای شــرکت در 
فعالیت هــای تفریحــی و ورزشــی مواجــه بوده اند، 
ولــی ایــن محرومیت هــا در کشــور مــا به واســطه 

شرایط فرهنگی اجتماعی مشخص تر است.
ایــن در حالــی اســت که توجــه بــه فعالیت های 
اوقات فراغت ورزشی افراد می تواند ضمن کاهش 
هزینه های هر کشور در حوزه پزشکی، سبب تحول 
اجتماعــی و فرهنگــی شــود چراکــه در نظریه های 
توســعه، انســان نقطه شــروع تغییــرات اجتماعی 
محســوب می شــود با این وجود گرچه زنان نیمی 
از نیــروی فعــال جامعه محســوب می شــوند و در 
برنامه های توســعه باید از ســهم مــادی و معنوی 
هم سنگ با نقش شــان برخوردار باشند، اما از نظر 
اشــتغال، کســب درآمــد، برخــورداری از تحصیلات 
و احــراز مقام هــای اجتماعــی و نیــز برخــوداری از 
تفریحات ســالم به ویــژه در جوامع روســتایی هنوز 

در سطوح پایینی قرار دارند.
از  تــن  بــا چنــد  در گفت وگــو  کــه  گونــه ای  بــه 
دهیاران روســتاهای همدان که گزارش مبسوطی 
از آن در چند شــماره قبل انتشــار یافت مشــخص 
شــد دختران روســتایی از هیچ خدمــات تفریحی و 
ورزشی برخوردار نیستند؛ براین اساس با توجه به 
اهمیت موضوع بر آن شــدیم تا با فاطمه السادت 
نعمتــی دانش آموختــه جامعه شناســی  فرهنگــی  
گفت وگویی را ترتیب دهیم که به صورت پرســش و 

پاسخ در ادامه می خوانید:
نیــاز  شــدن  بــرآورده  وضعیــت  خصــوص  1.در 
دختــران روســتایی در بخش های مختلــف نظرتان 

چیست؟
* یک جامعه بزرگ از زنان ما را دختران روستایی 

تشــکیل می دهنــد، علیرغم اینکه به نظر می رســد 
در فضــای آزاد زندگــی می کننــد امــا همچنــان بــا 
به دلیــل  و  روبــه رو هســتند  ســنت های مختلفــی 
محدودیــت مکانــی امــکان جابه جایــی و رفتن به 

کلاس های مختلف و مناطق تفریحی را ندارند.
کــه  برنامه ریزی هایــی  در  متأســفانه  طرفــی  از 
قشــر  می گیــرد  صــورت  زنــان  حــوزه  در  معمــولًا 
روســتایی نادیــده انگاشــته می شــوند، دراین بین 
نادیــده گرفتن دختــران و زنان روســتایی به مراتب 
بیشــتر از مــردان اســت، این اتفاق باعث می شــود 

نیازهای این قشر مورد توجه قرار نگیرد.
بــرای نمونــه افــرادی کــه بــه اردوهــای جهادی 
می رونــد بــا حجــم زیــادی از درخواســت های ایــن 
دختران روبه رو هســتند که پاســخی به آن ها داده 
نشده، ازجمله آن ها می توان به این مسئله اشاره 
کرد کــه معمولًا دختران روســتا در حوزه اشــتغال 
ایــن امــر  و درآمدزایــی دچــار مشــکل هســتند و 
منــوط بــه درآمدزایی خانواده از مســیر کشــاورزی 
و دامــداری اســت در حالــی کــه در جامعــه امــروز 
دختــران روســتایی نیاز دارنــد تا امکاناتشــان برای 
حــوزه اشــتغال زایی افزایــش پیــدا کنــد. اتفاقاً در 
این بخــش به ویــژه خوداشــتغالی کارهــای خوبی 

می توان انجام داد که مورد توجه قرار نمی گیرد.
مسئله بعدی که باید مورد توجه ویژه قرار گیرد 
ازدواج دختران روســتایی اســت زیرا در حال حاضر 
به دلیل مهاجرت های گســترده پسران از روستاها، 
تعــداد دخترانی که دچــار تجرد قطعی می شــوند 
بســیار اســت حــال آنکــه ایجاد اشــتغال پایــدار در 
روســتاها می توانــد از مهاجــرت پســران جلوگیــری 

کند.
دختــران  نیــاز  درخصــوص  بعــدی  مســئله   .2
روســتایی به موضوع تفریح بازمی گردد؛ نظر شما 

در این زمینه چیست؟
گرچه به نظر می رســد در روستاها طبیعت گردی 
فعــال بــوده و عرصــه بــرای حضــور آن هــا در ایــن 
فضاهــا فراخ اســت امــا بــرای تفریح ایــن دختران 

زیرساخت و حتی اندیشه خاصی وجود ندارد.
ایــن در حالی اســت که باید پذیرفــت در جامعه 
ایرانــی و با توجه به ســنت ها و عرف هــای موجود 
خیلــی قابــل پذیرش نیســت که دختران روســتایی 
داخــل طبیعــت و جنــگل بــرای ســاعت ها حضــور 
داشــته باشــند زیــرا معمولًا آن هــا بــرای کمک به 
معیشت خانوار در کارهای کشاورزی و دامداری در 

طبیعت روستا حاضر می شوند.

مشــکل  ایــن  حــل  بــرای  رو  پیــش  راهــکار   .3
چیست؟

بــرای این موضــوع باید اقدام جدی در دســتور 
کار قــرار گیرد. بــه عنوان مثــال می تواننــد بین هر 
چند روســتا یک قطب تفریحــی ایجاد کرده و در آن 
فضاهای ورزشــی و تفریحی مــورد نیاز دختران این 

چند روستا را فراهم کنند.
4. در خصــوص بهره مندی از آموزش مناســب؛ 
ارزیابــی  چگونــه  را  روســتایی  دختــران  وضعیــت 

می کنید؟
ایــن نکتــه در اکثــر  آمــوزش  علیرغــم توســعه 
روســتاها وجود دارد که به دلیــل کمبود جمعیت، 
اغلــب دختــران دارای مدرســه مســتقل نیســتند 
بنابرایــن نهایتاً فضا بــرای تحصیل آن هــا تا انتهای 
مقطــع ابتدایی فراهم اســت نه بیشــتر، حال آنکه 
بایــد چاره ای اندیشــیده شــود کــه یقینــاً از طریق 
ایجاد قطب در بین چند روســتا قابلیت حل شــدن 
دارد زیرا می توان با ایجاد مدارس شبانه روزی این 

کمبود را جبران کرد.
5. اهمیــت توجه به این مقوله را چطور ارزیابی 

می کنید؟
به نظــر می رســد در حــوزه سیاســتگذاری بــرای 
بانوان ما از بخش روســتایی به ویژه دختران روستا 

غفلــت کردیم در حالی که این قشــر در کنار مردان 
در حــوزه اشــتغال فعال هســتند و نقــش مؤثری 
به ویــژه در حــوزه دامپروری دارند؛ ایــن عدم توجه 

عواقب جبران ناپذیری را به دنبال خواهد داشت.
برخــی  رفــع  و  نگــرش  تغییــر  خصــوص  در   .6
محدودیت های فرهنگی غلط چه دســتگاهی باید 
ورود کنــد؟ بــرای مثــال در گفت وگــو با تعــدادی از 
دهیاران و اهالی برخی از روستاها مشخص شد در 
تعدادی از روســتاها زمین ورزشی و باشگاه وجود 
دارد امــا به دلیل ایجاد مزاحمت پســران و یا دید و 
نگاه منفی مردان روستا به این مقوله دختران و یا 
خانواده هــای آن ها ترجیــح می دهند از این فرصت 

استفاده نکنند؟
فرهنگــی  و  تبلیغاتــی  کارهــای  حــوزه  در    
مختلفــی  دســتگاه های  روســتایی،  مناطــق  در 
وظیفه منــد هســتند کــه همیــن تداخــل وظیفــه 
در برخــی از مــوارد مانــع کار می شــود امــا طبــق 
مطالعاتــی کــه در ایــن زمینــه داشــتم می خواهم 
بــرای این موضوع از چند ظرفیــت بالقوه همچون 
گروه های جهادی و امــام جماعت ها و مبلغانی که 
از ســازمان تبلیغــات اســامی در روســتاها مأمور 
می شوند و درنهایت استفاده از ظرفیت دهیاری ها 

نام ببرم.

اهمیــت ایــن ســه گــروه بــدان جهت اســت که 
طریــق  از  را  دختــران  و  زنــان  جایــگاه  می تواننــد 
نفوذپذیری در بین جامعه روستایی به ویژه مردان 
بــالا ببرنــد. بدین ترتیــب با بــالا رفتن جایــگاه زنان 
روســتایی دیگر در اســتفاده از طرفیت های ورزشی 
و یــا تفریحــی آن دیــد منفی نســبت بــه دختران و 

بانوان جوان روستایی وجود نخواهد داشت.
دهیارهــا بایــد در ایــن زمینه ورود کننــد. به این 
 دلیل که خود او و خانواده اش در محیط روستایی 
زندگی می کنند و معمولًا کســی به دختر و همســر 
دهیار به عنوان یک فرد شــاخص تعرضی نمی کند. 
پــس اگر او به ســمتی بــرود که در صــورت بروز یک 
اتفاق کل جامعه مردان در روستا وارد عمل شوند 

قطعاً این اصلاح فرهنگی اتفاق خواهد افتاد.
از طرفــی در روســتاهای مــا مبلغــان و کســانی 
کــه از طــرف ســازمان تبلیغات و حوزه هــای علمیه 
حاضر می شــوند از قدرت نفوذ بالایی برخوردارند؛ 
بنابرایــن اگر این افراد تأمین فرهنگی شــده و برای 
آن هــا این مســئله روشــن شــود که بایــد در حوزه 
ارتقای مشــارکت اجتماعی بانوان روســتا کار کنند، 
فضــای روســتاها به شــدت تغییــر خواهــد کــرد به 
نحــوی که حضــور اجتماعــی بانــوان در حوزه های 
رســمیت  بــه  اشــتغال زایی  و  ورزشــی  فرهنگــی، 

شناخته خواهد شد.
از ســوی دیگــر باید ایــن نکته را نیز مــورد توجه 
قرار داد که فضای روســتاها فضــای خانواده محور 
اســت؛ بنابراین اگر خانواده روی رشــد دخترانشان 
تأکید داشــته و از آن ها حمایــت کنند این موضوع 
در تغییــر نگاه و نگرش محدود روســتایی تأثیرگذار 
خواهد بــود اما نکته حائز اهمیــت اینکه فضاهای 
تفریحــی و ورزشــی نبایــد از محیــط روســتا فاصله 
چندانــی داشــته باشــد چراکه رفت و آمــد دختران 
روســتایی را دچــار مســئله می کنــد، پــس فضــای 
اختصاصــی فرهنگــی و ورزشــی بانــوان روســتایی 

می بایست نزدیک منازل مسکونی احداث شوند.
7. جایــگاه ســازمان ورزش و جوانــان را در این 

زمینه چطور ارزیابی می کنید؟
   متأســفانه سازمان ورزش و جوانان حداقل 
طــی چنــد ســال گذشــته به نظــر می رســد برنامه 
مشخصی برای روســتاها نداشته که ضعف بسیار 
بزرگــی به حســاب می آید، چون ما در حوزه شــهری 
به دلیل درآمدزایی شــاهد توســعه اماکن ورزشــی 
هســتیم اما در حوزه روستایی امکان بهره مندی از 
این فضا وجود ندارد پس توجه به امور فرهنگی و 

ســامت دختران و زنان بایــد به صورت جدی مورد 
حمایــت دولتی در روســتاها قــرار گیرد و ســازمان 
ورزش جوانــان بــدون چشمداشــت مالــی در این 
زمینــه اقدام کند که به نظر می رســد در این زمینه 

موفق عمل نکرده است.
مع الوصــف با توجه بــه آنچه گفته شــد در اغلب 
کشــورهای جهان اهتمام و توجــه لازم به امر تفریح 
و فعالیــت اجتماعی دختران روســتایی نخســتین و 
اساســی ترین گام توســعه محسوب می شــود. این 
مســئله به حدی روشن اســت که کشورهای در حال 
توسعه نیز به خوبی دریافته اند که سرمایه گذاری در 
این موضوعات علیرغم اینکه ثمرات خود را به زودی 
در معــرض بهره بــرداری قــرار نمی دهد، امــا غفلت از 
آن ســنگین ترین خســارات را بــه ســاختار اجتماعی، 
سیاسی، فرهنگی و اقتصادی کشور وارد خواهد کرد.

بنابراین بدیهی اســت که در ایــن میان دختران 
و  تنــوع فعالیت هــا  به واســطه  روســتایی  زنــان  و 
وظایفــی کــه در روســتا به عهــده دارنــد و در همه 
امــور، از خانــه داری و تربیــت فرزنــدان تــا کشــت و 
کار، پرورش دام، پرداختن به صنایع دســتی و غیره 
حضــوری پررنــگ و بعضــاً انحصــاری دارنــد جایگاه 

ویژه ای را به خود اختصاص می دهند.
اگــر بــه تفریــح و فعالیــت اجتماعــی و فرهنگی 
دختران مخصوصاً با عنایت به زمینه های مورد نیاز 
آن ها و منطبق با نوع فرهنگ و معیشــت روستایی 
توجــه کافی و درخور شــود، می تــوان امیدوار بود 
که چرخ توســعه در مســیری هموارتر و با ســرعتی 
بیشــتر بــه پیش رود با ایــن حال گرچه در کشــور و 
بــه تبــع آن در اســتان ها، مشــارکت اجتماعــی در 
فعالیت های اقتصادی، فرهنگی و ورزشــی همواره 
روســتاها  بــا فضــای  از ســوی مســئولان مرتبــط 
به صورت شــعارگونه دنبال می شــود امــا هنوز در 
روســتاها گرچه برای مــردان نیز امکانــات درخوری 
فراهم نیســت اما بین زنــان و مردان در بهره مندی 
فرهنگــی  و  ورزشــی  زیرســاخت های  و  فضاهــا  از 
محــدود هم تعادل مطلــوب و قابل قبولی در این 
زمینــه ایجــاد نشــده کــه این امــر به علــل مختلف 
اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و سیاســی کشــور از 
گذشته تا به حال مربوط می شود، حال آنکه زنان 
تقریباً نصف جامعه روســتایی را تشکیل می دهند 
و توانمنــد ســاختن آن ها به عنوان قشــر تأثیرگذار 
در انتقــال فرهنــگ و ارزش ها در آینده و حال امری 
اســت که بایــد در برنامه ریزی هــای تصمیم گیران و 

سیاستگذاران مورد توجه  قرار گیرد.


