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* قیمت بلیت های  پردیس سینمایی مهر قدس
در ایام هفته  50 هزار تومــان   به استثناء

وز سه شنبه   30 هزار تومان   ر
*  قیمت بلیت های سینما فلسطین 

تا قبل از ساعت 15 مبلغ  35 هزار  تومان 
و بعد از ساعت 15 مبلغ 45 هزار تومان

وز سه شنبه 22/500 هزار تومــــــــان   ر
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کنید مرا اسکن 
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فناور جوان کردستانی:

ین شوند ی کارخانه تولید کارآفر پارک‌های علم و فناور
اشتغال‌زایی برای 5 تا 40 نفر به‌صورت متغیر

طاهــره   - کاردانــش  گــروه  ســپهرغرب، 
ترابی‌مهــوش: مدیرعامــل شــرکت دانش‌پژوهــان 
کاج‌نمــاد بــا بیــان اینکــه مهم‌تریــن و اثرگذارترین 
نهــاد تبدیل علم به ثروت پارک‌هــای علم و فناوری 
و مراکز رشــد هســتند که به تعبیر بنــده پارک‌های 
علــم و فنــاوری در ســطح کشــور بایــد به‌عنــوان 
کارخانــه پــرورش کارآفریــن عمل کننــد، گفت: این 
غ‌التحصیلان  بدان معنا است که دانشجویان و فار
دانشــگاهی در حیــن تحصیــل و یــا پــس از اتمــام 
تحصیــات خــود از طریــق ایــن مراکــز بــه بــازار کار 
ورود پیــدا کننــد و در ادامــه متناســب بــا علاقــه و 
توانمندی‌هــای خــود در قالــب یک تیم، نیــازی را از 
جامعه احصــا و در جهت بــرآوردن آن، محصول یا 

خدمتی را تجاری‌سازی کنند.
آنچه مســلم اســت اینکه نیروهای کار هر واحد 
تولیــدی، صنعتــی و خدماتــی از اهمیــت بســزایی 
برخوردار هستند؛ زیرا ســبب افزایش میزان تولید 
و نیز بهره‌وری می‌شــوند. اگــر می‌خواهیم همواره 
میــزان تولیــد و خدمــات افزایــش یابــد، بایســتی 
ســامتی نیروی کار بیشــتر مــورد توجه قــرار گیرد؛ 
حرفــه‌ای  بهداشــت  ادوات  نقــش  میــان  ایــن  در 
بســیار بــاارزش اســت، درواقع بایــد این بــاور را در 
آن‌ها ایجاد کرد که نیروی کار ســالم، سبب افزایش 
بهره‌وری شــده و اگر ســامت جســمی و روانی این 
نیروهای کار بــه مخاطره افتد، چه عواقب ناگواری 

را در عرصه تولید و خدمت رقم خواهد زد.

حــال آنکــه شــرکت دانش‌پژوهــان کاج‌نماد در 
ســال 97 بــا هــدف توســعه و گســترش ابــزارآلات 
و ادوات مرتبــط بــا بهداشــت محیــط و بهداشــت 
بــا  دانشــجویان  از  چنــد  تنــی  توســط  حرفــه‌ای 
تخصص‌های مختلف تشــکیل شــد و ســال 98 در 
مرحله پیش‌رشــد پــارک علــم و فناوری کردســتان 
پذیرفته و ســال 99 با تأســیس شخصیت حقوقی 

شرکت، وارد مرحله رشد پارک شد.
اصلــی  هــدف  و  چشــم‌انداز  اینکــه  جالب‌تــر 
زندگــی،  کیفیــت  افزایــش  شــرکت،  شــکل‌گیری 
افزایــش بهره‌وری کار و کاهش آســیب‌های مرتبط 
بــا عدم رعایــت اصــول ارگونومی در حــوزه مرتبط 
بــا بهداشــت محیــط و بهداشــت حرفــه‌ای اســت؛ 
بر این اســاس بــا توجه به اهمیت موضــوع، بر آن 
شــدیم تا درخصوص فعالیت این شرکت نوآوری با 
مدیرعامــل مجموعه مذکــور گفت‌وگویی را ترتیب 
دهیــم کــه به‌صــورت پرســش و پاســخ در ادامــه 

می‌خوانید:
   لطفــا به‌عنــوان نخســتین ســؤال خــود و 

شرکتتان را کامل معرفی بفرمایید.
به‌نــام خــدا، بنــده علیرضــا معظمــی هســتم؛ 
کارشــناس ارشــد مربی‌گری کســب‌وکار دانشکده 
کارآفرینــی دانشــگاه تهــران. ســال 1397 بــا هدف 
و  شست‌وشــو  جهــت  ارگونومــی  ابــزار  طراحــی 
نظافت ســطوح با الیاف نانو آنتی‌باکتریال، شــروع 
بــه تجاری‌ســازی ایــده خودمــان کردیــم و بعــد از 

طراحــی نمونه اولیه در ســال 99، در قالب شــرکت 
دانش‌پژوهــان کاج‌نمــاد بعــد از داوری و ارزیابــی 
طــرح، در حوزه صنایــع خلاق وارد مرکز رشــد پارک 

علم و فناوری کردستان شدیم.
   در چه زمینه‌ای فعالیت دارید؟ چه محصولی 

تولید کرده‌اید و چه مزیت‌هایی دارند؟
محصولات ما عمدتاً در حــوزه ابزار ارگونومیک 
و محصــولات خلاقانــه و کاربــردی بــرای رفــع نیــاز 
مشــتری در ایــن حــوزه اســت. یکــی از محصولات 
ما دســتکش ارگونومی نظافت ســطوح اســت که 
علاوه‌بــر خاصیــت آنتی‌باکتریال، روند شست‌وشــو 
و نظافــت ســطوح را تســهیل می‌کنــد و تســریع 
ابــزار  ایــن  می‌بخشــد؛ به‌عبارتــی می‌تــوان گفــت 
بهــره‌وری کار را افزایش می‌دهــد و زمان مورد نیاز 

برای انجام کار را کاهش می‌دهد.
ابــزار شست‌وشــوی  به‌عنــوان  ایــن محصــول 
علاوه‌بــر  و  دارد  کاربــرد  خــودرو  بدنــه  و  داخــل 
اســتفاده در کارواش، ابــزاری مناســب و کاربــردی 
بــرای خودروهای شــخصی اســت. از این محصول 
و نظافــت ســطوح منــزل  می‌تــوان در گردگیــری 
به‌عنوان ابزاری کاربردی و تسهیل‌بخش، استفاده 
کــرد؛ به‌طوری که به تمام زاویه‌ها و نقاط غیر قابل 
دســترس ســطوح، دسترســی آســان دارد و عمل 
نظافت و گردگیری سطوح را ساده می‌کند و به آن 

سرعت می‌دهد.
   جزء صنایع خلاق هستیم

   در چه ســطحی از فناوری فعالیت می‌کنید؟ 
دانش‌بنیان شده‌اید؟

محصــول مــا در حــوزه صنایــع خــاق پذیرفتــه 
شــده اســت؛ هرچند فنــاوری مــورد نیــاز در حوزه 
نانو الیاف آنتی‌باکتریال در این طرح به‌آسانی قابل 
پیاده‌ســازی و تجاری‌ســازی بــود، امــا بعــد انجــام 
تحقیقات از بازار، تصمیم بر آن شــد بیشتر بر جنبه 
کاربردی بــودن محصول ازنظــر ارگونومیک تمرکز 
کنیــم و به‌دلیــل قیمت بــالای الیــاف آنتی‌باکتریال، 
بــودن  کاربــردی  و  ارگونومیــک  خاصیــت  روی 
محصــول تأکید داریــم. به همین دلیــل تحقیقات 
مربــوط بــه الیــاف آنتی‌باکتریــال را ادامــه ندادیم، 

البته هنوز دانش‌بنیان نیستیم.
   برای چند نفر اشتغال‌زایی کرده‌اید؟

در دوره‌هــای مختلــف و بنا بــه نیاز بــازار میزان 
سرمایه در گردش شرکت و سایر شرایط تأثیرگذار، 

نیروی کار تولیدی از 5 تا 40 نفر، متغیر است.
   بفرماییــد آیا بــه تولید انبوه رســیده‌اید و با 

چه مشکلاتی روبه‌رو هستید؟
بلــه، محصــول دســتکش ارگونومــی نظافــت 
ســطوح و خودرو بــه تولید انبوه رســیده و یکی از 
عمده مشــکلات حــوزه تولید، ســرمایه در گردش 
اســت که ما نیز در این مورد اســتثنا نیستیم. البته 
نهادهای حمایتی مانند پارک‌های علم و فناوری در 
این مسیر حامی کسب‌وکارها هستند، اما به‌دلیل 
شــرایط تورمــی، فرآینــد تولیــد نســبت بــه ســایر 

فعالیت‌هــای اقتصادی برای تولیدکننده دشــوارتر 
است.

   وضعیت حمایت را چطور ارزیابی می‌کنید؟
بــا توجــه بــه منابــع در دســترس پــارک علــم و 
فنــاوری، حمایت‌هــا را مطلــوب و مناســب ارزیابی 
مســتلزم  حمایت‌هــا  ایــن  از  بخشــی  می‌کنــم؛ 
تخصیــص منابع توســط دولت و نهــاد قانون‌گذار 
کشــور یعنــی قــوه مقننــه اســت و بخشــی دیگــر 
بــه نحــوه تخصیص ایــن منابع بــه صاحبــان ایده 
بســتگی دارد کــه پارک‌هــای علــم و فنــاوری ایــن 

وظیفه را برعهده دارند.
نیــروی  زیــادی  تعــداد  کشــور  در  هم‌اکنــون 
تحصیل‌کــرده دانشــگاهی بیکار وجــود دارد، پس 
در  و  تحصیل‌کــرده  کار  نیــروی  در  کمیــت  ازنظــر 
حوزه آموزش‌های دانشــگاهی، کمبود و مشــکلی 
نیست؛ مسئله اساسی و مهم حال حاضر در حوزه 
اشــتغال این اســت که چگونه این نیــروی کار را به 
ســمت کســب‌وکار و تبدیــل علــم بــه ثروت ســوق 

دهیم.
مهم‌تریــن و اثرگذارتریــن نهــاد تبدیــل علــم به 
ثروت، پارک‌های علم و فناوری و مراکز رشد هستند 
که به تعبیر بنده پارک‌های علم و فناوری در سطح 
کشــور بایــد به‌عنــوان کارخانــه پــرورش کارآفرین 
غ‌التحصیلان  عمل کننــد؛ یعنی دانشــجویان و فار
دانشــگاهی در حیــن تحصیــل و یــا پــس از اتمــام 
تحصیلات خود، از طریق این مراکز به بازار کار ورود 

پیــدا کننــد و متناســب بــا علاقــه و توانمندی‌های 
خــود در قالب یک تیــم، نیــازی را از جامعه احصا و 
در جهــت برآورده کردن آن، محصــول یا خدمتی را 

تجاری‌سازی کنند.
   به‌جای آموزش به ســمت کارآفرینی هدایت 

کنید
سیاســت‌گذاران و قانون‌گــذاران در حوزه کلان 
کشــور باید به‌جــای آموزش‌هــای آکادمیک، تئوری 
ســمت  بــه  جوانــان  هدایــت  روی  دانشــگاهی،  و 

کارآفرینی و کسب‌وکار متمرکز شوند.
   دســتاوردهای و موفقیت‌هــای خــود را بیان 

کنید؟
از  )پیشــگیری  پدالــی  اختــراع درب‌بازکــن  ثبــت 
هجدهمیــن  کشــوری  دوم  رتبــه  کرونــا(،  انتقــال 
جشــنواره جوان خوارزمی )حوزه کشــاورزی(، ثبت 
علامــت تجاری »دســتکاج« از طریق ســازمان ثبت 
از  علمــی  تأییدیــه  دریافــت  تجــاری،  علامت‌هــای 
دانشــکده بهداشت علوم پزشــکی کردستان برای 
محصــول درب‌بازکــن پدالــی، ثبــت طــرح صنعتــی 
دستکش شست‌وشــو ارگونومی، دریافت تأییدیه 
دانشــکده  حرفــه‌ای  بهداشــت  گــروه  از  علمــی 
بهداشــت علوم پزشکی کردســتان برای دستکش 
شست‌وشــو ارگونومــی و طراحــی و ســاخت چراغ 
کمکــی یدک‌کــش )دارای تأییدیــه دفتــر تحقیقات 
کاربــردی ناجــا(، ازجملــه موفقیت‌هایی اســت که 

تاکنون به آن‌ها دست یافته‌ایم.

ساعت هوشمند ساخت دانشمند ایرانی برای تشخیص بیماری قلبی

ســپهرغرب، گــروه کاردانــش: »حمیــد قنبــری« 
دانشمند ایرانی »دانشگاه میشیگان« یک ساعت 
مچــی ارائــه داده که اولیــن دســتگاه بالینی مچی 
بــرای نظــارت بلندمــدت بــر بیمــاران و تشــخیص 

فیبریلاسیون دهلیزی است.
فناوری‌هــای  از  اســتفاده  افزایــش  بــا 
سراســر  در  هوشــمند  ســاعت‌های  پوشــیدنی، 
جهــان به عنوان راهــی برای نظارت بر ســامتی 
ایــن  می‌شــوند.  عرضــه  مصرف‌کننــدگان  بــه 
می‌گوینــد  کاربــران  از  برخــی  بــه  دســتگاه‌ها 
هســتند.  مبتــا  دهلیــزی  فیبریلاســیون  بــه  کــه 
فیبریلاســیون دهلیــزی، ضربــان نامنظــم قلب را 
بــه همراه دارد کــه به افزایش خطــر حمله قلبی 

می‌انجامد. سکته  و 
قلــب  الکتروفیزیولوژیســت  قنبــری«  »حمیــد 
»دانشــگاه  در  فرانــکل«  عــروق  و  قلــب  »مرکــز 
میشــیگان«)UMich( گفت: متأســفانه این امر به 
بــروز یک ســونامی از بیماران ســالمی منجر شــده 
اســت کــه از فیبریلاســیون دهلیزی شــکایت دارند 

و ما شــاهد بســیاری از مــوارد مثبــت کاذب بدون 
ابتــا بــه فیبریلاســیون دهلیــزی هســتیم؛ بــدون 
اینکــه واقعا راهــی را برای اســتفاده بالینــی از این 

دستگاه‌ها داشته باشیم.
گــروه پژوهشــی قنبری بــرای برطرف کــردن این 
شــکاف بالینــی، یک ســاعت مچی ابــداع کردند که 
ضربان قلــب کاربر را به طور مــداوم کنترل می‌کند 
و از یــک الگوریتــم منحصربه‌فــرد بــرای تشــخیص 
دادن فیبریلاســیون دهلیــزی کمــک می‌گیــرد. این 
 »Verily Study Watch« بــه  موســوم  ســاعت 
دهلیــزی  فیبریلاســیون  دادن  تشــحیص  در 

شرکت‌کنندگان بسیار دقیق بود.
قنبــری گفــت: در حال حاضــر معمــولا بیماران 
مبتلا به فیبریلاســیون دهلیزی را با کمک نوار قلب 
مدیریــت می‌کنیم اما ایــن کار در آینده با کمک یک 

ساعت مچی انجام خواهد شد.
بســیار  کــه   Verily Study Watch ســاعت 
شــبیه به دســتگاه‌های پوشیدنی اســت، با ارسال 
پالس‌هــای نــور از میان پوســت به داخــل رگ‌های 

خونــی، تغییــرات ظریف رخ‌داده در ضربــان قلب را 
تشــخیص می‌دهد. این فرآیند به عنوان »فوتوپ
 )Photoplethysmography(»لتیســموگرافی

شناخته می‌شود.
اگر ســاعت به فیبریلاســیون دهلیزی مشــکوک 
شــود، از کاربــر می‌خواهد یک نوار قلــب تک‌کاناله 
بگیرد تا مشــخص شود آیا الگوریتم، فیبریلاسیون 
دهلیزی را به درســتی شناسایی کرده است یا خیر. 
ســپس پیش از گزارش دادن به پزشک کاربر مورد 
نظــر، نتایــج توســط یــک تکنســین قلــب و عــروق 

بررسی می‌شوند.
این ســاعت در آزمایش، هــر 15 دقیقه داده‌ها 
را تحلیــل کرد و الگوریتم شــبکه عصبــی عمیق آن 
نشــان داد کــه آیــا بیــش از 100 شــرکت‌کننده بین 
سپتامبر 2020 تا مه 2021، به فیبریلاسیون دهلیزی 

مبتلا هستند یا خیر.
ساعت به درســتی فیبریلاســیون دهلیزی را در 
بیشــتر شــرکت‌کنندگان با ســطوح منفی و مثبت 
کاذب شناســایی کرد و کار آن مشابه دستگاه‌های 
دیگــر تشــخیص فیبریلاســیون دهلیزی بــود که با 
از فنــاوری فوتوپلتیســموگرافی عمــل  اســتفاده 

می‌کنند.
اگرچــه عملکرد دســتگاه برای تشــخیص دادن 
فیبریلاســیون دهلیزی در برخی از شرکت‌کنندگان 
با رنگ پوســت تیره‌تر کاهش داشــت اما همچنان 

قادر به تشخیص بیماری آنها بود.
اولیــن  ایــن  می‌گوینــد،  پژوهشــگران 
پژوهشــی اســت کــه عملکــرد الگوریتــم مبتنــی بر 
فوتوپلنتیســموگرافی را در همه ســطوح فعالیت 

بدنی شرکت‌کنندگان گزارش می‌دهد.
دقت دستگاه در تشخیص دادن فیبریلاسیون 
دهلیــزی، در ســطوح کم و متوســط فعالیت قابل 
مقایســه با ســایر دســتگاه‌ها بود. دســتگاه‌هایی 
و   )Apple Watch(»واچ »اپــل  ماننــد 
و  غــذا  »ســازمان  توســط   )Fitbit(»فیت‌بیــت«

داروی آمریکا«)FDA( برای اهداف پیش‌تشخیصی 
تایید می‌شوند اما برای تصمیم‌گیری بالینی در نظر 

گرفته نشده‌اند.
قنبــری خاطرنشــان کــرد کــه ایــن دســتگاه بــه 
ارائه‌دهنــدگان امــکان می‌دهــد تا به طــور مؤثر از 
داده‌های آن بــرای مدیریت کردن شــرایط بیماران 
مبتلا به فیبریلاســیون دهلیزی استفاده کنند. وی 
افزود: این ســاعت، شــکاف بین نظــارت بلندمدت 

و مــداوم را که در حــال حاضر تهاجمی‌تر اســت، پر 
می‌کند.

عنــوان  بــه  ســاعت  ایــن  داد:  ادامــه  قنبــری 
جایگزیــن نــوار قلب بــرای بیمارانــی که بــه آن نیاز 
دارند، در نظر گرفته نشــده اســت. در هر حال، این 
سیستم چندمرحله‌ای ممکن است بار روی دوش 
پزشــکان را کاهــش دهــد و از هجــوم اعلان‌هــای 
مچ‌بنــد  دســتگاه‌های  ســایر  توســط  تولیدشــده 

جلوگیری کند.
بلندمــدت،  مدیریــت  بــرای  گفــت:  قنبــری 
شخصی‌سازی‌شــده و مســتمر بیمــاران مبتــا بــه 
فیبریلاســیون دهلیزی، به یک دســتگاه پوشیدنی 
مچــی‌ نیاز اســت که مقرون‌به‌صرفــه و قابل تجویز 

توسط پزشکان باشد.
 Journal of the American« ایــن پژوهش در

Heart Association« به چاپ رسید.
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