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کنید مرا اسکن 
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76.2 درصد همدانی‌ها 
در پویش ملی سلامت مشارکت کردند

ســپهرغرب، گــروه ســامت: رئیس دانشــگاه 
علوم پزشکی ابن‌سینا همدان از مشارکت 76.2 
درصــدی جمعیت بــالای 18 ســال اســتان به‌جز 
اســدآباد در پویش ملی سلامت، غربالگری فشار 

خون بالا و دیابت خبر داد.
محمدمهــدی مجذوبــی بــا اشــاره بــه پایــان 
پویــش ملــی غربالگــری ســامت ازنظــر دیابت و 
فشــار خــون بالا، اظهــار کــرد: این طرح کــه برای 
جمعیــت بالای 18 ســال برگزار شــده بــود، از 20 
آبان‌ماه ســال جــاری تا پایــان دی‌مــاه در جریان 

بود.
وی با بیان اینکه پویش ملی سلامت در 767 
مرکز بهداشتی شهری و روستایی استان همدان 
اجرایــی شــد، تصریح کرد: هــدف از ایــن برنامه، 
شناســایی به‌موقــع، زمان مناســب برای شــروع 
مراقبت‌هــا و تلاش بــرای درمان قطعــی بیماری 

بود.
ابن‌ســینا  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  رئیــس 
ملــی  پویــش  آغــاز  ابتــدای  از  گفــت:  همــدان 
غربالگــری ســامت ازنظــر ابتلا به دیابت و فشــار 
خــون در اســتان، تــا پایان ایــن طرح ملــی 76.2 
درصــد جمعیــت بالای 18 ســال که شــامل 931 
هــزار و 57 نفــر اســت، در ایــن غربالگری شــرکت 

کردند.
مجذوبی بیان کرد: تاکنون براساس این طرح 
ملــی ســامت، 20 هــزار و 436 نفر مشــکوک به 
فشــار خون بالا و 12 هزار و 144 فرد مشکوک به 

دیابت در نقاط مختلف استان همدان شناسایی 
شده است.

وی بــا تأکیــد بــر اینکــه شناســایی به‌موقــع 
بیماران مبتلا به فشــار خون و دیابت، در درمان 
بهتــر و جلوگیــری از عــوارض طولانی‌مــدت ایــن 
بیماری‌ها مؤثر است، تصریح کرد: از مردم تقاضا 
داریــم با بررســی مــداوم قند و فشــار خونشــان 
نســبت به سلامتی خود حســاس بوده و زندگی 
بــا کیفیتی را برای خــود و خانواده‌هایشــان رقم 

بزنند.
ابن‌ســینا  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  رئیــس 
بــه  نســبت  مــردم  آگاه‌ســازی  افــزود:  همــدان 
بــالا و دیابــت درصــورت  خطــرات فشــار خــون 
شناسایی دیرهنگام این بیماری‌ها و پیامد تأخیر 
در تشــخیص و آغاز درمان، از اهداف این پویش 
بــود کــه بــرای تشــخیص و شناســایی بیمــاران 
دیابت و فشــار خون بالا براســاس دستورالعمل 
پزشــکی،  آمــوزش  و  درمــان  بهداشــت،  وزارت 

اقدامات لازم صورت گرفت.
مجذوبــی از شناســایی 153 هــزار و 664 فرد 
پــره‌ دیابتیــک )پیش‌دیابــت( و 175 هــزار و 210 
هــزار و 49 نفــر مبتلا به پیش‌فشــار خــون بالا با 
پویش غربالگری ســامت در سراســر استان خبر 
داد و اظهــار کــرد: تشــخیص دیرهنــگام دیابت و 
فشار خون بالا و مداخله دیرهنگام برای درمان، 
عــوارض جبران‌ناپذیــر و هزینه بالایی بــرای فرد، 

خانواده، جامعه و سیستم سلامت دارد.

مدیران بر عملکرد پایگاه‌های تغذیه سالم 
در مدارس نظارت کنند

سپهرغرب، گروه سلامت: معاون تربیت بدنی 
و ســامت آموزش‌وپــرورش اســتان همــدان بر 
نظــارت مدیران مدارس بر اجرای دســتورالعمل 

پایگاه‌های تغذیه سالم تأکید کرد‌.
شــهرام بخشــی صبح روز گذشــته در کارگروه 
پایگاه‌هــای  دســتورالعمل  اجــرای  بــر  نظــارت 
تغذیه ســالم مدارس اســتان همدان در ســالن 
بــر نظــارت مدیــران  آموزش‌وپــرورش  جلســات 
پایگاه‌هــای  دســتورالعمل  اجــرای  بــر  مــدارس 
تغذیــه ســالم تأکیــد و اظهــار کــرد: در راســتای 
اجــرای منویات مقام معظــم رهبری درخصوص 
توجــه بیش‌ازپیش بــه ســامت دانش‌آموزان و 
ابلاغیــه اجرایــی وزارت آموزش‌وپرورش در مورد 
انتقال مدیریت و مسئولیت پایگاه‌های بهداشت 
و تغذیــه ســالم یــا بوفــه مــدارس بــه معاونــت 
تربیــت بدنی و ســامت، این معاونت در اســتان 
بــا برگــزاری جلســات هماهنگــی درون‌ســازمانی 
فعالیــت  مجــوز  گرفتــن  بــه  برون‌ســازمانی  و 
پایگاه‌هــای تغذیــه ســالم مــدارس اقــدام کرده 

است.
وی درخصوص اهمیت پایگاه تغذیه سالم در 
مــدارس عنوان کــرد: بوفه مــدارس باید مکانی 
باشــد تــا از آن به‌عنوان پایگاه ســامت‌محور در 
مدرســه جهــت تأمین میــان وعده‌های ســالم و 
مغــذی بر اســاس فهرســت مــواد غذایــی قابل 
عرضــه در مــدارس طبق دســتورالعمل ارســالی 

یاد شود.
ســامت  و  بدنــی  تربیــت  معــاون 
آموزش‌وپرورش اســتان همــدان موضوع نحوه 
پایگاه‌هــای  فعالیــت  مجــوز  صــدور  و  مدیریــت 

تغذیــه ســالم در اســتان را مثبــت ارزیابــی کــرد 
و ادامــه داد: بــا همــکاری معاونــت بهداشــتی 
دانشگاه علوم پزشــکی ابن‌سینا استان همدان 
و مراکــز بهداشــت در شهرســتان‌ها تاکنــون )بــا 
احتســاب ســال تحصیلی گذشــته( نزدیــک به 10 
درصــد از مــدارس مجــوز فعالیت پایــگاه تغذیه 

سالم را دریافت کرده‌اند.
بــا  می‌شــود  پیش‌بینــی  داد:  ادامــه  وی 
پیگیری‌هــای مدیران و رؤســای آموزش‌وپرورش 
ادارات تابــع ایــن آمــار بــه بیــش از 25 درصد در 

سال تحصیلی جاری برسد.
بخشــی ابــراز کــرد: مدیــران مــدارس پــس از 
کارشناســان  بــه  فعالیــت  درخواســت  ارســال 
انجــام  و  تابــع  ادارات  تندرســتی  و  ســامت 
بازدیدهــای مشــترک و تأیید کارشناســان بهبود 
تغذیه و ســامت محیط مراکز بهداشــت، نسبت 
به واریز وجوه تعیین‌شده به حساب درآمدهای 
اختصاصی با توجه به نوع عرضه مواد غذایی در 
آموزشــگاه و معرفــی یک نفر از کارکنان رســمی، 
قــراردادی یا پیمانی مدرســه، به مدت یک‌ســال 
مجــوز فعالیــت دریافــت خواهند کرد کــه پس از 
پایان مدت اعتبار، مجدد برای تمدید باید اقدام 

کنند.
وی در پایان خاطرنشان کرد: مدیران مدارس 
مســئولیت تمام مراحل ایجاد پایگاه‌های تغذیه 
ســالم و تهیه، نگهداری و عرضه مــواد غذایی در 
مــدارس را برعهده خواهند داشــت و پایگاه‌های 
تغذیــه ســالم فاقــد مجــوز فعالیــت و همچنین 
عرضه‌کننــده مــواد غذایــی غیــر مجــاز، توســط 

بازرسان بهداشت محیط تعطیل خواهند شد.

یک متخصص آسیبشناسی دهان، فک و صورت عنوان کرد:

بیماری دهان و دندان، از شایع‌ترین بیماری‌های عصر حاضر
پوسیدگی دندان یکی از مشکلات مهم و رایج در میان بزرگ‌سالان

ســپهرغرب، گــروه ســامت - پیــام زمانــی: یــک 
متخصــص آسیب‌شناســی دهان، فــک و صورت با 
اشاره به اینکه یکی از شایع‌ترین بیماری‌های عصر 
حاضر بیماری‌های دهان و دندان اســت، بیان کرد: 
ایــن درحالی اســت کــه بهتریــن راه کنتــرل بیماری 
از دیــد دندان‌پزشــکان امــروز و احادیث اســامی، 

رعایت بهداشت دهان و دندان است.
یکی از مواردی که در بررســی وضعیت سلامت، 
اهمیــت بســزایی دارد، وضعیــت بهداشــت دهــان 
و دندان اســت؛ بهداشــت دهان و دنــدان به تمام 
جنبه‌های ســامت و عملکردی به‌ویژه دندان‌ها و 
لثه‌ها اشــاره دارد. دهــان در اعمالی چون صحبت 
کــردن، خندیدن، چشــیدن، گاز گرفتــن، جویدن و 
بلعیدن غذا نقش اصلی دارد و نخســتین قسمت 
دســتگاه گوارش است که از لب‌ها شروع و به حلق 

ختم می‌شود.
نخســتین قدم در گــوارش، جویدن غــذا بوده 
کــه وظیفــه آن به‌عهــده دندان‌هــا بــوده؛ وظایف 
اصلــی دندان‌هــا شــامل جویــدن، تکلــم و حفــظ 
زیبایــی صورت اســت. به‌جز اســتفاده از روش‌های 
معمول نظیر بهره بردن از مسواک و خمیر دندان، 
فلوراید که یک ماده طبیعی اســت و باعث افزایش 
مقاومــت دندان‌هــا می‌شــود، مراقبت از ســامت 
دندان‌ها و لثه‌ها در سنین خاص، اهمیت بیشتری 
پیــدا می‌کنــد که شــامل زنــان در ســنین بــاروری، 
زنــان باردار، کــودکان در دوران ‌دندان‌های شــیری 
و مختلــط )حضــور هم‌زمــان دندان‌های شــیری و 

دائمی( است.
از  یکــی  بــا  را  بــه همیــن منظــور گفت‌وگویــی 
متخصصــان آسیب‌شناســی دهان، فــک و صورت 

داشته‌ایم که در ادامه می‌خوانید:
ستاره شجاعی با تأکید بر اینکه بهداشت دهان 
یکی از مؤلفه‌های اصلی سلامت عمومی و کیفیت 
زندگی افراد اســت، خاطرنشــان کرد: با تشــخیص 
به‌موقــع بیماری‌هــای دهان، پیش‌آگهــی و درمان 
آن‌ها تســریع می‌شود. اساس درمان‌های امروزی 
بــر مبنــای تشــخیص اســتوار اســت، با تشــخیص 
صحیــح می‌تــوان از درمان‌هــای نادرســت و غیــر 

ضروری جلوگیری کرد.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه طیــف بیماری‌هایی که 
ناحیــه دهان، فک و صورت را درگیر می‌کند وســیع 
اســت، ادامــه داد: ضایعــات ایــن نواحی شــباهت 
بســیار زیــادی بــه یکدیگــر دارنــد کــه ایــن تشــابه 

می‌کنــد؛  مشــکل  یکدیگــر  از  را  آن‌هــا  تشــخیص 
اختلالات مخاطی ناشی از آسیب‌های حاد و مزمن 
در مخاط دهان به‌ شــکل زخم‌های حــاد یا مزمن، 
ضایعــات ســفید یــا قرمــز، موکوزیــت و هیپرپلازی 
واکنشــی ظاهــر می‌شــوند کــه می‌تواند ناشــی از 

آسیب فیزیکی، شیمیایی و یا حرارتی باشد.
ایــن متخصــص آسیب‌شناســی دهــان، فــک و 
صــورت وجــود چنیــن ضایعاتــی را باعــث اختــال 
در عملکــرد دهــان دانســت و افــزود: به‌خصــوص 
ضایعــات مزمــن ممکــن اســت تــا حــدود زیــادی 
تشــخیص را با مشکل مواجه کند. در همین راستا 
مطالعــات گوناگون نشــان داده‌اند که بســیاری از 
ضایعــات بدخیــم دهانی اشــتباه تشــخیص داده 
شــده و تــا چنــد مــاه قبــل از تشــخیص قطعــی، 
به‌عنــوان ضایعات خوش‌خیم و غیر نئوپلاســتیک 

درنظر گرفته می‌شوند.
شــجاعی بــا اشــاره بــه اینکــه شــواهد تاریخی 
تقریبــا از همــه قاره‌ها نشــان می‌دهد که ســوراخ 
کــردن بــدن یک منش قدیمی اســت، عنــوان کرد: 
این سوراخ کردن ارتباط شدیدی با عقاید مذهبی، 
فرهنگــی و خرافــی دارد. معمــولًا ســوراخ کــردن 
جهت قرار دادن جواهر در محل‌هایی نظیر ابروها، 
لاله گوش، بینــی، تعدادی از مناطق داخل دهانی 

و غیره انجام می‌شود.
را  دنــدان  در  احتمالــی  حــاد  عــوارض  وی 
دنــدان‌درد، خونریزی زیاد یا طولانی، تورم، آبســه 
مغــزی، لکنــت زبــان و آلــرژی بــه جواهر دانســت و 
گفــت: عــوارض مزمــن شــامل ترومــای لثــه‌ای یــا 
خردشــده،  یــا  و  شکســته  دندان‌هــای  مخاطــی، 
افزایــش بزاق، آسپیراســیون یا بلــع جواهر و غیره 
بــوده و همچنین تحلیــل لثه و شکســتگی دندان 

بسیار شایع است.
ایــن متخصــص آسیب‌شناســی دهــان، فــک و 
صورت تاتوی عمدی را از دیگر آســیب‌های موجود 
در علــم دندان‌پزشــکی بیــان کــرد و افــزود: تاتوی 
عمــدی تقریبــا در 25 درصــد مــردم جهــان دیــده 
می‌شــود که ممکن است در حفره دهان نیز انجام 
شود و گاهی ممکن است بیماران نسبت به مواد 
واکنــش داده و دچــار تــورم، ســوزش و خارش در 

محل و به دنبال آن بزرگ‌شدگی و سفتی شوند.
شــجاعی با اشــاره به اینکــه بیمــاران درصورت 
داشــتن هریــک از علائم بایســتی به مرکــز درمانی 
شــامل  علائــم  ایــن  کــرد:  بیــان  کننــد،  مراجعــه 

مشــاهده تــورم، زخم و یا هر حالــت غیر طبیعی در 
بافــت نــرم داخل دهانــی، وجود پــاک میکروبی و 
یــا جرم، وجود پوســیدگی بر دندان‌هــا )تغییر رنگ 
و یا ســوراخ شــدن دندان(، ســابقه درد شــدید در 
ناحیــه دهــان و دندان‌هــا، تورم صــورت، بد بودن 
حال عمومی بیمار )تب، لرز، رنگ‌پریدگی و ضعف(، 
گزارش درد در زمان خوردن، نوشیدن یا قرار دادن 
دندان‌هــا روی هــم و خونریــزی بدون دلیــل از لثه 

است.
وی پوســیدگی دندان را یکی از مشــکلات مهم 
افــزود:  و  دانســت  بزرگ‌ســالان  میــان  در  رایــج  و 
پوســیدگی دندان به‌گونه‌ای اســت که بیشتر از 90 
درصــد افــراد بالای 40 ســال بــه این عارضــه مبتلا 
خواهند شــد. یک‌چهارم افراد بالای 60 ســال همه 
دندان‌های خود را برای همیشــه از دست داده‌اند 
و ایــن به‌دلیل تأثیرگــذاری پوســیدگی دندان روی 
عزت نفــس و اعتماد‌به‌نفس آن‌ها و درگیر شــدن 
با مشــکلات تغذیه‌ای اســت؛ به‌گونه‌ای که تغذیه 
آنــان بــه غذا‌هایــی کــه قابلیــت هضــم ســریع‌تری 

دارند، محدود می‌شود.
را عامــل اصلــی  باکتری‌هــا و غذا‌هــا  شــجاعی 
مــاده‌ای  گفــت:  و  کــرد  بیــان  دنــدان  پوســیدگی 
چســبناک و شفاف به اســم پلاک به‌صورت مداوم 
روی دندان‌ها و لثه درحال ایجاد شدن است؛ پلاک 
از باکتری‌هایی ایجاد شــده کــه از قند مواد غذایی 

تغذیه می‌کند.
وی با اشــاره به اینکه خیلی از مردم با چگونگی 
تشــکیل پلاک‌ روی دندان و جرم‌گیری دچار چالش 
هســتند، عنــوان کــرد: هم‌زمــان کــه باکتری‌هــا از 
مــواد قنــدی تغذیــه می‌کننــد، اســیدی را نیــز در 
دهــان به‌وجود می‌آورند؛ به مرور زمان این اســید 
تولیدشــده باعث می‌شــود مینای دنــدان تخریب 

شود و عامل اصلی پوسیدگی دندان است.
ایــن متخصــص آسیب‌شناســی دهــان، فــک و 
صورت با تأکید بر رعایت بهداشــت دهان و دندان 
در تمامــی ســنین به‌ویــژه در کودکــی و نوجوانی، 
خاطرنشــان کــرد: عوامــل زیــادی بــرای اینکــه هــر 
فــردی بســیار در معــرض پوســیدگی دنــدان قــرار 
بگیــرد، وجــود دارد کــه ازجملــه آن‌هــا می‌تــوان 
بــه عــدم رعایت کــردن بهداشــت دهــان و دندان، 
مسواک نزدن حداقل دوبار در روز، عدم بهره‌گیری 
مــداوم از نخ دندان و نیز رجــوع نکردن دوره‌ای به 
دندان‌پزشــک برای چــکاپ و تمیز کــردن دندان‌ها 

اشاره کرد.
شــجاعی خــوردن غذا‌هایــی کــه میــزان قنــد و 
کربوهیــدرات در آن‌ها به‌وفور یافت می‌شــود را از 
دیگــر عوامل پوســیدگی دندان دانســت و افزود: 
درصــورت خــوردن این‌گونــه غذاهــا، باکتری‌هــای 

دهان نیز از آن‌ها تغذیه می‌کنند.
وی با تأکید بر استفاده از فلوراید برای سلامتی 
دنــدان و از بیــن بــردن میکروب‌هــای موجــود در 
دهان، ادامه داد: دریافــت فلوراید به میزان کافی 
دنــدان در مقابــل  اســتحکام  و  ســبب مقاومــت 
باکتری‌هــای  به‌وســیله  ایجادشــده  اســید‌های 
پــاک و مانــع پوســیدگی دندان‌هــا  تولیدکننــده 
می‌شــود و نکته حائز اهمیت این است که فلوراید 
به‌عنوان یک ماده، به بســیاری از منابع آب شــهری 

اضافه می‌شود.
شــجاعی در پایان بزاق دهــان را از دیگر عوامل 
مهم برای جلوگیری از پوســیدگی دندان دانست و 
گفــت: بزاق دهان منجر به شســتن قند و غذا‌های 
از پوســیدگی  ایــن صــورت  بــه  و  مضــر می‌شــود 

دندان‌ها جلوگیری به عمل می‌آورد.
همان‌طــور که دانســتیم، بیماری‌هــای دهان و 
دندان از شــایع‌ترین بیماری‌های عصر حاضر بوده 
که ضروری اســت در این خصــوص از همان دوران 
کودکی آموزش‌های لازم به فرزندان داده شــود تا 
نسبت به رعایت بهداشــت دهان و دندان اهتمام 
لازم را داشته باشند. مسواک زدن از مواردی است 
کــه بایــد در برنامه روزانــه بعد از هر وعــده غذایی 
یــا بعــد از بیــدار شــدن از خــواب و قبــل از خواب، 
انجام شود تا دندان‌های ما در معرض آسیب قرار 
نگیرد. کــودکان زمانی به مســواک زدن علاقه‌مند 
می‌شــوند که پدر و مادر نیز نسبت به این موضوع 
از نزدیــک،  اقــدام و به‌صــورت عملــی و  در خانــه 
فرزندان خود را با فواید مســواک زدن آشــنا کنند. 
یکــی از دیگر آســیب‌های دندان به‌ویژه در ســنین 
افــرادی  و  اســت  دنــدان  پوســیدگی  بزرگ‌ســالی، 
بیشــتر دچار این آسیب می‌شوند که نکات مربوط 
به بهداشــت دهــان و دنــدان را به‌صــورت متوالی 
علت‌هــای  طرفــی  از  و  نکننــد  رعایــت  مســتمر،  و 
مختلفــی نیــز برای پوســیدگی دندان وجــود دارد؛ 
خــوردن تغذیه‌های نامناســب یا اســتعمال مواد 
مخدر به‌ویژه سیگار به دندان‌ها آسیب جدی وارد 
می‌کند و همچنین وجود دندان زیبا و سالم باعث 

افزایش اعتمادبه‌نفس در هر فردی می‌شود.

نمایندگی‌های سپهرغرب 
در استان‌ها

0918  943  4904 )ایلام(:  پـور  آزاد  عاطفـه 
0918  130  2729 )کرمانشـاه(:  منتـی  فـرزاد 
شـیرین مرادی)کردسـتان(: 6984 877 0918
0990  179  4909 یاحقی)مرکـزی(:  مبینـا 

وزیر بهداشت اعلام کرد:

به‌کارگیری سرباز نخبه در مراکز تحقیقاتی
جایگاه نخست ایران در علوم پزشکی

سپهرغرب، گروه سلامت: وزیر بهداشت، درمان 
و آموزش پزشــکی با بیان اینکــه نخبگان به‌عنوان 
»ســرباز نخبــه« بــرای خدمــت ســربازی در مراکــز 
تحقیقاتی به‌کار گرفته می‌شــوند، گفت: ایران رتبه 
نخست در علوم آموزش پزشکی را در منطقه دارد.
بهرام عین‌اللهی روز دوشــنبه در بیست‌ونهمین 
جشــنواره تحقیقــات و فناوری علوم پزشــکی رازی 
که در مرکز همایش‌های رازی برگزار شــد، با اشــاره 
بــه همــکاری 500 نخبه در ســامانه نیمــاد، افزود: 
نخبــگان به‌عنــوان »ســرباز نخبــه« بــرای خدمــت 
سربازی در مراکز تحقیقاتی به‌کار گرفته می‌شوند؛ 
بســیاری از مراکز تحقیقاتی باید آزمایشــگاه مرکزی 
ایجــاد کنند و از امکانات موجــود برای رفع حداکثر 
نیاز مردم اســتفاده کنند؛ اکنــون به رتبه 15 علمی 
در دنیا رســیدیم و در بخش نــوآوری هم رتبه 62 را 

داریم.
وی اظهــار کرد: 31 هزار و 864 مقاله تحقیقاتی 
مربــوط بــه علــوم پزشــکی اســت و نشــان‌دهنده 
فعالیــت خوب در این زمینه اســت و دولت حمایت 
جــدی و ارائــه تســهیلات را در حــوزه دانش‌بنیــان 
ایجــاد کــرده؛ به‌طوری‌ که با تأســیس 15 پارک علم 
و فناوری نیازهای حوزه سلامت را برطرف می‌کنیم.

تجاری‌ســازی  موضــوع  بــه  بهداشــت  وزیــر 
محصولات و ارتباط با ســایر دســتگاه‌ها اشاره کرد 
و افزود: هر محصولی که با کیفیت باشد و به تأیید 
ســازمان غذا و دارو برسد، آن را در کشور گسترش 
می‌دهیــم و اکنــون 35 قــرارداد سی‌تی‌اســکن در 
داخــل منعقد شــده اســت و واردات در این زمینه 

انجام نمی‌دهیم.
شــرکت   144 و  یک‌هــزار  کــرد:  اظهــار  وی 

دانش‌بنیــان وجــود دارد کــه از ایــن تعــداد 314 
شرکت امسال ایجاد شده است؛ همچنین به 218 
محصــول ســامت‌محور مجوز تولیــد ارائه و 740 

محصول نیز تجاری‌سازی شده است.
* سن امید به زندگی به 76 سال افزایش یافت
وزیــر بهداشــت بــا بیــان اینکــه اکنــون هشــت 
دانش‌بنیــان  شــرکت‌های  در  دانشــمند  هــزار 
مشــغول بــه کار هســتند و در ایــن مجموعه‌ها از 
جوانــان اســتفاده می‌کننــد، تأکیــد کــرد: توســعه 
روش‌هــا و درمان‌هــای نویــن ضــروری اســت؛ زیرا 

علم به‌ســرعت درحال رشــد است. دانشــگاه‌ها در 
بحث ســلول‌درمانی، ژن‌درمانی و مهندســی بافت 

فعالیت‌هایی را انجام دهند.
عین‌اللهــی یادآور شــد: کشــوری هســتیم که از 
ابتــدای انقلاب تا امروز مورد تهاجــم تحریم‌ها قرار 
گرفتــه و مهم‌تریــن مســئله مــا خودکفایی اســت. 
اکنــون امید بــه زندگی از 56 به 76 ســال افزایش 
و مرگ‌ومیــر مــادران بــه 20 در 100 هــزار تولد زنده 

کاهش یافته است.
بــه گفته وزیر بهداشــت، زیرســاخت‌های خوبی 

در کشــور با ادغام درمان و آموزش پزشکی داریم؛ 
همچنیــن 22 هــزار عضــو هیئت‌علمــی، 101 مرکــز 
تحقیقــات بالینــی و 581 هــزار نفــر به مــردم کمک 
می‌کننــد و ایــن جشــنواره نمــادی از پژوهش‌هــا 
بوده و هدف اصلی آن اســت که در راستای اعتلای 
علــم فعالیــت کنیــم و مســائل و نیازهــای کشــور 

پژوهش‌محور مورد واکاوی قرار گیرد.
عین‌اللهی تصریح کرد: ما کشوری دارای هویت 
علمی هســتیم که باید به خودباوری مزین شود و 
می‌توانیم با وجــود تحریم‌ها، کارهای بزرگی انجام 
دهیــم؛ به‌عنــوان مثــال دوران همه‌گیــری کرونــا 
اقدامات ارزشــمندی انجام شــد و جزء کشورهای 

موفق در پیشگیری و درمان این بیماری هستیم.
وی تأکیــد کــرد: همــه دانشــمندان و اســاتید 
هــر  در  را  خــود  اولویت‌هــای  و  سیاســت‌ها  بایــد 
اســتانی مشخص کنند و نسبت به مأموریت‌گرایی 
توجــه داشــته باشــند و تجزیــه و تحلیــل در مورد 
بیماری‌هــای شــایع و نیازهــای هر اســتان را انجام 
دهنــد. عدالــت و تعالــی نظــام ســامت در دولــت 
ســیزدهم شــکل گرفتــه و بــه دانشــگاه‌های علوم 
پزشــکی مأموریــت داده ایــن برنامــه را در پیــش 

بگیرند و به مرجعیت علمی عملیاتی شود.
وزیر بهداشــت به موضوع بهره‌وری اشاره کرد و 
افزود: دومین تجارت دنیا بعد از نفت، دارو است و 
نباید آن را به‌عنوان علم تلقی کرد؛ اما باید از علوم 
جدید برای درمان بیماری‌ها ازجمله سلول‌درمانی 
اســتفاده کنیــم. همچنیــن کنتــرل بیماری‌های غیر 
واگیــر نیز به دانشــگاه‌های علوم پزشــکی تفویض 
اختیار شــده که در کنار درمان به اقدام پیشگیرانه 

بپردازند.


