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کنید مرا اسکن 

است. صافى  آینه‌اى  اندیشه،  و  نو  به  نو  زیورهایى  آداب،  و  گرانمایه  است  میراثى  دانش،  فرمودند:  علیعلیه‌السلام  امام 

نمایندگی‌های سپهرغرب 
در استان‌ها

0918  943  4904 )ایلام(:  پـور  آزاد  عاطفـه 
0918  130  2729 )کرمانشـاه(:  منتـی  فـرزاد 
شـیرین مرادی)کردسـتان(: 6984 877 0918
0990  179  4909 یاحقی)مرکـزی(:  مبینـا 

یک قاری قرآن همدانی در گفت‌وگو با سپهرغرب عنوان کرد:

آیات ناب عشق است قرآن کتاب نور و 
»موفقیت‌ انسان در زندگی« با توجه به آموزه‌های قرآنی

ســپهرغرب، گــروه مشــکات - پیــام زمانــی: یک 
قاری قرآن نوجوان همدانی با اشــاره به تأثیر قرآن 
در اخلاق و رفتار افراد و تغییر نگرش آن‌ها نســبت 
به زندگی کردن در دنیا، بیان کرد: قرآن کتاب نور و 
آیات ناب عشــق اســت؛ قرآن خواندن باعث برکات 
زیــادی در زندگی انســان‌ها شــده و موجب صیقل 

دادن دل نیز می‌شود.
قرآن کریم به‌عنوان معجزه پیامبر گرامی اسلام 
)ص( و امانتــی که به دســت مســلمان‌ها ســپرده 
شــده اســت، تأثیــرات زیــادی در زندگی انســان‌ها 
داشــته و باعث نورانی شــدن دل‌ها نیز می‌شــود. 
خداونــد متعــال بــا نــزول آیــات وحــی بــه پیامبــر 
مهربانی‌ها، مســیر حق و باطل را برای ما مشخص 
کــرده اســت تــا بــا تمســک یافتــن بــه ایــن کتــاب 
آســمانی، دچار گمراهی نشــویم. قــرآن کریم برای 
همــه ابعاد زندگی انســان برنامه داشــته و پیروی 
از دســتورات خداوند که در ایــن کتاب آمده، باعث 
می‌شــود بدانیم هدف از خلقت انســان چیســت و 
ویژگی ممتاز آن در مقایســه با سایر موجودات در 
چه چیزی اســت؟ اینکــه خداوند متعال انســان را 
به‌عنوان اشــرف مخلوقات برمی‌گزیند و مقام او را 
از همــه آفرینندگان بالاتر قرار می‌دهد، تا جایی که 
شیطان به او حســادت می‌ورزد، به انسان سجده 
نمی‌کنــد، از دســتور الهــی ســرپیچی کرده، قســم 
می‌خورد که تا همیشــه انســان را وسوســه کند و 
بــه ســراغ حضرت آدم و حــوا رفته و آن‌هــا را فریب 
می‌دهــد و همیــن فریب شــیطان باعث می‌شــود 
حضرت آدم جایگاه واقعی خود را از دســت دهد و 
دیگر مسائل و آموزه‌ها، در قرآن کریم آمده است.

حــال و حــرام دنیــا را خداوند در قــرآن معرفی 
کــرده و حتی سرنوشــت کســانی کــه دچــار گناه و 
لذت‌های زودگذر شــده‌اند را به‌عنــوان پند و اندرز 
برای ما بیان کرده تا از راه مســتقیم خارج نشــویم 
و در مســیر الهــی ثابت‌قدم بمانیــم. اهل بیت )ع(، 
علمــای دین و بزرگان ما همــواره به خواندن قرآن 
توصیــه کرده‌انــد و حتــی از مــا خواســته‌اند که به 
انــدازه توان از این سرچشــمه رحمــت، خودمان را 
سیراب کنیم و به اندازه درک و فهم خود از آن برای 

داشتن یک زندگی سعادتمند، بهره‌مند شویم.
در بیــن مســلمانان، قاریــان و حافظــان قــرآن 
از جایــگاه بــالا و والایی برخــوردار هســتند، چراکه 
علاوه‌بــر خوانــدن قرآن و تدبــر در آیــات این کتاب 
الهــی، دیگران را نیز بــا حقایق قرآن آشــنا می‌کنند 
و صــدای دلنشــین آن‌ها باعث می‌شــود کــه ما با 
انگیزه فراوانی به ســوی قرآن برویم و در آن بیشتر 
تدبــر داشــته باشــیم. نوجوانــان و جوانــان نیــز از 
قرائــت قرآن بی‌نصیب نبــوده و در این راه علاوه‌بر 
کســب ویژگی‌های اخلاقی و رفتاری و فهم درســت 
از آیــات )کــه هرکــدام دنیایی از حقایــق و نصایح را 
در خــود جــای داده اســت(، باعــث افتخارآفرینــی 
هــم شــده‌اند و علت موفقیت خــود را نظر و لطف 
خداونــد متعــال می‌داننــد و تأثیــرات همین قرآن 
خواندن و در مســیر قرآن بودن را برای دیگران نیز 

تبیین می‌کنند.
اســتان همدان نیز با ســابقه قرآنــی و فرهنگی 
خود، همــواره دارای افراد توانمنــد و فعال قرآنی 
زیــادی بــوده و در ایــن اســتان، علاوه‌بــر تربیــت 
قاریــان و حافظان قرآن، جلســات قرآنی متعددی 
نیز به‌صــورت مردمی و خودجــوش فعالیت دارند 

و همیــن جلســات باعث شــده اســت کــه خیلی از 
نوجوانان و جوانان با قرآن بیشــتر آشــنا شــوند و 
حتی بسیاری از فعالان و نخبگان قرآنی ما که حائز 
رتبه‌های برتر اســتانی، ملی و بین‌المللی شــده‌اند، 
آمده‌انــد.  بیــرون  قــرآن  جلســات  همیــن  دل  از 
خانــواده‌ای بیــش از 30 ســال، خانه خــود را وقف 
برگزاری جلســات خانگی قــرآن کرده یا یک خانواده 
دیگر به‌عنوان خیــر قرآنی، از برنامه‌های نوجوانان 
و جوانــان با محوریت قرآن حمایــت می‌کند. همه 
ایــن اتفاقــات خوب و اساســی یک پشــتوانه بزرگ 
داشــته و ایــن پشــتوانه نیــز همان قرآن اســت که 
باعث شــده مــردم با تمامــی ناملایمــات زندگی و 
فرازونشــیب‌های فــراوان آن، در مســیر خدا و اهل 
بیــت )ع( اســتقامت داشــته باشــند و بداننــد کــه 

مسیر آن‌ها قرآنی و الهی است.
قــرآن کریــم به‌عنــوان یــک شــفادهنده عمل و 
همــه را مجــذوب خــودش می‌کنــد؛ از کــودک در 
گهواره گرفته تا شــخصی که در بستر بیماری است 
و می‌داند که امیدش تمسک یافتن به قرآن است. 
نوجوانان ما با حضور در جلســات و محافل قرآنی 
که بیشــتر با تشــویق پــدر و مــادر اتفــاق می‌افتد، 
عاشــق قرآن می‌شوند و قرآن نیز یک چراغ روشنی 
اســت تا آن‌ها بتوانند همواره در مســیر این کتاب 
الهــی، اســتوار و ثابت‌قــدم باشــند. حضــرت علــی 
)ع( نیــز از همــان دوران کودکــی در دامــن پیامبــر 
پرورش یافته و نخســتین کســی بود کــه با دعوت 
پیامبــر، دیــن مبین اســام را پذیرفــت و در تمامی 
ســختی‌های آن زمــان، دســت از اســام و پیامبــر 
)ص( برنداشت و توانست از کسانی باشد که قرآن 
را با کتابت کردن، از گزند تحریف و فراموشی حفظ 

کند.
هرچند برخی از جاهلان و نادانان از قرآن به نفع 
خود تفاسیر متعددی داشته و باعث ضربه زدن به 
اسلام شده‌اند، اما همچنان بعد از گذشت هزاران 
ســال از نــزول آیــات آن، به‌عنوان یک کتــاب کامل 
و جامــع قابــل اســتناد اســت و آیــات آن محــدود 
به زمــان یا مکان خاصی نیســت که به فراموشــی 
ســعادت  بــا  ولادت  آســتانه  در  شــود.  ســپرده 
مولی‌الموحدیــن حضــرت علی‌ابن‌ابی‌طالب )ع( و 
روز پــدر، گفت‌وگویــی بــا یک نوجــوان همدانی که 
از 9 ســالگی قرائت قرآن را شــروع کرده و توانسته 
اســت برای شهر ما مایه ســربلندی و افتخار باشد، 

داشته‌ایم که در ادامه می‌خوانید:
   لطفاً خودتان را معرفی کنید.

فرزنــد  هســتم؛  پورغیاثیــان  یاســین  بنــده 
امیرمحســن، متولــد 15 بهمن‌ماه ســال 1385 در 
شــهر همــدان. دوران ابتدایــی خــود را در مدارس 
امیرکبیر، خواجه‌نصیر و استقلال و دوره متوسطه‌ 
اول را در مدرســه‌ علمــی گذرانــده‌ام و هم‌اکنــون 
در مدرســه‌ علامه‌ حلی 2 )متوســطه‌ دوم( در پایه 
یازدهم رشــته ادبیات و علوم انســانی مشغول به 

تحصیل هستم.
   قرائت قرآن را از چندسالگی آغاز کردید؟

بنــده بــه توفیــق خداوند، حدود هشــت ســال 
اســت که خــادم و قــاری قــرآن کریم هســتم و از 9 
سالگی به‌طور جدی به این عرصه ورود پیدا کردم.
   چــه عاملــی باعــث شــد کــه به ســمت قرآن 

بروید؟
در وهله‌ نخســت، لطــف و عنایــت خداوند و در 

مراحــل بعــدی تــاش و پیگیری‌های زیــاد والدین 
عزیــزم بــود؛ بــه خاطــر دارم با پــدرم هــر هفته در 
جلسات قرآن سطح شهر همدان شرکت می‌کردم 
یــا مــادرم در دوران کودکــی بــا بنــده ســوره‌های 
بــه  رفت‌وآمــد  مســیر  در  حتــی  رو  قــرآن  کوچــک 

مدرسه، کار می‌کردند تا آن‌ها را حفظ کنم.
   آیا در کنار قرائت قرآن، حفظ قرآن هم انجام 

می‌دهید؟
بلــه، مدتــی مشــغول بــه ایــن امــر بــودم، امــا 
متأســفانه توفیــق پیــدا نکــردم کــه ادامــه بدهم؛ 
البتــه مد نظرم هســت کــه إن‌شــاء‌الله در آینده‌ای 

نه‌چندان دور حافظ کل قرآن هم باشم.
   مدرسه و به‌طور کل وزارت آموزش‌وپرورش 
در تشویق یا هدایت شما به این مسیر چقدر مهم 
بــود و به نظر شــما آموزش‌وپرورش تــا چه اندازه 
می‌تواند در قرآنی کردن دانش‌آموزان مؤثر باشــد 

و در این عرصه تاکنون چگونه عمل کرده است؟
ماننــد  نهاد‌هایــی  و  مدرســه  مســلماً 
آموزش‌وپرورش در تشــویق کردن یــا انگیزه دادن 
بــه افــراد نقــش بســزایی دارنــد. چراکــه تمامــی 
کــودکان وارد مدرســه شــده و بــه مدت 12 ســال 
بــا ایــن فضــا در ارتبــاط هســتند و قطعاــ مربیــان 
مدرســه می‌توانند بــا اجرای برنامه‌هــای قرآنی که 
کلیشــه‌ای نباشــند، دانش‌آمــوزان را تشــویق بــه 
قرآن خواندن و شــرکت در مســابقات قرآنی کنند. 
اکنــون نیز آموزش‌وپرورش برنامه‌های خوبی برای 
دانش‌آمــوزان از قبیــل برگــزاری محافــل انــس بــا 
قرآن، کارگاه‌های قرآنی و مسابقات قرآن و معارف 
اســامی دارد کــه به ســهم خــودم از زحمــات این 

عزیزان تشکر و قدردانی می‌کنم.
   روزانــه چــه مقــدار از قــرآن کریــم را تــاوت 

می‌کنید؟
معمولًا قرائــت قرآن از برنامه‌هــای روزانه بنده 
است، اما به توصیه‌ استادم روزانه باید یک ساعت 

تمرین داشته باشم.
   قرائــت قــرآن چــه تأثیــری در زندگــی شــما 

داشته است؟
خدا را بســیار شــاکرم که این افتخار نصیبم شد 
و قطعاــ هر کســی که در این وادی باشــد، ســخن 
بنــده را تأیید می‌کند که تلاوت قرآن و انس با کلام 
وحی،آثــار و بــرکات فراوانــی چه ازلحــاظ معنوی و 
اخــروی و چــه ازلحاظ مــادی در زندگــی او دارد که 

زبان از وصف آن قاصر است.
   هم‌زمــان بــا قرائت قــرآن، برنامه‌ریزی شــما 
برای یادگیری دروس مدرســه به چه شــکلی بوده 

است؟
جلســات قرآنی که در آن شرکت می‌کنم، یک روز 
در هفتــه برگــزار می‌شــود و هیچ تداخلــی با درس 
و مدرســه‌ام نــدارد و حتــی قــرآن بــه بنــده انگیزه 
می‌دهــد کــه با جدیت بیشــتری مســائل درســی و 
تحصیلی خود را پیگیری کنم؛ تا جایی که توانســتم 
با معدل بالا و کســب رتبه بسیار خوب، در مدرسه 
علامــه حلی 2 کــه یکی از مــدارس اســتعداد‌های 
درخشــان همــدان اســت، پذیرفتــه شــده و در آن 

مشغول به تحصیل باشم.
   نقــش پدر و مادر و ســایر اعضای خانواده را 

در قرائت قرآن بفرمایید؟
همان‌طور که گفتم، پدر و مادرم مشــوق اصلی 
بنــده بــرای قدم گذاشــتن در ایــن مســیر بودند و 

آن‌هــا مــن را با ایــن کتاب وحی آشــنا کردنــد و اگر 
حمایــت و تشــویق‌های همیشــگی والدینــم نبود، 
نمی‌توانســتم در ایــن مســیر موفق باشــم. دعای 
خیر پدر و مادر در حق فرزندان خود تأثیرات زیادی 
دارد کــه در قــرآن نیــز بر ایــن موضوع تأکید شــده 
اســت و چه چیزی بهتر از اینکــه والدین برای فرزند 
خود دعا کنند که او در مســیر قرآن و اهل بیت )ع( 

باشد.
   برنامه‌ریــزی شــما بــرای قرائت قــرآن به چه 

شکلی بوده است؟
توصیــه‌ای کــه اســاتید قــرآن از ابتــدا بــه بنــده 
داشــتند ایــن بــود کــه بایــد از یــک قاری برجســته‌ 
مصــری تقلید کنم تا بتوانم به ســطح قابل قبولی 
از قرائت قرآن برسم و اکنون نیز به‌واسطه الحان و 

نغماتی که آموختم، خودم تلاوت می‌کنم.
   تاکنون در چه مسابقاتی شرکت کرده و حائز 

رتبه شده‌اید؟
بــه لطــف خداونــد متعــال و بــا مدد اهــل‌ بیت 
)ع( توانســته‌ام تاکنــون رتبه‌هــای قرآنی متعددی 
را کســب کنم کــه از آن‌ها می‌توان به کســب مقام 
نخســت کشــوری در مســابقات تلویزیونــی اســرا، 
مســابقات قــرآن و عتــرت دانش‌آمــوزی و کنگــره‌ 
اســتعدادهای  مــدارس  کریــم  قــرآن  سراســری 
درخشــان، کســب مقام دوم کشــوری در مســابقه‌ 
تلویزیونــی ترنــم و کســب مقام ســوم کشــوری در 
مســابقه‌ فرازهای آسمانی اشاره کرد. همچنین در 
سی‌وششــمین دوره‌ مســابقات بین‌المللــی قرآن 

کریم هم افتخار دعوت و قرائت قرآن داشته‌ام.
   اگــر از شــما بخواهنــد یــک نفــر را به‌عنــوان 
الگوی موفق معرفی کنید، چه کسی خواهد بود؟
مطمئناــ الگــوی مــن، یک نفــر نیســت و الگوی 
خــود را تمامــی افــرادی می‌دانم که در این مســیر 
را کســب  زیــادی  قــدم برداشــته و موفقیت‌هــای 

کرده‌اند.
   برنامه شما برای آینده چیست؟

در کنار قرائت قرآن به کســب مفاهیم ارزشــمند 
قرآنی نیز علاقه‌مند بوده و همچنین دانش‌اندوزی 
علمی نیز برایم بســیار مهم اســت و در کنار تلاوت، 
ایــن دو مورد را بــا لطف خداوند و بــا جدیت تمام 

پیگیری خواهم کرد.
   توصیه شما به نوجوانان و جوانان چیست؟

از تمامی هم‌سن‌وســال‌های خودم درخواست 
می‌کنــم تا بیشــتر با قــرآن مأنوس باشــند و آثار پُر 
از خیــر آن را در زندگی حس کننــد، چراکه تا در این 

مسیر قدم نگذاری، نمی‌توانی لذت آن را بچشی.
   توصیــه شــما بــه خانواده‌هــا بــرای تربیــت 

قرآنی فرزندشان چیست؟
البتــه بنــده کوچک‌تر از آن هســتم کــه بخواهم 
توصیه‌ای کنم، اما پیشنهادم این است که نوا‌های 
مذهبــی ازجملــه تلاوت قرآن در خانــه و منزل زیاد 
پخش شود تا فرزندان به‌تدریج علاقه‌مند بشوند 
و همیــن مســئله بود کــه بنده را نیز در طی مســیر 

قرآن، مصمم‌تر کرد.
   نوجوانــان و جوانان برای قرائت قرآن از کجا 

شروع کنند؟
آغــاز ایــن کار، علاوه‌بــر اینکــه علاقــه و عشــق 
می‌طلبد، نیازمند وجود اســتعداد در زمینه‌ صوت 
و بعــد از آن پــرورش تــاوت با تلاش و اســتفاده از 
اســاتید مجرب است. به نظر من، اگر این شرایط را 

داشته باشیم، می‌توانیم در این راه گام برداریم.
   اســاتید قرائــت شــما چــه کســانی بودند و 
ســبک قرائت شــما الگوبــرداری از چه کســی بوده 

است؟
در محضــر اســتاد محمد صالحی‌صابر و اســتاد 
مهــدی ســاعد تلمــذ می‌کنــم و پیرو ســبک قرائت 
اســتاد مصطفی اسماعیل، از برترین قاریان جهان 

اسلام هستم.
   دربــاره حمایت مســئولان و نهاد‌های قرآنی 
به‌ویژه اداره اوقاف و امور خیریه هم اگر توضیحی 

دارید، بفرمایید.
توجــه  امــر  متولیــان  و  مســئولان  امیــدوارم 
بیشــتری به علوم قرآنی در جامعه داشــته باشند؛ 
چراکــه توجــه به ایــن موضــوع، قطعاً تأثیر بســیار 
اداره  و  داشــت  خواهــد  امــور  همــه‌  در  زیــادی 
اوقــاف و امور خیریه بیشــتر در مســائل قرآن ورود 
داشــته باشــد، چراکــه ایــران دارای اســتعداد‌های 
بســیار زیادی است که شــکوفا نشــده‌اند و گمنام 

مانده‌اند.
همان‌طــور کــه در ایــن گفت‌وگــو اشــاره شــد، 
تــاوت قــرآن از دوران کودکــی تأثیــر بســیار زیادی 
در زندگــی فرد دارد و همچنیــن می‌تواند به آدمی 
کمــک کند تا بــا آرامش خاطر در دیگــر عرصه‌ها نیز 

خوش بدرخشــد. قلب کودکان و نوجوانان مانند 
زمین‌هــای آمــاده‌ای اســت کــه هــر چیــز در آن‌هــا 
کاشــته شــود، می‌پذیرنــد و چــه بهتر کــه از همان 
اوان کودکی آن‌ها را با خواندن قرآن مأنوس کنیم 
تا علاوه‌بر فراگیری قرآن، باعث رشــد اخلاقی آن‌ها 

نیز بشویم.
تحقیقــات نشــان داده اســت کودکانــی کــه از 
کودکی با معارف اســام و قرآن آشنا می‌شوند، در 
زندگی کمتر دچار مشکلات و آسیب‌های اجتماعی 
می‌شوند و حتی در تصمیم‌گیری‌های مهم از قبیل 
ادامه تحصیل، انتخاب رشته، ازدواج و اشتغال نیز 
بهتــر از دیگران عمل می‌کننــد. یکی از دغدغه‌های 
خیریــن نیز باید این باشــد که در ترویج و توســعه 
فعالیت‌هــای قرآنــی مشــارکت کننــد و بداننــد کــه 
علاوه‌بــر  قــرآن  آمــوزش  زمینــه  در  کــردن  کمــک 
ثوابــی کــه دارد و یک باقیات الصالحات اســت، یک 
حرکت خداپســندانه‌ای بوده که بــا این کار دیگران 
نیــز تشــویق بــه انجــام فعالیت بــا محوریــت قرآن 
می‌شــوند. ضــروری اســت کــه مؤسســات قرآنــی 
و  روســتاها  ســطح  در  قرآن‌محــور  کانون‌هــای  و 
شــهر‌ها افزایش یابند و بتوانند با ارائه برنامه‌های 
و  کــودکان  هدایــت  و  جــذب  جهــت  درازمــدت، 
نوجوانــان با اســتعداد قرآنی، مؤثر باشــند. اینکه 
همواره نگاه ما به سمت ادارات متولی برنامه‌های 
قرآنی باشــد، درســت نیســت و قطعاً نیاز است که 

خودمان نیز در این زمینه به فکر باشیم.
در شــهر همــدان جلســات متعدد قــرآن وجود 
داشــته و در خیلی از موارد بهتر از ادارات و نهاد‌ها 
بــه  آن‌هــا می‌تــوان  ازجملــه  کــه  عمــل کرده‌انــد 
جلســات مکتب امام زمان )عج( یا انوارالزهرا )س( 
اشــاره کرد کــه همه بر پایــه حمایت‌هــای مردمی، 
نیکوکاران و خیرین اســت و متربیان بســیار خوبی 
را در ســال‌های اخیر پرورش داده‌اند؛ این جلسات 
از قبل انقلاب در شــهر همــدان فعال بوده و حتی 
جوانان قرآنی رشــدیافته از این جلسات در پیروزی 
انقــاب اســامی و دفــاع مقدس هشت‌ســاله نیز 
خــوش درخشــیده‌اند. اســتفاده از ظرفیت عظیم 
جوانــان و همچنین بهره‌منــدی از تجربیات ارزنده 
بزرگ‌ســالان می‌توانــد در رشــد برنامه‌هــای قرآنی 
مؤثــر باشــد تا مردم بیشــتر بــا این کتاب آســمانی 

آشنا شوند. 


