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 2902 شـــماره  شـــانزدهم   ســـال   

شهر

فلاکتدرزندگیشهریعاقبتتراکمفروشی
نظام پهنه بندی تراکم لازمه شهرسازی

ســپهرغرب، گروه شــهر - طاهــره ترابی مهوش: 
در گفت وگــو با اســتاد تمام معماری و شهرســازی 
دانشگاه  بوعلی سینا مشخص شد؛ تراکم فروشی 
در شــهر عاقبتــی جــز فلاکــت در زندگــی شــهری را 

به دنبال نخواهد داشت.
کــه  مقرراتــی  و  ضوابــط  بــه  توجــه  بــا  اصــولاً 
شهرداری ها برای یک شــهر تعریف می کنند )میزان 
در  جمعیتــی  تراکــم  ســاختمان ها،  مجــاز  ارتفــاع 
منطقــه و غیــره( می تــوان اقــدام بــه خریــد مازاد 
تراکــم تا رســیدن به ارتفــاع مجاز در ســاختمان ها 
کــرد، اصولاً قیمــت تراکم مــازاد در شــهرداری ها بر 
اســاس متر مربع محاسبه می شود، به طور مثال 
اگر بخواهیم اقدام به ســاخت و ســاز در پنج طبقه 
کنیم، لازم اســت کــه 60 متر مربع تراکــم مازاد را از 

شهرداری بخریم.
تعرفه فروش تراکم مازاد در هر منطقه متفاوت 
است که مبنای تعیین این قیمت، شورای اسلامی 
هر شــهر اســت و شــهرداری مجری این دســتورات 

به حساب می آید.
حــال آنکه علیرغم گذشــت حدود چهــار دهه از 
شــکل گیری مباحث شهرســازی و توســعه شــهری 
معاصــر در ایــران، هنــوز جهت گیری سیاســت های 
شهرســازی و توسعه شــهری از کاستی های فراوان 
رنــج برده و اصول و معیارهای آن مورد غفلت قرار 
گرفته است، برداشت و به کارگیری نادرست اصول، 
معیارها، شاخص ها و ابزار توسعه شهری منجر به 

مسائل پیچیده فضایی– کالبدی شده است.
مهــم  مباحــث  ازجملــه  ســاختمانی  تراکــم 
شهرســازی و توســعه شــهری اســت کــه جامعــه 
شــهری ایــران را در ســال های اخیر به شــدت تحت 
تأثیــر قــرار داده، در حالــی تراکم ســاختمانی صرفاً 
به عنــوان یک ابــزار در سیاســت های شهرســازی و 
طرح های توســعه شهری مطرح است که به عنوان 
آن  بــه  اقتصــادی  صرفــاً  موضــوع  و  هــدف  یــک 

نگریسته می شود.
این در حالی است که هرگونه تغییر در وضعیت 
تراکم ســاختمانی اثرات محسوس و کوتاه مدت بر 
جامعه و کالبد محیط مســکونی بر جای می گذارد، 
زیســت محیطی  و  فرهنگــی  اجتماعــی،  عــوارض 
تصمیمــات تراکم در مقیاس محلی، کیفیت زندگی 
ســاکنان را تحت الشــعاع قــرار می دهــد کــه ایمنی 
ساختمان ها، دسترسی، اشراف، سایه اندازی، سد 

معبرها و سایر مزاحمت ها از آن جمله هستند.

پدیــده فــروش تراکــم یــا فــروش تراکــم مــازاد 
ســاختمانی از بعــد نظــری می توانــد دارای نقــاط 
مثبــت و منفــی باشــد، نکات مثبــت ایــن پدیده را 
می تــوان در تحقــق نظریــه شــهر عمــودی، شــهر 
فشــرده، توجیــه اقتصادی در تأمین زیرســاخت ها 
و تجهیزات شهری، حفظ اراضی کشاورزی، افزایش 
بــرای شــهرداری  درآمــد  و کســب  تولیــد مســکن 

دانست.
در مقابــل، عــوارض چنیــن پدیــده ای نیــز قابل 
تأمــل هســتند کــه از آن جملــه می توان بــه برهم 
زدن نظام تراکم جمعیتی شهر، برهم زدن سازمان 
فضایــی و اســتخوان بندی شــهر، نابــودی باغ ها و 
فضاهــای ســبز به عنــوان منابــع تنفســی شــهر در 
نتیجــه بورس بــازی و ســوداگری زمین و مســکن، 
ســاکنان  فرهنگــی  و  اجتماعــی  مســائل  تشــدید 

محلات و واحدهای همسایگی اشاره کرد.
بر این اســاس با توجه به اهمیت موضوع برآن 
شــدیم تا درخصــوص اســتانداردها و آســیب های 
تراکم فروشــی در شــهر با اســتاد تمام شهرسازی و 
معماری و طراح شــهری گفت وگویــی ترتیب دهیم 

که در ادامه می خوانید:
حســن ســجادزاده با بیان اینکه تراکم فروشــی 
و شهرفروشــی دو مقولــه ای هســتند کــه باوجود 
گذشــت چندین دهه از بروز و ظهور آن ها بهانه ای 
و  شــهری  مدیریــت  در  درآمدزایــی  بــرای  شــده 

شــهرداری و همچنــان موضــوع مورد مناقشــه ای 
اســت گفــت: طــی ایــن ســال ها متأســفانه نه تنها 
وضعیت بهتر نشــده بلکــه روزبه روز با فروش تراکم 
در شــهرها و کلان شــهرها شــاهد کاهــش کیفیــت 

زندگی شهری هستیم.
وی بــا تأکیــد بــر اینکــه مسئله ســاز شــدن این 
موضــوع بدان جهت اســت کــه اســتاندارد خاصی 
بــرای آن وجود نــدارد اذعان کرد: مــا با موضوعی 
بــه نام زیســت شــهری مواجهیم؛ بــدان مفهوم که 
یک شــهر تا چه حــد می تواند کیفیت زیســتی برای 
شــهروندان فراهم کند تا بــر مبنای آن تراکم وجود 

داشته باشد؟
وی با اشــاره بــه اینکه متأســفانه در شــهرهای 
ایــران مــلاک تراکــم ســلیقه ای اســت، اذعــان کرد: 
تأســف بارتر اینکــه ایــن قواعد لحظه بــه لحظه نیز 

تغییر می کند.
این اســتاد تمام معمــاری و شهرســازی با بیان 
اینکــه آنچه در بین ملاک ها همواره تراکم فروشــی 
را رونق بخشیده و باعث فروش آن می شود عرض 
معابر اســت، عنوان کــرد: متأســفانه در برخورد با 
ایــن امر عنوان می شــود کــه کاری به این مســئله 
نداریــم کــه این تراکــم در کدام بافــت و در کجا قرار 

دارد بلکه تنها ملاک، عرض معبر است.
سجادزاده با ابراز اینکه یقیناً برخورد این چنینی 
رویه درســتی نیســت چراکــه مثلاً مــا در بافت های 
قدیمی شــهرها با خانه های دوطبقه با عرض معبر 
کــم مواجهیم حال آنکه شــرایط آن ها با بافت های 
جدیــد متفــاوت اســت؛ بنابرایــن اینکه مــلاک تنها 
قــرار گرفتــن تراکم عــرض معبر و مســاحت قطعه 
زمین مورد نظر برای ساخت و ســاز باشــد، درســت 
نیســت. خاطرنشــان کــرد: این رویــه بســتری برای 
سوء اســتفاده فراهــم کــرده و باعــث شــده امروز 
فلاکت را در زندگی شهری از نزدیک مشاهده کنیم.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه امــروز عرصــه شــهری، 
خیابان و کوچه ها به شــدت جولانگاه تردد خودرو 
شــده و حتــی امــروز جــای پــارک خــودرو در معابر 
وجود ندارد چه برســد به اینکه برای بازی کودکان 
و تعامــلات اجتماعی، جایی در شــهر تعریف کنیم، 
اذعان کرد: نکته بعدی بهانه ای است که بر اساس 
آن تراکم فروشی می شود؛ مثلاً می گویند که چون 
قطعــه زمین و یا ملک در بافت فرســوده قرار دارد 
بــه بهانه بهســازی یک طبقه تشــویقی بــرای آن در 

نظر بگیریم.

این طراح شهری با بیان اینکه امروز این مسئله 
بی اســاس  و  مَــن درآوردی  موضوعــی  به عنــوان 
رایــج شــده و به وفــور شــاهد اجــرای آن هســتیم، 
تصریــح کرد: همه این بهانه ها تنها به این مســئله 
بازمی گردد که شهرداری تنها به دنبال کسب درآمد 

و گرفتن پول از مردم به بهانه دادن تراکم است.
ســجادزاده بــا اشــاره بــه اینکــه امــروز عــلاوه بــر 
تراکم فروشــی در شــهرداری همــدان شــاهد بــاغ و 
زمین فروشی نیز هســتیم و از همه بدتر اینکه مردم 
نیز به این مســئله واکنش نشــان نداده و نمی دانند 
قرار اســت برای شــهر چه اتفاقی بیفتد، ابراز کرد: این 
در حالی اســت که درآمدزایی شــهرداری از این طریق 
با هیچ قاعده ای همخوانی نداشــته و بی شباهت با 
این مثال نیست که در یک خانواده به دلیل مشکلات 

مالی یکی از اعضا بخواهد کلیه خود را بفروشد.
وی خاطرنشــان کــرد: این امر بــدان جهت حائز 
اهمیــت اســت کــه وقتی یک طبقــه تراکم در شــهر 
به فروش می رود تبعات زیست محیطی، اجتماعی، 

اقتصادی و ناهنجاری ها در چندین برابر می شود.
این طراح شهری با بیان اینکه همه این مسائل 

با تراکم فروشــی حل نشــده باقــی می ماند تصریح 
کــرد: بــا این وجــود نــگاه مدیریت شــهری بــه این 
مسئله لحظه ای است و تنها به این می اندیشد که 

تراکم را فروخته و مبلغی به حسابش واریز شود.
کــه  زمانــی  تــا  اینکــه  بیــان  بــا  ســجادزاده 
شــهرداری های مــا بــه درآمــد پایــدار نرســند ایــن 
مشکل حل نخواهد شد، گفت: این امر در ساختار 
و کالبد شــهر نیز بــه لحاظ ترافیکی بــدان جهت که 
شــهر فشــرده تر می شــود مؤثر اســت؛ زیــرا در پی 
تراکم فروشــی ها به ناچــار شــاهد قــد علــم کــردن 
روگذرهــا و زیرگذرها برای مدیریت تــردد خودروها 

خواهیم بود.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه امــروز بنا به ســلیقه ای 
عمــل کــردن در اعطــای تراکــم از ســوی مدیریــت 
شــهری امکان هرگونه خطا وجــود دارد، ابراز کرد: 
درواقــع هر حجم از تراکــم را می توان با پول خرید، 
امــا ایــن پــول باید صــرف مشــکلات ریز و درشــت 
روحی، روانی و جســمی شــهروندان در شــهر شود 

که علت آن تراکم فروشی است.
ایــن عضو هیئت علمی دانشــگاه بوعلی ســینا 

بــا بیان اینکــه تنها راه حل پیش رو این اســت که به 
یــک نظام پهنه بندی تراکم برســیم، اذعــان کرد: در 
این نظام دیگــر ملاک پهنه بندی را نمی توان عرض 
معبر یــا اندازه قطعات زمین دانســت بلکه عنوان 
می شــود که باید در شهر ریزطبقه، چندطبقه، برج 
و خانه ویلایی وجود داشــته باشــد حــال آنکه این 

تراکم ها باید در پهنه های مختلف تعریف شوند.
سجادزاده افزود: مثلاً در بافت تاریخی، پهنه ها 
بــا طبقــات کــم قابــل اجراســت و اینکه در شــهری 
همچــون همــدان بایــد پهنــه ای بــرای خانه هــای 

ویلایی داشته باشیم.
وی بــا ابــراز اینکــه امــروز بــه باغ شــهری مثــل 
همــدان ایــن ایــراد بــزرگ وارد اســت کــه در نبــود 
راهبــرد پهنه بنــدی کــه هیــچ دســتورالعملی برای 
خانه های ویلایی در آن موجود نیســت، متأسفانه 
این مســئله در طرح جامع شهری نیز نادیده گرفته 
شــده و انتظــار مــی رود حداقــل در طــرح تفصیلی 
مــورد توجه قرار گیــرد اذعان کرد: حتــی این نظام 
پهنه بنــدی در مناطق الحاقی همچــون علی آباد و 

حسن آباد نیز دیده نشده است.

تضمین حیات شهری با افزایش درختان
ســپهرغرب، گروه شــهر: موضوع کاشــت درخت 
در اکوسیســتم شــهری بســیار فراتر از یک ضرورت 
زیبایی شــناختی اســت و فوایــد بی شــماری را برای 
شهرنشینان و همچنین بقای شهر به همراه دارد.

امــروزه شــهرها در تــلاش بــرای بازیابــی فضاها 
به نفع مردم و کاهش وابســتگی به وســایل نقلیه 
شخصی هســتند و در این راســتا کاشت درخت در 
خیابان هــا را بــرای تبدیل بافت شــهری به محیطی 
ســالم برای شــهروندان در اولویت قــرار می دهند. 
در ادامــه دلایلی برای جایگزینی ســنگ و آســفالت 
بــا ســایبان های درختــی و روش هــای بهره گیری از 

مزایای درختکاری شهری مطرح می شود.

گرمــای  از  ناشــی  مرگ ومیــر  کاهــش    
تابستان

از  ناشــی  آب  وهوایــی  شــدید  رویدادهــای 
گرم شــدن کــره زمیــن در حــال افزایش اســت. یک 
مطالعه جدید در بارســلونا نشــان می دهد که اگر 
ســایبان های درختــی اروپــا دو برابــر شــوند، یعنی 
از 15 درصــد فضــای شــهر بــه 30 درصــد برســند، 
مرگ ومیــر ناشــی از امواج گرمــا، 40 درصد کاهش 
می یابــد و مرگ های زودهنگام به میزان یک ســوم 
کمتــر می شــود. درختــان بــا ایجــاد ســایه، میزان 
تابــش خورشــیدی را که به زمین می رســد کاهش 
می دهنــد و همچنین هــوا را از طریق فرآیند تبخیر 
و تعرق خنک می کنند. بخار آبی که در فرایند تبخیر 
و تعــرق از بــرگ درختــان آزاد می شــود، به ویــژه در 
شــرایط آب وهوایــی گرم و خشــک، بــه کاهش دما 
کمــک می کنــد و هــوای پاک تــری بــرای تنفــس در 

اختیار شهروندان قرار می دهد.
درختــان عــلاوه بــر فوایــدی کــه برای ســلامت 
جســمی دارنــد، می تواننــد بــا کاهش اســترس در 
محیــط شــهری، ســلامت روانــی افــراد را نیــز ارتقــا 
دهند. همه گیری کووید -19 این موضوع را بیشــتر 
برجسته کرد و شهرها را تشویق به گسترش فضای 
سبز و افزایش آگاهی در مورد مزایای طبیعت کرد. 
همــه ایــن مزایــای کاهش دمــا، افزایــش رطوبت، 
هــوای تمیــز و اثــرات روانــی در کنار یکدیگــر باعث 

کاهش مرگ ومیر در شهرها می شوند.

  کاهش روند گرمایش کره زمین
پناهگاه هــای  ایجــاد  بــا  می تواننــد  شــهرها 
آب وهوایــی با تأثیر اجتناب ناپذیــر گرمایش جهانی 
مقابلــه کننــد. مطالعه بارســلونا نشــان داد که در 
اجــرای طــرح دوبرابرســازی ســایبان های  صــورت 
درختــی در 93 شــهر اروپایی، میــزان گرمایش کره 
زمیــن به 1.3 درجه ســانتیگراد محدود می شــود. 
یــک مطالعــه دیگــر در 293 شــهر اروپایــی بــه این 
نتیجــه رســید کــه درختان دمای متوســط ســطح 
زمین را در تابســتان های گرم تا 12 درجه سانتیگراد 
کاهش می دهند. اختلاف دما در زمان های گرمای 

شــدید بین مناطقی که صددرصد توســط درختان 
شــهری پوشیده شــده اند و مناطقی که صددرصد 
با بافت شهری پیوسته پوشیده شده اند، بسته به 
موقعیــت جغرافیایی شــهر، می تواند به 25 درجه 

سانتیگراد یا بیشتر برسد.

  بهبود کیفیت هوا
درختان نقش مهمی در تصفیه هوای شــهرها، 
بهبــود کیفیــت هــوا دارنــد و  آلودگــی و  کاهــش 
می توانند با حذف آلاینده ها و به دام انداختن گرد 
و غبــار و ذرات معلق در هــوا به ارتقای کیفیت هوا 
کمــک کنند. حــذف آلودگی از هوا بــه کاهش خطر 
بیماری های تنفســی و ســایر مشــکلات بهداشــتی 
می کنــد.  کمــک  هــوا  پاییــن  کیفیــت  بــا  مرتبــط 
مطالعه ای در ســال 2019 نشان داد که افزایش 10 
درصــدی تاج درختــان در شــهرها می تواند کیفیت 

هوا را تا هشت درصد بهبود ببخشد.
مجلــه  در   2018 ســال  در  کــه  مطالعــه ای 
Environmental Pollution منتشــر شد، نشان 
داد که افزایش پوشــش درختان در مناطق شهری 
منجــر بــه کاهش ســطح ذرات ریــز معلــق در هوا 
می شــود که نوعــی آلودگی مرتبط بــا بیماری های 
قلبی عروقــی و ســرطان هســتند. بر اســاس نتایج 
این مطالعه، پوشش درختان آلودگی صوتی را نیز 
کاهــش می دهــد و از این طریق بر بهبود ســلامت 

شهروندان تأثیر مثبت می گذارد.

  کمک به خنثی سازی کربن
یک درخت بالغ به طور متوسط سالانه نزدیک به 
22 کیلوگــرم دی اکســیدکربن را حذف می کند و در 
طول عمر خود که معمولاً حدود 50 ســال اســت، 
می توانــد یــک تــن دی اکســیدکربن را خنثــی کند. 
مطالعات نشــان می دهد که پوشــش درختان کل 
کره زمین، حدود 400 میلیارد کربن ذخیره می کند 
کــه 30 درصــد از کل کربــن موجــود در جو اســت. 
بــه ایــن ترتیب، تمام شــهرهایی که در حــال اجرای 
طرح هــای خنثی ســازی کربــن هســتند، ابتــدا باید 
ردپای کربن خود را محاسبه کنند و پس از آن تمام 
فرایندهایــی را که به طور مســتقیم یا غیرمســتقیم 
باعث انتشــار گازهای گلخانه ای می شــوند، ارزیابی 
کننــد و روش هــای لازم برای دســتیابی بــه حداکثر 
کاهــش کربــن را ارائــه دهنــد. پــس از رســیدن به 
نتیجــه نهایــی، میــزان انتشــارات باقیمانــده را بــا 
مقدار دی اکســیدکربنی که جنگل های شهری قادر 

به حذف آن هستند، جبران کنند.

  تبدیل محیط شهری به یک منطقه قابل 
زیست

روش  یــک  دقیقــه ای«   15 »شــهر  مفهــوم 
برنامه ریــزی بــرای ایجــاد محله های شــهری اســت 
کــه در آنهــا تمــام نیازهــای روزانــه را می تــوان بــا 

یــک پیــاده روی 15 دقیقــه ای، دوچرخه ســواری یــا 
حمل ونقل عمومی برآورده کرد. این نیازها شامل 
دسترسی به مسکن، اشتغال، خدمات و فضاهای 
ســبز ازجملــه درختــان و پارک هــا می شــود. ایــن 
طرح هــا ایجــاد محله هــای قابل پیــاده روی و قابل 
زندگــی با دسترســی بــه طبیعــت را در اولویت قرار 
می دهنــد و در بســیاری از موارد، این امر مســتلزم 
کاشــت درختان جدید و ایجاد فضاهای سبز جدید 
ماننــد پارک هــا و باغ های عمومی اســت. به عنوان 
مثــال، پاریــس متعهــد شــده بــود تــا ســال 2024 
بــه عنــوان بخشــی از برنامــه 15 دقیقه ای شــهری 
خــود و بــا هدف ایجاد شــهری پایدارتــر و با کیفیت 
بهبودیافتــه برای ســاکنان، 170 هــزار درخت جدید 
در شهر بکارد. اولویت قراردادن درختکاری و ایجاد 
فضای ســبز در طرح هــای 15 دقیقه ای شــهری، به 
ایجاد محیط های شهری زیست پذیر، پایدار و سالم 

برای ســاکنان منجر می شود و با بهبود چشم انداز 
شــهر، کیفیــت زندگــی و احســاس اجتماعــی را در 
بیــن شــهروندان افزایــش می دهــد، زیــرا مــردم را 
تشــویق می کنــد کــه زمــان بیشــتری را در خــارج از 
منزل بگذرانند و با همسایگان خود تعامل داشته 

باشند.
بــا قانــون  ایجــاد فضــای قابــل زندگــی  طــرح 
3-30-300 بــا هــدف توســعه شــهرهای ســبزتر، 
ســالم تر و گســترش متناســب فضــای ســبز یکــی 
از راهکارهــای بــرای توســعه درختــکاری اســت. بر 
اســاس این طرح نوســازی ســاختمان ها و مناطق 
شــهری بایــد به صورتــی باشــد کــه هر خانه از ســه 
درخت، 30 درصد پوشــش درختان شهر یا حداکثر 
300 متــر فاصلــه از نزدیک تریــن پــارک عمومــی یا 
فضای ســبز بهره داشته باشد. حداکثر فاصله 300 

متری، معــادل پنج دقیقــه پیاده روی یــا 10 دقیقه 
قدم زدن تا نزدیک ترین پارک، مســیر یا فضای ســبز 
است که دفتر منطقه ای اروپایی سازمان بهداشت 

جهانی نیز آن را توصیه می کند.

  بهبود سلامت و رفاه در جامعه
درختان و ســایر انواع پوشــش گیاهی شهری با 
فراهــم کردن فضایی بــرای تفریح و آرامش، نه تنها 
به دلیل افزایش فعالیت بدنی، بلکه به دلیل بهبود 
ســلامت روان، تقویــت حافظه و توجه، ســلامت و 
رفــاه مردم را بهبود می بخشــند. تحقیقات نشــان 
می دهــد کــه ســاکنان محله هایــی بــا فضای ســبز 
بیشــتر، تمایــل بیشــتری بــه فعالیــت بدنــی مانند 

پیاده روی، دویدن و سایر اشکال ورزش دارند.
زیبایی فضای ســبز یک آرام بخــش طبیعی برای 
ذهن هــای آشــفته امــروزی اســت و افــرادی که در 

محله هایی با درختان و فضای ســبز بیشــتر زندگی 
می کننــد، ســطح پایین تــری از مشــکلات روانــی را 
گــزارش می کننــد. مطالعه ای که در ســال 2015 در 
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منتشــر شــد، نشــان داد که قرار گرفتن در معرض 
فضاهای سبز از جمله درختان، با عملکرد شناختی 
بهتر در کودکان مرتبط اســت و با کاهش اســترس 
و ایجــاد فرصت هایی برای فعالیــت بدنی به بهبود 

حافظه و توجه در افراد کمک می کند.

  شهر نقره ای
کاهش نــرخ زادوولد همراه بــا افزایش امید به 
زندگــی، بهبــود ســلامت و پیشــرفت های پزشــکی 
منجــر بــه رشــد پدیــده پیــری جمعیت در شــهرها 
شده است که از آن با عنوان شهر نقره ای نام برده 

می شود. پیش بینی می شود تا سال 2050 در اروپا 
50 درصد جمعیت بالای 50 ســال باشند، بنابراین 
لازم اســت شــهرها موارد لازم بــرای حفظ جذابیت 
برنامه هــای  کار  را در دســتور  افــراد مســن  بــرای 
خود قرار دهنــد. در همین راســتا، ایجاد فضاهای 
ســبز عمومی بــه مراقبت بهتر از ســالمندان کمک 
می کند و طیف وســیعی از خدمات اکوسیســتمی 
را ارائــه می کند که می تواند به مبارزه با بســیاری از 
بیماری هــا و بهبــود زندگی برای ســالمندانی کمک 

کند که در معرض خطر بالای سلامتی هستند.
درختان بــا افزایــش کیفیت هوا تأثیــر مثبتی بر 
ســلامت تنفســی همــه افــراد به ویــژه ســالمندان 
بــرای  کــه  اســت  داده  نشــان  تحقیقــات  دارنــد. 
افــراد مســن، گذرانــدن وقــت در فضاهای ســبز و 
بهره منــدی از مزایــای درختــان شــهری بــه کاهش 
اســترس، بهبــود خلق وخــو و ایجاد حــس آرامش 
بــرای  را  کمــک می کنــد. درختــکاری شــهری فضــا 
فعالیت ها و رویدادهای بیرون از خانه افراد مســن 
فراهــم می کند تا با دیگــران در جامعه خود ارتباط 
برقــرار کننــد و از خطــر انــزوای اجتماعــی در امــان 

بمانند.

  نمونه های برجسته درختکاری شهری
بسیاری از شهرها با توجه به دلایل مطرح شده، 
و  شــهری  درختــکاری  طرح هــای  اجــرای  حــال  در 
پروژه هــای گســترش فضــای ســبز هســتند کــه در 

ادامه بعضی از آن ها عنوان می شوند.

  امارات
خــود،  ســبز  اقدامــات  راســتای  در  امــارات 
بــه  را در فضایــی  بــه شــجر  پناهگاهــی موســوم 
وســعت 1.6 میلیون فوت مربع و متشــکل از 130 
هزار درخت از 50 گونه مختلف سازگار با آب وهوای 
محلی ایجاد کرده اســت و بازدید از این مکان را به 

عنوان یک تور تفریحی و آموزشی ارائه می دهد.

  نیس، فرانسه

شــهر 200 هــزار نفــری نیس فرانســه طــرح »هر 
شهروند، یک درخت« را برای سبزسازی و دستیابی 
بــه اهداف اقلیمی و ایجاد فضاهای عمومی آرام تر 
در شهر ارائه کرده است که بر اساس آن قرار است 
تــا ســال 2026 بــه ازای هر شــهروند یــک درخت در 
شــهر کاشــته شــود. شــایان ذکر اســت که طی 15 
سال گذشــته، 16 پارک و باغ جدید به همراه هفت 
باغ اجتماعی و تقریباً 100 باغ آموزشی در این شهر 

ساخته شده است.

  برلین، آلمان
شــهر برلین یــک حلقه ســبز متشــکل از مناطق 
ســبز، پارک ها و فضاهای طبیعی ایجاد کرده است 
کــه شــهر را احاطــه می کند. ایــن حلقه ســبز که به 
»کمربند ســبز« معروف اســت، بیش از هزار هکتار 

وسعت دارد.

  بوستون، ایالات متحده
مدیران بوســتون در ایالت ماساچوست آمریکا 
بــا تمرکــز بــر طــرح جنــگل کاری شــهری، یــک اداره 
جنگلداری تأســیس کرده اند تا بر فرایند گســترش 
ســایبان های درختــی در سراســر شــهر نظــارت و 
مدیریت داشته باشد و زیست پذیری مناطق و رفاه 
عمومی شــهروندان را بهبود ببخشد. کارکنان این 
اداره، عــلاوه بر کاشــت درختان جدیــد، روش های 
بهینه بــرای آبیاری و نگهــداری از درختان قدیمی و 

گسترش سایه در معابر را ارائه می دهند.

  لندن، انگلستان
شــهر لنــدن پروژه هــای متعــددی بــرای ایجــاد 
فضاهای ســبز و پارک هایی دارد که شــهر را احاطه 
می کنند. یکی از این پروژه ها »شــبکه ســبز« است 
با هدف ایجاد شبکه ای از فضاهای سبز که مناطق 
مختلف شــهر را به هم متصــل می کند و با کاهش 
دمای مناطق شــهری و حومه ها، عــلاوه بر مقابله 
با پدیــده جزیره گرمایی، کیفیت زندگی ســاکنان را 

بهبود می بخشد.


