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کنید مرا اسکن 

است. صافى  آینه اى  اندیشه،  و  نو  به  نو  زیورهایى  آداب،  و  گرانمایه  است  میراثى  دانش،  فرمودند:  علىعلیه السلام  امام 

سپهرغربگزارشمیکند؛

زشی وم از حداقل امکانات ور جوانان مناطق حاشیه شهر همدان، محر
توسعهفضاهایورزشیدرمناطقحاشیه،سرمایهگذاریبزرگبرایآیندهکشوراست

در  زمانــی:  پیــام   - ورزشــی  گــروه  ســپهرغرب، 
بررسی های میدانی گروه خبری سپهر از شهرک ولی 
عصــر )عج(، حصار شــهیدمطهری و کوی صادقیه، 
مشــخص شــد که جوانان ایــن مناطــق از حداقل 

امکانات ورزشی نیز محروم هستند.
در گــزارش قبلــی پیرامــون وضعیــت فضاهــای 
ورزشــی در مناطــق حاشــیه شــهر که شــامل کوی 
کوثــر، حصار راه علی آباد، حصــار امام خمینی )ره(، 
کوی اسلامشــهر و کوی حاجی آباد اســت، صحبت 
کردیــم و دانســتیم کــه صرفــا یــک ســالن ورزشــی 
متعلــق بــه اداره ورزش و جوانــان در ایــن منطقه 
از ســال 1384 درحال فعالیت اســت که هم اکنون 
دارای ایراد هــای مختلفــی بــوده و نیــاز بــه اصلاح 

دارد.
از طرفــی به دلیــل کمبــود فضاهای ورزشــی در 
ایــن منطقــه و همچنیــن علاقــه ای کــه نوجوانان 
و جوانــان به رشــته های مختلف ورزشــی دارند، از 
ظرفیت ساختمان مسجد المهدی )عج( کوی کوثر 
اســتفاده می کنند که این محل نیز استاندارد های 
لازم برای یک باشگاه ورزشی کشتی، بوکس و سایر 

رشته های ورزشی را دارا نیست.
علاوه بر این یک مدرسه تکواندو نیز در مدرسه 
خورشیدپور کوی اسلامشهر راه اندازی شده است 
و نوجوانــان با حضور مربیان مســتعد ورزشــی در 
ایــن محــل مشــغول فراگیــری آموزش هــای لازم 
هســتند کــه نیــاز اســت بــه تقویــت ایــن مــدارس 

ورزشی نیز توجه لازم بشود.
منطقــه چهار شــهرداری همدان نیز در راســتای 
وظایــف قانونــی خود اقــدام به ســاخت یک زمین 
چمن مصنوعی در حصار راه علی آباد کرده است و 
صرفا نوجوانان پسر از این محل استفاده می کنند 
شناســایی  بــرای  فوتبــال  مدرســه  راه انــدازی  و 
اســتعداد های برتر ورزشــی پســران زیر 12 سال نیز 
از دیگر اقدامات شــهرداری در این منطقه بوده که 
امید اســت هرچه ســریع تر شــاهد آغاز فعالیت آن 

باشیم.
در کنــار ایــن موضوعــات، یــک ســالن ورزشــی 
استاندارد نیز توسط ســپاه ناحیه همدان در کوی 
اسلامشــهر به نام شــهید عبدالرســول زریــن برای 
رشــته تیراندازی ســاخته شده اســت که هم اکنون 

در اختیار حوزه مقاومت بســیج سردار شهید ناصر 
قاسمی بوده و صرفا تیراندازان شهر برای آمادگی 
شرکت در مسابقات ورزشی تیراندازی، از این سالن 

استفاده می کنند.
در گــزارش دوم بــه ســراغ نوجوانــان و جوانان 
شــهرک ولــی عصــر )عــج(، حصــار شــهیدمطهری 
و کــوی صادقیــه رفته ایــم و گفت وگویــی بــا ایــن 
عزیزان درخصوص وضعیت مجموعه های ورزشی 

داشته ایم که در ادامه می خوانید:
یکــی از دختران نوجوان ســاکن در شــهرک ولی 
عصر )عج( با بیان اینکه باشگاه مکث چندین سال 
اســت در این منطقه به صــورت خصوصی فعالیت 
دارد، عنــوان کــرد: متأســفانه توجهــی به ســاخت 
مجموعه هــای ورزشــی بــرای دختران ایــن منطقه 
صورت نگرفته اســت و ما فقط باشگاه مکث که در 
ورودی این شــهرک و روبه روی مرکز صداوســیمای 
همدان به صورت خصوصی درحال فعالیت اســت 
را داریم. رشته هایی مانند کیک بوکسینگ، بوکس، 
تکوانــدو، کاراتــه و غیــره در ایــن باشــگاه فعــال 
هســتند، اما دوستان همســال بنده در بسیاری از 

مواقع قادر به پرداخت هزینه های آن نیستند.
یک دختر جوان دیگر از فعالیت باشگاه پرورش 
انــدام خصوصی به نام پیمان در شــهرک ولی عصر 
)عــج( خبــر داد و گفت: این باشــگاه بدنســازی زیر 
نظــر اداره ورزش و جوانــان فعالیت داشــته و پنج 
روز هفتــه نیــز در اختیــار بانــوان اســت کــه یکی از 
مشــکلاتش تعطیلــی آن در روز هــای جمعه بوده؛ 
بسیاری از اهالی این منطقه در سایر روزهای هفته 
مشــغول به کار بوده و قادر به حضور در باشــگاه 

نیستند.
وی بــا بیــان اینکــه فعالیــت باشــگاه زیــر نظــر 
کارشــناس رســمی تربیــت بدنی صــورت می گیرد، 
اشــاره کــرد: بــا همــه ویژگی هــای خوبــی کــه ایــن 
باشگاه دارد، اما چون خصوصی است، هزینه های 
زیادی باید برای استفاده از آن پرداخت شود که ما 
در این خصوص حق را به متولی باشگاه می دهیم؛ 
چــون بــرای ایــن کار ســرمایه گذاری کــرده اســت، 
اما باید شــرایط مــردم را در این منطقــه که اکثراً از 
وضعیــت مالی خوبی نیز برخوردار نیســتند، درنظر 
گرفت. لازم است مجموعه های دولتی مختلفی در 

این منطقه برای رفاه بیشــتر مردم و ایجاد شــور و 
نشاط در بین جوانان، راه اندازی شود.

یــک نوجوان پســر در ادامــه از وضعیت ســالن 
ورزشــی مدرسه ســجادیه شــهرک ولی عصر )عج( 
برایمــان گفت و ادامه داد: آموزش وپرورش ناحیه 
یــک همــدان ســالن بســیار خــوب و مجهــزی را در 
مدرسه ســجادیه راه اندازی کرده است که فقط در 
ایام ســال تحصیلی فعال بــوده و هرازگاهی نیز در 
روز های تابســتان از این فضا توسط دانش آموزان 
همین مدرســه و معلمان آن اســتفاده می شــود. 
در بیشــتر روز های ســال این ســالن تعطیــل بوده 
و هیچگونــه بهره برداری از آن صــورت نمی گیرد، با 
توجــه به اینکه در شــهرک شــاهد کمبود فضاهای 
ورزشــی هستیم، امید است که مســئولان تدبیری 
بــرای اســتفاده عمــوم نوجوانان و جوانــان از این 

مجموعه ورزشی، داشته باشند.
نوجوانی دیگر از فعالیت یک مجموعه فرهنگی، 
تربیتی و ورزشی به نام مکتب حاج قاسم در شهرک 
ولی عصر )عج( خبر داد و افزود: مکتب حاج قاسم 
یک قــرارگاه بزرگ برای اهالی این منطقه اســت که 
در آن علاوه بــر فعالیــت مرکــز تخصصــی مشــاوره 
ازدواج و خانواده پرتو امید، هیئت جوانان حضرت 
علی اکبر )ع( و پایگاه مقاومت بســیج سردار شهید 
حاج قاسم ســلیمانی، مکانی نیز برای فعالیت های 
ورزشــی از قبیــل کشــتی، تکواندو، بوکــس و غیره 
درنظــر گرفتــه شــده اســت کــه افزون بر اســتفاده 
پســران از ایــن مجموعــه، دختــران نیــز در روزهای 
مختلــف از کلاس هــای آموزشــی و امکانات مکتب 
اســتفاده می کننــد. در کنار این مجموعه ورزشــی، 
یک باشگاه بدنسازی نیز داخل حسینیه و مجتمع 
فرهنگی حضرت خاتم الانبیــا )ص( درحال فعالیت 
است، اما با درنظر گرفتن این مسائل، از مسئولان 
می خواهیــم که مجموعه را بیشــتر حمایت کرده و 

در حوزه ورزشی نیز آن را تقویت کنند.
یکی دیگر از جوانان ســاکن در شهرک ولی عصر 
)عج( از فعالیت باشــگاه ورزشــی متعلــق به واحد 
تربیــت بدنــی ســپاه ناحیــه همــدان  به  نام شــهید 
ناصر قاســمی برایمان می گویــد و ادامه می دهد: 
این ســالن ورزشی در انتهای شــهرک ساخته شده 
و افراد بســیار کمی به آن دسترسی دارند. دختران 

این منطقه هرازگاهی یک نوبت را هماهنگ کرده و 
با پرداخت هزینه، در این مجموعه ورزش می کنند. 
پســران نیز هرازگاهــی در قالب تیم های دوســتانه 
بــه رقابــت در ایــن ســالن می پردازنــد و علت عدم 
اســتقبال از آن، هزینه هایــی اســت کــه بســیاری از 
مــا قادر بــه پرداخت آن ها نیســتیم و هــر وقت که 
بضاعت مالی وجود داشته باشد، به ورزش در این 

سالن اهتمام پیدا می کنیم.
یکــی دیگــر از نوجوانــان بــا اشــاره بــه کمبــود 
فضاهــای ورزشــی در ایــن منطقــه و گلایــه از عدم 
توجــه مدیــران بــه مناطق حاشــیه شــهر همدان، 
عنوان کرد: به خاطر این کمبود ها و بی مهری هایی 
کــه صــورت گرفتــه اســت، بســیج محله اقــدام به 
راه انــدازی یــک مجموعــه ورزشــی به نــام آیــت الله 
شــهید اشــرفی اصفهانی در مســجد حضــرت رقیه 
)س( کرده کــه هم اکنون رشــته هایی مانند دارت، 
تفنگ بــادی، پینگ پونگ و غیــره در آن فعال بوده 
و رشــته دفاع شــخصی نیز به زودی اضافه خواهد 
شــد. اگر مســئولان به فکر ســاخت فضای ورزشی 
در ایــن منطقه نیســتند، حداقــل از مجموعه های 
مردمــی فعــال در حــوزه ورزش حمایــت داشــته 

باشند.
جوانی دیگر از اهالی این شهرک ضمن قدردانی 
از اقدام به هنگام شــهرداری همدان برای ســاخت 
بــرای  مصنوعــی  چمــن  ورزشــی  مجموعــه  یــک 
نوجوانــان و جوانــان ســاکن در شــهرک ولی عصر 
)عــج(، ابــراز کــرد: نزدیــک به ســه ســال اســت که 
ایــن زمیــن چمــن مصنوعــی در بوســتان مهربانی 
قابــل  نیــز  ســاعات  همــه  در  و  شــده  راه انــدازی 
دسترســی اســت؛ هم دختران و هم پســران از این 
فضا استفاده می کنند و نکته بسیار خوب دیگر که 
شــاهد آن هســتیم، شناســایی نوجوانان مستعد 
در رشــته فوتبال بــرای حضور در مــدارس فوتبال 
توســط شــهرداری اســت. پذیــرش از این افــراد نیز 
در فرهنگســرای مهر انجام می شــود و امید اســت 
بــا اجــرای چنیــن طرح هایــی، شــاهد کشــف  کــه 

استعداد های گمنام ورزشی این منطقه باشیم.
حضــور  عــدم  از  گلایــه  ضمــن  دیگــر  جوانــی 
مسئولان در حصار شــهیدمطهری و کوی صادقیه 
برای بررسی مشکلات مردم در حوزه های مختلف، 

خاطرنشــان کــرد: ایــن دو منطقــه فاقــد فضــای 
ورزشــی هســتند و علاوه بر آن مشکلات دیگری نیز 
از قبیل کم توجهی به موضوعات مختلف اجتماعی 
در این منطقه بیداد می کند؛ هر روز شــاهد حضور 
معتــادان متجاهــر زیــادی در ایــن محله هســتیم، 
به طــوری کــه ایــن مســئله تأثیــرات بد زیــادی روی 
کودکان و نوجوانان گذاشــته اســت و باعث سلب 
آســایش مــا نیز هســت. نوجوانــان و جوانــان این 
محلــه بــرای ورزش کــردن مجبور می شــوند از یک 
زمین خاکی اســتفاده کنند که همیــن موضوع نیز 
باعث بروز آســیب های فراوانی شده؛ تاکنون هیچ 
مسئولی به ســراغ ما نیامده و صرفا برخی از افراد 
در ایام برگزاری انتخابات و برای جمع کردن رأی، به 

سراغ مردم این محله می آیند.
مع الوصف، همان طور که براساس بررسی های 
میدانــی مشــاهده شــد و از طرفــی مطالبــی کــه 
شــهروندان گرامی بیــان کردند، شــاهد بی توجهی 
مســئولان به حوزه ورزشــی در این مناطق حاشیه 
شــهر هســتیم و این موضــوع باعث افزایــش آمار 

آسیب های اجتماعی زیادی نیز شده است.
یکی از نکات مثبت در شــهرک ولــی عصر )عج(، 
فعالیــت مجموعه هــای مردمــی اســت کــه بــرای 
بــه  اقــدام  جوانــان  و  نوجوانــان  فراغــت  اوقــات 
راه اندازی رشته های مختلف ورزشی کرده اند و نیاز 
به توجه و حمایت دارند تا با وجود همه کمبود ها، 

بتوانند خلأها را کمی پُر کنند.

شــهرداری نیــز اقــدام بــه ســاخت زمیــن چمن 
مصنوعــی در شــهرک ولــی عصر )عــج( کــرده و در 
کنار آن، به دنبال کشــف استعداد های برتر ورزشی 
در قالــب مدرســه فوتبال بــوده، اما نیاز اســت که 
نســبت بــه افزایــش فضاهــای ورزشــی به ویــژه در 
اهتمــام  صادقیــه  کــوی  و  شــهیدمطهری  حصــار 

بیشتری داشته باشد.
هیچ گونه مجموعه ورزشی به متولی گری اداره 
ورزش و جوانــان در ایــن مناطــق فعــال نبــوده و 
اقدامــی نیز برای راه اندازی آن صورت نگرفته؛ امید 
اســت متولیان امر در این خصوص نیز پیگیری های 

لازم را انجام بدهند.
رشــته های  در  ورزشــی  مجموعه هــای  وجــود 
مختلــف که به صــورت خصوصــی درحــال فعالیت 
هســتند، در شهرک ولی عصر )عج( چشمگیر بوده 
و به خاطــر کمبــود فضاهای ورزشــی دولتی، مردم 
مجبــور می شــوند بــه ســراغ این گونــه باشــگاه ها 
پرداخــت  بــرای  مواقــع  از  بســیاری  در  کــه  برونــد 

هزینه های آن، با مشکل مواجه می شوند.
در پایــان امیــد داریم کــه این گزارش یــک تلنگر 
برای کســانی باشــد که در طول تصدی مســئولیت 
مناطــق  ایــن  از  بازدیــدی  هیــچ  تاکنــون  خــود، 
نداشــته اند و بــه نیاز هــای مناطــق حاشــیه شــهر 
همدان نیــز توجــه نکرده اند که قطعــا ادامه دان 
ایــن روش، باعث افزایش آســیب های اجتماعی در 

این محلات خواهد بود.

نمایندگیهایسپهرغرب
دراستانها

0918  943  4904 )ایـلام(:  پـور  آزاد  عاطفـه 
0918  130  2729 )کرمانشـاه(:  منتـی  فـرزاد 
شـیرین مرادی)کردسـتان(: 6984 877 0918
0990  179  4909 یاحقی)مرکـزی(:  مبینـا 

رئیسهیئتگلفاستانهمدان:

هیئتگلفاستانهمدانبرسکویچهارمکشورایستاد

ســپهرغرب، گــروه ورزشــی: رئیــس هیئــت گلف 
ارزیابــی  براســاس  کــرد:  عنــوان  همــدان  اســتان 
عملکــرد هیئت هــای گلــف اســتان های کشــور که 
توســط فدراســیون گلف جمهوری اســلامی ایران 
انجام شــده اســت، هیئت گلف اســتان در جایگاه 

چهارم کشور قرار گرفته است.
صالح جهانگرد گفت: براســاس ارزیابی عملکرد 
هیئت هــای گلــف اســتان های کشــور کــه توســط 
فدراســیون گلــف جمهوری اســلامی ایــران انجام 
شــده اســت، هیئت گلف اســتان در جایگاه چهارم 
کشــور قــرار گرفتــه اســت. ایــن ارزیابــی بــر مبنای 

عملکــرد ســال 1402 بــوده و بــه همــت اســاتید و 
مربیــان خوبــی کــه در اســتان داریــم، توانســتیم 
عملکرد بســیار خوبی را ثبت کنیم و به این جایگاه 
دســت یابیم. ورزشــکاران ما بیشــتر در رشــته های 
گلــف، مینی گلــف و وودبــال فعالیــت می کننــد و 
طی ســال گذشــته در تمامی رقابت ها و مسابقات 

حضور فعال داشته اند.
جهانگــرد افــزود: در اســتان فقــط یــک ســایت 
تخصصــی مینی گلف در شــهر همــدان وجود دارد 
را دارا اســت و به صــورت  کــه شــرایط اســتاندارد 
دائمــی تمرین هــای آقایــان و بانــوان در رده هــای 

سنی مختلف انجام می پذیرد. به دنبال اختصاص 
ســاخت  و  اعتبــار  تخصیــص  مناســب،  زمیــن 
ســایت های مینی گلــف در شهرســتان های اســتان 
مخصوصــا ملایــر، تویســرکان و نهاوند هســتیم و 
امیدواریم با کمک مســئولین استانی به این هدف 

هم دسترسی پیدا کنیم.
رئیس هیئت گلف اســتان همــدان گفت: زمین 
اســتاندارد گلــف فقــط در ورزشــگاه انقــلاب شــهر 
تهــران وجود دارد و برخلاف نبود زمین اســتاندارد 
گلف در اســتان، ورزشکاران در زمین های خاکی به 
تمرین می پردازند و برای نخستین بار شاهد کسب 
نشان طلای گلف اســتعدادهای برتر کشور توسط 
امیــد اســت ورزش هــای  گلفــر همدانــی بودیــم. 
زیرمجموعــه ایــن هیئــت بیش ازپیــش بــه مــردم 
معرفــی شــود و علاقه منــدان بتواننــد از شــرایط 

فراهم شده به نحو احسن استفاده کنند.
بــا توجه بــه فراهم کــردن زیرســاخت های لازم 
توسط هیئت گلف استان، درحال حاضر گلف یکی 
از ورزش هــای ارزان قیمــت در همــدان محســوب 
می شــود و علاقه منــدان آقــا و خانــم می توانند با 
هر شرایط جسمی در هر سنی به این ورزش مفرح 
بپردازند. جلســات آموزش و تمریــن مینی گلف در 
محل ســایت تخصصی مینی گلف همدان واقع در 
ســعیدیه، ورزشگاه شهیدشمسی پور از ساعت 18 
در روزهــای زوج ویژه بانــوان و در روزهای فرد ویژه 

آقایان درحال برگزاری است.

قهرمانانکراسفیتشهرستانهمدانمعرفیشدند

سپهرغرب، گروه ورزشی: رئیس کمیته کراسفیت 
اســتان همدان گفت: قهرمانان کراســفیت پسران 
شهرســتان همــدان با برگــزاری یک دوره مســابقه 
به میزبانی سالن شهیدمقصودلو، معرفی شدند.

میثم ناصرنژاد با بیان اینکه قهرمانان کراسفیت 
پســران شهرســتان همــدان بــا برگــزاری یــک دوره 
مسابقه به میزبانی سالن شهیدمقصودلو معرفی 
شــدند، افزود: این دوره از مســابقات با حضور 60 
ورزشکار و با اســتقبال خوب تماشاگران، به همت 

کمیتــه کراســفیت شهرســتان همــدان و حمایــت 
جایــگاه ســوخت آزادی همــدان بــا مدیریــت آقای 

غفاری، انجام شد.
وی بیان کرد: در این رقابت ها و در رده سنی زیر 
10 ســال، محمدایلیا کرمی قهرمان شــد، امیرعلی 
بختیاری بر ســکوی دوم ایستاد و کمیل خراط زاده 

مقام سوم را به دست آورد.
ناصرنژاد ادامه داد: در رده ســنی 10 تا 12 سال، 
ماهــان روحــی اول شــد، محمدمهــدی زنگانــه بر 

ســکوی دوم قرار گرفت و سپهر گلشنی گویا عنوان 
سوم را کسب کرد.

رئیس کمیته کراســفیت همدان خاطرنشان کرد: 
در رده ســنی 13 تا 15 ســال، حســین سعیدی پارسا 
عنوان قهرمانی را کسب کرد، محمدرضا احمدی دوم 

شد و فرحان غفاری نیز مقام سوم را به دست آورد.
وی یادآور شــد: همچنین در رده ســنی 16 تا 18 
ســال علی یعقوبی مقام نخســت را به دست آورد، 
علی سلطانیان بر سکوی دوم قرار گرفت و جایگاه 

سوم به امیرحسین غفاریان رسید.
ایــن مقــام مســئول افــزود: قضاوت ایــن دوره 
از مســابقات کــه در مؤلفه هــای مختلــف قدرتــی، 
اســتقامتی و غیــره برگــزار شــد، برعهده پنــج داور 

مطرح رشته کراسفیت بود.
وی بــا قدردانــی از امیرحســین حســنی و بهــار 
هیئــت  نایب رئیــس  و  رئیــس  به ترتیــب  یــادگاری 
وزنه برداری اســتان همــدان در حمایــت از برگزاری 
ایــن دوره مســابقات، گفــت: طیبــه بهارلــو، زهــره 
شــاملو و جلیــل صادقــی مســئولان برگــزاری این 

دوره از مسابقات بودند.


