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جادههایخودتمیزشوندهکرهجنوبی؛نوآوریبرایمدیریتآلودگیخیابانها
در  ویدیوهایــی  شــهر:  گــروه  ســپهرغرب، 
از یــک  شــبکه های اجتماعــی منتشــر شــده کــه 
سیستم خودکار به نام جاده های خودتمیزشونده 
رونمایی می کند. این جاده ها با نصب آبپاش هایی 
وســط خیابان و در محل راهنماهای نوری طراحی 
شــده  اســت که به صورت خودکار فعالیت می کند 

و آب را با فشار بر سطح آسفالت جاری می کند.
جاده خودتمیزشــونده یک نوآوری پیشرفته در 
فناوری شــهری اســت که به طور ویژه بــرای بهبود 
کیفیــت هــوای شــهر و کاهــش اثــرات نامطلــوب 
آلودگی طراحی شــده است؛ این ایده نخستین بار 
در پاســخ به چالش های زیست محیطی و تغییرات 
اقلیمــی مطــرح شــد و بــا پیشــرفت فناوری هــای 
مهندســی و فرمولاســیون مصالــح بــه واقعیــت 

تبدیل شد.
تاریخچــه این جاده ها به حــدود دو دهه پیش 
برمی گردد، زمانی که کشورهای مختلف به ویژه در 
اروپا و آســیا، به دنبال راهکارهایــی برای مقابله با 
آلودگی های هوا و تأثیرات آن بر ســامت عمومی 
بودنــد و کره جنوبی یکی از پیشــگامان اســتفاده 
از ایــن فناوری شــناخته شــد. هرچند ایــن مفهوم 
به تازگــی در فضــای مجازی محبوب شــده اســت، 

اما آغاز آن به ســال 2007 بازمی گردد که نخستین 
از خیابان هــای  یکــی  جــاده خودتمیزشــونده در 
ســئول معرفی شــد. از آن زمــان، این فنــاوری به 
دیگر نقاط پایتخت کره جنوبی و شهرهای مختلف 

همچون دئه گو گسترش پیدا کرد.
جنوبــی،  کــره  خودتمیزشــونده  جاده هــای 
نمونــه ای از فناوری هــای نویــن شــهری اســت که 
به منظــور بهبود کیفیت زندگی در شــهرها طراحی 
شــده اســت و به طــور ویــژه بــر دو هــدف اصلــی 
پاکیزگــی و کاهــش دمــا تمرکــز دارد. ایــن فناوری 
از طریــق نصــب آبپاش هایــی وســط خیابان عمل 
می کند که به طور خودکار زمانی که چراغ ترافیکی 
عابر پیاده قرمز می شــود، با پاشــش آب بر سطح 
خیابــان تأثیر بــارش بــاران را شبیه ســازی می کند 
و در نتیجــه به کاهــش گردوغبــار و آلودگی کمک 
می کند. به همین دلیل اســت کــه این جاده ها به 
نام »جاده های تمیز« شناخته می شود زیرا آب به 
میــزان مؤثری زباله ها و ضایعات ســطح جاده را از 

بین می برد.
نخســتین بار  بــرای  سیســتم  ایــن  کــه  زمانــی 
راه انــدازی شــد، تنها در ســاعات ترافیک کم فعال 
می شــد، زیــرا راننــدگان از آب پاش هــا و لکه هــای 

آبی کــه منجر به کثیفی خودروهایشــان می شــد، 
شــکایت داشــتند، امــا در حــال حاضر در ســاعات 
سیســتم  ایــن  از  نیــز  تابســتان  در  ترافیــک  اوج 
بــر  آن  خنک کنندگــی  اثــر  و  می شــود  اســتفاده 
شــکایات راننــدگان غلبه کرده اســت. در ظهرهای 
تابســتان، دمــای آســفالت بــه بیــش از 60 درجــه 
می رسد و استفاده از این سیستم عاوه بر تمیزی 
جاده هــا، به عنوان یک سیســتم خنک کننده مؤثر 
عمــل می کند و بــه کاهش اثــر جزیــره گرمایی در 
شــهر کمــک می کند. به همین دلیل اســت که این 
جاده هــا را بــا نــام »جاده هــای خنک کننــده« نیــز 

می شناسند.
مقابلهباگرمایسالهایآینده

ایــن ایــده می توانــد در طرح هــای برنامه ریزی 
شهری برای مقابله با چالش هایی همچون گرمای 
شــدید گنجانده شود. بر اســاس اعام وب سایت 
شهری سئول، این شهر برنامه ای جامع از اقدامات 
را برای مقابله با گرمای شــدید در سال های آینده 
تنظیم کرده اســت که جاده هــای خنک کننده یکی 
از آن هــا اســت، کامیون هــای تمیزکننــده نیز برای 
خنــک کردن خیابان ها به کار گرفته می شــود و در 
کنار برنامه های دیگر به کاهش دمای میانگین در 

سطح شهر کمک می کند.
طبق گفته کارشناسان، با فعال سازی آبپاش ها 
بــه مدت هفت دقیقه، دمای آســفالت تا 20 درجه 
کاهــش پیدا می کند که تأثیــر مضاعفی بر کاهش 
دمای هوای محلی دارد و به کاهش دما بین ســه 

تا چهار درجه در اطراف جاده کمک می کند.
مقابلهباگردوغبارلاستیک

سیســتم آبپاش خــودکار همچنیــن به کاهش 
دیگــر  و  تایرهــا  غبــار  و  گــرد  از  ناشــی  آلودگــی 
آلودگی ها کمک می کنــد. نتایج عملی مبتنی بر اثر 
این آبپاش ها در خیابان های سئول بر کاهش دما 
به اندازه هفت تا 9 درجه در تابســتان و همچنین 
کاهــش گردوغبــار معلق بــه میــزان 12 میکروگرم 
در بهار و پاییز گزارش شــده اســت. سیســتم های 
آبپــاش به طــور خــودکار در شــرایط معیــن فعال 
می شــود و عملکرد آن ها بســته به شــرایط جوی 
ایــن  شــدید،  گرمــای  زمــان  در  اســت؛  متفــاوت 
آبپاش هــا هر 90 دقیقه به مدت پنج دقیقه فعال 
می شــود تــا دما را کاهــش دهد، امــا هنگامی که 
هــدف کاهــش آلودگی ناشــی از گردوغبار باشــد، 
این سیســتم هــر 120 دقیقه به مــدت پنج دقیقه 

کار می کند.

چالشهایجادهخودتمیزشونده
سیســتم های  ایــن  ظرفیــت  کــه  حالــی  در 
مزایــای  و  اســت  بــالا  به وضــوح  پرطرفــدار 
قابل توجهــی بــرای شــهر دارد، اما بــدون چالش 
نیســت و مشــکاتی فراتــر از شــکایت های اولیــه 
رانندگان در مورد لکه های آب بر خودروهایشــان 
دارد. ســئول قصد دارد در سال 2025 یک تحلیل 
علمــی از اثربخشــی ایــن سیســتم انجــام دهد تا 
ارزیابــی واقعــی و ملموســی از ســودمندی ایــن 
و  شــهری  پاک ســازی  در  خــودکار  سیســتم های 

خنک کنندگی ارائه دهد.
بــه  سیســتم  ایــن  گســترش  ســئول  برنامــه 
جاده هــای بیشــتری در ســطح شــهر اســت و در 
نظــر دارد ایــن فنــاوری را به گونــه ای تنظیــم کنــد 
کــه در زمســتان نیز مورد اســتفاده قــرار گیرد و با 
تنظیم دما و شــرایط آب مورد اســتفاده به مبارزه 
بــا انباشــت برف در جاده هــا و معابر بپــردازد. این 
موضوع نشان دهنده پتانسیل بالای این سیستم 
در بهبود شــرایط جوی و زیســت محیطی در طول 

سال است.
بــا این حــال، انتقــاد اصلــی از این سیســتم به 
مصــرف آب آن مرتبــط می شــود، زیــرا در شــرایط 

بحــران کم آبــی ایــن روزهــا، مدیریــت مؤثــر آب در 
سیســتم های تمیزکننده از همیشــه مهم تر است، 
جاده هــای  سیســتم  دئه گــو  و  ســئول  هرچنــد 
خودتمیزشــونده را بــا آبــی تأمیــن می کننــد که از 
تونل هــای مترو اســتخراج شــده و به طور طبیعی 

به عنوان مازاد تولید شده است.
ادغامدربرنامهریزیشهری

یــک  از  بخشــی  خودتمیزشــونده  جاده هــای 
رویکــرد جامــع بــرای مقابلــه بــا گرمــا و تغییــرات 
اقلیمــی اســت. ســئول در کنــار این سیســتم ها، 
اقلیمــی،  پناهگاه هــای  ایجــاد  چــون  اقداماتــی 
درختــان  خنک کننــده،  مه پــاش  سیســتم های 
ســایه دار و ایســتگاه های خنک کننده اتوبوس را 
نیــز در دســتور کار دارد. این تاش هــا به کاهش 
دما و بهبود کیفیت زندگی در شــهر کمک می کند 
و نشــان دهنده اهمیــت نــوآوری در برنامه ریــزی 
چالش هــای  بــه  ســاماندهی  بــرای  شــهری 
اســت  امیــدوار  ســئول  اســت.  زیســت محیطی 
کــه ایــن سیســتم ها پــس از ارزیابــی و موفقیت، 
توانایــی گســترش بــه دیگــر مناطــق و شــهرها را 
داشــته باشــد و بــه الگــوی شــهری هوشــمند و 

پایدارتر کمک کند.

شهر

وز حیات شهر یت هماهنگ نیاز امر مدیر
سپهرغرب، گروه شهر - طاهره ترابی مهوش: در 
گفت وگو با اســتاد تمام شهرســازی مشخص شد؛ 
مدیریت هماهنگ شــهری امروزه نیــازی مبرم برای 

ادامه حیات شهرهای ایران است.
ســال های ســال اســت کــه شــهرداران از نبــود 
گایــه  شــهری  پروژه هــای  اجــرای  در  هماهنگــی 
را  خــود  خدمات رســان  دســتگاه های  می کننــد، 
موظف به هماهنگی با مدیریت شــهری و شــورای 
شــهر نمی داننــد و اقدامــات نهادهای مــوازی گاه 
بــه اتــاف وقت و ســرمایه ملــی و گاه بــه تأخیر در 
اجــرای طرح هــای مختلــف منجر می شــود، این در 
حالی اســت که به گفته کارشناسان مرتبط با حوزه 
مدیریت شــهری، شــهر سیســتم یکپارچه ای اســت 
کــه مدیریــت آن نیز بایــد یکپارچه باشــد، چراکه به 
عقیده کارشناســان شــهرها دارای هویــت واحد و 

یکپارچه هستند.
از ســوی دیگر در حال حاضر هزینه های فراوانی 
به دلیــل عــدم هماهنگــی نهادهــا و دســتگاه های 
مختلف در مــورد فعالیت های مختلف به خصوص 
در ســطح اجرایــی صــرف می شــود و هــر ارگان، بر 
اســاس برنامــه و نیاز خود به شــکل ســلیقه ای در 

شهر فعالیت می کند.
بــرای  شــهری  مدیریــت  جامــع  برنامــه  تهیــه 
دســتیابی به ساختار مناســب و مدیریت هماهنگ 
و یکپارچــه شــهری در محــدوده و حریــم شــهرها، 
توســعه  تحقــق  رویکــرد  بــا  کــه  اســت  راهــکاری 
پایــدار شــهرها، تمرکــز مدیریــت از طریــق واگذاری 
و تصدی گری هــای دســتگاه های دولتــی  وظایــف 

بــه شــهرداری ها، بازنگــری و به روز کــردن قوانین و 
مقررات شــهرداری ها محقق می شود. چراکه امروز 
ازجملــه عوامــل مخــل رســیدن بــه اهــداف مورد 
نظر در مســیر توســعه و عمران شهری و مشکات 
موجــود، ناهماهنگــی میــان ارگان هــا و نهادهای 
خدمت رســان در انجام امور مرتبط با حوزه شهری 

است.
مثلاً بارها شــاهد بوده ایم که خیابانی آســفالت 
شــده امــا شــرکت های آب و فاضــاب، بــرق، گاز، 
مخابرات و امثال این ها هنوز ســیاهی آســفالت به 
خاکســتری نگراییده، آن را می شکافند تا لوله ای یا 
ســیمی را در دل زمیــن جا بدهند. این مســئله کار 
را برای مردم و  نهادی همچون شــهرداری مشــکل 

می کند و نارضایتی عمومی را به وجود می آورد.
حــال ســؤال ایــن اســت کــه واقعــا علــت عدم 
هماهنگــی ســازمان ها و نهاد هــای خدمت رســان 
شــهری چیســت؟ آیا چیزی جز نبود مدیریت جامع 
شــهری اســت؟ آیا در برنامه ریزی یک شهر با توجه 
به هزینه گزافی که اجرای این پروژ ها به دنبال دارد 

این معضات قابل قبول است؟ چه باید کرد؟
بر این اســاس با توجه به اهمیت موضوع برآن 
شــدیم تــا درخصوص ایــن موضوع با اســتادتمام 
علــوم  دانشــکده  شهرســازی  گــروه  شهرســازی 
اجتماعی دانشــگاه عامه طباطبائــی گفت وگویی 

ترتیب دهیم که در ادامه می خوانید:
غامرضا لطیفی، با بیان اینکه مدیریت یکپارچه 
شــهری یعنــی تمــام ســازمان ها و نهادهایــی کــه 
به نوعــی در اداره شــهر مســئولیت دارنــد، زیر چتر 

یک واحد مدیریتی قرار گیرند، گفت: در این رویکرد، 
مدیریــت شــهری به عنوان یــک نهاد مدنــی و بزرگ 
باید بتواند این مرجعیت و این مسئولیت را داشته 
باشــد که راهبرد شهر را با توجه به ویژگی یک نهاد 

مدنی، عهده دار شود.
وی، افــزود: چــون این بســتر هنوز در کشــور ما 
به طــور کامــل فراهــم نشــده، طبیعتــا بســیاری از 
دســتگاه ها هنوز آن احســاس نیــاز را ندارند، نهاد 
شهرداری هنوز نتوانســته آن جایگاه اصلی خود را 
به ظهور برســاند و به عبارت دیگر بتواند به عنوان 
یک نهاد مدنی، جایگاه برجســته خود را به جامعه 

شهری نشان دهد.
وی ابراز کرد: در مجلس به ویژه کمیســیون های 
تخصصی مثل کمیسیون عمران شهری که طبیعتا 
افراد از تخصص لازم برخوردار هستند، می بایست 
ایــن احســاس نیــاز )لزوم واحــد یکپارچــه مدیریت 
شــهری( به وجود آید تا در پی آن به وسیله لوایحی 
که توسط کمیسیون یا سایر نهادها ارائه می شود، 

این موضوع مورد توجه قرار گیرد.
ایــن اســتاد دانشــگاه گفــت: در حــال حاضر در 
کشــور ما حــدود هزار و 400 شــهر وجــود دارد اما 
نکتــه ایــن اســت کــه بخــش اعظمــی از جمعیــت 
شــهری ما در 10 کان شــهر کشــور متمرکز هستند؛ 
بنابرایــن پرداختن به مدیریت یکپارچه شــهری یک 

ضرورت انکارناپذیر محسوب می شود.
لطیفــی بــا اظهــار اینکــه با ایــن رویکــرد تمامی 
ارگان هــا و ادارات زیر پوشــش یک ســازمان یا یک 
ارگان مرکزی شــهرداری قرار می گیرند خاطرنشــان 

کــرد: بــه همیــن دلیــل بــرای تحقــق آن نیازمنــد 
زیرســاخت های لازم، بسترســازی و به دیگر ســخن 

برطرف کردن موانع قانونی و حقوقی هستیم.
وی با اشــاره به اینکه در حال حاضر در بســیاری 
از کشــورها بســیاری از تشــکیات خدماتــی، اداری 
و قضائــی نیــز عاوه بــر مباحث مرتبط با شــهر، زیر 
نظــر شــهرداری اســت، اذعان کــرد: ایــن رویکرد در 
کشــور ما نیز برای دوره ای وجود داشــته به طوری 
کــه بســیاری از نهادها زیــر نظر شــهرداری بودند و 
ایــن احســاس نیــاز بــار دیگــر در شــهرهای ما طی 
چنــد دهــه اخیر احســاس می شــود به طــوری که 
در برنامه هــای ســوم و چهــارم مــاده 136 و 137، 
موضوع مدیریت واحد شهری را دنبال کرده اند اما 
در اجرا با چالش بســیار جدی روبه رو شــدند چراکه 
ما شــاهد قومیت ها و فرهنگ های مختلف و حتی 
در بســیاری از شــهرها خویشاوندســالاری هستیم 

پس هماهنگی آن مسئله جدی است.
اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  شــهری  کارشــناس  ایــن 
شکل گیری مدیریت یکپارچه شهری با شرایط فعلی 
یقینا زمان بر خواهد بود عنوان کرد: بنابراین امروز 
دیگــر مبحــث مدیریــت یکپارچــه دنبال نمی شــود 

بلکه باید مدیریت را در شهرها دنبال کرد.
لطیفی با تأکید بــر اینکه در نبود این یکپارچگی 
در ســطح شــهرها بــا مشــکاتی مواجــه هســتیم 
اذعــان کــرد: در حــال حاضــر در نبــود یکپارچگــی، 
دوباره کاری هــا و هزینه هــای بالاتری بــه ما تحمیل 

می شود.
وی بــا اشــاره به اینکه امــروز بعضــا پروژه هایی 

کــه بــدون هماهنگــی ایجــاد می شــود زیان هــای 
جبران ناپذیــری را بــه شــهر تحمیل می کنــد اذعان 
کــرد: ایــن امــر حتــی میــزان ســرمایه گذاری هایی 
تأثیــر  تحــت  را  داد  انجــام  در شــهر  کــه می تــوان 
قــرار می دهد، چراکــه امــروزه شــهرداری ها یکی از 
ســازمان های دخیل در ایجاد اشــتغال هستند که 
بایــد در سیاســت های اقتصــادی مــورد توجه قرار 
گیرند چراکه در بیشــتر پروژه های شهری ما نیازمند 
فاینانس هــای )تأمیــن مالــی( مختلفــی هســتیم؛ 
مثــل پروژه هــای متــرو، فاضاب شــهری کــه پروژه 
کان به حســاب آمده و یقینا بــا بودجه های عادی 
شهرداری امکان عملیاتی کردن آن فراهم نخواهد 

شد.
وی با ابراز اینکه در بســیاری از کشورهای جهان 
که شــرایط دقیقا توسعه ای دارند، تغییرات زندگی 
شــهری گســتردگی بســیار بالایــی داشــته و بســیار 
ســریع پیش می رود اذعان کــرد: بنابراین هرچقدر 
جامعــه ایســتاده بــوده و نتوانــد با شــرایط فعلی 
کنــار بیاید به لحاظ تحــول مثبت، به گونه ای پیش 
خواهــد رفت کــه گذر زمــان را در آن کمتــر متوجه 
خواهیــم شــد؛ در حالــی کــه جهــان امــروز جهــان 

مبادله است.
ایــن شهرســاز، خاطرنشــان کــرد: جهانــی که با 
ورود هوش مصنوعی نهاد شــهری و زندگی در آن، 
گستردگی خاصی پیدا کرد، پس طبیعتا می بایست 
گــروه مدیریــت شــهری به دانــش روز مجهــز بوده 
و بتوانــد تعامــل گســترده و خوبــی را بــا نهادهای 
دانشــگاهی برقرار کند و با توجه به نیاز های روز در 

مسیر پیشرفت، گام های مناسبی بردارد.
مع الوصــف با توجه به آنچه گفته شــد؛ مدیریت 
واحد شهری به معنای قرار گرفتن شهرداری در رأس 
همه امور اجرایی شــهر، از خدمات رسانی تا توسعه 
و عمــران نیســت، بلکه نوعی از مدیریــت یکپارچه و 
توانمنــد در همــه نهادها و ارگان هایی اســت که در 
بهبــود مســائل و رفــع مشــکات شــهری به صورت 
موضوعی و موضعی می توانند نقشــی مســتقل یا 
مکمل داشــته باشــند؛ برای مثال امروز اگر در شهر 
همــدان گشــتی بزنیــد خواهیــد دیــد که در بیشــتر 
کوچــه و حتی خیابان هــا، آثاری از ایــن ناهماهنگی 
وجود دارد. از کندن آســفالت گرفتــه تا عدم رعایت 
قوانین در حوزه ســاخت و ســاز ها و واگذاری اراضی 
حقوقــی  اشــخاص  و  ادارات  توســط  امتیــازات  و 
)نمایندگان مجلس شــورای اسامی( بدون در نظر 
گرفتن مباحث مرتبط با حوزه شهرســازی و مدیریت 
شــهر که نمونه های آن در شــهر همدان بسیار زیاد 
است. مثلاً یک روز نامزدهای نمایندگی مجلس و یا 
شورا در مناطق حاشیه حاضر شده و با وعده هایی 
همچــون گرفتــن حــق انشــعابات رأی بســیاری از 
ایــن افــراد را ازآن خــود می کننــد و بعــد از انتخــاب 
شــدن چــون خــود را وامــدار ایــن افــراد می دانند، 
بــا اعمال فشــار بــه دســتگاه های خدمات رســان و 
اجرای انشــعابات خود بدون دخالت دادن مدیریت 
حاشــیه  بــر  حاشــیه  تصمیم ســازی ها،  در  شــهری 
شــهر می افزاینــد و در ادامــه این شــهرداری اســت 
که می بایســت پاسخگوی نیاز شــهری این بخش از 

شهرها نیز باشد.

مقابله با بتنی شدن شهرها با سبزسازی هدفمند
ســپهرغرب، گروه شهر: سرمایه گذاری در فضای 
ســبز شهری، آموزش و مشــارکت شهروندان راهی 
بــرای مقابلــه با گســترش بتن ســازی و بازگرداندن 
طبیعــت بــه فضــای شــهرها اســت. ایــن راهکارها 
نه تنهــا کیفیــت زندگــی ســاکنان شــهرها را بهبــود 
می بخشد، بلکه گامی بزرگ برای رسیدن به اهداف 

پایداری در شهرها است.
پدیده »بتن ســازی« شــهرها، علل و پیامدهای 
آن، یکــی از موضوعات پربحث برنامه ریزی شــهری 
 )Concretosis( در سال های اخیر است. کانکریتوز
اصطاحــی اســت که بــرای توصیف پوشــش بیش 
از حد ســطوح شــهری بــا بتن و آســفالت به قیمت 
می شــود.  اســتفاده  ســبز  فضــای  رفتــن  بیــن  از 
ایــن فراینــد اغلــب منجر بــه از بین رفتــن درختان، 
چمنزارهــا و ســایر عناصر زیرســاخت ســبز شــهری 
می شــود که متعاقبا تأثیر منفی بــر کیفیت زندگی 

شهروندان دارد.
شهرسازیوتوسعهزیرساختها

اصلــی  عوامــل  از  یکــی  ســریع  شهرنشــینی 
شــهرها  در   )betonosis( بتونــوز  پدیــده  ایجــاد 
اســت؛ شــهرها بایــد زیرســاخت های خــود را برای 
پاســخگویی به تقاضای مســکن، شــغل، خدمات 
و فضاهــای عمومــی توســعه دهنــد کــه منجر به 
بتن ســازی مناطــق بــزرگ بــرای ایجــاد جاده هــای 
جدیــد، پارکینگ ها، میادین و پیاده روها می شــود. 
ایــن اماکــن به طــور معمــول از آســفالت یــا بتــن 
ساخته می شود که دلیل آن ظاهر مدرن، دوام بالا 
و هزینه هــای پاییــن نگهداری آن اســت و در نهایت 
ایــن رویکــرد منجــر بــه ایجــاد »بیابان هــای بتنی« 
می شــود که برای ســاکنان غیردوســتانه است و بر 

اقلیم شهر تأثیر منفی می گذارد.
سیاستوبرنامهریزیشهری

مقامــات شــهری اغلب بــر نتیجه ســریع و قابل 
یــک ســرمایه گذاری تمرکــز می کننــد و  مشــاهده 
به همیــن دلیل به روســازی های بتنــی می پردازند 
کــه می تــوان آن هــا را ســریع و آســان اجــرا کــرد. 
ایــن رویکــرد مزایای بلندمدت فضای ســبز شــهری 
همچــون بهبــود کیفیت هــوا و رفاه ســاکنان را در 

نظر نمی گیرد.
بــا وجــود افزایــش آگاهی های زیســت محیطی 
در جامعــه، برخی مقامات شــهری هنــوز بر مزایای 
شــهر ســبز واقف نیســتند؛ کمبود دانش در مورد 
پایــداری و اکولــوژی منجر به تصمیماتی می شــود 

کــه به نفع راه حل های ســریع همچون بتن ســازی 
اســت. آموزش و ترویج شیوه های پایدار می تواند 

به تغییر این نگرش کمک کند.
پیامدهایگسترشبتنسازیدرشهرها

پدیــده بتن ســازی در شــهرها پیامدهــای منفی 
بســیاری دارد کــه بــر محیط زیســت و بر ســامت و 
کیفیــت زندگی ســاکنان تأثیــر می گذارد. از دســت 
دادن تنوع زیســتی یکی از مهم تریــن این پیامدها 
است؛ ســنگ فرش های بتنی زیستگاه های طبیعی 
بســیاری از گونه هــای گیاهــی و جانــوری را از بیــن 
می برد. در شــهری که فضای ســبز با بتن جایگزین 
زیســتی  تنــوع  می شــود، کاهــش چشــمگیری در 
وجــود دارد. درختان، گیاهان و گل ها محل زندگی 
انــواع حشــرات و پرنــدگان هســتند و حــذف آن ها 
منجــر به از بین رفتن زیســتگاه آن ها می شــود که 
بــه نوبه خود می تواند جمعیــت گونه های خاصی 

را کاهش دهد.
بتــن به دلیل خواصی کــه دارد، گرمــا را جذب و 
ذخیــره می کنــد و منجر به افزایش دمــا در مناطق 
شــهری به ویــژه در فصــل تابســتان می شــود. این 
اثــر کــه به عنــوان جزیــره گرمایی شــهری شــناخته 
می شود، منجر به گرم شدن شدید شهرها نسبت 
بــه مناطــق روســتایی اطراف می شــود. دمــای بالا 
نه تنهــا بر آســایش زندگی ســاکنان تأثیر می گذارد، 
بلکه می تواند منجر به مشــکات جدی سامتی از 
جمله کم آبی بدن، گرمازدگی و تشدید بیماری های 
قلبی عروقی و تنفسی شود. عاوه بر این، افزایش 
مصرف انــرژی برای تهویه مطبوع بــه منظور خنک 
کــردن ســاختمان ها، بــه مصــرف انــرژی بیشــتر و 
انتشــار گازهــای گلخانه ای منجر می شــود و ردپای 

کربن شهرها را افزایش می دهد.
فضاهای سبز نقش کلیدی در مدیریت آب باران 
دارد و بــه جــذب و ذخیره آب بــاران کمک می کند. 
کمبود فضای سبز در شهرها مانع از جذب طبیعی 
آب بــاران شــده و منجــر بــه افزایــش خطــر ســیل 
می شــود. سیســتم های فاضــاب اغلــب قــادر به 
مقابله با بارندگی های ناگهانی و شدید و در نتیجه 
آب گرفتگی خیابان ها و ساختمان ها نیست، عاوه 
بــر ایــن مدیریــت نامناســب آب طوفــان می تواند 
منجر بــه کاهش آب هــای زیرزمینی شــود که تأثیر 

نامطلوبی بر زندگی گیاهان و جانوران دارد.
سرســبزی شــهرها راهــی بــرای افزایــش ارتباط 
مــردم بــا طبیعت اســت که اهمیــت بســیاری برای 

کمبــود  دارد.  آن هــا  جســمی  و  روحــی  ســامت 
فضاهای سبز در شهرها می تواند منجر به افزایش 
ســطح استرس، اضطراب و افسردگی شود، عاوه 
بــر ایــن، فضای ســبز بــا کاهــش ســطح آلودگی و 
تصفیه هوا تأثیر مســتقیمی بر ســامت جسمانی 
ســاکنان دارد و خطر ابتاء به بیماری های تنفســی 

را کاهش می دهد.
راهکارهاییبرایسبزکردنفضاهایشهری

بازســازی فضاهای ســبز در شــهرها و مبــارزه با 
بتن ســازی، نیازمند رویکردی چندوجهی اســت که 
شــامل احیــای فضاهای ســبز، آمــوزش و افزایش 
آگاهــی، حمایت های مالی و برنامه های مشــارکتی 
می شــود. در ادامــه چنــد اســتراتژی مؤثــر در این 

زمینه معرفی می شود.
احیایفضاهایسبزموجود

ســرمایه گذاری بــرای احیای پارک هــا و فضاهای 
سبز و نوسازی مسیرها، نیمکت ها، زمین های بازی 
و معرفــی ویژگی های جدید همچــون حوضچه ها 
یــا باغ هــای حســی از جملــه راهکارهایی اســت که 
می تواند جذابیت فضاهای سبز موجود را افزایش 
دهــد. کاشــت گل و درخــت در فضاهــای عمومــی 
نه تنها بر زیبایی آن اماکن می افزاید، بلکه می تواند 
تنوع زیستی را ارتقا دهد. نکته مهم برای موفقیت 
ایــن برنامه ها انتخاب گونه های گیاهی مناســب با 

شرایط اقلیمی هر شهر است.
بنیــاد One More Tree، یــک مؤسســه خیریه 
زیســت محیطی اســت کــه کمپین هــای درختکاری 
را در شــهرهای مختلف لهســتان و اروپــا راه اندازی 
می کنــد. هدف ایــن بنیــاد از اجرای ایــن برنامه ها، 
کمــک بــه بهبــود فضــای ســبز شــهری و افزایــش 
مشارکت جامعه محلی در فعالیت های حفاظت از 

محیط زیست است.
کاشــت مراتــع گل یکی دیگــر از اقدامــات مؤثر 
برای ســبز کردن فضاهای شــهری است. این مراتع 
نه تنهــا از نظــر بصــری زیبــا اســت، بلکــه بــا جــذب 
زنبورهــا، پروانه هــا و ســایر حشــرات گرده افشــان 
نقــش مهمــی در حفظ تنوع زیســتی ایفــا می کند، 
عــاوه بــر ایــن نگهــداری از آن هــا در مقایســه بــا 
می توانــد  و  اســت  آســان تر  ســنتی  چمن هــای 
جایگزینی عالی برای افزایش فضای سبز در شهرها 

و حفاظت از اکوسیستم شهری باشد.
ایجادبامهاودیوارهایسبز

دیوارها و بام های سبز با پوشش گیاهی وسیع 

می تواند سرسبزی شهرها را به میزان قابل توجهی 
افزایش دهد و عاوه بر مزایای زیبایی شــناختی، با 
بهبــود عایق حرارتی ســاختمان ها، انرژی لازم برای 
گرمایــش و ســرمایش را کاهــش دهــد. دیوارهای 
ســبز کیفیت هــوای اطــراف ســاختمان ها را بهبود 
می بخشــد و جلوی انتشــار آلودگــی صوتی فضای 
شــهر به داخل ســاختمان را می گیرد. این دیوارها 
را می توان در طراحی ساختمان های جدید در نظر 

گرفت یا به سازه های موجود اضافه کرد.
ادغامفضایسبزدرزیرساختهایشهری

ایجــاد خیابان های ســبز، کمربندهای ســبز کنار 
جــاده و ایســتگاه های اتوبــوس ســبز گام دیگــری 
در جهــت افزایــش فضــای ســبز در شــهرها اســت. 
ادغام فضای ســبز با زیرســاخت های شهری نه تنها 
محیــط زیباتری می ســازد، بلکــه به بهبــود کیفیت 
هــوا و کاهــش آلودگــی صوتــی نیز کمــک می کند. 
ایــن راه حل به ویــژه در مناطقی با ترافیک ســنگین 
اهمیــت دارد که در آن هــوای پاک و عناصر طبیعی 
می توانــد آســایش زندگــی ســاکنان را بــه میــزان 

چشمگیری بهبود ببخشد.
جنگلهایشهری

جنگل هــای کوچک یــا میکروجنگل هــا، مناطق 
کوچک سبز است که اغلب در مرکز شهر یا مناطقی 
ســاخته می شــود که جنگل های طبیعــی غیرقابل 
دســترس اســت. ایــن میکروجنگل هــا به گونــه ای 
طراحی می شــود که دسترسی ساکنان به طبیعت 
را در میــان انبــوه ســازه های بتنــی فراهــم کنــد و 
سامت روان آن ها را افزایش دهد. میکروجنگل ها 
بــا وجــود اینکــه انــدازه بزرگــی نــدارد، امــا نقــش 
بســزایی در بهبــود کیفیت هــوا، جذب دی اکســید 

کربن و حفظ تنوع زیستی ایفا می کند.
آموزشومشارکتجامعه

ســازماندهی کمپین هــای اطاعاتــی در مــورد 
مزایــای فضــای ســبز، آگاهــی عمومــی را افزایــش 
می دهد و ســاکنان را تشــویق می کند تــا از فضای 
ســبز شــهری مراقبت کننــد. ایجــاد برنامه هایی که 
ســاکنان بتوانند در کاشت درختان، ایجاد باغ ها یا 
مراقبت از پارک ها مشــارکت کنند، احســاس تعلق 
به جامعه و مســئولیت در برابــر فضاهای عمومی 

را میان شهروندان تقویت می کند.
برگــزاری کارگاه هــای آموزشــی زیســت محیطی، 
باغبانــی شــهری و مدیریت فضــای ســبز می تواند 
اختیــار  در  را  کافــی  و مهارت هــای عملــی  دانــش 

ســاکنان قرار دهد و عملکرد آن ها را در فرایندهای 
مشارکتی بهبود ببخشد.

حمایتهایدولتومشوقهایمالی
مقامات محلی می توانند طرح های کمک هزینه 
مالی یا مشوق های مالیاتی را برای مالکانی در نظر 
بگیرنــد کــه تصمیم به ایجــاد فضای ســبز از جمله 
بام های ســبز، باغ ها یا پارک هــای کوچک در اماک 
خود دارنــد. همکاری با بخــش خصوصی راهکاری 
اســت کــه می توانــد فرایند ســبز شــدن شــهرها را 
ســرعت ببخشد. می توان شــرکت ها را تشویق کرد 
که در ازای دریافت مالیات یا ســایر مزایای حمایتی، 

فضای سبز ایجاد کنند.
ابتکاراتی همچون باغ های اجتماعی شــهری که 
در آن ســاکنان یک ســاختمان یا محله، ســبزیجات 
پــرورش  اشــتراکی  به صــورت  را  خــود  نیــاز  مــورد 
می دهنــد، می توانــد توســط مقامــات محلــی بــا 
ارائه ابــزار، کمک های مالی و پشــتیبانی فنی مورد 

حمایت قرار بگیرد.
در ادامــه بــه نمونه هایــی از اقدامــات مؤثر در 
شــهرها اشــاره می شــود که می توانــد الهام بخش 
شــهرهای دیگــر بــرای حرکــت به ســوی پایــداری و 

ایجاد شهرهای دوستدار محیط زیست باشد.
وین،اتریش

ویــن نمونــه ایده آل شــهری اســت کــه همواره 
بــر زیرســاخت های ســبز ســرمایه گذاری می کنــد و 
متعهد به پایداری است. این شهر در طول سال ها، 
پارک های متعدد، باغ های شــهری و بام های سبز را 
گسترش داده است تا آرامش را برای ساکنان خود 
فراهم کند. وین به عنوان بخشــی از سیاســت های 

توسعه شهری خود، برنامه های درختکاری و ایجاد 
باغ های اجتماعی را ترویج داده اســت و ساکنان را 
تشــویق می کند تا فعالانه در ســبز کردن فضاهای 

شهری مشارکت کنند.
کپنهاگ،دانمارک

کپنهاگ شــهری است که بر ادغام فضای سبز در 
زیرســاخت های شــهری تمرکز دارد و برای رســیدن 
به اهداف پایداری اســتفاده از دوچرخه را از طریق 
توســعه زیرســاخت های دوچرخه ســواری و ارائــه 
برنامه هــای تشــویقی ترویج می کند، عــاوه بر این 
کپنهاگ در حال گسترش شبکه پارک ها و فضاهای 
ســبز خود اســت تا مکان های تفریحــی و فضاهای 
تعاملــی سرســبزی را بــرای ســاکنان فراهــم کنــد. 
راه حل های معماری سبز و ترویج ساخت وسازهای 
کم مصــرف و بام های ســبز در اولویــت برنامه های 

شهری کپنهاگ قرار دارد.
سنگاپور

سنگاپور که در میان کشورهای جهان با عنوان 
»شــهری در باغ« شــناخته می شــود، الگویی برای 
ادغام فضای ســبز در فضاهای شــهری اســت. این 
شهر ســرمایه گذاری هنگفتی بر گســترش پارک ها، 
باغ های گیاه شناســی و ســاختمان های سبز کرده 
و  پاک ســازی  بــرای  بســیاری  تاش هــای  و  اســت 
بازســازی زمین های تخریب شــده و تبدیل آن ها به 
فضاهای ســبز جدید دارد. فناوری های پیشرفته و 
رویکردهای نوآورانه همچون ســاختمان های سبز 
و سیستم های آبیاری مبتنی بر آب باران نیز از دیگر 
راه حل هــای این شــهر بــرای مقابله با آثار ناشــی از 

بتن سازی است.


