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زیست بوم

استاد دانشگاه تهران تأکید کرد:

آب الزام تغییر در برخی سیاست های کلان 
نگران منابع آبی ایران در آینده باشیم

ســپهرغرب، گروه زیســت بوم: اســتاد دانشــگاه 
تهــران تأکیــد کــرد: بــا توجه بــه شــرایط منابع آبی 
کشــور باید نگران منابع آب ایران در آینده باشــیم 
و تــا هنــوز فرصت بــرای حفظ بخشــی از این منابع 
راهبــردی باقــی اســت، بایــد تغییــرات اساســی در 
سیاســت های کلان موثــر بــر امنیت آبــی و غذایی 

ایران صورت گیرد.
بنفشــه زهرایــی بــا اشــاره بــه شــرایط محتمل 
منابــع آب ایــران در ســال 1440 زیــر ســایه  پدیــده  
گرمایش جهانی و تغییر اقلیم توضیح داد: تا ســال 
1440، دو درجه سانتی گراد افزایش دمای متوسط 
ســالانه کشور نسبت به متوســط دوره اخیر دور از 
انتظــار نخواهد بود هر چند ســناریوهای بدبینانه 
تا 2.5 درجه افزایش دمــا را نیز محتمل می دانند، 
با توجه به تغییرات منابع آب تجدیدپذیر کشــور در 
گذشته، کاهش 15 میلیارد متر مکعب از منابع آب 
تجدیدپذیــر کشــور ناشــی از افزایش تلفــات تبخیر 
و تعــرق دور از ذهــن نیســت، ایــن تغییــر ناشــی از 
تشــدید روند مشاهده شده در گذشته در راستای 
تغییــر رژیــم بارش ها به ســمت کاهش ســهم برف 
و افزایش ســهم بارش های ســبکی اســت که توان 

تغذیه منابع آب سطحی و زیرزمینی را ندارند.
وی اظهــار کــرد: براســاس پیش بینــی مرکز آمار 
ایــران جمعیــت کشــور در ســال 1430 حــدود 93 
میلیــون نفر برآورد شــده اســت، البته بــا توجه به 
نبــود پیش بینــی جمعیت برای ســال 1440، فرض 
شــده همیــن جمعیــت در این ســال نیز در کشــور 
مستقر باشــد، منابع آب تجدیدپذیر ایران با توجه 
بــه برنامه هــای کشــورهای همســایه بــرای مهــار 

آب هــای ورودی بــه کشــور و نیز اثــرات تغییر اقلیم 
احتمــالاً نزدیک بــه 90 میلیارد متــر مکعب کاهش 
خواهــد یافــت، انتظــار مــی رود ســرانه منابــع آب 
تجدیدپذیــر ایــران از حــدود 1300 به کمتــر از 1000 
متــر مکعــب برای هر نفر در ســال کاهش یابد و در 
ســطح ملی پایین تر از آستانه تنش آبی مزمن قرار 

بگیریم.
اســتاد دانشــگاه تهران افزود: در فــلات مرکزی 
و نــوار شــرقی ایــران که میزبــان نیمــی از جمعیت 
کشور اســت، ســرانه منابع آب تجدیدپذیر از بیش 
از 600 بــه حــدود 500 متــر مکعب برای هــر نفر در 
ســال کاهــش خواهــد یافت، عــدد 500 بــرای این 
شــاخص، آســتانه کم آبی مطلق نامیده می شــود 
و نشــان دهنده مســتعد شــدن شــرایط در نیمــی 
از خــاک ایران برای توقــف بســیاری از فعالیت های 
اقتصادی آب بر ازجمله کشاورزی و اختلال گسترده 
در تأمیــن آب ســالم و بهداشــتی بــه خصــوص در 

مناطق روستایی است.
زهرایــی ادامــه داد: افــت قابــل ملاحظــه ای در 
ســطح امنیــت غذایــی )متکــی بــر تولیــد داخــل( 
به تدریــج شــکل خواهــد گرفــت، مناقشــات آبــی 
بیــن بهره برداران و اســتان های بالادســت و پایین 
دســت نظیر آنچــه در حوضه آبریــز رودخانه زاینده 
رود مشاهده شــده، افزایش قابل توجهی خواهد 
یافت و اســتان های بیشــتری درگیر مناقشــات آبی 
خواهند شــد، طوفان های گرد و غبار به دلیل افت 
افزایش قابل توجه مساحت کانون های گرد و غبار 
داخلی شــدت خواهــد گرفت و باعــث افت کیفیت 
زندگــی در مناطق گســترده تری نســبت به شــرایط 

موجود می شود.
وی گفــت: به دلیــل کاهــش تغذیــه آبخوان هــا 
ناشــی از تغییــر اقلیــم، فقدان خواســت سیاســی 
و اولویــت نــدادن بــه تخفیــف بحــران آب توســط 
مخــرب  سیاســت های  پیگیــری  سیاســت مداران، 
منابــع آب نظیر تامیــن خودکفایــی در محصولات 
غذایی مختلف از طریق تولید داخل، ادامه اعمال 
تعرفه هــای مخفــف آب و انــرژی بــرای کشــاورزی و 
صــرف بودجه هــای بخش آب بــرای افزایش تأمین 
بــه جــای مدیریت مصــرف، انتظــار مــی رود توفیق 
نداشــتن دولت هــا در مهــار اضافــه برداشــت ها از 
منابــع آب زیرزمینــی ادامه داشــته باشــد، کســری 
تجمعــی آبخوان های ایران به بیش از 300 میلیارد 
متــر مکعــب برســد کــه بــه معنــی از دســت رفتن 
بیــش از 60 درصــد کل ذخایــر آب زیرزمینی کشــور 
خواهد بود. در این شــرایط، پهنه های فرونشســت 
کاهــش  آبخوان هــا  ذخیــره  ضریــب  و  گســترده تر 
تــوان  از  توجهــی  قابــل  بخــش  و  یافــت  خواهــد 
آبخوان های کشــور برای ذخیره سازی آب زیرزمینی 

برای همیشه از دست خواهد رفت.
وی اظهــار کــرد: اینکــه چــه ظرفیتــی از دســت 
خواهد رفــت، نیازمند مطالعاتی اســت که تاکنون 
نشــان دهنده  نوعــی  بــه  خــود  و  نشــده  انجــام 
بی توجهــی بــه اهمیت منابــع آب زیرزمینی کشــور 
است، شوری متوســط منابع آب زیرزمینی در چهار 
دهه گذشــته دو برابر شده و انتظار می رود تا سال 
1430، حــدود 40 درصــد دیگر افزایــش یابد، در اثر 
این روند، بسیاری از آبخوان ها از مدار فعالیت های 
اقتصــادی ازجملــه تولیــد بســیاری از محصــولات 

کشــاورزی خــارج خواهنــد شــد، ارزش زمین هــای 
کشــاورزی در مناطق وســیعی از فلات مرکزی ایران 
افــت قابل ملاحظه ای خواهد کرد و جمعیت قابل 
توجهــی مجبور به تغییر معیشــت از کشــاورزی به 

سایر زمینه ها می شوند.
اســاس  بــر  گفــت:  تهــران  دانشــگاه  اســتاد 
مطالعات زمان میرایی آبخوان ها، انتظار می رود از 
610 آبخــوان کشــور، 118 آبخوان تا ســال 1440 به 
دلایل افت کمیت و کیفیت آب از چرخه بهره برداری 
خارج شــود، بیش از یک و نیــم میلیارد متر مکعب 
آب شــرب از ایــن آبخوان هــا تأمین می شــود، با در 
نظر گرفتن متوســط ســرانه تولید آب شــرکت های 
آب و فاضــلاب در ســال های اخیر، می تــوان چنین 
فرض کرد که منبع آب شــرب بیش از چهار میلیون 
نفر باید جایگزین شــود، روســتاهای بسیاری فاقد 

آب شــرب و ظرفیــت فعالیــت کشــاورزی خواهنــد 
شــد و روند مهاجرت  از روســتاها به شهرها تشدید 
مکعــب  متــر  میلیــون   230 از  بیــش  می شــود، 
آب مــورد اســتفاده صنعــت بــا از بیــن رفتــن ایــن 

آبخوان ها، قابل تأمین نخواهد بود.
زهرایــی اظهــار کــرد: بیــش از 15 میلیــارد متــر 
مکعب از آب مصرفی کشاورزی نیز از این آبخوان ها 
تأمین می شود که منبع جایگزین نخواهد داشت، 
با یک حســاب ســاده از سهم اشــتغال بخش های 
کشــاورزی و صنعــت بــه ازای هــر متــر مکعــب آب 
مصرفــی، بیــش از یــک میلیــون شــغل از دســت 
خواهــد رفت، البته این وقایع به صورت تدریجی در 
چهار دهــه آینده رخ می دهد و اثر تجمعی آن ها تا 

سال 1440 قابل مشاهده خواهد بود.
وی تأکیــد کــرد: آیــا این تصویــر به انــدازه  کافی 

هشداردهنده به نظر نمی رسد که مطالعه جامعی 
بــرای بررســی اثــرات محقــق شــده  تغییــر اقلیم بر 
منابع آب و بخش های اقتصادی کشور انجام شود 
و اثرات این پدیده بر آینده ایران پیش بینی شــود و 
تــا هنوز فرصت باقیســت تغییری در سیاســت های 
کلان آب، کشــاورزی و محیط زیســت کشور صورت 

گیرد؟
وی گفــت: آنچــه در ایــن متــن گفتــه ام نتیجــه 
مطالعه یا تحقیق خاصی برای آینده پژوهی شرایط 
منابــع آب و خــاک و امنیــت آبی یا غذایــی ایران در 
ســال 1440 نیســت بلکــه برآوردهــای کارشناســی 
از کنــار هم قــرار دادن داده هــا و اطلاعات مختلف 
اســت. آنــان کــه باید نگــران ایــران در ســال 1440 
باشند و مطالعه و تحقیق در این زمینه را سفارش 

بدهند، توجهی به این مهم ندارند.

»سپر سبز زمین« در معرض خطر تخریب

منظــر  متخصــص  زیســت بوم:  گــروه  ســپهرغرب، 
کوهســتان در آستانه روز جهانی کوهستان با بیان اینکه 
کوه ها به عنوان »سپری ســبز« در برابر فرسایش خاک و 
بیابان زایی عمل می کنند، گفت: این عناصر طبیعی اغلب 
در برنامه ریزی های شــهری و منطقه ای ایران مورد غفلت 

قرار گرفته اند.
هر ســاله در تاریخ 11 دســامبر، روز جهانی کوهســتان 
با هدف آگاهی بخشــی درباره اهمیت کوهستان ها برای 
زندگــی، تأکید بــر فرصت ها و محدودیت هــای مربوط به 

توسعه کوهستان و تنظیم معاهداتی که منجر به تغییر 
مثبت به نفع ساکنان و محیط زیست مناطق کوهستانی 

در سراسر جهان شود، گرامی داشته می شود.
دکتر بابک داریوش درباره محیط زیســت کوهســتان 
در زندگــی جمعــی ایرانیان در عصر جهــان- محلی اظهار 
کــرد: اگــر کوه ها در ایــران نبودنــد، فلات ایــران این گونه 
شکل نمی گرفت و تمدن های قناتی مرتبط با کوهستان، 
یعنی عمده سکونتگاه های شهری و روستایی، این گونه 

به وجود نمی آمدند.

منظــر  یــک  به عنــوان  کوه هــا  داد:  ادامــه  وی 
زندگــی  در  اساســی  نقــش  دیربــاز  از   )Landscape(
جمعــی ایرانیان ایفــا کرده اند و علاوه بر آن که بخشــی 
از طبیعــت بکــر هســتند، به عنــوان عناصــر فرهنگــی، 
تاریخــی و معنــوی جایگاهــی ویــژه در حافظــه جمعی 
ایرانیــان دارند. ایــن جایــگاه منحصر به فــرد کوه ها در 
فرهنــگ ایرانــی، از اســاطیر و ادبیــات کهــن تــا زندگــی 
روزمــره مــردم در مناطــق مختلــف ایران نمود داشــته 
اســت. از قله هــای باشــکوه البــرز و زاگــرس گرفتــه تــا 
ایــن  روســتایی،  کوهســتان های  و  سرســبز  تپه هــای 
مناظر نقش بســزایی در شــکل گیری هویت های قومی 

و ملی ایفا کرده اند.
ایــن متخصــص منظــر کوهســتان افــزود: از ســوی 
دیگر پدیــده جهان- محلی شــدن )Glocalization( که 
 )Globalization( پاســخی به پیامدهــای جهانی شــدن
و  اجتماعــی  اقتصــادی،  مختلــف  ابعــاد  اســت، 
زیســت محیطی را تحت تأثیر قرار داده اســت. این پدیده 
رویکردهای متنوعی را برای حفظ تنوع زیستی و فرهنگی 
مناطق محلی پیشنهاد می دهد که می تواند در مقابله با 

اثرات مخرب جهانی شدن مفید باشد.
داریــوش ادامه داد: جهانی شــدن، تغییــرات عمیق 
و گاه جبران ناپذیــری را در جوامــع بشــری ایجــاد کــرده 
اســت کــه اغلب بــه ضــرر محیط هــای محلی تمام شــده 
اســت. در ایران فرایند ســریع نوســازی و توسعه شهری 
ناشــی از جهانی شــدن منجر به تخریب گســترده محیط 
زیســت کوهستان شده اســت و بهره برداری های بی رویه 

زیرســاخت های  توســعه  جنگل زدایــی،  اقتصــادی، 
آســیب های  صنعتــی،  فعالیت هــای  و  بزرگ مقیــاس 
جــدی بــه ایــن اکوسیســتم های حیاتــی وارد کرده انــد. 
ایــن رویکردهــای اقتصــادی بــه جــای بهره گیــری پایدار، 
محیط های کوهســتانی را به منبعی صرفاً برای استخراج 

منابع طبیعی تبدیل کرده اند.
جهانــی،  فرهنگــی  و  اقتصــادی  فشــار  افــزود:  وی 
شــیوه های سنتی بوم شــناختی را به حاشیه رانده است 
و دانش بومی که طی قرن ها توســعه یافته و به پایداری 
زیســت محیطی کمک کرده بــود، در مواجهه با مدل های 
اقتصــادی غرب محور و ســودگرا به تدریج کم رنگ شــده 
اســت. پیامد این تغییرات، از دســت دادن زیستگاه های 
طبیعی، تهدید تنوع زیستی و کاهش تاب آوری اکولوژیک 

در برابر تغییرات اقلیمی است.
وی با اشــاره به کارکردهای کوهســتان گفت: کوه ها 
اکوسیســتم های  حســاس ترین  از  یکــی  به عنــوان 
آبــی و  طبیعــی، نقشــی کلیــدی در تنظیــم چرخه هــای 
حفاظت از تنوع زیستی ایفا می کنند. این مناطق مرتفع 
نه تنها منبع اصلی تغذیه رودخانه ها و قنات ها هســتند 
بلکــه زیســتگاه گونه های نــادر گیاهی و جانــوری نیز به 
شــمار می رونــد کــه بســیاری از آن هــا در برابــر تغییرات 
اقلیمــی آســیب پذیرند. بــا گرم شــدن زمیــن و تغییرات 
اقلیمــی، کوه هــا به یکــی از جبهه هــای اصلــی در مبارزه 
بــا این بحران تبدیل شــده اند و یخچال هــای طبیعی که 
در کوه هــای ایران وجــود دارند، به عنــوان منابع حیاتی 
آب، تأثیرات مخربی از افزایش دما متحمل می شــوند و 

کاهش آن ها به کمبود آب در مناطق پایین دســت منجر 
خواهد شد.

این متخصــص منظر کوهســتان ادامه داد: کوه ها 
همچنیــن به عنوان »ســپری ســبز« در برابر فرســایش 
خــاک و بیابان زایــی عمل می کنند. جنگل ها و پوشــش 
گیاهــی کوهســتانی، بــا کاهــش روان آب های ســطحی 
و حفــظ رطوبــت خــاک، نقــش حیاتــی در کاهــش خطر 
ســیل و فرســایش زمیــن دارنــد. هرگونــه تخریــب این 
مناطــق می توانــد پیامدهای زیســت محیطی شــدیدی 
برای مناطق شهری و روســتایی مجاور به دنبال داشته 

باشد.
داریــوش افــزود: در واکنــش به ایــن چالش ها برخی 
جوامــع محلی و فعــالان زیســت محیطی در ایران تلاش 
کرده انــد تــا بــا ترکیــب دانــش بومــی و مفاهیــم نویــن 
محیــط  حفــظ  بــرای  جایگزینــی  راه حل هــای  پایــداری، 
زیســت کوهســتان ارائه دهند. پروژه هــای احیای جنگل، 
گردشــگری پایــدار و آمــوزش بوم شــناختی نمونه هایــی 
از این تلاش ها هســتند. این اقدامات بــر اهمیت کوه ها 
به عنــوان منابــع زیســت محیطی، فرهنگــی و اقتصــادی 
و لــزوم بازتعریــف نقــش آن هــا در جامعه معاصــر تاکید 

می کنند.
وی ادامــه داد: علیرغــم اهمیــت تاریخــی و فرهنگــی 
کوه هــا، ایــن عناصــر طبیعــی اغلــب در برنامه ریزی های 
شــهری و منطقــه ای ایــران مــورد غفلــت قــرار گرفته اند. 
رویکردهــای شبه مدرنیســتی کــه اولویــت را به توســعه 
اقتصــادی و زیرســاخت های شــهری می دهنــد، مناطــق 

کوهســتانی را به حاشیه رانده و سهم آن ها را در توسعه 
پایــدار نادیــده گرفته انــد. در حالــی کــه کوه ها عــلاوه بر 
تأمیــن منابــع طبیعــی، به عنــوان پناهگاهی بــرای تنوع 

زیستی و فرهنگی نقشی حیاتی دارند.
این متخصص منظر کوهستان تأکید کرد: لازم است 
سیاســت های ملــی و منطقــه ای بــرای تغییــر ایــن رونــد 
بازنگــری شــوند و چارچوب هایــی ایجاد شــود کــه ارزش 
چندبعــدی کوه ها را در توســعه کشــور در نظــر بگیرند. 
بنابرایــن برنامه ریزی هــای جدیــد باید به حفــظ و احیای 
ارزش هــای  از  اکوسیســتم های کوهســتانی بپردازنــد و 
فرهنگی و بوم شــناختی آن هــا حفاظت کننــد. در نتیجه 
کوه هــای ایران نه تنهــا میراثــی طبیعی بلکه ســرمایه ای 
فرهنگی و هویتی برای نسل های آینده هستند. با توجه 
بــه روندهای جهانــی و ضرورت پایــداری، نیاز بــه تغییری 
اساســی در نگــرش بــه این مناظــر حیاتی بیــش از پیش 

احساس می شود.
داریــوش در پایــان اظهارکــرد: جهــان- محلی شــدن 
فرصتــی را برای ادغام ســنت و مدرنیتــه فراهم می کند و 
بــه ما اجــازه می دهد تا نقش کوه هــا را در زندگی جمعی 
بازتعریف کنیــم و از طریق برنامه های پایدار و مشــارکت 
جوامــع محلــی، می تواند آینده ای ســاخته شــود که هم 
بــه محیط  زیســت و هم به میــراث فرهنگی ایــران احترام 
می گذارد. در این شــرایط کوه هــا می توانند به عنوان یک 
اکوسیســتم جایگاه شایســته خــود را در زندگی معاصر 
ایرانیان بازیابند و به نمادی از پایداری، هویت و انســجام 

اجتماعی تبدیل شوند.

تالاب ها یکی از ناب ترین اکوسیستم های طبیعت ایران
ســپهرغرب، گروه زیست بوم: یکی از جذاب ترین 
کــه در  مقاصــد طبیعت گــردی تالاب هایــی اســت 
و  مرداب هــا  دارنــد؛  وجــود  ایــران  گوشــه وکنار 
تالاب ها یکی از ناب ترین اکوسیستم ها در طبیعت 
محســوب می شوند که از جنبه اکوتوریستی بسیار 

غنی اند.
طبیعت گــردی  مقاصــد  جذاب تریــن  از  یکــی 
تالاب هایی اســت کــه در گوشــه وکنار ایران وجود 
ناب تریــن  از  یکــی  تالاب هــا  و  مرداب هــا  دارنــد؛ 
اکوسیســتم ها در طبیعــت محســوب می شــوند 
کــه از جنبــه اکوتوریســتی بســیار غنی انــد و انواع 
جانــوری  پوشــش  خــاص،  گیاهــی  پوشــش های 
متنــوع و علی الخصــوص پرنــدگان خــاص مهاجر 
در برخــی از آن هــا حضــور دارنــد؛ شــاید بــا خــود 
بگویید که جذاب ترین تالاب های ایران در شــمال 
کشــورند اما باید بگوییــم در بخش های دیگری از 
ایران عزیزمان نیز این شــگفتی طبیعت به چشــم 
می خــورد که در ادامه به معرفی تعدادی از آن ها 

می پردازیم.

  تالاب چغاخور
در گذشته مســاحت آبی تالاب چغاخور چیزی 
در حــدود 1360 هکتــار بــود و ایــن وســعت بــا 
احــداث ســد چغاخــور بــه 2300 هکتــار افزایش 
و  آســمانی  نــزولات  از  چغاخــور  آب  یافــت؛ 
چشــمه های منطقه مانند چشــمه ســیبک، تنگ 
ســیاه، زوردگان، اورگان، گلوگــرد و غیــره تأمیــن 
می شــود و عمق آن در زمــان بارندگی و پرآبی به 
ســه متر می رسد؛ چغاخور براســاس معیارهایی 
عوامــل  ماهی هــا،  پرنــدگان،  تنــوع  قبیــل  از 
تهدیدکننــده، ویژگی هــای اجتماعــی- اقتصادی 
میــان  در  را  هشــتم  رتبــه  حفاظتــی  موقعیــت  و 
75 تــالاب با اهمیت کشــور داراســت؛ این تالاب 
بیش از 20 گونه پرنده را میزبانی می کند که ســه 
گونــه در خطــر تهدیــد و با جمعیت کــم و 2 گونه 

در خطــر تهدیــد جهانــی، از جملــه آن ها هســتند 
و بــا برخــورداری از تنــوع بــالای ماهیــان، محــل 
تخم ریــزی و زندگــی گونه هــای در خطــر ماهیان 

نیز است.

  تالاب انزلی
این تالاب به دلیل موقعیــت جغرافیایی خاص، 
از نظــر میــزان بــالای رطوبــت و آب بــا هیچیــک از 
آن  از  ایــران قابــل مقایســه نیســت و  تالاب هــای 
یــاد می شــود؛  به عنــوان تالابــی منحصــر به فــرد 
شاید بیشتر متوجه شــگفتی این تالاب بشوید اگر 
بگوییــم که تــالاب انزلی، بــر ســر راه رودخانه هایی 
کــه بــه دریــای خــزر می ریزنــد قــرار دارد و نقــش 
یــک تصفیه خانــه را بــرای آن هــا بازی می کنــد؛ این 
تــالاب ازجملــه تالاب هــای طبیعــی و آب شــیرین 
آبــی  مناظــر  زیباتریــن  جملــه  از  و  اســت  کشــور 
منطقه به شــمار می رود؛ تــالاب انزلی میزبان جزایر 
متعــددی اســت و دو شــهر بندرانزلــی و آبکنــار در 
ساحل آن قرار گرفته اند؛ شاید بیشتر تالاب انزلی را 
با لاله مردابی اش بشناســند؛ گیاهی که بســاطش 
را در ایــن تــالاب پهــن می کند و چهــره ای جذاب به 
آن می دهــد؛ نقــش این تالاب در رونق گردشــگری 
منطقه و تأثیر اقتصادی آن را نیز نمی توان نادیده 

گرفت.

  تالاب لیپار
تالاب لیپار در روستایی به همین نام قرار دارد و 
با عنوان دریاچه صورتی چابهار شــناخته می شود؛ 
تالابی که از ایســتا شــدن آب دریای عمان در میان 
دو کــوه به وجــود آمده و اکوسیســتم جالبی را در 
خود پرورش داده اســت؛ دریاچه صورتی چابهار در 
تنگه و دره ای صخره ای جا خوش کرده که مشــرف 
به کوه اســت و منظره ای چشم نواز را پیش رویتان 
می گذارد؛ شاید تصور کنید دریاچه ای پر از مخلوط 
شیر و توت فرنگی را می بینید اما یکی از شورترین 

آب های جهان را مشــاهده می کنید که ظاهری زیبا 
و فریبنده دارد.

  تالاب کنیچال
ایــران عزیزمــان کــه  ایــن جلوه هــای  از  یکــی 
خــود  بــه  را  طبیعت گــردان  توجــه  روزهــا  ایــن 
جلــب کــرده اســت و مقصــد خوبــی برای ســپری 
کــردن یــک روز دل انگیز به شــمار مــی رود، تالاب 
کنیچــال یــا مــرداب هســل نــام دارد؛ ایــن تالاب 
در 10 کیلومتــری جنــوب غربــی شــهر چالــوس و 
15 کیلومتــری شــمال غربی شــهر مــرزن آباد قرار 
گرفتــه اســت و در میــان جنــگل مشــل مــوزی از 

می کند. دلربایی  گردشگران 
یکی از اصلی ترین دلایل شــهرت مرداب هسل، 
رنــگ منحصربه فرد آن اســت؛ این تالاب، بســته به 
فصل به رنگ هــای مختلفی ازجملــه نارنجی، قرمز 
و ســبز در می آید و همین موضوع، آن را به ســوژه 
جذابــی برای عکاســی تبدیل می کنــد و حتی باعث 
شــده بــه آن لقب مــرداب صورتی را بدهنــد. گفته 
می شــود این رنگ های خــاص و کمتر دیده شــده 
به خاطر جلبک هایی اســت که درون مرداب وجود 

دارند.

  دریاچه زریوار مریوان
دریاچــه زریوار در ســه کیلومتری شــمال غربی 
مریوان و در ارتفاع 1285 متری از ســطح دریا واقع 
شــده اســت؛ این دریاچــه از زیباتریــن میراث های 
طبیعــی اســتان کردســتان و مریــوان محســوب 
می شــود؛ طــول دریاچــه 6 کیلومتــر و عــرض آن 
1700 تــا 3000 متــر بــوده و مســاحتی حــدود 720 
هکتار دارد؛ وجه تســمیه زریــوار )زریبار( که هر دو 
در منطقــه متداول اســت، بــه واژه زری که در زبان 
کــردی بــه معنــی دریاچه بــوده و پســوند دار و بار 
پســوند تشبیهی هستند و زریبار یا زریوار به معنی 

دریاچه وار است.

گنجینه های مرتفعی که نیاز به حفاظت دارند
سپهرغرب، گروه زیست بوم: هر ساله در تاریخ 
11 دســامبر »روز جهانــی کوهســتان« به منظــور 
ایجــاد آگاهــی در مــورد نقــش حیاتــی کوه ها در 

زندگی افراد گرامی داشته می شود.
ایــن مناســبت بین المللی فرصت هــا و موانع 
در مســیر توســعه کوهســتان را برجسته می کند 
و بــر ایجاد اتحادهایی تمرکــز می کند که تغییرات 
مثبتــی را در زندگــی مــردم و محیط های سراســر 

جهان به ارمغان می آورد.
آگاهــی در  روز جهانــی کوهســتان همچنیــن 
مورد تهدیداتی که کوهســتان ها با آن ها مواجه 
از  حفاظــت  می دهــد.  افزایــش  نیــز  را  هســتند 
کوه ها یکی از عوامل اصلی توســعه پایدار است 
و بخشــی از هــدف 15 از اهــداف توســعه پایــدار 
)SDGs( محسوب می شود. به دلیل تغییرات آب 
و هوایی و بهره برداری بیش از حد، کوهستان ها 
با خطر مواجه هستند بنابراین حفاظت از کوه ها 

بسیار مهم است.
مجمع عمومی ســازمان ملل متحد در ســال 
2003 میلادی 11 دســامبر را به عنــوان روز جهانی 
کوهستان تعیین و شعار امسال این مناسبت را 

»زنان کوه ها را جابه جا می کنند« اعلام کرد.
همانطــور کــه آب و هــوای جهانــی همچنــان 
گرمتــر می شــود، مردمــی کــه در کوهســتان ها 
قــرار  بیشــتری  خطــر  در  نیــز  می کننــد  زندگــی 
می گیرنــد. افزایــش دما بــه این معنی اســت که 
غیرقابــل  ســرعت  بــا  کوهســتانی  یخچال هــای 
تصوری در حال ذوب شــدن هســتند که به نوبه 
خود بر منابع آب شیرین پایین دست برای تعداد 

زیادی از مردم تأثیر می گذارد.
این مشــکل روی همه افراد تاثیــر دارد و برای 
مراقبــت از ایــن گنجینه هــای طبیعی بایــد میزان 

مصرف کربن خود را کاهش دهیم.
در حالــی کــه هفــت درصــد از مســاحت زمین 

بالای 2500 متر اســت، تنها 140 میلیون نفر بالاتر 
از آن ارتفــاع و تنهــا 20 تــا 30 میلیــون نفــر بالای 
3000 متــر ارتفــاع زندگــی می کنند. حــدود نیمی 
از ســاکنان کوهســتان ها در کوه های آند، آسیای 

مرکزی و آفریقا زندگی می کنند.
بــا  مقایســه  در  کوه هــا  بــالای  ارتفاعــات 
ســطح دریــا در عــرض جغرافیایی مشــابه، آب 
و هــوای ســردتری ایجــاد می کننــد. ایــن آب و 
هوای ســردتر به شــدت بر اکوسیســتم کوه ها 
تأثیــر می گــذارد و ارتفاعــات مختلــف، گیاهان 
اینکــه  به دلیــل  دارنــد.  متفاوتــی  جانــوران  و 
در ارتفاعــات، شــرایط زمیــن و آب و هــوا کمتر 
مطلــوب اســت، از کوه ها کمتر برای کشــاورزی 
اســتخراج  بــرای  بیشــتر  و  می شــود  اســتفاده 
منابــع مانند اســتخراج معــدن و چوب برداری 
و  ماننــد کوهنــوردی  تفریحــی  و فعالیت هــای 

می شود. استفاده  اسکی 

تشدید بحران آب و هوایی جهان؛ 2024 مطمئنا گرم ترین 
سال تاریخ ثبت شده است

ســپهرغرب، گــروه زیســت بوم: داده ها نشــان 
می دهد امســال )2024( به احتمال بســیار زیاد، 

گرم ترین سال تاریخ ثبت شده است.
همچنیــن نخســتین ســالی خواهــد بــود کــه 
دمای متوســط   آن بیش از 1.5 درجه ســانتیگراد 
بالاتــر از ســطح قبــل از دوران صنعتــی اســت که 
نشــان دهنده تشدید بیشــتر بحران آب و هوایی 

جهان خواهد بود.
ســرویس  ســوی  از  نوامبــر  مــاه  داده هــای 
تغییــرات آب و هوایــی کوپرنیــک )C3S( اتحادیه 
اروپــا نشــان می دهد کــه میانگین دمای ســطح 
جهانــی در ایــن مــاه 1.62 درجه ســانتیگراد بالاتر 
از ســطح قبــل از ســوزاندن انبــوه ســوخت های 

فسیلی بود که گرمایش جهانی را افزایش داد.
همچنیــن بــا در دســترس بــودن داده هــای 
کــه  گفتنــد  دانشــمندان   ،2024 ســال  ماهــه   11
انتظار مــی رود میانگین دما در ســال 1.60 درجه 
ســانتیگراد باشــد که از رکورد ثبت شــده در سال 

2023 )1.48 درجه سانتیگراد( فراتر می رود.
»ســامانتا برگــس«، معــاون C3S در ایــن باره 
گفــت: اکنون می توانیم بــا اطمینان تأیید کنیم که 
ســال 2024 گرم ترین ســال ثبت شــده و نخستین 
ســال تقویمی بالای 1.5 درجه ســانتیگراد خواهد 
بــود. البتــه این بــدان معنا نیســت کــه توافقنامه 
پاریس نقض شده، اما به این معنی است که اقدام 
جدی اقلیمی بیش از هر زمان دیگری ضروری است.

به گــزارش روزنامــه گاردیــن، توافقنامه آب و 
هوایــی پاریس، 196 کشــور امضاکننده را متعهد 
می کنــد کــه گرمایــش جهانــی را زیــر 1.5 درجــه 
سانتیگراد نگه دارند تا تأثیر بلایای آب و هوایی را 
محــدود کنند. اما این وضعیت در طول یک یا دو 

دهه اندازه گیری می شود، نه یک سال.
با این وجود، به نظر می رســد کــه احتمال حفظ 
دمای زیر 1.5 درجه سانتیگراد حتی در طولانی مدت 

به طور فزاینده ای دور از دسترس است.
انتظــار می رود انتشــار CO2 که ســیاره زمین را 
گرم می کند، در سال 2024 همچنان افزایش یابد، 
باوجود تعهد جهانی که در اواخر سال 2023 مبنی 

بر »انتقال از سوخت های فسیلی« داده شد.


