
گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی: برابر رای شماره 1403/5358  آ
مورخ 1403/07/02هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک اسدآباد 
تصرفــات مالکانــه بــلا معــارض متقاضی آقای ســید حجت الله حســینی فرزند ســید حیدرقلی بشــماره شناســنامه 1417 صادره از اســدآباد در ســه دانگ مشــاع از 
ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعی بــه مســاحت 51590/94 متر مربع در قســمتی از پلاک شــماره 50 اصلی واقع در بخــش 6 همدان حوزه ثبت ملک اســدآباد 
اراضی اسدآباد اراضی روستای بهراز خریداری از مالک رسمی آقای حجت الله خزائی موضوع سند مشاعی 23602 مورخه 1352/10/19 دفتر 16 اسدآباد و 44528 
مورخــه 1348/10/14 دفتــر 5 همــدان مقــدار 16213 متــر مربع و آقای جان الله بشــارتی موضوع ســند مشــاعی 23893 مورخه 1352/10/19 دفتر 16 اســدآباد و 
44481 مورخه 1348/10/14 دفتر 5 همدان مقدار 6800 متر مربع و آقای یار علی نصرتی موضوع ســند مشــاعی 23893 مورخه 1352/10/29 دفتر 16 اســدآباد و 
44524 مورخه 1348/10/14 دفتر 5 همدان مقدار 3718 متر مربع و آقای ســهراب کاظمی موضوع ســند مشاعی 23899 مورخه 1352/10/29 دفتر 16 اسدآباد 
و 44526 مورخــه 1348/10/14 دفتــر 5 همــدان مقدار 5000 متر مربع و آقای اســداله ولائی طاهر موضوع ســند مشــاعی 23816 مورخــه 1352/10/29 دفتر 16 
اســدآباد و 44442 مورخه 1348/10/14 دفتر 5 همدان مقدار 2730 متر مربع و آقای موســی رحمانی موضوع ســند مشــاعی 23859 مورخه 1352/10/19 دفتر 
16 اســدآباد و 44463 مورخه 1348/10/14 دفتر 5 همدان مقدار 10000 متر مربع و آقای اســدالله غلامی فرزند فرض الله موضوع ســند مشــاعی 444962360 
مورخــه 1348/10/14 دفتــر 5 همــدان مقدار 4120 متر مربع محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در 
صورتی که اشــخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشــند میتوانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این 
اداره تســلیم و پس از اخذ رســید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شــد.
تاریخ انتشــار نوبت اول: 1403/10/05 * تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1403/10/20 * رئیس اداره ثبت اســناد و املاک اسدآباد- محسن حضرتی

شماره آگهی: 21459 شماره م الف: 1819

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی:  برابر رای شماره 1403/5378 مورخ 1403/07/02هیات اول موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک اســدآباد تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای ســید گودرز حســینی فرزند سید 
حیدرقلی بشماره شناسنامه 1416 صادره از اسدآباد در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 7120/08 متر مربع در قسمتی از پلاک شماره 50 اصلی واقع در بخش 6 همدان حوزه ثبت ملک 
اسدآباد اراضی اسدآباد اراضی روستای بهراز خریداری از مالک رسمی آقای محمد مراد زندی موضوع سند مشاعی 23833 مورخه 1350/10/29 دفتر 16 اسدآباد و 44460 مورخه 1351/07/01 دفتر 5 
همدان محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 

است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/10/05 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/10/20 * رئیس اداره ثبت اسناد و املاک اسدآباد- محسن حضرتی

شماره آگهی: 21461 شماره م الف: 1813

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی:  برابر رای شماره 1403/5403 مورخ 1403/07/02هیات اول موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک اسدآباد تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای سید صفی قلی حسینی فرزند سید 
حیدرقلی بشماره شناسنامه 826 صادره از اسدآباد در دو دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 2842/70 متر مربع در قسمتی از پلاک شماره 50 اصلی واقع در بخش 6 همدان 
حوزه ثبت ملک اسدآباد اراضی اسدآباد اراضی روستای بهراز خریداری از مالک رسمی آقای سید حیدرقلی فرزند سید احمد موضوع سند مشاعی 23885 مورخه 1350/10/29 دفتر 16 اسدآباد و 44516 
مورخه 1348/10/14 محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 

نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/10/05 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/10/20 * رئیس اداره ثبت اسناد و املاک اسدآباد- محسن حضرتی

شماره آگهی: 21462 شماره م الف: 1791

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی: برابر رای شماره 1403/5386 مورخ 1403/07/02هیات اول موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک اســدآباد تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای ســید ســعید حسینی فرزند سید 
حیدرقلی بشماره شناسنامه 1720 صادره از اسدآباد در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 9168/65 متر مربع در قسمتی از پلاک شماره 50 اصلی واقع در بخش 6 همدان حوزه ثبت ملک 
اســدآباد اراضی اســدآباد اراضی روســتای بهراز خریداری از مالک رســمی آقای ابراهیم عزتی اختیار فرزند حاج علی موضوع ســند مشــاعی 23841 مورخه 1350/10/29 دفتر 16 اسدآباد و 44468 مورخه 
131348/10/14 دفتر 5 همدان محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی 

تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/10/05 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/10/20 * رئیس اداره ثبت اسناد و املاک اسدآباد- محسن حضرتی

شماره آگهی: 21463 شماره م الف: 1815

7 w w w . s e p e h r p r e s s . i r

  1403 دی   5 چهار شـــنبه   
 3026 شـــماره  هفدهـــم   ســـال   

اجتماعی

ی دولبه  ی همچون شمشیر فضای مجاز
برای نسل جدید

ســپهرغرب، گــروه اجتماعــی: نیــاز بــه شــهرت 
و هویت یابــی از عوامــل حضــور نســل جدیــد در 
فضــای مجازی بــوده، به طوری کــه زندگی امروزی 
به فضــای مجازی گره خورده اســت، اما اســتفاده 
مکــرر از فضــای مجــازی می توانــد کاربــر را دچــار 
اعتیــاد اینترنتی و اختــالات روانی کنــد، اما رهایی 
از این چالش که همچون شمشــیری دو لبه بوده، 

نیازمند ارتقای سواد رسانه ای است.
شــبکه های اجتماعی بــا قابلیت هایی همچون 
ایجاد محیطی شــخصی و فضای گســترده تعامل 
بــا دوســتان، بیــان نظــرات و مخالفــت بــا نظــرات 
دیگران، استفاده از تفریحات و محتواهای مختلف 
رســانه ای کــه در اختیــار مخاطــب قــرار می دهــد، 
حســی از کنتــرل شــخصی و اراده فــردی را به کاربر 
خــود منتقــل می کند که ایــن نحوه عمــل و حس 
کنتــرل، یکــی از اصلی تریــن دلایــل گرایــش افــراد 

به ویژه جوانان به شبکه های اجتماعی است.
شــبکه های اجتماعی و مجازی امکانات متعدد 
و پرهیجانی را به کاربران خود ارائه می دهد، وجود 
ویژگــی تنوع طلبــی و هیجان خواهــی در نوجوانان 
نیــز عاملــی برای گرایــش آن ها به ســمت این فضا 
اســت که موجب می شود نوجوان ساعت ها زمان 
خود را به اســتفاده از فضای مجازی و شــبکه های 

اجتماعی اختصاص دهد.
برخی نوجوانان به دلیل ویژگی های شخصیتی 
و تغییرات ســبک زندگــی خاصی که دارنــد، ترجیح 
زندگــی  داشــتن  و  تنهایــی  عیــن  در  می دهنــد 
ارتباطــات  خــود  پیرامــون  جهــان  بــا  خصوصــی، 
گســترده ای برقرار کنند و شبکه های اجتماعی این 
شــرایط را برای آن ها فراهم می کنــد، برخی دیگر از 
نوجوانــان نیز بــرای رهایی از تنــش روزمره و ایجاد 

فراغت به سمت این فضا تمایل پیدا می کنند.
برخی متخصصان معتقد هســتند که استفاده 
مکــرر از اینترنــت و فضــای مجــازی می توانــد کاربر 
را دچــار اعتیــاد اینترنتی و رســانه ای کند که در این 
شــرایط بــا قطع شــدن اینترنت یــا بــروز اختال در 

ارائــه خدمــات شــبکه های اجتماعــی، کاربــر دچار 
افســردگی و اضطــراب می شــود و بــرای رهایــی از 
این حالت ناخوشــایند مجدد به ســمت اســتفاده 
از این شــبکه ها روی مــی آورد، در جوامع امروز این 
موضوع به یک چالش یا گاهی ابرچالش اجتماعی 
که زمینه ســاز آسیب های بسیاری بوده، بدل شده 
است، بنابراین می طلبد والدین راهکارهای مؤثری 
را بــرای اســتفاده فرزنــدان خــود از فضــای مجازی 
مــد نظر قــرار دهنــد تا بتــوان بــا مدیریــت صحیح 
ایــن موضوع از بــروز اختالات روانی و آســیب های 

اجتماعی پیشگیری کرد.
اســتفاده  عنــوان  تحــت  جدیــدی  هنجــار    
چندرســانه ای/  عامل گرایــش نوجوانان  به فضای 

مجازی چیست؟
روان شــناس تخصصی کودک و نوجــوان و بازی 
درمانگر دربــاره علت گرایش جوانان و نوجوانان به 
استفاده از فضای مجازی و شبکه های اجتماعی به 
خبرنگار ایمنا می گویــد: زندگی جوانان و نوجوانان 
نســل جدید به رســانه ها به ویژه فضای مجازی گره 
خورده و بسیاری از فعالیت های خود را به کمک آن 
مدیریت می کنند، همچنین آن ها با اهداف مختلفی 
همچــون برقراری ارتباط با دوســتان، انجام تکالیف 
تحصیلی، بازی کردن، ســاخت ویدئو و تماشــای آن 

از فناوری دیجیتال استفاده می کنند.
فاطمه آقابابایی، با اشــاره به یکی از هنجارهای 
موجــود در جوامــع می افزایــد: با وجود اســتفاده 
بیــش از انــدازه از فناوری هــای دیجیتــال، هنجــار 
اســتفاده  آن  بــه  کــه  شــده  همه گیــر  جدیــدی 
چندرسانه ای می گویند، به این معنی که نوجوانان 
هم زمان از چند رسانه مختلف همچون تلویزیون 
و شــبکه های اجتماعی و مجازی استفاده می کنند 
که به مراتب عواقب ناگوار و آســیب هایی را با خود 

به همراه دارد.
در  متعــددی  عوامــل  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
فضــای  بــه  نوجوانــان  و  نوجوانــان  گرایش هــای 
مجــازی تأثیرگــذار اســت، ادامــه می دهــد: یکی از 

مهم ترین علت هــای گرایش نوجوانان به این فضا 
مربوط به به یکی از ویژگی های رشــدی آن ها تحت 
عنــوان هویت یابــی اســت، در واقع به دلیــل تغییر 
زیست بوم زندگی نوجوانان و جوانان وجود پررنگ 
فضــای مجازی اســت، همچنین امــروزه مهم ترین 
عامــل هویت بخشــی بــه جوانــان و نوجوانــان و 

جامعه پذیری آن ها همین فضای مجازی است.
این محقق و بازی درمانگر کودکان و نوجوانان با 
تأکید بر اینکه در حال حاضر کاربران نوجوان و جوان 
به شــدت تحت تأثیر فضای مجازی هســتند و به نظر 
می رســد در ایــن فضــا دائم در حــال بازیابــی هویت 
خود هســتند، عنــوان می کند: یکی دیگــر از عوامل 
مؤثــر در هویت جویی نوجوانان تبعیــت از گروه های 
هم سال و دریافت انگیزه برای کسب محبوبیت بیشتر 
اســت، امروزه شــاهد هســتیم کــه فضای مجــازی و 
پیام رســان های اجتماعی عاملی برای تمایزیافتگی و 
مقایسه خود با دیگران است، به عبارتی دریافت لایک 
و دنبال کنندگان بیشتر در شبکه های اجتماعی برای 

برخی نوجوانان دارای افتخار است.
آقابابایــی اضافــه می کنــد: دو مفهــوم مهــم و 
اساســی »نیاز به شــهرت« و »هویت یابی« از عوامل 
مهــم برای حضور هرچه پررنگ تر نوجوانان و جوانان 
در شــبکه های اجتماعــی و امکان ایفــای نقش های 
متفــاوت در فضــای مجــازی اســت، این امــر موجب 
می شود تا جوانان و نوجوانان اشتیاق بیشتری برای 

افزایش محبوبیت و دنبال کننده داشته باشند.
  علل اعتیاد رسانه ای جوانان و نوجوانان

وی بــا بیــان اینکــه انســان بــه طــور ذاتــی نیــاز 
بــه تعلقــات اجتماعــی دارد، خاطرنشــان می کنــد: 
تمــام افراد نیازمنــد برخورداری از احســاس قدرت، 
ارزشمندی، پذیرفته شدن و مورد توجه قرار گرفتن 
در میان دیگر افراد جامعه هستند؛ گرایش و تمایل 
افراد به مشهور شدن دارای عوامل مختلفی است 
کــه بخــش قابــل توجهــی از آن بــه احســاس نیاز و 

پاسخ دهی مناسب به آن بازمی گردد.
وی می افزاید: گاهی اوقات افراد میل به قدرت و 

شهرت دارند و برای رفع این نیاز تصمیم می گیرند تا 
با استفاده از امکانات و شرایط موجود به آن دست 
پیدا کنند، روی آوردن به فضای مجازی و شبکه های 
اجتماعــی به آن ها کمک بســیاری می کنــد تا به این 
نیــاز خــود پاســخ دهنــد، البته بایــد بدانیــم که این 
پاسخ موقتی اســت و در نهایت می تواند زمینه ساز 

آسیب های بسیاری شود.
این روان شــناس با بیان اینکــه عوامل مختلفی 
نبــود وجــود  تربیتــی،  همچــون ضعــف ســامت 
هیجانــات مثبــت در خانواده، اختالات شــخصیت 
نمایشی و اختال خودشیفتگی می تواند در اعتیاد 
رسانه ای افراد به ویژه جوانان و نوجوانان تأثیرگذار 
باشــد، تأکید می کند: ارزش های فــردی و اجتماعی 
بایــد بــه خوبــی در جوامــع انســانی تعریف شــود، 
همچنین باید سامت تربیتی و روابط سالم و پایدار 
در خانواده ها حاکم باشــد تا افراد با ورود به فضای 
اجتماعی و عمومی رفتارهای نابه هنجار و نادرست 
از خود بروز ندهند، برای مثال با انتشــار عکس های 

متعدد از خود قصد جلب توجه داشته باشند.
آقابابایی می گوید: امــروزه تصویری که نوجوان 
از خــود دارد، بیــش از پیــش تحت تأثیر رســانه های 
اجتماعــی، ســلبریتی ها و تبلیغات اســت، به عنوان 
مثال اگر نوجوانی به صورت مرتب در فضای مجازی، 
عکس های افراد مشــهور یا تصاویر زیباسازی شــده 
دیگــران از خودشــان را مشــاهده کنــد، دســت بــه 
مقایســه خــود بــا آن هــا می زند و حــس بــه اندازه 
کافــی خوب نبــودن به او دســت می دهد یــا اینکه 
چهــره زیبایی نــدارد و به انــدازه کافی لاغر نیســت، 
ایــن رفتــار در نهایت می تواند بر شــخصیت، ســبک 
زندگــی و رفتار غذایــی او تأثیر گــذارد، بنابراین مهم 
اســت که این موضوع آسیب شناسی و راهکارهایی 
بــرای پیشــگیری از آن ارائــه شــود، در ایــن راســتا 
می تــوان از افراد متخصص کمک گرفت تا بتوان در 
خانواده، مدرسه و اجتماع، شرایط و محیطی عاری 
از آســیب هایی کــه فضــای مجازی به جســم و روان 

نوجوانان و جوانان می زند، دست پیدا کرد.
   تأثیــر فضای مجــازی بر تغییر ســبک زندگی 

جوانان و نوجوانان
وی بــا اشــاره بــه تأثیر فضــای مجازی بر ســبک 
می کنــد:  عنــوان  نوجوانــان  و  جوانــان  زندگــی 
رســانه های اجتماعــی می تواند بــر تصمیماتی که 
نوجوانــان در مورد ســامتی و ســبک زندگی خود 

می گیرند، تأثیر بســزایی داشــته باشــد، برای مثال 
استفاده بیش از حد از محتوای رسانه ای می تواند 
بر تغییر ســبک غذایی و ترویج رژیم غذایی ناســالم 
یــا حتــی ســوق دادن جــوان و نوجوان به ســمت 
اســتعمال مــواد مخــدر تأثیــر گــذارد و آن را بــرای 

مخاطب خود با جلوه ای جذاب نشان دهد.
وی ادامــه می دهــد: بیشــتر مخاطبــان دنیــای 
مجازی مایل هســتند، بهترین جنبه خود را در این 
فضــا بــه نمایش گذارنــد و نقص هــا و کمبودهای 
خــود را بــروز ندهند، بــه عبارتی فضــای مجازی به 
فضایــی بــرای نمایــش بهتریــن مکان هــا، بهترین 
ســفرها، بهتریــن لباس هــا یا افــرادی بیــش از حد 
موفــق و پــول دار تبدیــل شــده و ایــن می توانــد 
منجــر به مقایســه بی انتها در جوانــان و نوجوانان 
شــود، ایــن مقایســه کردن هــا می توانــد درنهایت 
به مشــکات ســامت روان همچون افســردگی یا 

مشکات تحصیلی منجر شود.
این دکتری روان شناســی ســامت خاطرنشــان 
می کند: رســانه و فضــای مجــازی می تواند محیط 
مناســبی برای دسترســی بــه اخبار و اطاعــات روز 
جهان باشــد، امــا در عین حال ممکن اســت از آن 
به شیوه های منفی استفاده شود، به عنوان مثال 
اخبــار جعلــی ممکن اســت بــر مخاطبان جــوان و 
نوجــوان تأثیــر گــذارد و آن هــا اطاعات نادرســتی 
در مــورد یــک حادثه، شــخصیت عمومی یــا افراد 
مشــهور را بــاور کنند یــا انجمن هــای برخط ممکن 
اســت نگرش هــای مغرضانه و نفرت انگیــز را ترویج 
دهنــد کــه در این باره نیز بایــد مدیریت صحیحی را 

با ارتقای سواد رسانه داشته باشیم.
  راهکارهــای کنتــرل والدیــن بــرای اســتفاده 

فرزندان از فضای مجازی 
برگزیــده ملی المپیــاد سوادرســانه ای، مربی و 
مصحح ادوار المپیاد سوادرسانه ای دانش آموزان 
دانشــگاه  روان شناســی  علمــی  انجمــن  عضــو  و 
شــهید بهشــتی پیرامون راهکارهای کنترل والدین 
برای اســتفاده فرزنــدان از فضای مجازی می گوید: 
به تناســب سن و دوره رشــدی که فرزند در آن قرار 
دارد، بایــد بــر توانمندســازی آن هــا تمرکــز کنیم و 
بسنجیم که فرزندمان شرایط پذیرش آموزش های 
لازم در راستای تقویت تفکر انتقادی را دارد یا هنوز 

به شرایط مناسبی دست پیدا نکرده است.
امیرمحمــد ذوالفقاربیک، دربــاره لزوم مواجهه 

و مقاومتی عقانی در برابر محتواهای شــبکه های 
اجتماعــی و فضای مجــازی می افزایــد: فرزندان با 
آموزش و تقویت تفکر انتقادی می توانند مواجهه 
و مقاومتی عقانی در برابر محتواهای شــبکه های 
اجتماعــی و فضای مجازی داشــته باشــد، بنابراین 
اگر فرزندان در شــرایط پذیرش این آموزش ها قرار 
داشتند، باید آموزش های مؤثر ارائه و مهارت های 
لازم در آن ها تقویت شود تا بتوانند در مقابل تأثیر 

محتواهای فضای مجازی خود را واکسینه کنند.
وی با بیان اینکه کودکان توانایی دریافت آموزش 
تفکــر انتقــادی را ندارند، ادامه می دهــد: با توجه به 
اینکه کودکان در شــرایط ســنی خاصی قــرار دارند و 
نمی توانند تفکر انتقادی را به خوبی آموزش ببینند، 
والدین به عنوان یکی از ضلع های مهم تعلیم و تربیت 
کودک بایــد به رژیم مصرف رســانه فرزند خود توجه 
ویژه ای داشته باشــند، یعنی برای استفاده کودک از 
فضای مجازی برنامه ریزی مشــخصی تعیین کنند و 
به آن پایبند باشــند تا زمانی که فرزندشان به سنین 
نوجوانی و جوانی رسید، بتوانند مدیریت صحیحی را 

در این زمینه داشته باشند.
این فعال رسانه ای با اشاره به مسئولیت والدین 
دربــاره میــزان مصــرف رســانه ای فرزنــدان عنــوان 
می کند: والدین باید نظارت و کنترل کافی بر فعالیت 
فرزند خود در رســانه ها داشته باشــند و با مراجعه 
به محتواهــای گوناگون فضای مجازی، مواردی که 
مناســب فرزند خــود می داننــد را در اختیــارش قرار 
دهند، چراکه والدین در این راستا مسئولیتی بسیار 
خطیــر و تأثیرگــذار دارند و باید توجــه دوچندانی بر 

مصرف رسانه ای فرزند خود داشته باشند.
بــر ایــن اســاس، اســتفاده بــه انــدازه از فضای 
و  روز  طــول  در  اجتماعــی  شــبکه های  و  مجــازی 
برنامه ریزی مناســب و دوری از فعالیت بی هدف در 
این فضاها می تواند از اعتیاد رســانه ای پیشــگیری 
کنــد کــه در ایــن راســتا نقــش والدین بســیار مؤثر 
است و می طلبد تربیت رسانه ای و سواد رسانه ای 
فرزندان خود را ارتقا دهند و آن ها را از آســیب های 
روحــی و روانــی محافظت کننــد، همچنین جوانان 
و نوجوانــان بایــد بــر رشــد چندجانبه خــود تمرکز 
داشــته باشــند و فرصت های خود را در این فضاها 
از بین نبرند، بنابراین نیاز نیســت که همواره برخط 
)آنایــن( باشــند و بایــد زمانــی را بــرای ســایر امور 

زندگی و ایجاد تفریح های سالم اختصاص دهند.

رئیس انجمن مددکاران ایران؛

نتیجه بخش بودن طرح نماد نیازمند استقرار 
مددکار اجتماعی در مدارس

نظام آموزش و پرورش اعتقادی به نقش آفرینی درخصوص ارتقای سلامت اجتماعی ندارد

طاهــره   - اجتماعــی  گــروه  ســپهرغرب، 
انجمــن  رئیــس  بــا  گفت وگــو  در  ترابی مهــوش: 
مددکاران ایران مشخص شد؛ مادامی که مددکار 
اجتماعــی به صــورت مســتقر و ثابــت در مــدارس 
حضــور نداشــته باشــد، بــه نتیجــه رســیدن طــرح 
نماد )نظــام مراقبت اجتماعی از دانش آموزان( به 

سرانجام مطلوب نخواهد رسید.
طــرح نظام مراقبــت اجتماعــی از دانش آموزان 
به منظــور مراقبــت از ایــن قشــر در برابــر رفتارهای 
پرخطــر، آســیب های اجتماعــی و جرائــم از طریــق 
مداخله به موقع و مؤثر از سال 1394 کلید خورد و 
ســند نظام ائتاف مراقبت اجتماعی دانش آموزان 
تدوین و به تصویب رســید و قرار شــد طبق برنامه 
ششم توسعه تا ســال تحصیلی 1399 -1400 این 

طرح در همه مدارس پیاده و به تثبیت برسد.
ایــن طــرح، نظامــی چندبخشــی و چندلایــه  بــا 
عنوان نماد اســت که دســتورالعمل اجرایی آن به 
چند بخش آموزش، غربالگری، مداخله مدرسه ای، 
تشــخیص و درمان، مــددکاری اجتماعی، اورژانس 
)فوریت های روانــی- اجتماعی(، پیگیری و مراقبت 

تقسیم شده است.
بر این اســاس با توجه به اهمیت موضوع برآن 
شــدیم تا در این باره با مجتبی قمری؛ معاون امور 
پرورشی اداره کل آموزش و پرورش استان همدان 
و دکتر سیدحســن موســوی چلــک؛ رئیس انجمن 

مــددکاران ایــران گفت وگویــی ترتیب دهیــم که در 
ادامه می خوانید:

معاون امور پرورشی اداره کل آموزش و پرورش 
اســتان همدان بــا ابراز اینکــه پــس از آموزش های 
عمومــی و غربالگــری دانش آمــوزان در ایــن طــرح، 
مداخات مدرسه ای باید آغاز شود، در وهله نخست 
معلــم دانش آمــوز را راهنمایــی می کند ســپس در 
بخش تشــخیص، مشاور بر اســاس استانداردهای 
تعریف شــده کاملاً به صورت محرمانه با دانش آموز 
بــه گفت وگــو  یــا در معــرض آســیب  آســیب دیده 
نشســته و باید گزارش خود را در مورد ســطح بندی 
وضعیــت دانش آمــوز تهیــه کنــد گفــت: در مرحلــه 
بعــدی پس از ارزیابی و تعیین وضعیت مشــکات و 
نیازهای دانش آموز در حیطه های مختلف، خدمات 
مددکاری اجتماعی در ســطح پایه و تخصصی ارائه 
می شود که شامل کمک های ضروری و حمایت های 
اولیه بر حسب نیاز برای به حداقل رساندن وضعیت 

خطرپذیری دانش آموز است.
مجتبــی قمری با اشــاره بــه اینکــه همچنین در 
بخش تخصصــی حمایت و اعطای تســهیات ویژه 
مالی بــرای درمــان و کاهش آســیب دانش آموز با 
هماهنگی منطقه انجام و برای ارائه معاضدت های 
قضائــی و انتظامــی نیــز بــه کمیتــه نمــاد منطقــه 
معرفــی می شــود تصریح کــرد: در راســتای اجرای 
ایــن طــرح خــط ملــی نمــاد بــا شــماره 1570 تحت 

عنــوان اورژانــس اجتماعــی دانش آمــوزان مرداد 
ســال 1400 افتتاح شــد که گفته می شــود ازجمله 
اجتماعــی  مراقبــت  نظــام  مهــم  زیرســاخت های 
دانش آموزان اســت تا در کنار سایر ابزارهای حوزه 
سامانه نماد به وزارت آموزش و پرورش کمک کند 
تــا مدل های مختلف فوریت های روانی و اجتماعی 
یــک  قالــب  در  کشــور  سراســر  در  دانش آمــوزان 

سیستم یکپارچه طراحی و عملیاتی شود.
وی با اشــاره بــه اینکه مشــاوران در خــط 1570 
معلمــان،  مشــکات  و  پرســش ها  پاســخگوی 
خانواده ها و دانش آموزان هســتند، تشــریح کرد: 
بــر اســاس اعــام وزارت آمــوزش و پــرورش ایــن 
مکالمــات به صــورت رایــگان و ایــن خط از هشــت 

صبح تا ساعت 24 پاسخگو است.
در ادامه رئیس انجمن مددکاران ایران نیز با بیان 
اینکه یکی از محیط هایی که در حوزه ارتقای سامت 
اجتماعی با هدف پیشــگیری از آسیب های اجتماعی 
اهمیت بی بدیلی بعد از خانواده دارد، مدرسه است، 
گفــت: ایــن اهمیت بــدان دلیل اســت که ســه ضلع 
مثلث یعنی دانش آموز، اولیای خانه و اولیای مدرسه 
با این محیط ارتباط داشته و در عین حال دانش آموز 
می بایست حداقل 12 سال در محیط مدرسه حضور 
داشــته باشــد. طبیعتاً در پــی حضــور دانش آموز در 

مدرسه خانواده او نیز با محیط در ارتباط هستند.
دکتر سیدحســن موســوی چلک با اشاره اینکه 

معلمــان، مدیــر، ناظم و ســایر اولیای مدرســه نیز 
حداقــل 30 ســال بایــد در محیــط حضــور داشــته 
باشــند تا بازنشســته شــوند افــزود: بنابراین هیچ 
محیطــی بــه انــدازه محیــط آموزشــی تــا ایــن حد 
آســیب های  از  پیشــگیری  حــوزه  در  نمی توانــد 

اجتماعی دانش آموزی مناسب تر باشد.
وی ادامــه داد: ضمــن اینکه تمام و یــا به تعبیر 
بهتــر بیشــتر پژوهش هایــی که در ایران انجام شــد 
بیانگــر آن اســت کــه مدرســه در بیــن محیط هــای 
اجتماعــی بالاترین ســرمایه اجتماعی را داشــته و 
در عین حال در بین اقشــار معلم بالاترین سرمایه 

اجتماعی را به خود اختصاص داده است.
این روان شــناس اجتماعی با بیان اینکه طبیعتاً 
با ایــن ویژگی هایی که اشــاره کــردم بهترین محیط 
بــرای ارتقای ســامت روان اجتماعی، نظام آموزش 
و پــرورش و در ذیل آن مدرســه اســت، تصریح کرد: 
نکته این اســت که ما در مدرســه بــا دانش آموزانی 
ســر و کار داریــم کــه به نوعــی یا در معرض آســیب 
هستند یا دچار آسیب اجتماعی شده اند، به همین 
دلیــل در آمــوزش و پــرورش طــرح نمــاد )مراقبــت 
اجتماعــی دانش آموزان( راه اندازی شــد که در حال 
حاضر یک خط ملی 1570 به صورت شبانه روزی جهت 

انجام مشاوره به آن اختصاص یافته است.
موســوی  چلک با بیــان اینکه در قانــون حمایت 
از اطفــال و نوجوانان که مصوب ســال 99 اســت و 
آیین نامــه اجرایــی آن یعنی مــاده 6 ایــن قانون که 
مصوب سال 1400 است طرح نماد مورد اشاره قرار 
گرفتــه و در آن به نقــش آموزش و پــرورش به طور 
کامــل پرداخته شــده عنوان کــرد: با ایــن وجود به 
اعتقاد من امروز طرح نماد علیرغم بازنگری هایی که 
در آن انجام شده آن اهدافی را که می بایست دنبال 

می کرد هنوز محقق نکرده است.

وی بــا بیان ایکــه این امر خــود دلایل متعددی 
دارد کــه ازجملــه آن می تــوان به همــکاری نکردن 
ســازمان ها اشــاره کــرد، گفــت: نماد بــه نوعی یک 
ائتــاف اســت کــه در آن چنــد ســازمان همچــون 
آمــوزش و پرورش، برنامــه و بودجه، قوه قضائیه، 
بهزیســتی، وزارت بهداشــت و غیــره دور هــم بایــد 
جمع شده و یک کار بین سازمانی مشترک را انجام 
می دادنــد؛ اما من معتقــدم تا زمانی که آموزش و 
پــرورش مــددکار اجتماعی را در مــدارس به عنوان 
نیروی ثابت مســتقر نکند، طــرح نماد و برنامه های 

مرتبط با این حوزه راه به جایی نخواهد برد.
وی ادامه داد: اینکه ما چند نفر آموزش بدهیم 
که در مدارس کار مددکاری انجام دهند، مددکاری 
اجتماعــی نیســت چراکــه بیــن مــددکار، مشــاور و 
روان شــناس اجتماعــی تفــاوت وجــود داشــته و 
هریــک نیازمنــد آموزش هــای تخصصــی هســتند، 
بــه همین دلیل اســت که ما در رشــته ای همچون 
مــددکاری از مقطــع کاردانــی تــا دکتــری مرحله به 

مرحله آموزش تخصصی داریم.
ایــن روان شــناس اجتماعــی با بیــان اینکــه اگر 
مددکاری و روان شناسی با مشاوره یکی بودند که 
دیگــر نیاز به ایــن همه رشــته های تخصصی نبود، 
ضمــن اینکه بنــده حضــور هریــک از تخصص های 
عنوان شــده در نظــام آموزش و پــرورش با رویکرد 
پرورشــی را یــک ضرورت تلقی می کنــم، عنوان کرد: 
در ایــن بیــن حضــور مــددکار اجتماعــی از اهمیت 
پــروژه نمــاد،  زیــرا در  مضاعفــی برخــوردار اســت 
شناســایی افراد و ســپس حمایت از آن ها بستگی 
به این دارد که یک نظام ارجاع درستی تعریف شود 
و همین امر نیز منوط به این اســت که متناســب با 

شرایط دانش آموزان حمایت انجام شود.
موسوی چلک ادامه داد: برای رسیدن به نظام 

ارجــاع لازم اســت که بــا خانــواده و در برخی موارد 
بــا محیط کار اعضــای خانواده ارتباط برقرار شــود، 
در ایــن بیــن تنها متخصصــی که می توانــد این کار 
را انجــام دهــد، مــددکار اجتماعی اســت اما وقتی 
حضور این فرد در نظام آموزش و پرورش به صورت 
مســتقر در مــدارس تعریف نشــده، پــروژه ای مثل 

نماد و امثال آن هیچگاه موفق نخواهند بود.
وی خاطرنشــان کــرد: نکتــه ایــن اســت کــه در 
ادوار مختلــف در آمــوزش و پــرورش هــم گــوش 
کســی بدهکار این نیســت که شما باید در مدارس 
زمینه اســتقرار مــددکاری اجتماعــی را فراهم کنید 
و همــواره این امــر به بهانه هایــی همچون کمبود 

بودجه کنار گذاشته می شود.
این مــددکار اجتماعــی با بیان اینکه متأســفانه 
خبرهایــی کــه از مــدارس و دانش آمــوزان مبنــی بر 
افزایش خودکشی، اعتیاد، خشونت، مصرف سیگار 
و الــکل و موضوعــات مختلــف شــنیده می شــود، 
همگی ناشــی از بی توجهی به ارتقای ســامت روان 
اجتماعی دانش آموزان اســت، افزود: یقیناً طی یک 
دهه گذشــته در این ارتباط کارهایی انجام شده اما 
نه به اندازه ظرفیت و قابلیتی که در حوزه آموزش و 
پرورش وجود دارد به طوری که کارهای انجام شــده 
را می تــوان کمتــر از 10 درصــد و حتــی پنــج درصد از 
توان 100 درصدی آموزش در حوزه ارتقای ســامت 

اجتماعی دانش آموزان دانست.
موســوی چلــک ادامــه داد: این در حالی اســت 
که این امر در اســناد بالادســتی آموزش و پرورش 
همچــون سیاســت های کلــی تحــول در پــرورش و 
ســند بنیادین مــورد توجه قرار گرفتــه اما در عمل 
وزرای آمــوزش و پــرورش بــه طبع معاونــان آن ها 
اعتقــاد جدی بــه این بخش از پــرورش اجتماعی و 

مراقبت اجتماعی ندارند.


