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 3035 شـــماره  هفدهـــم   ســـال   

کنید مرا اسکن 

است. صافى  آینه اى  اندیشه،  و  نو  به  نو  زیورهایى  آداب،  و  گرانمایه  است  میراثى  دانش،  فرمودند:  علىعلیه السلام  امام 

نمایندگی های سپهرغرب 
در استان ها

0918  943  4904 )ایلام(:  پلور  آزاد  عاطفله 
0918  130  2729 )کرمانشلاه(:  منتلی  فلرزاد 
شلیرین مرادی)کردسلتان(: 6984 877 0918
0990  179  4909 یاحقی)مرکلزی(:  مبینلا 

یت اقتصادی غلط ی جمعیت«، مولود مدیر »پیر
طاهللره   - اقتصللادی  گللروه  سللپهرغرب، 
ترابی مهللوش: در پللی گفت وگو با دانشللیار اقتصاد 
سللامت، مشللخص شللد پیللری جمعیللت مولللود 

مدیریت اقتصادی غلط است.
رشللد اقتصللادی مؤلفلله مهمللی بللرای تعیین 
کشللور  هللر  توسللعه یافتگی  میللزان  و  پیشللرفت 
اسللت و ازآنجاکلله نیروی انسللانی نیللز در تمامی 
اثرگللذار  مؤلفلله ای  اقتصللادی  رشللد  مدل هللای 
بللوده، پرداختللن به موضللوع جمعیللت در بحث 
اقتصللاد، از جایللگاه ویللژه ای برخوردار اسللت. بر 
این اسللاس طللی سللال های اخیر در پللی کاهش 
متفاوتللی  بحث هللای  کشللور،  در  موالیللد  نللرخ 
بللر  آن  تأثیللر  و  جمعیللت  پیللری  درخصللوص 
اقتصللاد مطللرح بللوده و نگاه هللای مختلفللی بلله 
ایللن موضللوع وجود دارد، امللا عمللده نظرات بر 
ایللن پایه اسللتوار اسللت کلله سللالمندی جمعیت 
و رشللد اقتصللادی، رابطلله ای معکللوس داشللته 
و سللالمندی جمعیللت در بلندمللدت بلله کاهللش 
رشللد اقتصللادی منجللر می شللود؛ البتلله در ایللن  
رابطلله نیللز نگاه هللای خللاص و متمایللزی وجللود 
اهمیللت  بلله  توجلله  بللا  اسللاس  ایللن  بللر  دارد. 
موضوع، بر آن شللدیم تا دراین بللاره گفت وگویی 
را با مریللم معینی، دانش آموخته مقطع دکترای 
تخصصللی اقتصللاد سللامت و دانشللیار اقتصللاد 
سامت دانشللگاه علوم پزشللکی اصفهان ترتیب 

دهیم کلله در ادامه می خوانید:
ایللن دانش آموخته دکتللرای تخصصی اقتصاد 
سللامت با بیان اینکه معمللولاً وقتی درخصوص 
تأثیللر جمعیللت در اقتصللاد صحبللت می کنیم چند 
پیش فللرض مطللرح اسللت و تقریبللا عاملله مللردم 
مطمئللن هسللتند کلله ایللن پیش فرض ها درسللت 
هسللتند اما ممکن اسللت درسللت نباشللند که در 
ایللن صورت مسللیر بحللث بلله گونه دیگللری پیش 
مللی رود، گفللت: برای مثللال در مللورد اینکلله تأثیر 
پیللری جمعیللت در اقتصللاد چگونلله خواهد بود؟ 
ایللن پیش فرض وجللود دارد که پیری یک مسللئله 
نلله  کلله سللالمندی  و مشللکل اسللت؛ درصورتللی 
مشللکل اقتصللادی اجتماعللی به شللمار می رود و 
نلله بیمللاری، بلکه پیللری اصولاً آرزوی دیرینه بشللر 
اسللت که اخیراً بشر درحال دستیابی به آن بوده 
و درواقللع یکللی از اهللداف نظام های سللامت در 
هملله دنیللا و ازجمللله در کشللور مللا، افزایش نرخ 

امید به زندگی است.
مریللم معینللی افللزود: بنابرایللن اگللر معتقدیللم 
کلله پیللری جمعیتی یک مشللکل اسللت، پللس دیگر 
نیازمنللد بلله تللاش بللرای بللالا بللردن نللرخ امید به 
زندگللی نیسللتیم؛ چراکلله با این نللگاه اگللر امید به 
زندگللی را در کشللور کاهللش دهیللم، مشللکل حل 

خواهد شد!
از  دیگللر  یکللی  اینکلله  بللر  تأکیللد  بللا  وی 
پیش فرض هللا کلله معمللولاً وقتی در مللورد پیری 
می شللود  مطللرح  می کنیللم  صحبللت  جمعیللت 
کشللورها  در  سللالمند  جمعیللت  کلله  اسللت  ایللن 
میانسللال  جمعیللت  و  هسللتند  مصرف کننللده 
تولیدکننللده کلله درنتیجلله هللر چقللدر کلله میزان 
تعللداد  کنللد  پیللدا  افزایللش  سللالمندی  نللرخ 
جمعیللت مصرف کننللده افزایللش پیللدا می کند و 
درعین حللال تعللداد جمعیللت تولیدکننللده رو به 
کاهللش خواهللد گذاشللت و ایللن در حالی اسللت 
درسللت  می توانللد  نیللز  مذکللور  پیش فللرض  کلله 
نباشللد زیرا هیللچ الزامی وجود ندارد که شللاهد 
این اتفاق باشللیم، خاطرنشللان کرد: بللرای تبیین 
ایللن موضللوع به مثالی متوسللل می شللوم و آن 
اینکلله درحللال حاضر در همه دنیللا و به خصوص 
در ایران، با مسللئله ای به نللام نرخ بیکاری مواجه 
هسللتیم؛ وقتللی در مللورد نللرخ بیللکاری صحبللت 
می کنیللم، درواقع درحال صحبت کردن در مورد 
افللرادی  یعنللی  هسللتیم،  کار  سللن  در  جمعیللت 
درعین حللال  و  بللوده  کللردن  کار  بلله  قللادر  کلله 
تمایللل بلله آن دارند، امللا نمی توانند شللغل پیدا 
از جمعیللت  بلله بخشللی  تبدیللل  بنابرایللن  کننللد؛ 
می شللوند که در عین قرار گرفتن در سن کار، به 

مصرف کننده تبدیل شللده اند.
معینللی بللا تأکید بللر اینکه هر چقدر در کشللوری 
نللرخ بیللکاری بیشللتر باشللد تعللداد جوانللان و نیللز 
میانسللالانی کلله مصرف کننده هسللتند نیز بیشللتر 
مشللکل  ایللن  بنابرایللن  کللرد:  عنللوان  می شللود، 
)مصرف کننده بودن صرف( بیشتر از سوی جوانان 
و میانسللالان به وجود آمده و درحال ایجاد شللدن 

است تا سالمندان.
بللر  تأکیللد  بللا  سللامت  اقتصللاد  دانشللیار  ایللن 
اینکلله مللن فکر می کنللم اگر می خواهیللم در مورد 
بایللد  کنیللم  صحبللت  اقتصللاد  بللر  جمعیللت  تأثیللر 
برخللی پیش فرض هللا را عللوض کنیم، اذعللان کرد: 
دراین بیللن نیللاز بلله تغییللر پیش فللرض دیگللری نیز 
هسللت و آن اینکلله »جمعیللت در اقتصاد اثر دارد، 
امللا اقتصللاد در جمعیللت اثللر نللدارد!« درصورتللی 
کلله در کل دنیللا رابطلله بیللن جمعیللت و اقتصللاد، 
دوطرفلله بللوده؛ یعنللی همان طللور کلله جمعیللت 
می توانللد بللر تغییللر و تحللولات اقتصللادی نقللش 
داشللته باشللد )البتلله ایللن مسللئله به معنللای آن 
نیسللت کلله تأثیر جمعیت بللر اقتصللاد الزاما مثبت 
خواهد بود(، اقتصللاد هم بر جمعیت نقش دارد؛ 

یعنی این رابطه دوطرفه است.
وی افزود: پس اگر ما مدیریت اقتصادی درستی 
نداشللته باشللیم، جمعیللت مطلوب هللم نخواهیم 
داشللت؛ بللرای مثللال اگللر دو کشللور را بللا جمعیللت 

یکسللان، اما یکی را با مدیریت اقتصادی درسللت و 
دیگری را با مدیریت اقتصادی نامناسللب مقایسلله 
کنیللم، در کشللور بللا مدیریللت درسللت اقتصللادی، 
جمیعللت می توانللد به کمللک اقتصاد بیایللد، اما در 
کشللور با مدیریت اقتصادی غلط، جمعیت قادر به 

تأثیرگذاری مثبت بر اقتصاد نخواهد بود.

ایللن کارشللناس بللا تأکیللد بللر لللزوم پللاک کللردن 
فرضیه هللای غلللط از ذهن هللا در حللوزه اقتصللاد و 
جمعیللت، گفللت: یکللی دیگللر از فرضیه هللای غلللط 
نللرخ  از  ایللن اسللت کلله تغییللرات جمعیللت متأثللر 
اولیلله  ادبیللات  در  کلله  درصورتللی  اسللت؛  بللاروری 
جمعیت شناسللی جمعیت یک کشللور متأثر از چهار 
عامللل تولللد، مرگ، مهاجللرت به داخللل و مهاجرت 
به خارج اسللت؛ بنابراین الزاما کنترل تولد منجر به 
ایللن نمی شللود که جمعیت به سللمتی بللرود که ما 

می خواهیم.
معینی با بیان اینکه اگر ما می خواهیم جمعیت 
را سیاسللت گذاری کنیم همه چهللار عامل تأثیرگذار 
در آن بایللد مللورد توجلله قللرار بگیرند، اذعللان کرد: 
اگللر نللرخ مرگ ومیر در کشللور مللا به خصللوص نرخ 
مرگ ومیللر در بیللن نیللروی کار مولد روند مناسللبی 
نللدارد بدیللن معنللا اسللت کلله مللا درحال از دسللت 
دادن جمعیللت هسللتیم و یللا اگر مهاجللرت درحال 
افزایش اسللت، بخشی از جمعیت را از این طریق از 
دسللت می دهیم و یا اگر مهاجرت به داخل درحال 
افزایللش بوده، این بللدان معنا اسللت که جمعیت 
ما درحال افزایش اسللت؛ بنابراین برای رسللیدن به 
نتیجه مطلوب در عرصه سیاسللت گذاری جمعیت، 
و  دیللده  باهللم  می بایسللت  مؤلفه هللا  ایللن  هملله 

مدیریت شوند.
وی بللا تأکیللد بر اینکلله تغییرات جمعیتللی الزاما 
متأثللر از نرخ باروری نیسللت بلکلله در آن متغیرهای 
دیگللری هم تأثیرگذار اسللت، ابللراز کرد: بللرای مثال 
همیللن چنللد روز پیللش بللود کلله وزارت بهداشللت 
اعللام کرد نللرخ مرگ ومیر جاده ای در کشللور رکورد 
زده اسللت و اگر بخواهیم ترکیب سنی متوفیان در 
حللوادث جاده ای را مشللخص کنیم، گرچلله در بین 
آن هللا سللنین مختلللف وجللود دارد، اما نکتلله حائز 
اهمیللت ایللن بوده کلله معمللولاً افراد در سللن کار، 

بیشتر هستند.
ایللن کارشللناس اقتصادی بللا تأکید بر لللزوم کنار 
در  تبیین شللده  غلللط  پیش فرض هللای  گذاشللتن 
اذهللان و تصللورات، گفللت: وقتی این اتفللاق افتاد، 
تللازه زمللان آن می رسللد در مللورد اینکلله تغییللر و 
تحللولات جمعیللت چلله اثللری می تواند بللر اقتصاد 

بگذارد، صحبت کنیم.
را کنللار  ایللن پیش فرض هللا  افللزود: وقتللی  وی 
گذاشللتیم، می توانیم به این سللؤال پاسللخ دهیم 
کلله پیللری جمعیت چه نقشللی بر وضللع اقتصادی 
کشللور خواهد داشللت؛ زیللرا در این صورت اسللت 
کلله آشللکار می شللود آیا قرار اسللت برای 30 سللال 
آینده، سالمندان با سطح سامتی مناسب ایجاد 
کنیم و یا قرار هسللت سللالمندانی ایجللاد کنیم که 

هم سللطح سللامتی نامناسللبی دارند و هم از فقر 
رنج می برند؟

ایللن کارشللناس بللا بیللان اینکلله یقینا شللرایط 
از سللامتی نسللبی  آن  کلله سللالمندان  کشللوری 
برخللوردار بللوده و درعین حال فقیر هم نیسللتند 
با کشللوری که جمعیت سللالمند آن با مشللکات 
این چنینللی دسللت وپنجه نللرم می کننللد متفاوت 
اسللت، اذعللان کللرد: آنچلله مسلللم اسللت اینکلله 
در جامعلله دوم سللالمندی بلله معنللای واقعللی 
مشللکل تلقللی می شللود و این درحالللی بوده که 
در جامعه نخسللت این مسللئله مشللکل نیسللت؛ 
بنابرایللن بللرای اینکلله بتوانیللم به سللؤال مذکور 
پاسللخ دهیللم، ابتللدا بایللد ایللن مسللئله را تبیین 
کللرد که درحللال حاضر اقتصللاد کشللور را چگونه 
مدیریللت می کنیم؟ زیرا شللیوه مدیریللت اقتصاد 
در کشللور، تأثیللر مسللتقیمی بللر نقللش جمعیللت 

دارد.
معینللی بللا تأکیللد بللر اینکلله جمعیللت و رشللد 
معنللا  بللدان  دارنللد  دوطرفلله  رابطلله  اقتصللادی 
کلله هللم جمعیللت در اقتصللاد تأثیرگللذار بللوده و 
اقتصللادی  وضعیللت  یللا  و  اقتصللادی  رشللد  هللم 
روی جمعیللت اثللر می گللذارد، گفللت: در ادبیللات 
جمعیت شناسللی و ادبیللات اقتصللاد وقتی درباره 
تأثیر جمعیت بر اقتصاد سللخن بلله میان می آید، 
بهترین پاسللخ این اسللت که جمعیت روی تأمین 
کار تأثیرگللذار اسللت، امللا مسللئله ایللن بللوده کلله 
چلله نللوع نیللروی کاری؟ زیللرا تللا چند دهلله پیش 
بحللث نیللروی کار در قالللب نیروی کار سللاده معنا 
می شللد؛ چراکه اغلب بخش های مؤثر در اقتصاد 
از کشللاورزی گرفته تا صنعت و خدمات، به صورت 
سللنتی اداره می شللدند، درنتیجه اصللولاً حتی در 
سللطح خُرد یعنی سللطح خانوار هللم خانواده ای 
که فرزندان بیشللتر و به خصوص پسللران بیشتری 
داشللت، بهتللر می توانسللت فعالیت خللود را برای 
مثال در عرصه کشللاورزی گسترش دهد؛ بنابراین 
سللطح درآمللدی ایللن خانللوار هللم افزایللش پیدا 
می کللرد. امللا امللروزه وقتللی می گوییللم جمعیللت 
چگونلله روی اقتصاد اثر دارد، از مفهوم سللرمایه 

می کنیم. صحبت  انسانی 
ایللن اقتصللاددان ادامه داد: سللرمایه انسللانی 
کلله  سللالم  و  تحصیل کللرده  کار  نیللروی  یعنللی 
دراین بیللن یللک مسللئله بسللیار بللزرگ وجللود دارد 
و آن اینکه بین سللرمایه انسللانی و نیروی سللاده، 
بلله  اگللر  دارد؛  وجللود  جانشللینی  جایگزیللن  نللرخ 
تبییللن ایللن موضوع از سللطح خُللرد بپردازیم، باید 
بگویللم خانواده هللا اگللر می خواهند فرزندانشللان 
تحصیللات کافللی داشللته و درعین حللال به لحللاظ 
تغذیه و آموزش شللرایط مطلوبللی را تجربه کنند، 
چللاره ای جز این ندارنللد که تعداد فرزندانشللان را 
محللدود کننللد که این مسللئله در سللطح کان نیز 

قابل بررسی است.
وی اداملله داد: بللرای اینکلله در جامعلله بتوانیم 
سللرمایه انسللانی را گسللترش دهیللم، می بایسللت 
بلله  مصللرف،  بخللش  از  را  بودجلله  از  بخشللی 
سللرمایه گذاری بلندمللدت انتقللال دهیللم؛ بنابراین 
ناگزیر هسللتیم که بین نیروی کار سللاده و سرمایه 
انسللانی، یکی را انتخاب کنیم و چون امروز جامعه 
به سللرمایه انسللانی نیاز دارد تا نقللش مؤثرتری در 
اقتصللاد و در توسللعه اقتصللادی ایفللا کنللد، پللس 
دسللت بللر سللرمایه گذاری بللرای افزایللش سللرمایه 
انسللانی به جللای نیروی کار سللاده می گللذارد؛ حال 
رقللم  از سللطح خانللوار  ایللن سللرمایه گذاری  آنکلله 
می خللورد، درنتیجلله خانللوار نیللز چاره ای نللدارد که 
تعللداد فرزندانللش را محدود کند تللا بتواند کیفیت 

زندگی فرزندانش را ارتقا دهد.
ایللن دانش آموختلله اقتصللاد سللامت بللا بیللان 
اینکه رویکرد دیگری نیللز درخصوص تأثیر جمعیت 
دارد،  وجللود  اقتصللاد  و  اقتصللادی  توسللعه  روی 
عنللوان کللرد: ایللن رویکللرد را می تللوان در مفهللوم 

تأثیللر جمعیللت بللر موضللوع مشللارکت در فعالیللت 
اقتصادی بررسللی کللرد؛ در این بحث نیللز با مفهوم 
و پیش فرضللی بللا عنللوان پنجللره جمعیتللی مواجه 
می شللویم، بللدان معنا کلله وقتی پنجللره جمعیتی 
ایجاد شللود، نرخ مشللارکت اقتصادی افزایش پیدا 

می کند.
ایللن پیش فللرض مثللال  بللرای  وی اداملله داد: 
داریم؛ در تمام کشللورهای دنیا و نیز کشللور ایران، 
در دوره ای )بللرای مثللال در ایللران 25 سللال قبل( 
پنجره جمعیتی داشللته ایم؛ اما این سللؤال مطرح 
اسللت کلله آیا وضللع اقتصللادی هملله کشللورها در 
دوره پنجللره جمعیتللی، افزایللش پیللدا کللرده و یللا 
کاهش داشللته اسللت؟ در پاسللخ به آن باید گفت 
این مسللئله از کشللوری به کشللور دیگللر، متفاوت 

اسللت؛ به طللوری کلله مللا در ایللن موضللوع تجربلله 
خوبی نداریم.

معینللی در تبییللن چرایللی ایللن مسللئله اذعان 
نیسللت  قللادر  به تنهایللی  جمعیتللی  پنجللره  کللرد: 
اقتصاد را راه بیندازد؛ زیرا پنجره سللرمایه انسللانی 
تولیللد می کنللد. ما برای رشللد اقتصللادی هم زمان 
به سللرمایه فیزیکی هللم نیاز داریم تللا فرصت لازم 
فراهم شللود که این سرمایه انسللانی با کمک آن، 

به اقتصاد کمک کند.
وی بللا بیللان اینکه منظللورم از سللرمایه فیزیکی 
تجهیللزات، کارخانه هللا و امللکان تولیللد اسللت، ابراز 
کرد: اگر ما سللرمایه فیزیکی کافی نداشللته باشیم، 
نه تنها این پنجره جمعیتی منجر به رشد اقتصادی 
نمی شللود، بلکه تبعاتی همچون رشد نرخ بیکاری 
را بلله دنبال خواهد داشللت که این نللرخ بیکاری در 
بلندمللدت خللود را در قالللب مسللائل و مشللکات 
و  جللرم  بزهللکاری،  اعتیللاد،  همچللون  اجتماعللی 
افسردگی نشان می دهد؛ به طوری که امروز درصد 
قابل توجهی از افرادی که با آسللیب های اجتماعی 
و بیماری هللای روحی و روانللی مواجه اند، بی تقصیر 
هستند، اما هزینه ای مضاعف را بر شبکه بهداشت 
و درمللان تحمیل می کنند. آن ها کسللانی هسللتند 
کلله به دلیللل مسللائل و اقتصادی، درگیر مشللکات 
شده اند و سطح سللامت روانی  آن ها کاهش پیدا 

کرده است.
ایللن کارشللناس خاطرنشللان کللرد: بنابراین لازم 
اسللت به این موضوع بپردازیم که هدف از افزایش 
جمعیت آن اسللت که نیروی کار سللاده تولید کنیم 
و یللا هدف این بوده که سللرمایه انسللانی به وجود 
بیاوریللم و یا اینکلله نیروی کار در اقتصاد مشللارکت 

کند؟
وی اذعللان کللرد: البته ذکللر این نکتلله ضروری 
اسللت که افزایش جمعیت الزاما قرار نیسللت نرخ 
مشللارکت اقتصادی را زیاد کند، زیرا در دو کشللور 
بللا جمعیللت یکسللان، ممکللن اسللت شللاهد نرخ 
بیللکاری متفللاوت باشللیم؛ برای مثال در کشللوری 
مثل ایران نرخ بیکاری در زنان بسللیار زیاد اسللت، 
امللا در مللردان بللالا نیسللت، بنابرایللن در تفسللیر 
ایللن مهللم می بایسللت مسللائلی همچللون ترکیب 
جنسللیتی و اینکه چقدر فرصت های شللغلی برای 
زنان و مردان ایجاد کرده ایم را هم مورد بررسللی 

قرار دهیم.

ایللن دانشللیار اقتصاد سللامت با بیللان اینکه 
در  زنللان  اقتصللادی  مشللارکت  حاضللر  درحللال 
کشللور ما یکللی از پایین ترین نرخ های مشللارکت 
اقتصادی در دنیا اسللت، عنوان کرد: متأسللفانه 
ایللن نللرخ حتی در بیللن کشللورهای همسللایه نیز 
بلله خللود اختصللاص داده؛  را  پایین تریللن عللدد 
بللرای مثال امروز نللرخ مشللارکت اقتصادی زنان 
در کشللوری همچون عربسللتان 26 درصد بوده، 
امللا ایللن عللدد در ایللران چیزی حللدود 18 درصد 

است.
مللا  کشللور  اینکلله  از  تأسللف  ابللراز  بللا  معینللی 
یکللی از بالاتریللن نرخ هللای بیللکاری و درعین حال 
در  را  اقتصللادی  مشللارکت  نرخ هللای  پایین تریللن 
بیللن زنان تحصیل کرده در دنیا به خود اختصاص 
داده اسللت، ابراز کللرد: بنابراین در نبود سللرمایه 
فیزیکللی، سللرمایه انسللانی موفق عمللل نخواهد 

کرد.
انسللانی  سللرمایه  وقتللی  اینکلله  بیللان  بللا  وی 
وجللود دارد امللا سللرمایه فیزیکی وجللود ندارد تا 
زمینلله اشللتغال آن را فراهم کند ما با مسللئله ای 
جدید با عنوان ناامیدی مواجه می شللویم، بیان 
کرد: این مسللئله توسللط برنده جایزه نوبل سال 
2015 مطرح شللد؛ وی در مقاله ای از این مسللئله 
به عنللوان مرگ هللای از ناامیدی یاد کرد و نشللان 
داد که نللرخ مرگ ومیللر در جامعلله آمریکایی بین 
سللال های 2013 تللا 2017 افزایللش پیللدا کللرده و 
علتش افزایش نرخ مرگ ومیر در بین میانسللالان 
را  آن هللا  کامللل  به طللور  کلله  جمعیتللی  اسللت. 
فرامللوش کرده ایللم؛ یعنی ما در مللورد جوانان و 
نیللز کللودکان و سللالمندان صحبللت می کنیم، اما 
از میانسللالان دهه شللصتی امروز که سللالمندان 
نمی آوریللم.  میللان  بلله  سللخنی  هسللتند،  آینللده 
و  جوانللان  ناامیللدی  پللی  در  مذکللور  تحقیللق  در 
میانسللالان، مرگ های ناشی از بیماری های روانی 
همچللون اوردوز، بیماری هللای کبللدی مربوط به 
مصللرف الللکل و مرگ هللای مربوط به خودکشللی 
گسللترش پیدا کللرده؛ بنابراین لازم اسللت امروز با 
توجلله به تجربلله ای که ما در کشللور داریللم، برای 
دهه شصتی ها برنامه داشللته باشم، زیرا ممکن 
و  اقتصللادی  شللرایط  از  ناامیللدی  پللی  در  اسللت 
اشللتغال، تعداد قابل توجهی از آنان بیمار شللده 

و به دوره سللالمندی نرسند.


