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زیستبوم

یت جدید یستی، سرفصل مدیر گاهی محیط ز آ ارتقای 
طاهــره   - زیســت بوم  گــروه  ســپهرغرب، 
ترابی مهــوش: در گفت وگــو بــا سرپرســت جدیــد 
اداره کل حفاظت از محیط زیســت اســتان همدان 
مشــخص شــد؛ ارتقــای آگاهــی محیط زیســتی در 
ســرلوحه مدیریت جدید این اداره کل قرار خواهد 

گرفت.
سرپرســت اداره کل حفاظــت از محیــط زیســت 
استان همدان با حضور در دفتر روزنامه سپهرغرب 
ضمــن بازدیــد از ایــن مجموعــه پــای گفت وگــو با 
خبرنــگار و ســردبیر ایــن مجموعــه نشســت و بــه 
تعدادی از ســؤالات مطرح شــده پاســخ داد که در 

ادامه می خوانید:
شهرام احمدی فارسانی با اشاره به اهمیتی که 
رســانه ها در حفظ محیط زیســت دارند گفت: آنچه 
مسلم است اینکه رســانه به عنوان بازوی توانمند 
در  را  نقش هــا  پررنگ تریــن  از  یکــی  اطلاع رســانی 

حفاظت از توسعه پایدار ایفا می کند.
وی بــا ابــراز اینکــه ســازمان حفاظــت از محیط 
زیســت یک نهاد فرابخشــی بــا رویکــرد حاکمیتی و 
نظارتی اســت، عنوان کرد: محیط زیست ارث پدری 
ما نیســت که بر مبنای آن مــا به میل خویش با آن 
برخورد کنیم بلکه به دســت ما امانت داده شده و 
لازم است در راستای بهره برداری از آن گام برداشته 

و از آن حفاظت کنیم.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه اصــل پنجاهــم قانــون 
اساســی نیــز به صراحت بــه این امر اشــاره دارد که 
در جمهــوری اســلامی، حفاظــت از محیــط زیســت 
که نســل امروز و نســل های بعد بایــد در آن حیات 
اجتماعــی رو بــه رشــدی داشــته باشــند، وظیفــه 
عمومی تلقی می شود، گفت: این وظیفه از یک زن 
خانــه دار که در منزل می تواند نقش بســیار مهمی 
را در حــوزه مدیریــت انــرژی و تولیــد زبالــه داشــته 
باشد گرفته تا آن مدیر کارخانه و مسئول را شامل 

می شود.
سرپرســت جدیــد اداره کل حفاظــت از محیــط 
زیســت اســتان همدان با تأکید بر نقش حاکمیتی 

و نظارتی ســازمان حفاظت از محیط زیست اذعان 
کــرد: در ایــن بیــن نقــش دیگــر بــا عنــوان ارتقــای 
دانش محیط زیســتی را نیــز به طرق مختلف دنبال 

می کنیم.
احمــدی با ابــراز اینکه متأســفانه در ســال های 
گذشــته نه تنهــا در کشــور مــا بلکــه در ســایر نقاط 
جهــان کم توجهی به محیط زیســت باعث شــده ما 
مصائب زیادی را در این عرصه تجربه کنیم تشــریح 
کــرد: آلودگــی منابــع زیســتی همچــون آب، هوا و 
خــاک از طریــق تولیــد انــواع مختلفــی از زباله ها و 
پسماندها که به عنوان یک چرخه، آسیب جدی به 
تنوع زیستی وارد کرده، ازجمله این مصائب است.

وی با اشــاره به اینکه اگر به چرایی این مســائل 
به صورت ریشــه ای بپردازیم مشــخص می شود که 
ایــن موضــوع نشــأت گرفته از رفتار نامناســب ما با 
محیط زیســت است، عنوان کرد: آنچه مسلم است 
اینکــه ما بایــد در راســتای تغییــر رفتار، نســبت به 
تغییر بینش محیط زیســتی اقدام کنیم، همین امر 
نیازمند ارتقای آگاهی های محیط زیســتی از طریق 

آموزش است.
وی بــا بیــان اینکــه تنهــا و بهتریــن راه حفاظت 
از محیــط زیســت جلــب مشــارکت عمومــی بــوده 
کــه خــود مســتلزم ارتقــای دانــش و آموزش های 
اســت  زیســت  محیــط  فرهنــگ  و  زیســت محیطی 
تشــریح کــرد: در این بیــن هیچ کس قــادر نخواهد 
بــود که نقش اساســی رســانه ها را در امر آموزش 

مباحث محیط زیستی انکار کند.
ایــن مســئول با ابــراز اینکــه وظیفه ماســت که 
با صداقت و شــفافیت در راســتای آگاهی بخشــی، 
مســائل محیــط زیســتی را بــا رســانه ها در میــان 
بگذاریم، تصریح کرد: در این بین نکته حائز اهمیت 
اینکــه حفاظــت از محیــط زیســت هیــچ تضــادی با 

توسعه ندارد.
میــان  ایــن  در  داد:  ادامــه  فارســانی  احمــدی 
پایداری توســعه باید به لحاظ محیط زیستی مورد 
توجــه قــرار گیــرد؛ یعنــی همانطــور کــه در مبحث 

توســعه، توجــه به دو رکــن اقتصــادی و اجتماعی 
ازجمله مؤلفه های تأثیرگذار در تحقق این مســئله 
به حســاب می آیند، این توســعه می بایست از پایه 
توســعه محیــط زیســتی و حتــی بــه اذعــان برخی 

کارشناسان پایه آینده پژوهی نیز برخوردار باشد.
و  مؤلفــه  بــه  توجــه  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  وی 
پایــه محیــط زیســت در توســعه امنیــت، در ســایر 
بخش های مــورد نیاز از امنیت اقتصــادی گرفته تا 
امنیت زیســتی، ســلامت و غذایی و غیره را شــامل 
می شود، گفت: حفاظت از محیط زیست به معنای 

صیانت از منابع پایه است.
وی بــا ابــراز اینکه بســیار خوشــحالم از اینکه در 
یک اســتان با مردمی با فرهنگ و متمدن زین پس 
به عنــوان یــک مدیــر خدمت خواهــم کــرد، افزود: 
خوشــبختانه در ایــن اســتان عــلاوه بــر مردمان با 
فرهنگ به لحاظ مؤلفه های محیط زیســتی از تنوع 
زیســتی غنی و کنشــگران خوب محیط زیســتی نیز 

برخوردار هستیم.

سرپرســت جدیــد اداره کل حفاظــت از محیــط 
زیســت اســتان همــدان با تأکیــد بر اینکــه یقیناً در 
متنوعــی  برنامه هــا ی  آمــوزش،  ارتقــای  راســتای 
ازجمله برگزاری تور بازدید از مناطق حفاظت شده، 
آموزش مســائل مرتبــط با حوزه محیط زیســت به 
رســانه ها و غیــره بــا همــکاری رســانه ها خواهیــم 
داشــت که هــر یک به نوبــه خود از اهمیــت بالایی 

برخوردار است .
احمدی فارســانی جایگاه محیط زیست همدان 
در ســطح ملــی را خــوب قلمداد کــرد و افــزود: در 
ایــن بین تنوع زیســتی غنی و مردم محیط زیســت 
دوســت و مطالبه گــر، ازجملــه شــاخص های مورد 
توجــه در خصــوص جایگاه محیط زیســتی اســتان 
همــدان اســت کــه آن را از ســایر اســتان ها متمایز 

می کند.
جلــب  خصــوص  در  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  وی 
بــه  مختلــف  بخش هــای  در  عمومــی  مشــارکت 
تناســب اســتعدادهای بالقــوه ای کــه در همدان 

وجــود دارد آمــوزش لازم در دســتور کار خواهــد 
بــود، عنــوان کــرد: ایــن آموزش هــا شــامل همه 
ذی نفعــان محیــط از ســطح خانــواده گرفتــه تــا 
مدرســه و دانشــگاه و در عیــن حــال تمام اقشــار 
را شــامل می شــود کــه البتــه تحقــق آن نیازمنــد 
همــکاری فرابخشــی تمــام دســتگاه ها اســت زیرا 
موضــوع محیــط زیســت در قالب اکوسیســتم به 

یکدیگر وابسته است.
وی بــا تأکید بــر اینکه بیشــترین آســیب وارد بر 
محیط زیست نشــأت گرفته از کمبود آگاهی است، 
افزود: ســازمان محیط زیســت در برخــی بخش ها 
همچــون به کارگیــری هــوش مصنوعــی در حــوزه 
آموزش محیط زیســت برای کودکان خود پرچمدار 
بوده و این کار در سطح ملی در حال انجام است.

این مســئول در واکنش به اینکه متأســفانه ما 
در همدان در همه بخش های اکوسیســتم محیط 
زیستی با مشکل مواجهیم، از آلودگی خاک توسط 
ســموم کشــاورزی گرفته تا آلودگی هــوا به ویژه در 
فصــل زمســتان و تــا آلودگــی آب و غیــره، بنابراین 
اولویــت شــما در مواجه با این مســائل چیســت؟ 
گفــت: بخشــی از مباحــث همچــون تغییــر اقلیــم 
ازجملــه مســائل جهانی هســتند و باید در ســطح 

کلان برای آن برنامه داشت.
احمــدی فارســانی بــا بیــان اینکــه در خصوص 
آلودگی هــای همــدان نیــز بایــد بگویــم به صــورت 
مقطعــی اســت و بیشــتر در فصــل زمســتان بر اثر 
وارونگــی هــوا رقــم می خــورد، اذعان  کــرد: در این 
بیــن چــون همدان ســهم چندانی از صنایــع ندارد 
بیشترین آســیب در این بخش ازسوی حمل و نقل 
بــه هــوای همــدان وارد می شــود؛ بنابرایــن بنا به 
رســالت خــود در حــوزه انتظــارات در ایــن عرصــه، 
تمام قد با همه دســتگاه های متولی در این عرصه 
به اســتناد قانون هوای پاک وارد تعامل شــدیم تا 

این مسئله را به حداقل برسانیم.
وی بــا تأکیــد بــر اینکــه اخیــراً در جلســه ای کــه 
لــزوم  بــر  داشــتم  شــهر  شــورای  و  شــهرداری  بــا 

توجــه بــه معاینــه فنــی خودروهــا و برخــورد بــا 
متخلفان به صورت هوشــمند تأکیــد کردم، افزود: 
خوشــبختانه ایــن امر گویــا در همــدان از چند ماه 

پیش به صورت جدی در حال پیگیری است.
سرپرســت اداره کل حفاظــت از محیــط زیســت 
اســتان همدان بــا بیان اینکه توســعه و بهره گیری 
از وســایط حمل و نقــل عمومــی بــا ســوخت پــاک 
همچون خودروهای برقی، اتوبوس های هیبریدی 
و غیره از دیگر خواســته های ما در این زمینه است 
که گویا در این بخش نیز گام های مثبتی برداشــته 
شده، اذعان کرد: ما باید به سمت توسعه ناوگان 
حمل و نقــل پایــدار حرکت کنیــم زیــرا در بلندمدت 
و  تک سرنشــین  خودروهــای  کاهــش  بــه  منجــر 
شــخصی و در نهایــت کاهش آلودگی هــای محیط 

زیستی خواهد شد.
احمــدی فارســانی با اشــاره به رویکــردی که در 
مواجهــه بــا موضــوع زبالــه و پســماند در اســتان 
دنبال خواهد کرد، گفت: رویکرد ما تأکید بر تفکیک 
از مبدأ و بازیافت اســت زیرا زیبنــده پایتخت تاریخ 
و تمــدن نیســت کــه بازهــم رویکــرد دفــن زباله در 
آن دنبــال شــود؛ بنابرایــن یقیناً از طریق دســتگاه 
مجری، دایــر کردن حداقل دو کارخانــه بازیافت در 

استان را پیگیری خواهیم کرد.
وی در واکنــش بــه ایــن مســئله کــه یکــی دیگر 
از مســائل حوزه محیط زیســت اســتان بــه چالش 
و  بازمی گــردد  معــادن  توســط  خــاک  تخریــب  و 
متأســفانه بیشــتر معدن کاران همدانــی اعتقادی 
بــه بازگردانــدن خاک بــه حالت اولیه پــس از اتمام 
پروانه بهره برداری ندارند، گفت: یقیناً در این زمینه 
نیازمند همکاری بین بخشــی از دســتگاه صنعت و 
معدن گرفتــه تا منابع طبیعــی و بخش خصوصی 
هســتیم، با این وجود در این عرصه نیز ورود جدی 
با رویکرد تعاملی و آموزشی خواهیم داشت چراکه 
طبــق قوانیــن پــس از اتمــام برداشــت، بهره بــردار 
می بایست شــرایط را به حالتی بازگرداند که امکان 

تخریب وجود نداشته باشد.

تغییرسبکزندگیایرانیانزیرسایهبحرانهایزیستمحیطی
بحران هــای  زیســت بوم:  گــروه  ســپهرغرب، 
زیســت محیطی در ایــران از جمله کم آبــی، آلودگی 
هوا و تغییرات اقلیمی، فراتر از یک چالش طبیعی، 
بــه عاملــی تعیین کننــده در شــکل گیری رفتار ها و 
ارزش هــای فرهنگــی و اجتماعــی بــدل شــده اند. 
ایــن بحران ها نه تنها نیاز به تغییر در سیاســت های 
بلکــه  کرده انــد،  آشــکار  را  کشــور  زیســت محیطی 
رفتار هــای جمعی و الگو های زندگــی ایرانیان را نیز 
دســتخوش تحول کرده انــد. در ادامه، بــه تحلیل 

ابعاد گوناگون این تحولات خواهیم پرداخت.
بحرانزیســتمحیطی؛زمینهســازبازتعریف

ارزشهایفرهنگی
بحران هــای زیســت محیطی در ایــران نه تن هــا 
نیــاز به مدیریت منابــع را افزایش داده اند، بلکه در 
بازتعریف ارزش ها و اولویت های فرهنگی نیز نقش 
داشــته اند. برای مثال، بحران آب باعث شده است 
که الگوی مصرف منابع در ســطح خانوار و جامعه 
تغییــر کند. در فرهنگ ایرانی که به میهمان نوازی و 
سخاوت معروف است، اکنون مصرف مسئولانه تر 
تبدیــل شده اســت.  اجتماعــی  ارزش  یــک  بــه  آب 
تهــران،  ماننــد  آلــوده ای  شــهر های  در  همچنیــن 
آگاهی عمومی نســبت بــه اهمیت فضا های ســبز 
و کاهش اســتفاده از خودرو های شخصی افزایش 
یافته اســت. این تغییــرات در ارزش هــای فرهنگی، 
بحران هــای  گســترده تر  بازتــاب  از  نمونه هایــی 
ایرانیــان  اجتماعــی  رفتار هــای  در  زیســت محیطی 

هستند.
پایداریوتغییرالگوهایمصرف

بحران هــای  مســتقیم  پیامد هــای  از  یکــی 
زیست محیطی، تغییر الگو های مصرف مردم است. 

اســتفاده از محصــولات محلی و ارگانیــک به دلیل 
دغدغه های زیســت محیطی و سلامت، به یک روند 
رو به رشد تبدیل شده است. بسیاری از خانواده ها 
اکنون به جای اســتفاده از کیســه های پلاستیکی، 
از کیسه های پارچه ای اســتفاده می کنند و تفکیک 
زبالــه در مبدأ نیــز به تدریج به یک عــادت فرهنگی 
تبدیــل شده اســت. همچنیــن کاهش اســتفاده از 
وســایل یک بارمصرف و روی آوردن به وسایل قابل 
بازیافت، نشانه ای از تغییر نگرش عمومی به سوی 

پایداری است.
در عیــن حــال، بحــران کمبــود آب باعــث ظهور 
شیوه های جدید مدیریت مصرف شده است. برای 
مثــال، در برخی مناطــق، خانواده هــا از روش های 
آبیــاری  ســنتی ماننــد جمــع آوری آب بــاران بــرای 
چنیــن  می کننــد.  اســتفاده  کوچــک  باغچه هــای 
الگو هایی نشان دهنده هماهنگی میان سبک های 

زندگی مدرن و دانش بومی هستند.
آگاهــی افزایــش در رســانهها نقــش  

زیستمحیطی
رسانه های جمعی و شبکه های اجتماعی نقش 
مهمــی در افزایش آگاهی زیســت محیطی و ترویج 
رفتار هــای پایدار ایفا کرده اند. برنامه های مســتند 
فعالیت هــای  و  آنلایــن  کمپین هــای  تلویزیونــی، 
آموزشــی در مــدارس، همگی به انتقــال پیام های 
مثــال،  بــرای  کرده انــد.  کمــک  زیســت محیطی 
کمپین هایــی مانند »نه به پلاســتیک« و »حفاظت 
از تالاب هــا« در رســانه های اجتماعی توانســته اند 
تأثیــر قابل توجهــی در تغییــر نگرش و رفتــار مردم 
داشته باشــند. رســانه ها همچنیــن بســتری بــرای 
ارائــه  اقتصــادی  و  خلاقانــه  راهکار هــای  معرفــی 

کرده اند، مانند استفاده از انرژی های تجدیدپذیر یا 
توسعه باغچه های خانگی.

ایــن، ســاخت مســتند هایی دربــاره  بــر  عــلاوه 
ماننــد  ایــران،  خــاص  زیســت محیطی  مشــکلات 
خشک شــدن دریاچــه ارومیــه یــا آلودگــی هــوای 
کلانشــهرها، نقش بســزایی در افزایش حساسیت 
عمومــی داشــته اســت. در نتیجه، شــاهد تعامل 
بیشتر شــهروندان با موضوعات زیست محیطی در 
شــبکه های اجتماعی و حتی در گفتگو های روزمره 

هستیم.
تأثیربحرانهابرمهاجرتوسکونتگاههای

انسانی
بحران های زیســت محیطی همچنیــن الگو های 
مهاجــرت در ایران را تغییر داده انــد. کاهش منابع 
آب و افزایــش دمای هوا در مناطق جنوب و شــرق 
کشــور باعث مهاجرت جمعیت به شهر های بزرگ تر 
و مناطــق شــمالی شده اســت. ایــن مهاجرت هــا، 
علاوه بر فشــار بر زیرســاخت های شــهری، تأثیرات 
فرهنگی و اجتماعی نیز به همراه داشــته اند. برای 
تراکــم جمعیــت در کلان شــهر ها  افزایــش  مثــال، 
باعث تغییر در ســبک زندگی شهری و نیاز به ایجاد 
فرهنگ جدید همزیستی شده است. از سوی دیگر، 
مهاجــرت بــه مناطق شــمالی ایــران موجب فشــار 
بــر منابــع طبیعــی و زیســت بوم های حســاس این 
مناطق شــده و تنش هایی میــان جمعیت بومی و 

مهاجر ایجاد کرده است.
تغییردرمعماریوفضایشهری

بحران هــای زیســت محیطی همچنیــن تأثیــرات 
شــهری  برنامه ریــزی  و  معمــاری  بــر  عمیقــی 
گذاشــته اند. در پاســخ بــه افزایــش دمــای هــوا و 

تکنیک هــای  از  اســتفاده  انــرژی،  منابــع  کاهــش 
معمــاری پایــدار در برخی مناطق کشــور گســترش 
مناســب،  عایق بنــدی  بــا  خانه هایــی  یافته اســت. 
پنل هــای خورشــیدی و طراحی هایــی کــه از تهویه 
طبیعــی بهــره می برنــد، نمونه هایی از تــلاش برای 
انطبــاق بــا چالش هــای زیســت محیطی هســتند. 
همچنین، در شــهر هایی که با مشــکل آلودگی هوا 
مواجهنــد، ایجــاد فضا هــای ســبز شــهری و ترویج 
حمل ونقــل عمومی به عنــوان اولویت های اصلی 

مطرح شده اند.
ایــن تغییــرات بــه تدریــج در فرهنــگ عمومــی 
نیــز تأثیــر گذاشــته اند، بــه طوری کــه تقاضــا بــرای 
در  محیط زیست دوســت  و  ســبز  ســاختمان های 
میــان مــردم افزایش یافته اســت. این روند نشــان 
می دهــد کــه بحران هــا می توانند بــه فرصتی برای 

ترویج نوآوری و بازآفرینی شهری تبدیل شوند.
آموزشونقشآندرمقابلهبابحرانها

بــا  مقابلــه  راهکار هــای  مهم تریــن  از  یکــی 
پــرورش  و  آمــوزش  زیســت محیطی،  بحران هــای 
نســل های جدیــد اســت. مــدارس و دانشــگاه ها 
تربیــت شــهروندان  کلیــدی در  نقــش  می تواننــد 
مســئول و آگاه ایفا کنند. در سال های اخیر، برخی 
مــدارس در ایــران برنامه هــای آموزشــی ویــژه ای 
برای ارتقــای آگاهی زیســت محیطی دانش آموزان 
و  بازیافــت  کارگاه هــای  جملــه  از  کرده انــد،  ارائــه 
بازدیــد از مناطــق حفاظت شــده. عــلاوه بــر ایــن، 
برخــی دانشــگاه ها دوره هایــی در زمینــه مدیریــت 
محیط زیســت و توســعه پایــدار ارائــه می دهند که 
هــدف آنهــا تربیت نیــروی انســانی متخصص برای 

مقابله با این بحران هاست.

برخــی ســازمان های مردم نهــاد نیــز بــا اجــرای 
پروژه های آموزشــی در روســتا ها و مناطق محروم، 
در  را  زیســت محیطی  آگاهــی  تــا  می کننــد  تــلاش 
ســطح جامعه گسترش دهند. این نوع آموزش ها 
فــردی و جمعــی  رفتار هــای  بــه تغییــر  می توانــد 
منجر شــود و تأثیــرات بلندمدتی بــر کاهش اثرات 

بحران های زیست محیطی داشته باشد.
نقش دولت و سیاست گذاری زیست محیطی

دولــت نقــش حیاتــی در مدیریــت بحران های 
دارد.  آنهــا  اثــرات  کاهــش  و  زیســت محیطی 
تشــویق  ماننــد  مناســب،  سیاســت گذاری های 
بــه اســتفاده از انرژی هــای تجدیدپذیــر، کاهــش 
یارانه های ســوخت های فســیلی و سرمایه گذاری 
اثــرات  می تواننــد  ســبز،  زیرســاخت های  در 
مثــال،  عنــوان  بــه  دهنــد.  کاهــش  را  بحران هــا 
اجــرای طرح های گســترده بــرای احیــای تالاب ها 
و جنگل هــا می توانــد بــه کاهش اثــرات تغییرات 

کند. کمک  اقلیمی 

در این میان، نقش نهاد های نظارتی و مشارکت 
جامعــه نیــز نبایــد نادیده گرفته شــود. مشــارکت 
ماننــد  زیســت محیطی،  پروژه هــای  در  عمومــی 
پاک سازی سواحل یا کاشت درخت، می تواند حس 
مســئولیت پذیری جمعــی را تقویــت کنــد و نتایــج 

مثبتی به همراه داشته باشد.
چشماندازآینده

بحران هــای زیســت محیطی در ایــران نه تن هــا 
چالش هایــی جــدی ایجــاد کرده اند، بلکــه فرصتی 
برای بازنگری در سبک زندگی و بازتعریف ارزش های 
فرهنگــی نیــز فراهــم آورده انــد. با افزایــش آگاهی 
عمومــی، بهبــود سیاســت های دولتــی و تقویــت 
نقــش رســانه ها، می توان امیدوار بــود که جامعه 
ایرانــی بــه ســوی پایــداری بیشــتر حرکــت کنــد. در 
این مســیر، همکاری میان دولــت، جامعه مدنی و 
بخش خصوصی ضروری است تا بتوان چالش های 

پیش رو را به فرصت های جدید تبدیل کرد.
*فرشته حقیقی؛ پژوهشگر فرهنگ و رسانه

بهینه سازی مدیریت پسماند با راهکارهای هدفمند
ســپهرغرب، گــروه زیســت بوم: بهبــود مدیریــت 
پســماند در شهرها با استفاده از نوآوری و فناوری، 
راهکاری اســت که سود ســریع و محلی برای همه 

شهرها به ارمغان می آورد.
شــهرها در سراسر جهان با چالش های مدیریت 
پســماند روبــه رو هســتند، امــا راهکارهــای مؤثری 
برای بهبود مدیریت وجود دارد که می تواند منافع 
اجتماعــی، اقتصادی و زیســت محیطی را به همراه 
داشــته باشــد. ایــن راهکارهــا بــرای همه شــهرها 
قابل اجرا اســت؛ از شهرهایی که در حال راه اندازی 
خــود  پســماند  مدیریــت  فرایندهــای  نخســتین 
هســتند تا شــهرهایی که به ســمت رویکــرد بدون 

پسماند حرکت کرده اند.
شــهرها باید جمــع آوری سراســری و دفع ایمن 
پســماند را به عنــوان پایــه و اســاس یک سیســتم 
مدیریت پســماند پایدار توســعه دهند. مسئولان 
جمــع آوری،  زیرســاخت های  می تواننــد  شــهری 
را  عملیاتــی  تنظیمــات  و  انتقــال  سیســتم های 
از  اســتفاده  دهنــد.  گســترش  شــهر  سراســر  در 
خودروهــای کوچــک، اجتناب از مســیرهای تکراری 
جمع آوری و کاهش فاصله تا محل دفع پسماند از 
جمله موارد قابل توجهی اســت که می تواند بسیار 

مؤثر واقع شود.
همــکاری بــا بخــش غیررســمی پســماند بــرای 
کاری  شــرایط  بهبــود  و  راهبردهــا  کــردن  رســمی 
راهکارهــای  از  یکــی  جمع آوری کننــدگان پســماند 

مفید برای بهبود مدیریت پســماند شــهری اســت. 
شــهرها بایــد الزامــات تفکیــک پســماند در مبدأ را 
برای تولیدکنندگان بزرگ پســماند همچون بازارها 
یــا مراکز صنعتــی برقرار کننــد تا حداقــل اطمینان 
حاصــل شــود کــه پســماند بــه یــک محــل دفــن 
بهداشــتی دفــع می شــود و در صورت امــکان، گاز 

محل دفن برای تولید انرژی استفاده شود.

جلوگیریازسوزاندنپسماندجامد
راه حلــی  به عنــوان  اغلــب  پســماند  ســوزاندن 
انــرژی  تولیــد  و  پســماند  مدیریــت  بــرای  ســریع 
کم کربــن معرفــی می شــود، امــا در واقــع چنیــن 
نیســت. ایــن روش دارای چالش هــای جدی اســت 
کــه باید مورد توجه قرار گیرد؛ ســوزاندن پســماند 
روشــی گــران اســت و در مقایســه بــا منابــع انرژی 
پاک همچــون خورشــیدی و بادی ناکارآمد اســت، 
همچنیــن نیازمند کنترل های زیســت محیطی قوی 

است تا از انتشار گازهای گلخانه ای جلوگیری کند.
مشــکل دیگر این اســت که ســوزاندن پسماند 
شهرها را به تولید حجم بالای پسماند برای تغذیه 
کوره هــا محدود می کنــد. این امــر موجب کاهش 
انگیــزه مــردم بــرای بازیافــت و ســایر تلاش هــای 
کاهــش و تفکیک پســماند خواهد شــد. بنابراین، 
مناســبی  راه حــل  نه تنهــا  پســماند  ســوزاندن 
نیســت، بلکــه می توانــد موجــب ایجاد مشــکلات 
زیســت محیطی و کاهــش انگیزه هــای مــردم برای 

مدیریت پســماند به صورت پایدارتر شــود. شهرها 
باید به دنبال راهکارهای دیگری باشــند که هزینه و 

اثرات محیطی کمتری داشته باشد.

تمرکزبرکاهشومدیریتپسماندغذایی
شــهرها باید مقدار پســماند غذایی تولیدشده 
در شــهر، منابــع و مشــخصات آن را تعییــن کننــد 
و پروژه هــای آزمایشــی را بــرای توســعه راهبــردی 
جمــع آوری جداگانــه پســماند غذایــی و آلــی اجــرا 
کننــد. تمرکز در گام های ابتدایــی باید بر بزرگ ترین 
تولیدکنندگان پسماند غذایی باشد و سپس برای 
جمع آوری جداگانه عمومی در سطح خانوار اقدام 
شــود. مســئولان شــهری می تواننــد از طرح هــای 
تشــویقی همچــون در نظــر گرفتــن پاداش هــای 
مالیاتــی بــرای جمــع آوری بیشــتر پســماند غذایی 
به منظور تشویق مشــارکت عمومی در این فرایند 

استفاده کنند.
از کمپوست ســازی و دفــع  شــهرها می تواننــد 
بی هــوازی بــرای تولیــد کمپوســت، بیــوگاز، منابع 
حرارتی، کودهای آلی و ســایر محصولات استفاده 
کنند. شهرهایی که با منابع محدود روبه رو هستند 
باید بر کمپوست ســازی تمرکــز کنند زیرا این فرایند 

ساده تر و ارزان تر است.

افزایشنرخبازیافت
اولویت های بازیافت در هر شهر باید با جمع آوری 

و تحلیل داده های پســماند یا جست وجو و تحلیل 
داده های شــهرهای مشــابه تعیین شود. خدمات 
بازیافــت را می تــوان با اجرای طرح هــای جمع آوری 
از منــازل و دفاتــر، راه انــدازی مکان هــای تخلیــه، 
اســتفاده از ســطل های مناسب پســماند مختلف 

و حداکثر کردن تعداد مواد تفکیکی تسهیل کرد.
و  تشــویق  در  مؤثــر  سیاســت های  جملــه  از 
پشــتیبانی از بازیافــت می تــوان بــه سیاســت های 
پرداخــت به ازای مقدار پســماند تولیــدی که مردم 
را موظف به پرداخت متناســب با پســماند تولیدی 
خــود می کنــد، طرح های ســپرده که طــی آن افراد 
هنــگام خریــد محصولاتــی بــا بســته بندی فلــزی، 
پلاســتیکی و شیشــه ای مبلغی را به عنوان سپرده 
پرداخــت می کننــد و پــس از بازگردان بســته بندی 
آن را دریافــت می کننــد و ممنوعیــت محلــی بــرای 
اقــلام  تولیــد  کاهــش  به منظــور  تولیدکننــدگان 

غیرقابل بازیافت اشاره کرد.
راه انــدازی کمپین هــای ارتباطــی هدفمند برای 
اطمینان از دسترســی آســان عموم شهروندان به 
اطلاعاتــی در مورد اینکه چه چیزهایــی را می توان 
نــرخ  از راهکارهــای افزایــش  بازیافــت کــرد، یکــی 
بازیافت اســت و برای افزایش کارایی آن می توان از 
پیام هــای مثبت و جذاب اســتفاده کرد کــه با غرور 
شــهروندی، صرفه جویی در هزینه، پایداری و ایجاد 
شــغل مرتبط است. آســان کردن فرایند جمع آوری 
مکانیزم هایــی  به کارگیــری  و  پســماند  تحویــل  و 

کارگــران  از  حمایــت  درآمــد،  تســهیم  همچــون 
جمــع آوری و اپراتورهای مدیریت پســماند و ایجاد 
چرخه هایی بــرای بازگردانــدن مواد بازیافت شــده 
به کســب و کارهای محلی، نــرخ بازیافت را افزایش 

می دهد.

ترویجاقتصاددایرهای
برقراری سیاســت های عــوارض پرداخت به ازای 
مقــدار پســماند تولیدی، تفکیک پســماند در مبدأ 
و طرح هــای تشــویقی بــرای مشــارکت در مدیریت 
پســماند، کاربران را تشویق به تولید کمتر پسماند 
می کنــد. شــهرها بایــد در کنــار ایــن سیاســت ها، 
مقرراتــی برای حذف تدریجی پلاســتیک های یک بار 
مصــرف و ســایر مــواد غیرقابل بازیافت را توســعه 
دهنــد و در این مســیر از سیاســت های دولت ملی 
یا منطقه ای در مورد مقررات مســئولیت گســترده 
تولیدکننــده و طرح هــای ســپرده کمــک بگیرنــد تا 
تولیدکننــدگان را بــه بازپذیــرش مــواد و ســاخت 

محصولات قابل بازیافت بیشتر تشویق کنند.
پشــتیبانی از فروشــگاه های بازیافــت و تعمیــر، 
طرح هــای اجاره و بــه اشــتراک گذاری محصولات و 
برگــزاری نمایشــگاه های تبــادل، اســتفاده مجدد، 
کاهــش مصرف و کاهــش تولید پســماند از جمله 
راهکارهــای مؤثــر در ترویــج اقتصــاد دایــره ای در 
شــهرها اســت. آن هــا بایــد سیاســت هایی را بــرای 
بازطراحی ســاختمان ها بــرای کاربری های جدید و 

بازیافت مصالح برای استفاده مجدد اعمال کنند.
تعییــناهــدافپســماندصفربــرایکســب

جوایزاجتماعی،اقتصادیوزیستمحیطی
شــهرها بایــد به منظور بهبود مدیریت پســماند 
گلخانــه ای،  گازهــای  انتشــار  کاهــش  درنتیجــه  و 
اهداف پیشــرونده ای را برای کاهش دفع پســماند 
تنظیــم کننــد. هدف جهانی این اســت کــه حداقل 
70 درصــد از دفــع پســماند تــا ســال 2030 کاهش 
پیــدا کنــد و تــا 2050 دفــع پســماند به طــور کامل 
حذف شــود. پیشرفت در دســتیابی به این اهداف 
بایــد به طــور مــداوم توســط مســئولان مربــوط 
اندازه گیــری و گزارش شــود. شــهرها بایــد اهداف 
مشخصی برای کاهش ضایعات غذایی و مواد آلی 
را در چهارچوب هدف پسماند صفر قرار دهند، زیرا 
کاهــش ضایعــات غذایی و مواد آلــی نقش مهمی 

در دستیابی به این هدف ایفا می کند.
این مجموعــه اقدامات با یکدیگر همپوشــانی 
دارنــد؛ به عنــوان مثــال، تفکیــک پســماند در مبدأ 
بــرای مدیریــت پســماندهای آلی، کاهــش آلودگی 
مــواد قابل بازیافت و همچنین کاهش تولید مواد 
غیرقابل بازیافت بســیار حیاتی است. این اقدامات 
مکمل یکدیگر هستند و در کنار یکدیگر به کاهش 
چشــمگیر دفــع پســماند کمــک می کننــد. نظارت 
مســتمر بر پیشرفت و تنظیم مجدد برنامه ها امری 
ضروری اســت تا اطمینان حاصل شــود که اهداف 

به درستی و در زمان مقرر محقق می شوند.


