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زیست بوم_ ورزشی

ودسواران آفر یست به دست  خط خطی کردن چهره محیط ز
از‌بین‌رفتن‌پوشش‌گیاهی‌و‌کاهش‌زادآوری‌حیات‌وحش،‌تنها‌بخشی‌از‌مصائب‌آفرودسواری‌بی‌قاعده

طاهــره   - زیســت بوم  گــروه  ســپهرغرب، 
انجمــن  دبیــر  بــا  گفت وگــو  در  ترابی مهــوش: 
زیست محیطی دیده بان کوهستان مشخص شد؛ 
حــرکات خودروهــای آفــرودی عــاوه بــر کوبیدگی 
خــاک و از بین رفتن زیســت جانــوری، در زمین های 
خشک به شدت گرد و غبار ایجاد کرده و بر پوشش 
گیاهــی و زیســت بوم مرتــع اثــر منفــی می گــذارد، 
درواقــع به صورت عامیانه می تــوان گفت آفرود ها 

طبیعت ایران را خط خطی کرده اند.
از گرانتریــن و پرهیجان تریــن تفریحاتــی  یکــی 
کــه چنــد ســالی اســت طــرف داران بســیاری یافته 
می شــود،  اضافــه  آن  محبوبیــت  بــر  روزبــه روز  و 
آفرودســواری است. بیشتر افراد به این فعالیت به 
چشــم یــک ورزش هیجان انگیز نــگاه می کنند، اما 
آفرودســواری خطراتی برای محیط زیســت دارد که 

به هیچ وجه قابل اغماض نیست.
بــا  امــا در شــهری همچــون همــدان عمومــا 
بــرف  و خشــک  آب شــدن  از زمســتان و  گذشــت 
شدن مسیرهای کوهستانی و جاده های عشایری، 
کوهســتان و دشــت های همدان به پیست موتور 
کــراس و خودروهــای آفــرود تبدیل می شــود. این 
در حالی اســت که کوهستان و دشت های همدان 
یک محیط زیســت زنــده و پایدار به شــمار می آیند، 
زیــرا در زیر تمــام قلوه ســنگ ها مأمن و زیســتگاه 
ده هــا جانــوار و گیاهانــی اســت کــه با عبــور از آن، 
تعادل و توازن زیســت بوم ما به هــم می خورد، اما 
با وجود این هر سال این اتفاق بدون آنکه برخورد 
یــا مجازاتی از ســوی مراجع قانونی در پی داشــته 

باشد، تکرار می شود.
دغدغه هــای  از  یکــی  امــروز  کــه  طــوری  بــه 
طبیعت دوســتان  و  زیســتی  محیــط  کارشناســان 
همدانی رد پایی است که ماشین های آفرود بر دل 

الوند بر جای می گذارند.
بر این اســاس با توجه به اهمیت موضوع برآن 
شــدیم تا در این باره با دبیر انجمن زیست محیطی 
دیده بان کوهســتان گفت وگویــی ترتیب دهیم که 

در ادامه می خوانید:
عبــاس محمــدی، بــا بیــان اینکه در ســال های 
اخیر، آفرودســواری به عنوان یک نوع از گردشگری 
ناپایدار در فضای محیط زیســت مطرح شده گفت: 
این فعالیت نه تنها به مراتع و حیات وحش آســیب 
می زنــد، بلکه بــرای زیســت بوم نیز تهدیــدی جدی 

محسوب می شود.
وی، ادامــه داد: بــه لحــاظ علــوم گردشــگری و 
طبعیت گــردی پایــدار، حتی انســان باید بــا احتیاط 
امــا در  بــردارد،  و رعایــت اصــول در طبیعــت گام  
ایــن فراینــد بســیاری از افــراد به طــور ناخواســته 
باعــث جابجایــی خاک و آســیب بــه ریشــه گیاهان 
می شــوند، همین جابجایی ها می تواند طبیعت را 
بــا خطر روبه رو کند، به ویژه در مناطق کوهســتانی 
که با وجود نبود مســیرهای پا کوب، خاک بیشــتری 
و  آب  جــذب  آن،  به دنبــال  و  می شــود  متاطــم 

سامت گیاهان به خطر می افتد.
وی بــا بیــان اینکــه بــا ایــن تفاســیر یقینــا ورود 
ماشین های چند تنی آفرود به عرصه های طبیعی، 
به مراتــب می توانــد عــوارض بســیار خطرناک تــری 
در پــی داشــته باشــد، تصریح کرد: ایــن فعالیت ها 
نشــان دهنده رعایت نکردن مقررات و ســرپیچی از 
قوانیــن حفاظت از محیط زیســت اســت که ریشــه 
در نبــود نظــارت کافــی و اجــرا نکــردن اصولی این 

ضوابط دارد.
این فعال محیط زیســت با ابــراز اینکه تجارب و 
مشاهدات نشان می دهد که در کشور ما با شرایط 
اقلیمی خشــک حاکــم بر آن، طبیعــت، در برابر این 

نوع فعالیت ها بسیار آسیب پذیر است عنوان کرد: 
البته چرخه مســائل اجتماعی و اقتصادی ما نیز در 
ایــن زمینه نقش دارنــد؛ به طوری کــه وقتی مردم 
نســبت بــه قانــون بی احترامــی می کننــد، نســبت 
بــه همــه فعالیت هــا و زیرســاخت های اجتماعــی 
نیــز بی توجهی می شــوند کــه یکی از ایــن عرصه ها 

محیط زیست بی پناه است.
محمدی به تأثیرات منفی آفرودســواری بر روی 
زیست بوم های آبی اشــاره کرد و افزود: این آسیب 
به ویژه برای رودخانه هایی که در پایه کوه ها جریان 

دارند مشهودتر است.
وی بــا اظهــار اینکــه زیســتگاه های ریپاریــن یــا 
کنــار رودخانــه  ای یکــی از غنی تریــن زیســتگاه های 
دنیــا بوده و در ایران نیز بــه همین دلیل از اهمیت 
بالایی برخوردار اســت تشــریح کرد: اما متأســفانه 
ورود ماشــین های ســنگین بــه این مناطــق، باعث 
فشــردگی خــاک و از بیــن رفتــن پوشــش گیاهی و 
تخــم ماهی هــا می شــود. از طرفی گل آلود شــدن 
رودخانه ها نیز به نوبه خود عامل دیگری است که 
حیــات آبزیان را تهدید کــرده و می تواند به نابودی 

آن ها منجر شود.
وی بــا تأکید بر اینکه آســیب آفرودســورای تنها 
مختــص رودخانه هــا نیســت بلکــه بــر زیســت بوم 
مناطــق بیابانــی نیــز تأثیرگــذار اســت خاطرنشــان 
کرد: آســیب این فعالیــت به بیابان لــوت، با وجود 
اینکــه منطقه حفاظت شــده اســت، امــروز یکی از 
دغدغه هــای ماســت چراکــه در حال حاضــر به یک 
و ماشــین های  میــدان جــولان موتورســیکلت ها 
آفرود تبدیل شده، این وضعیت نشان از ضعف در 

قانون گذاری و نظارت در این زمینه دارد.
بــه  بــا اشــاره  ایــن کارشــناس محیــط زیســت 
حساســیت بالای جنگل ها به لحاظ محیط زیســتی 

تصریح کرد: خاک این مناطق نباید فشــرده شــود؛ 
بنابرایــن ورود ماشــین ها بــه ایــن مناطــق نه تنهــا 
موجــب تخریــب حیــات زیــر زمیــن می شــود بلکه 
زندگی متنوعی که در حاشیه رودخانه ها و مناطق 
جنگلی وجود دارد را نیز تهدید می کند به طوری که 
طی چند سال اخیر حیات جانوری و گیاهی، به ویژه 
تخم گذاری ماهی ها، در این مناطق به شدت تحت 

تأثیر قرار گرفته است.
محمــدی همچنین به وضعیــت نگران کننده ای 
کــه در قله هــای کوه هــا، ماننــد توچــال در تهران، 
در  کــرد:  خاطرنشــان  و  اشــاره  می شــود  دیــده 
ایــن مناطــق حتــی باوجــود نظارت هــای بیشــتر، 
موتورســواران به راحتــی به قله ها دسترســی پیدا 
می کننــد و نه تنهــا بــه زیســت بوم آســیب می زنند، 
بلکه در صورت برخورد با کوهنوردان، به هیچ وجه 

به تذکرات آن ها توجهی نمی کنند.
وی بــر لــزوم برخــورد قانونی با این افــراد تأکید 
اینکــه  اســت  اهمیــت  حائــز  آنچــه  گفــت:  و  کــرد 
محدوده هایــی مشــخص بایــد بــرای فعالیت های 
موتورســواری و آفــرود تعییــن شــود تا آســیب  به 

طبیعت کاهش یابد.
ایــن فعــال محیــط زیســتی در بخش دیگــری از 
ســخنان خود به تأثیر ســر و صداهای ناشی از این 
فعالیت ها بر حیات وحش پرداخت و گفت: بسیاری 
از پرنــدگان و حیوانــات دیگــر کــه در ایــن مناطــق 
زندگــی می کنند، به شــدت تحت تأثیر ایــن صداها 
قــرار می گیرنــد ایــن صداهــا به ویــژه در فصل های 
زایمان و تخم گذاری حیات وحش موجب اســترس 
روی  بــر  و  می شــود  حیوانــات  بیــن  در  نگرانــی  و 

زادآوری آن ها تأثیر منفی می گذارد.
محمدی درخصوص آســیب های ناشی از گرد و 
غبــار نیز هشــدار داد و افزود: حرکات ماشــین ها و 

وســایل نقلیه در زمین های خشــک به شدت گرد و 
غبار ایجاد کرده و بر پوشــش گیاهی و زیســت بوم 
مرتع اثر منفی می گذارد، درواقع به صورت عامیانه 
می تــوان گفت آفرود ها طبیعــت ایران را خط خطی 

کرده اند.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه چرخ های این وســایل 
به شــدت گرد و غبار ایجــاد می کننــد، عنوان کرد: 
گــرد و غبــار دشــمن مرتــع اســت؛ هــر جا کــه گرد 
و غبــار بلنــد می شــود، پوشــش گیاهــی آســیب 
می بیند و رشــد آن کاهش می یابــد یا حتی از بین 
زادآوری  نه تنهــا  آفرودســواری  بنابرایــن  مــی رود؛ 
حیات وحش بلکه زادآوری گیاهان را نیز به شــدت 

مختل می کند.
ایــن کارشــناس محیط زیســت در تشــریح این 
مســئله بــه محیط زیســت و زیســت بوم شــکننده 
و حســاس بیابــان لوط اشــاره کرد و افــزود: روی 
ســطح خــاک، زندگــی باکتریایــی میکروســکوپی و 
ظریفی در قالب پوشــش گیاهی به شکل لکه های 
کوچــک قهــوه ای رنــگ وجــود دارد کــه شــاید به 
چشــم بســیاری از افــراد نیایــد؛ امــا ایــن ســطح 
ظریــف، ثبات خــاک را فراهم می کند. بــا این حال، 
حرکات انســان ها و وســایل نقلیه آن هــم با ایجاد 
گــرد و غبــار، می تواند به شــدت این زیســت بوم را 

آسیب پذیر کند.
محمــدی با ابــراز نگرانی از این مســئله که طی 
ســال های اخیر آفرودسواری که به صورت بی رویه 
در محیط های طبیعی ایران انجام می شــود، برای 
محیــط زیســت زیان آور اســت، اذعان کــرد: تجربه 
شــخصی مــن نشــان می دهــد کــه دســتگاه های 
مســئول، برخورد فعالی با این قضیه نداشته اند، 
کــه طبــق قوانیــن محیــط  اســت  ایــن در حالــی 
طبیعــت  بــه  آسیب رســانی  هرگونــه  زیســتی، 

ازجمله فرســایش خــاک، ممنوع اســت و قوانین 
موجود برای برخورد با متخلفان کافی اســت؛ اما 
برخوردهــای قانونــی مناســب و مؤثــر به ویــژه در 

کان شهرها وجود ندارد.
کــه  اروپایــی  کشــورهای  در  داد:  ادامــه  وی، 
سیاســت های محیــط زیســتی قــوی و مســتحکم 
دارنــد، افــراد عاقه مند بــه این گونــه فعالیت ها، 
در محــدوده ای خاص که توســط مســئولان برای 
آن هــا در نظر گرفته شــده، فعالیت خــود را انجام 
می دهنــد تــا از تخریــب محیــط زیســت جلوگیــری 
 شــود، یقینا این فرصت در اســتان های کشــور ما 

نیز فراهم است.
مع الوصف چنانکه گفته شــد؛ ورود ماشــین و 
موتور با لاســتیک های ســنگین و بزرگ به مناطق 
بکــر و طبیعــی مناطــق مختلــف محیــط زیســتی، 
و  چارچــوب  هیــچ  بــدون  عــده ای  تفریــح  بــرای 
ضابطه ای امــروز به قیمت نابودی پوشــش های 
گیاهــی، فرســایش خاک و افزایــش خطر آلودگی 
منابــع آب و ســلب آرامــش حیــات وحــش تمــام  

شده است.
چراکه لاستیک  خودروهای آفرود، خاک را نابود 
و ســنگ ها و گیاهــان را از جای خــود خارج می کند 
و لایه بالایی پوشــش گیاهــی را از بین می برد. این 
اختال منجر به افزایش فرســایش، از دست دادن 
حاصلخیــزی خــاک و کاهش کیفیت زیســتگاه برای 
گونه هــای گیاهــی و جانــوری بســیاری می شــود؛ 
بنابرایــن انتظــار مــی رود هرچــه ســریع تر قواعــد 
خاصــی برای این نوع فعالیت در عرصه بکر طبیعی 
پیش بینــی و در پــی آن بــا متخلفــان برخورد جدی 
شــود تا بیش از این شاهد نابودی محیط زیست و 
چهره خش دار آن بــه قیمت خوش گذارنی عده ای 

بی مسئولیت نباشیم.

آلودگی‌شیمیایی‌بندر‌شهید‌رجایی‌به‌خلیج‌فارس‌رسید؟
و  تلــخ  حادثــه  زیســت بوم:  گــروه  ســپهرغرب، 
گســترده ای در بنــدر شــهید رجایــی رخ داد کــه بــا 
وجود ابعاد وسیع آن، یک قطره از آب خلیج فارس 

آلوده نشد.
در پــی حادثه ای که چندی پیش در بندر شــهید 
رجایــی رخ داد، نگرانی هایــی در خصــوص تأثیرات 
زیســت محیطی آن، به ویژه آلودگی خاک و احتمال 

سرایت آلاینده ها به دریا، مطرح شد.
ایــن حادثــه در 6 اردیبهشــت 1404 بــه وقــوع 
پیوســت و منجــر بــه آتش ســوزی گســترده ای در 
یکــی از انبارهــای بزرگ بندر شــد؛ انباری که حاوی 
از مــواد  مقادیــر قابل توجهــی کالاهــای متنــوع، 
غذایی تا ترکیبات شــیمیایی بود. از همان ساعات 
ابتدایی، آتش نشــانان وارد عمل شــدند تا ضمن 
مهــار آتش، از گســترش آثــار جانبــی آن جلوگیری 

کنند.
ابعــاد  حادثــه،  از  روز  چنــد  گذشــت  بــا 

زیست محیطی آن بیشتر مورد توجه قرار گرفت.
ســازمان  زیســت بوم های  دفتــر  کل  مدیــر 
حفاظــت محیط زیســت اعام کرد کــه برآوردهای 
اولیــه بر این اســت کــه آلودگــی ناشــی از حادثه 
اطــراف  از  وســیع  محــدوده ای  در  آتش ســوزی 
بندرعبــاس  شــهر  نزدیکــی  تــا  حادثــه  محــل 
مشــاهده شده است. این آلودگی بیشتر به دلیل 
رســوب ذرات معلــق ناشــی از دود آتش ســوزی 

بوده است.
شــهرام فــداکار بــا اشــاره بــه ســابقه آلودگــی 
در منطقــه صنعتــی غــرب بندرعبــاس افــزود: این 
منطقــه پیــش از ایــن نیز آلــوده بوده و بــه همین 
دلیــل، رفــع آلودگــی در چنیــن محدوده وســیعی 

بسیار دشوار است.
وی دربــاره نگرانی ها از احتمــال ورود آلاینده ها 
به دریا تصریح کرد: خوشــبختانه آلودگی ناشــی از 
آتش ســوزی و انفجار، چه به صورت پســاب حاصل 
از عملیات اطفای حریق و چه به صورت گرد و غبار 

و دود، وارد دریا نشده است.
و  دریایــی  زیســت  محیــط  معــاون  همچنیــن 
تالاب هــای ســازمان حفاظــت محیــط زیســت، هم 
درمــورد آلودگــی دریایــی گفت که در ســه نقطه از 
کانال های منتهی به دریا، مســیرها مسدود شد تا 

از ورود هرگونه آلودگی جلوگیری شود.
در  کــرد:  بیــان  لاهیجــان زاده،  احمدرضــا 
حالــی کــه آتش نشــانان بــرای مهــار آتــش از آب 
اســتفاده می کردنــد و این آب آلوده بــه کانال ها 
بازمی گشــت، هیچ یــک از ایــن آلاینده هــا بــه دریا 

نرسید.
انفجارها، به ویژه در مقیاس نظامی یا صنعتی، 
تأثیــرات شــدید و گاه جبران ناپذیری بــر آب و خاک 
دارنــد. ایــن اثــرات نه تنهــا بر محیــط زیســت، بلکه 
بر ســامت انســان، کشــاورزی و منابــع طبیعی نیز 

اثرگذارند.
وارد  می تواننــد  انفجــار  شــیمیایی  مــواد 
رودخانه هــا، دریاچه ها یا ســفره های آب زیرزمینی 
شــوند و نیترات ها و ترکیبات نیتروآروماتیک ممکن 
است کیفیت آب را برای مصرف انسانی یا کشاورزی 

نامناسب کنند.
شــهرام فــداکار، مدیــرکل دفتر زیســت بوم های 
پســاب ها  کــه  می گویــد  محیط زیســت  ســازمان 
از طریــق کانال هــای زهکشــی بنــدر جمــع آوری و 

به صورت مدیریت شده نگهداری شدند.

رئیس‌هیئت‌شمشیربازی‌استان‌همدان‌عنوان‌کرد:

کمبود‌فضای‌تمرین؛‌مانعی‌بزرگ‌بر‌سر‌راه‌شمشیربازی‌استان
فعالیت‌شمشیربازی‌در‌شهرستان‌های‌استان‌برقرار‌نیست

ســپهرغرب، گروه ورزشی - ملیکا قانعی: رئیس 
هیئــت شمشــیربازی اســتان همدان عنــوان کرد: 
زیرســاخت های موجــود شمشــیربازی در اســتان 
در ســطح مطلوبی قرار ندارد. تنها یک ســالن ویژه 
برای این رشــته در اســتان داریم کــه آن هم فضای 
محــدود و کوچکــی دارد. بــا وجــود پیگیری هــای 
فضــای  تأمیــن  بــه  موفــق  تاکنــون  انجام شــده، 
مناســب از طریــق اداره ورزش و جوانــان یــا ســایر 

نهادها نشده ایم.
شمشــیربازی یا فِنســینگ، یکی از قدیمی ترین 
و اصیل ترین ورزش های رزمی در تاریخ بشــر است 
که ترکیبی از مهارت های فنی، سرعت عمل، قدرت 
تمرکــز و راهبردهــای ذهنــی را در قالب یــک رقابت 
دوستانه به نمایش می گذارد. این ورزش که ریشه 
در هنرهای رزمی باســتان دارد، امروز به عنوان یک 
رشــته  المپیکی رسمی شــناخته شده و در بسیاری 
از کشــورها به عنوان یــک ورزش مهارتی و حرفه ای 

دنبال می شود.
در ایران فدراسیون شمشیربازی فعالیت داشته 
و شمشــیربازان ایرانــی در رقابت هــای بین المللــی 
شمشــیربازی  همچنیــن  دارنــد.  پررنگــی  حضــور 
در مــدارس، دانشــگاه ها و باشــگاه های ورزشــی 
به عنــوان ورزشــی مؤثر در رشــد جســمی، روانی و 
فکــری نوجوانــان و جوانــان معرفی شــده اســت. 
تمرکز، ســرعت تصمیم گیــری، احترام بــه قوانین و 
حفــظ آرامش ازجملــه ویژگی هایی هســتند که در 

جریان آموزش این ورزش تقویت می شوند.
در همین راســتا خبرنــگار روزنامه ســپهرغرب با 
ســعید شــعبانی راد، رئیــس هیئــت شمشــیربازی 
اســتان همدان که فعالیت خود در این سمت را از 
اواخر ســال 1401 آغاز کرده، گفت وگویی داشته که 

در ادامه می خوانید:
‌‌مهم‌تریــن‌برنامــه‌هیئت‌شمشــیربازی‌برای‌
توســعه‌ایــن‌ورزش‌در‌ســطوح‌پایه‌و‌باشــگاهی‌

چیست؟
مهم تریــن برنامه، جذب فعــالان و معرفی این 
رشــته به خانواده ها و ورزشکاران است. همچنین 
به کارگیــری ظرفیت هــای بخــش خصوصــی جهــت 
ارتقای زیرســاخت ها و توســعه این رشــته ورزشی 

نیز ازجمله اولویت های ما به شمار می آید.
‌‌وضعیــت‌زیرســاخت‌ایــن‌ورزش‌در‌اســتان‌

چگونه‌است؟
در حــال حاضــر، زیرســاخت های موجــود بــرای 
شمشــیربازی در اســتان در ســطح مطلوبــی قــرار 
ندارند. تنها یک ســالن مختص این رشته در سطح 
اســتان داریم که آن هم فضــای محدود و کوچکی 
دارد. بــا وجــود پیگیری هــای انجام شــده، تاکنــون 
موفــق به تأمین فضای مناســبی بــرای این ورزش 
از طریــق اداره ورزش و جوانــان یــا ســایر نهادهــا 
نشــده ایم؛ البته این امر ناشــی از محدودیت هایی 
است که در سطح استان، به ویژه در شهر همدان، 
در خصــوص ســالن های ورزشــی تخصصــی وجود 

دارد.
‌‌وضعیــت‌فعلــی‌شمشــیربازی‌در‌همــدان‌و‌

شهرستان‌ها‌چگونه‌است؟
در  شمشــیربازی  فعالیــت  متأســفانه، 
شهرستان های استان برقرار نیست؛ البته مذاکرات 
اولیه ای با چند شهرستان برای راه اندازی این رشته 
انجام شده بود، اما تاکنون به مرحله اجرا نرسیده. 
در حــال حاضــر تنهــا ســالن فعــال شمشــیربازی 

استان، در مجموعه استادیوم قدس قرار دارد.
‌‌چــه‌تعــداد‌ورزشــکار‌در‌این‌رشــته‌فعالیت‌

دارند؟
در حال حاضر، حدود 80 ورزشکار سازمان یافته 
در دو بخــش آقایــان و بانــوان در حــال فعالیــت 
هســتند. برنامه ریزی ما بر این است که این تعداد 
را تقریبا دو برابر کنیم؛ اما مهم ترین مانع در مسیر 
تحقــق این هدف، کمبود فضای ورزشــی مناســب 

برای این رشته است.
در رده پایــه، وضعیــت بســیار خوبــی داریم. در 
مســابقات اخیر، تیم نونهالان اســتان با کسب پنج 
نشان طا و چهار نشان دیگر، موفق به کسب مقام 
دوم کشــور شــدند. همچنیــن در رده بزرگســالان، 
علیرضا ســلیمانی به عنوان عضو ثابت تیم ملی در 
اســلحه فلــوره فعالیت دارد. ســال گذشــته نیز در 
رده بانــوان، در بخش نوجوانــان و جوانان موفق 
بــه کســب مقــام ســوم شــدیم. همچنیــن چندی 
پیــش، کارن شمســی بــرای حضــور در مســابقات 
المپیاد دانش آموزی در کشــور صربســتان انتخاب 
شــد. به طــور کلــی، از نظر کســب عنــوان و نتیجه، 
عملکرد خوبی داشــته ایم، اما از لحاظ زیرســاختی 

همچنان با چالش مواجه هستیم.

‌‌آیا‌ســالنی‌که‌در‌اختیار‌هیئت‌ورزشــی‌شــما‌
قرار‌دارد،‌اختصاصی‌است؟

رشــته  خــاص  ویژگی هــای  بــه  توجــه  بــا  بلــه، 
شمشــیربازی، این رشــته نیازمند سالن اختصاصی 
اســت. به دلیل اســتفاده از تجهیزات الکترونیکی و 
پیســت شمشــیربازی، ســالن باید به طــور کامل در 
اختیار هیئت باشد. تنها سالنی که در اختیار داریم، 
اگرچــه فضــای کوچکــی دارد، امــا مختــص هیئت 
شمشیربازی است. در حال حاضر، تمرینات بانوان 
در روزهــای فــرد و تمرینات آقایــان در روزهای زوج 
برگــزار می شــود. زمــان شــروع تمرینات از ســاعت 

16:30 تا ساعت 20:00 است.
‌‌برنامــه‌هیئت‌شمشــیربازی‌اســتان‌همدان‌
برای‌تابســتان‌چیســت‌و‌افراد‌علاقه‌منــد‌چگونه‌

می‌توانند‌ثبت‌نام‌کنند؟
بــرای فصــل تابســتان، برنامه هایــی در حــوزه 
اســتعدادیابی داریــم. عاقه منــدان به این رشــته 
می توانند برای ثبت نام، در ساعت فعالیت باشگاه 
یعنــی از ســاعت 16:30 بــه بعــد، بــه محل ســالن 
شمشــیربازی واقــع در مجموعــه ورزشــی قــدس 
مراجعــه کننــد. همچنیــن حضــور خانواده هــا در 

ساعت 18 نیز امکان پذیر است.
‌‌آیا‌رشته‌شمشیربازی‌هزینه‌بر‌است؟

بــا توجــه بــه تجهیــزات خاصــی کــه نیــاز دارد، 
در مقایســه بــا برخــی دیگر از رشــته های ورزشــی، 
و  مــی رود  به شــمار  هزینه بــر  نســبتا  رشــته ای 
و  لبــاس مخصــوص، ماســک  نیازمنــد شمشــیر، 
ســایر تجهیــزات اســتاندارد اســت. برخــاف برخی 
رشــته ها کــه بــا یک تــوپ یــا تجهیــزات ســاده آغاز 
می شــوند، شمشــیربازی به صــورت حرفــه ای و بــا 
هدف شرکت در مسابقات دنبال می شود و حالت 
آماتــور چندانــی نــدارد. بنابراین هزینــه تهیه لوازم 
اجتناب ناپذیر است و ورزشکاران از همان ابتدا نیاز 

به تجهیزاتی مشابه ورزشکاران قهرمانی دارند.
‌‌آیا‌برنامه‌‌ای‌برای‌آموزشــگاه‌شمشیربازی‌در‌

استان‌مدنظر‌دارید؟
برنامه ریزی برای تابســتان، پیش از شروع فصل 
انجام می شــود. فرآینــد اســتعدادیابی از مدارس 
آغاز شده و با تبلیغات محیطی، نصب بنر، همکاری 
با مشاوران مدارس و فعالیت های عمومی، اقدام 
بــه جــذب ورزشــکار می کنیــم. در ایام تابســتان، با 

توجه به زمــان آزاد دانش آمــوزان، تمرینات در دو 
نوبــت صبح و عصر برگــزار می شــود. عاقه مندان 
و افــراد مســتعد پــس از طــی دوره تابســتانی، در 
صــورت عاقــه و توانایــی، به صورت حرفــه ای این 

رشته را ادامه می دهند.
‌‌به‌عنــوان‌رئیــس‌هیئــت،‌مهم‌تریــن‌چالش‌

حال‌حاضر‌را‌چه‌می‌دانید؟
مهم تریــن چالــش فعلــی مــا، کمبــود فضــای 
ورزشــی اختصاصی اســت. در حال حاضر، با وجود 
80 ورزشــکار فعــال، فضــای موجــود پاســخگوی 
نیازهــا نیســت. در ســال های اخیــر، فعالیت هــای 
بســیاری ازجملــه ســازماندهی مربیــان و داوران 
انجام شده که در گذشته یکی از چالش های اصلی 
مــا بــود و اکنون دیگر نیســت. پس از حل مســئله 
ســالن، تجهیز آن کار آســان تری خواهــد بود. فعلاً 
نبــود فضای مناســب مانند یــک مانع ســنگین در 

مسیر توسعه ما قرار دارد.
‌‌چــه‌اقداماتــی‌بــرای‌جــذب‌حامــی‌مالــی‌و‌

سرمایه‌گذار‌انجام‌داده‌اید؟
در ســال های گذشــته، موضــوع جــذب حامــی 
مالــی را پیگیــری کرده ایــم. متأســفانه، در اســتان 
همــدان فرهنــگ حمایــت از ورزش توســط صنایع 
هنوز به صورت گســترده شکل نگرفته. با این حال، 
با همکاری وزارت صنعت، معدن و تجارت و شرکت 
گرفتــه  صــورت  اقداماتــی  صنعتــی،  شــهرک های 
تــا بتوانیــم از طریــق ارتبــاط بــا شــرکت های بزرگ، 
حمایت هــای مالــی را جــذب کنیم. امید اســت این 
اقدامات منجر به حضور تیم شمشــیربازی اســتان 
در لیگ ســال آینده شــود؛ لیگی که حدود دو سال 

است از آن فاصله گرفته ایم.
البته لازم به ذکر اســت که در ماه های گذشــته، 
مســابقات  ازجملــه  مســابقات  از  زیــادی  بخــش 
عقب افتــاده ســال گذشــته و رقابت هــای جدیــد 
برگــزار شــد. همان گونــه کــه پیش تر عــرض کردم، 
ورزشــکاران مــا در ایــن رقابت هــا موفق به کســب 
عناوین ارزشمندی شدند. در صورتی که مسابقات 
جدیدی در ســطح اســتانی، کشــوری یا بین المللی 
پیــش رو باشــد، آمادگی داریــم نماینــدگان خود را 

اعزام کنیم.
ورزشــکاران‌ بــرای‌ جدیــدی‌ مســابقات‌ آیــا‌ ‌ ‌

شمشیربازی‌پیش‌رو‌دارید؟

در حــال حاضــر، بــر اســاس تقویم فدراســیون 
مســابقه ای  آینــده  مــاه  چنــد  تــا  شمشــیربازی، 
پیش بینی نشــده. با این حال، هیئت شمشیربازی 
اســتان همدان تاش کرده تا ورزشکاران را به طور 
کامــل بــه تمامی مســابقات کشــوری کــه تاکنون 
برگــزار شــده اند، اعزام کنــد. خوشــبختانه تاکنون 
هیچ مسابقه ای نبوده که ورزشکاران استان در آن 
حضور نداشــته باشند. اعزام به مسابقات همواره 
بــا هــدف ارتقای ســطح فنــی و تجربه ورزشــکاران 

انجام شده و در دستور کار هیئت قرار دارد.
‌‌از‌دیدگاه‌شما‌رشــته‌شمشیربازی‌به‌اندازه‌
کافــی‌در‌جامعــه‌دیــده‌شــده؟‌چه‌راهــکاری‌برای‌

ارتقای‌این‌وضعیت‌دارید؟
خیر، رشــته شمشــیربازی آن گونه که شایســته 
اســت در ســطح اســتان دیــده نشــده و آگاهــی 
در  رشــته ای  چنیــن  وجــود  بــه  نســبت  عمومــی 
از  بســیاری  اســت.  پاییــن  همچنــان  همــدان 
افــراد حتــی اطــاع ندارنــد کــه چنیــن ورزشــی در 
اســتان فعــال اســت. بخشــی از این موضــوع به 
سیاســت های کان و نگاه حاکمیتــی بازمی گردد؛ 
به ویژه اینکه وزارت ورزش و صدا و سیمای کشور 
عمدتــا تمرکز بیشــتری بر ورزش هایی با ســابقه و 

مدال آوری بالا دارند.
بــا این حال، در ســطح اســتان اقدامات مؤثری 
انجام داده ایم ازجمله تبلیغات میدانی، راه اندازی 
صفحه های اطاع رسانی در فضای مجازی و حضور 
در رویدادهــای عمومی برای معرفی هرچه بیشــتر 
ایــن رشــته. این تاش ها تا حدی موفــق بوده، اما 

همچنان با نقطه ایده آل فاصله داریم.
‌‌لطفاً‌درباره‌بودجه‌اختصاص‌یافته‌به‌هیئت‌
شمشــیربازی‌استان‌توضیح‌دهید.‌آیا‌این‌بودجه‌

کافی‌است؟
بودجــه ای که از ســوی منابع دولتــی به هیئت 
اختصــاص می یابــد، محدود اســت و تنهــا در حد 
اعزام به برخی مسابقات کفایت می کند. در برخی 
مواقــع، این بودجه نیز به صورت کامل و به موقع 
تخصیــص نمی یابــد؛ البته مــا بــا اداره کل ورزش 
و جوانــان اســتان و نیز فدراســیون شمشــیربازی 
در خصوص جــذب حمایت های بیشــتر در تعامل 
هســتیم. با این حــال، واقعیت آن اســت که برای 
توســعه واقعــی ایــن رشــته، نمی تــوان صرفا به 

اعتبــارات دولتــی تکیــه کــرد؛ همچنیــن موضــوع 
پشــتیبانی مالی اهمیت بســیار زیــادی دارد و لازم 
است این موضوع به شکل جدی تری پیگیری و به 
نتیجــه منتهی شــود. بدون جذب ســرمایه گذار و 
حامی مالی، امکان توســعه زیرساختی و افزایش 
مشــارکت مردمــی در ایــن ورزش دشــوار خواهد 

بود.
هماهنطور که خواندید؛ با وجود ظرفیت های 
رده هــای  در  اخیــر  موفقیت هــای  و  فــراوان 
همــدان  اســتان  در  شمشــیربازی  رشــته  پایــه، 
بــا چالش هــای اساســی روبــه رو اســت کــه مانع 
توســعه و شــکوفایی کامل آن می شود. ازجمله 
بــه کمبــود  ایــن چالش هــا می تــوان  مهم تریــن 
فضای ورزشــی مناســب و محدودیت هــای مالی 
اشــاره کرد. تنها ســالن موجــود برای این رشــته 
در اســتان، واقــع در مجموعــه ورزشــی قــدس، 
با فضــای محــدود خود، پاســخگوی نیــاز حدود 
80 ورزشــکار فعال نیســت و امــکان افزایش این 

تعداد را نیز ســلب می کند.
عاوه بــر ایــن، نبــود ســالن های اختصاصی در 
شهرستان های استان، گسترش این رشته به سایر 
مناطق را غیرممکن ساخته است. محدودیت های 
مالی نیز به نوبه خود، چالش های بســیاری را برای 
شمشــیربازی همــدان ایجــاد کــرده. بــا توجــه بــه 
هزینه بر بودن این رشــته به دلیل نیــاز به تجهیزات 
خــاص و گران قیمــت، بودجه محــدود دولتی تنها 
صرف اعزام تیم ها به مســابقات می شود و امکان 
توســعه زیرســاخت ها، جــذب مربیــان مجــرب و 
برگــزاری دوره هــای آموزشــی باکیفیــت را از هیئت 

سلب کرده است.
چالش هــا،  ایــن  رفــع  بــرای  راســتا،  ایــن  در 
اقداماتــی نظیــر تأمیــن فضــای ورزشــی مناســب 
و اختصاصــی در همــدان و ســایر شهرســتان ها، 
جــذب حامیــان مالــی از طریــق تعامل بــا صنایع 
و شــرکت های بــزرگ، افزایــش بودجــه دولتــی و 
برگــزاری دوره هــای اســتعدادیابی بــا هدف جذب 
و پــرورش اســتعدادهای جوان ضروری اســت. با 
انجــام ایــن اقدامــات، می تــوان امیدوار بــود که 
شمشــیربازی همــدان بــه جایــگاه واقعــی خــود 
دست یابد و شــاهد افتخارآفرینی ورزشکاران این 

رشــته در عرصه های ملی و بین المللی باشیم.


