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نمایندگی های سپهرغرب 
در استان ها

محمدسعید کناریوند )ایلام(: 9478  925 0912
0918  130  2729 )کرمانشـاه(:  منتـی  فـرزاد 
شـیرین مـرادی )کردسـتان(: 6984 877 0918
0990  179  4909 )مرکـزی(:  یاحقـی  مبینـا 

رئیس هیئت جودو استان همدان مطرح کرد:

وز همدان میزبانی از مسابقات بین المللی جودو پسران به مناسبت ر
قانعــی:  ملیــکا   - ورزشــی  گــروه  ســپهرغرب، 
رئیس هیئت جودو اســتان همــدان عنوان کرد: با 
برنامه ریزی هــای صورت گرفته در شــهریورماه و یا 
مهرماه به مناســبت روز همدان، برای نخســتین بار 
در کشور میزبان مسابقات بین المللی رشته جودو 
با حضور 20 کشور در رده سنی پسران زیر 15 سال 

خواهیم بود.
جــودو یکــی از هنرهای رزمــی ژاپنی و یــک ورزش 
المپیکــی پُرطرفدار در ســطح جهان اســت که بر پایه 
فنون پرتاب، کنترل و تســلیم حریف پایه ریزی شــده 
است. واژه جودو در زبان ژاپنی به معنای راه ملایمت 
یا روش نرم بوده که نشــان دهنده فلســفه بنیادین 
این رشــته است؛ یعنی استفاده از نیروی حریف برای 

غلبه بر او، به جای مقابله مستقیم با خشونت و زور.
جــودو در ســال 1882 میلادی توســط جیگورو 
کانو در ژاپن بنیان گذاری شــد؛ او با تلفیق فن های 
خطرنــاک  حــرکات  حــذف  و  جوجوتســو  ســنتی 
ایمــن،  یــک ورزش  به عنــوان  را  و خشــن، جــودو 
اخلاق مــدار و آموزشــی معرفــی کرد. کانــو اعتقاد 
داشــت که جــودو علاوه بر داشــتن جنبــه فیزیکی، 
ابزاری برای رشد اخلاقی، انضباط شخصی و تربیت 

اجتماعی انسان ها است.
امروزه جودو در بســیاری از اســتان های کشــور 
آموزش داده و در رده های سنی مختلف نونهالان، 
نوجوانان، جوانان و بزرگ ســالان برگزار می شــود. 
آموزش جودو نه تنها با هدف رقابت حرفه ای، بلکه 
به عنــوان ابزاری برای تربیت بدنــی، تقویت اعتماد 
به نفس، و توســعه اخلاق ورزشی دنبال می شود؛ 
در همیــن راســتا خبرنــگار روزنامــه ســپهرغرب بــا 
حمیدرضا کریمی ناصر، رئیس هیئت جودو اســتان 
همــدان گفت وگویــی داشــته اســت کــه در ادامه 

نتیجه را می خوانید:
  مهم تریــن برنامــه هیئت جهت توســعه این 

ورزش در سطوح پایه و باشگاهی چیست؟
مهم ترین برنامه ما در یک ســال گذشــته، تمرکز 
بر رده های خردســالان و بحث استعدادیابی بوده 
اســت؛ به ویــژه در مناطــق حاشیه نشــین شــهر و 
روســتاهایی کــه ظرفیــت و اســتعداد زیــادی برای 

قهرمان پروری و نخبه پروری دارند.
درحــال حاضــر در هشــت روســتا ســانس های 
مختلفــی را برای رده های خردســالان، نوجوانان و 
پســران راه انــدازی کرده ایم. همچنین در حواشــی 
شــهر همــدان نیز 6 ســانس ایجاد شــده اســت تا 
بتوانیم اســتعدادها را شناسایی و جذب کنیم و در 

اختیار جامعه ورزش استان قرار دهیم.
  وضعیــت زیرســاخت های ایــن ورزش درحال 

حاضر چگونه است؟
حقیقــی،  دکتــر  آقــای  جنــاب  حمایت هــای  بــا 
مدیــرکل محترم اداره ورزش و جوانان همدان و نیز 
نمایندگان محترم شهر همدان، آقایان حاجی بابایی 
و صوفــی کــه واقعاً از این رشــته حمایــت می کنند، 

توانسته ایم اقدامات خوبی انجام دهیم.
درخصوص ســالن رشته جودو در شهر همدان 
بایــد بگویــم که شــرایط در گذشــته مطلــوب و در 

شــأن ورزشــکاران ایــن رشــته نبــود؛ امــا در طول 
این یک ســال بــا اعتباری حــدود دو میلیــارد و 700 
میلیــون تومــان، تعمیــر و تجهیــز شــد و اکنون با 
اختیــار  در  و  شــده  افتتــاح  لازم،  اســتانداردهای 

ورزشکاران قرار گرفته است.
همچنین یک سالن مسابقات با استاندارد مناسب 
در شهرســتان بهار داریم که این دو سالن به ما کمک 
می کننــد تا در ســطح اســتان و حتی در ســطح ملی، 

میزبان اردوهای تیم ملی و مسابقات کشوری باشیم.
  وضعیــت فعلــی جــودو در اســتان همدان و 

شهرستان های آن چگونه است؟
جــودو در اســتان همــدان اکنــون در اوج خود 
قرار دارد؛ حتی دکتر میراســماعیلی نیز در جلسات 

سالیانه این موضوع را تأیید کردند.
در طــول ایــن یک ونیــم ســال تــلاش کرده ایــم 
مســابقات متعددی در سطح استان برگزار کنیم و 
اردوهای مختلفی نیز برگزار شــده است. همچنین 
ارتقــای  مربیگــری،  دوره هــای  مرحلــه  چندیــن 
مربیگری و ارتقای داوری نیز داشــته ایم و وضعیت 

جودو استان را به سطح مطلوبی رسانده ایم.
بــا فعالیت هایــی کــه در هیئــت جــودو همــدان 
انجام شد، موفق شدیم میزبان مسابقات قهرمانی 
کشــور در رده بانــوان در ســال 1403 شــویم؛ ایــن 
مســابقات کــه در رده بزرگ ســالان برگزار می شــود، 
برای فدراسیون اهمیت زیادی دارد. در این رقابت ها 
بــرای نخســتین بار موفــق شــدیم قهرمــان کشــور 
شویم؛ چهار نفر از تیم بانوان به تیم ملی راه یافتند 

و یک نفر نیز به مسابقات آسیایی اعزام شد.
در بخش پسران نیز در رده نوجوانان و جوانان، 
شــدیم؛  کشــور  منطقــه ای  مســابقات  میزبــان 
بــرای نخســتین بار پــس از 10 ســال، در رده تیمــی 
نوجوانان به مقام ســوم کشــور دســت یافتیم. در 
رده بزرگ ســالان نیــز نمایندگانــی اعــزام کردیم که 
در رقابتی بســیار حســاس و مهم، پس از 15 ســال 

موفق به کسب نشان برنز شدیم.
خوشبختانه استان همدان در سال 1403، میزبان 
ســه رویداد بزرگ کشــوری شــد؛ برای نخستین بار در 
تاریخ جودوی اســتان همدان، مســابقات نونهالان 
کلاس های کشور، رقابت های منطقه ای و مسابقات 
قهرمانی کشــور را برگزار کردیم که افتخار بزرگی برای 
ورزش اســتان محســوب می شــود. این مســابقات 
از اهمیت بســیار زیــادی برای فدراســیون و اداره کل 
ورزش و جوانــان اســتان همــدان برخــوردار بــود؛ 
خوشبختانه توانستیم آن را با موفقیت برگزار کنیم و 

به مقام قهرمانی دست یابیم.
  درحــال حاضر چه تعداد ورزشــکار در رشــته 
جودو فعال هســتند؟ همچنین تعداد سالن های 
ورزشــی این رشــته در استان و شهرســتان ها را نیز 

ذکر بفرمایید.
درحال حاضر حــدود یک هزار جودوکار فعال در 
استان داریم. در شهر همدان با حمایت های جناب 
آقــای دکتر حقیقی که پیش تر نیز اشــاره کردم، یک 
ســالن اختصاصــی برای جودو ایجاد شــده اســت؛ 
پیش از این ســالنی که در اختیار داشتیم، در شأن 

جــودوکاران نبــود، امــا خوشــبختانه بــا تعمیــر و 
تجهیز مناسب، اکنون شرایط بسیار مطلوبی دارد.
تقریبــاً فعــال  نیــز  مــا  تمامــی شهرســتان های 
هستند؛ نفراتی که به عنوان مسئول هیئت جودو در 
شهرستان ها منصوب شده اند، همگی از چهره های 
شناخته شده و قهرمانان این رشته به شمار می روند.
رئیس هیئت جودو شهرستان بهار، از قهرمانان 
جهان اســت و رئیس هیئت شهرستان تویسرکان، 
از مربیــان برجســته اســتان محســوب می شــود؛ 
همچنیــن در شهرســتان ملایر نیز مربــی باتجربه و 

توانمندی داریم.
درحال حاضــر حدود 70 درصد شهرســتان های 
اســتان دارای ســالن جــودو هســتند؛ البتــه برخی 
سالن ها به صورت اختصاصی و برخی نیز به صورت 
مشــترک مورد اســتفاده قــرار می گیرنــد. به عنوان 
مثال، در شهرستان ملایر تمرینات جودو و تکواندو 
به صورت مشــترک در یک ســالن انجام می شود. با 
وجــود این، فعالیت هــا در شهرســتان ها به صورت 

منظم و بسیار مطلوب درحال پیگیری است.
  درحــال حاضــر چالش اصلــی جــودوکاران از 

نظر شما چیست؟
طبیعتاً هر رشــته ورزشی با چالش هایی مواجه 
اســت. مــا تــلاش کرده ایــم در مــدت مســئولیت 
خــود، این چالش ها را برای ورزشــکاران به حداقل 
برســانیم؛ بااین حال به حمایت بیشــتر مســئولین 
و  قهرمانــان  اکثــر  حاضــر  درحــال  نیازمندیــم. 
همــدان  در  ملــی،  ســطح  در  فعــال  جــودوکاران 
حضــور دارنــد؛ به عنوان مثــال تنها در شهرســتان 
بهــار، 6 جــودوکار عضو تیــم ملی وجــود دارد و در 
شهر همدان نیز هفت بانوی جودوکار در رده ملی 
فعالیــت می کنند. این آمار نشــان از ظرفیت خوب 
اســتان همدان در رشته جودو دارد و نقطه قوتی 

برای کشور محسوب می شود.
حضــور  و  انجام شــده  تلاش هــای  وجــود  بــا 
پُررنــگ مدیــرکل محتــرم ورزش و جوانــان اســتان 
همــدان، جناب آقای دکتر حقیقی که موجب رونق 
گرفتن ورزش در اســتان شــده اند، اما چالش های 
زیرســاختی هنوز پابرجا هستند؛ یکی از اصلی ترین 
شهرســتان ها،  در  خصوصــاً  مــا،  دغدغه هــای 
تمرینــات  بــرای  اســتاندارد  تاتامی هــای  تأمیــن 
اســت. متأســفانه هر تختــه تاتامی حــدود 250 تا 

300 میلیــون تومــان هزینــه دارد کــه رقــم قابل 
توجهی بوده، اما ضروری اســت که تهیه شوند تا 

ورزشکاران در شرایط مناسب تمرین کنند.
از مســئولین محتــرم درخواســت داریــم توجه 
بیشــتری به قهرمانان و ورزشکاران داشته باشند 
تا به لطف خدا بتوانیم با افتخارآفرینی های بیشتر، 
نمایندگانــی از اســتان همــدان را در المپیــک نیــز 
داشــته باشیم. با توجه به ظرفیت خوب جودو در 
اســتان، این قول را می دهیم کــه در آینده نزدیک 
شــاهد حضــور ورزشــکاران همدانــی در میادیــن 

بین المللی ازجمله مسابقات المپیک باشیم.
و  حامــی  جــذب  بــرای  اقداماتــی  چــه    

سرمایه گذار داشته اید؟

انصــاف حکم می کند قــدردان زحمات رؤســای 
بخواهیــم  اگــر  امــا  باشــیم؛  نیــز  هیئــت  پیشــین 
واقع بینانــه بــه عملکــرد ســال های گذشــته نــگاه 
کنیــم، بایــد گفت کــه در ســال های اخیــر در زمینه 
چنــدان  عملکــرد  ســرمایه گذار،  و  حامــی  جــذب 

مطلوبی نداشته ایم.
البتــه مــا برنامه هایی بــرای جــذب حمایت های 
مالــی در دســت داریــم و درحــال رایزنــی بــا برخــی 
مجموعه ها هســتیم تا بتوانیم از طریق مشــارکت 
بخــش خصوصــی، پشــتیبانی مالــی لازم را بــرای 

توسعه ورزش جودو در استان، فراهم کنیم.
واقعیت این اســت که حامیــان معمولاً عملکرد 
یک رشته ورزشی را در سطح ملی و بین المللی بررسی 
می کنند و درصورتی که مشــاهده کنند ورزشــکاران 
آن رشــته موفق به کسب مقام شــده اند و آن رشته 
در مســیر رشــد و موفقیــت قــرار دارد، وارد میــدان 
می شوند و حمایت می کنند. ما در این مدت به کمک 
رؤســای فعال شهرســتان ها و خودِ ورزشــکارانی که 
بــا تلاش فراوان در مســیر قهرمانــی گام برمی دارند، 
توانسته ایم قدم های خوبی در جذب حامی برداریم. 
به ویژه اعضای هیئت شهرســتان همدان که از افراد 

پُرتلاش و مؤثر در این زمینه بوده اند.
لازم می دانم به صورت ویژه از ســه رئیس فعال 
هیئت هــا ی ورزشــی شهرســتان ها قدردانــی کنم؛ 
آقای علیرضا کریمی رئیس هیئت جودو شهرستان 
بهار، آقای زهره وند رئیس هیئت شهرستان ملایر و 
آقای ایجازی رئیس هیئت شهرســتان همدان. این 
بزرگــواران تلاش هــای زیادی برای جــذب حامی در 

شهرستان های خود انجام داده اند.
خوشــبختانه با عملکــرد خوب هیئت جــودو در 
این یک سال که شامل میزبانی سه رویداد قهرمانی 
کشــور و حضور هفــت جودوکار در ســطح تیم های 
ملی بوده است، توانستیم چند حامی جذب کنیم؛ 
ازجمله آقای صالحی پیمان در صنایع غذایی گنج تپه 
که حامی مالی مسابقات قهرمانی کشور کاتا شدند 
و همچنیــن مجموعــه فرش کلهر کــه حامی اصلی 
رویداد بزرگ قهرمانی کشــور بانوان شــدند و نقش 

مهمی در برگزاری موفق آن مسابقات ایفا کردند.
قطعاً برگزاری چنین رویدادهای بزرگی می تواند 

زمینه ساز حضور بیشتر حامیان در آینده باشد.
همچنیــن در جلســاتی که با فدراســیون ضمن 

حمایت هــای بی دریــغ جنــاب آقــای حاجی بابایــی 
داشــته ایم، برنامه ریزی هایــی صــورت گرفته که در 
شــهریورماه و یــا مهرماه به مناســبت روز همدان، 
مســابقات  میزبــان  کشــور  در  نخســتین بار  بــرای 
بین المللی جودو در رده ســنی پسران زیر 15 سال 

با حضور 20 کشور باشیم.
در تمــاس اخیر با جناب دکتر میراســماعیلی که 
اکنون در کشور مجارستان حضور دارند، اعلام شد 
که دعوت نامه هایی برای کشــورهای صاحب نام در 
رشــته جودو ارسال شــده اســت؛ درصورت تحقق 
ایــن برنامه، اســتان همــدان برای نخســتین بار در 
تاریــخ ورزش خود میزبان چنین رویداد بین المللی 
خواهــد بــود. ایــن اتفــاق بــزرگ می توانــد فرصت 

مناسبی برای جذب گسترده حامیان باشد.
درحال حاضر تاریخ دقیق مســابقات مشــخص 
نشده، اما مهرماه به عنوان زمان احتمالی برگزاری 
درنظــر گرفتــه شــده اســت؛ در جلســه ای کــه این 
هفتــه یــا هفته آینــده با گــروه هم اندیشــان، دکتر 
حاجی بابایــی و مدیــرکل محتــرم ورزش و جوانــان 
اســتان همــدان برگــزار خواهد شــد، زمــان دقیق 
و جزئیــات برنامه ریــزی مشــخص می شــود و بــه 

فدراسیون ارسال خواهد شد.
  افــراد علاقه منــد بــه رشــته جــودو چگونــه 

می توانند ثبت نام کنند؟
درحال حاضر هیئت جودو استان همدان همه روزه 
فعال بوده؛ محل فعالیت ما در میدان جهاد، خیابان 
تختی، جنب ســاختمان هلال احمر واقع شده است. 
علاقه منــدان می تواننــد در طــول هفتــه بــا مراجعه 
حضوری به این مکان و با راهنمایی اســاتید دلسوز و 

زحمتکش ما، نسبت به ثبت نام اقدام کنند.
در زمینه رده های پایه و استعدادیابی نیز کمیته 
مربوطه برنامه ریزی های دقیقی انجام داده است 
تا بتوانیم از همان سنین پایین، استعدادهای برتر 
را شناسایی و جذب کنیم. بدون تردید رشته جودو 
در اســتان همــدان آینــده درخشــانی دارد، چراکه 
دارای ظرفیت ها و استعدادهای بی نظیری در شهر 

همدان و شهرستان ها است.
از خانواده هــا و علاقه منــدان دعوت می کنیم تا 
فرزندان خود را با این رشته آشنا کنند و با همراهی 
مربیانــی بــه روز و مجــرب که خود ســابقه قهرمانی 
دارند، مسیر پیشرفت و افتخار را در جودو طی کنند.

در یک سال اخیر وضعیت جودو در شهر همدان 
به طور قابل توجهی بهبود یافته است. پیش تر این 
رشــته در شــهر همدان وضعیت مناسبی نداشت، 
اما اکنون با تلاش های مســتمر و حضور قهرمانان 

برجسته، شرایط بسیار بهتر شده است.
همچنیــن نفــرات جدیــدی کــه به تازگــی جذب 
شده اند، تحت برنامه های استعدادیابی قرار دارند 
و برای آن ها برنامه های خوبی طراحی شده است.

به نوبــه خــودم از تمامی علاقه منــدان دعوت 
می کنم همه روزه از ساعت چهار بعدازظهر به خانه 
جودو واقع در میدان جهاد مراجعه کنند تا مراحل 

ثبت نام خود را انجام دهند.
  آیا جودو رشته ای پُرهزینه است؟ برای شروع 

تمرین و ثبت نام به چه تجهیزاتی نیاز است؟
ما تمام تلاش خود را به کار بسته ایم، به خصوص 
در حواشــی شــهر که افراد زیادی استعداد دارند، اما 
امکان تأمین هزینه ها را ندارند و از طرفی خوشبختانه 
جودو رشــته ای نیســت که هزینه های زیادی داشته 

باشد و نیازی به تجهیزات گران قیمت ندارد.
یک دســت لباس مخصــوص جودو کــه قرارداد 
تأمین کننــدگان  بــا  همــدان  شــهر  در  را  آن  تهیــه 
تجهیزات ورزشی بسته ایم، برای ورزشکاران فراهم 
می شــود. همچنین به ورزشــکارانی که اســتعداد 
زیــادی دارنــد، امــا تــوان مالــی محــدودی دارنــد، 

تخفیفاتی ویژه داده می شود.
همچنیــن برخلاف برخی از رشــته ها که شــهریه 
زیــادی دارند، تــلاش کرده ایم شــهریه را به حداقل 
برسانیم تا ورزشکاران مشتاق و مستعد بتوانند در 
این رشته حضور داشته باشند. این موضوع باعث 
شده که استقبال بسیار خوبی توسط نوجوانان و 

جوانان به ویژه در حواشی شهر بشود.
گفتنی اســت؛ هیئــت جودو بــا برنامه ریزی های 
مناســب، به ورزشکاران مســتعد در حواشی شهر، 
لباس های مخصوص رشــته جودو را اهدا می کند 
و در شهریه به آن ها تا 50 درصد تخفیف می دهد. 
آقــای ایجــازی، رئیــس هیئــت جــودو شهرســتان 
همــدان بــا مدیریــت و برنامه ریــزی خــوب خــود، 
شــرایطی فراهــم کرده انــد کــه افــراد بی بضاعــت 
نیــز بتوانند بــدون نگرانــی هزینه ها، در این رشــته 
فعالیت کنند؛ همچنین قراردادهای خوبی نیز برای 

تأمین لباس جودو منعقد شده است.

قهرمان دوومیدانی:

وظیفه ما دفاع از ایران و حفظ اتحاد است
ســپهرغرب، گروه ورزشــی: قهرمان دوومیدانی 
و نخســتین المپیکی همدان با بیان اینکه وظیفه 
مــا دفــاع از ســرزمین و حفــظ اتحاد اســت، گفت: 
اســرائیل جنایتــکار بــرای موجودیــت خــود هرچه 
بــر ســر راهش باشــد را نابــود می کند؛ چــه ایرانی 

موافق حکومت باشد و چه مخالف.
حمیدرضــا زورآونــد بــا اشــاره بــه حمــلات رژیم 
غاصب صهیونیســتی به خاک ایــران و محکومیت 
ایــن اقــدام شــنیع و غیــر انســانی، اظهــار کــرد: 
اســرائیل همیشــه به اقدامات تروریستی متوسل 
شــده و همین مسئله نشان از ضعف و زبونی آن 

دارد.

وی بــا بیــان اینکــه از دســت دادن تعــدادی از 
نیروهــای  و  فرماندهــان  و  عزیزمــان  هم وطنــان 
نظامــی کشــور بســیار تلــخ و اندوهبار بــود و باید 
انتقــام آن هــا گرفتــه شــود، گفــت: به عنــوان یک 
ایرانــی قــدردان اقتدار نیروهای مســلح هســتم و 
از آن ها می خواهم بســیار محکم پاسخ دشمن را 

بدهند.
قهرمــان دوومیدانــی کشــور افــزود: خواهش 
من از مردم نیز این اســت که هوشــیار باشند و در 
زمین دشــمن بازی نکنند؛ فیلم بــرداری از اتفاقات 
و انتشــار آن در فضای مجــازی فقط خوراک خبری 

دشمن را فراهم می کند.

وی بــا بیــان اینکه وطن برای مــا به منزله مادر 
اســت و همان قــدر عزیــز، گفت: این کشــور خاک 
مــا و خانــه مــا اســت؛ در آن زندگــی کرده ایــم و 
بــزرگ شــده ایم. با تمام مشــکلات و ســلیقه های 
مختلــف، بایــد متحد باشــیم و پشــت کشــورمان 

بایستیم.
زورآوند با بیــان اینکه هیچ بیگانه ای برای ایران 
عزیــز دل نمی ســوزاند و وظیفــه مــا دفــاع از این 
ســرزمین اســت، ابراز کرد: اســرائیل جنایتکار برای 
موجودیت خود هرچه بر سر راهش باشد را نابود 
می کنــد؛ چــه ایرانــی موافق حکومت باشــد و چه 

مخالف.

دونده نابینای همدانی نشان جهانی اش را تقدیم
 گوینده شجاع صداوسیما کرد

ســپهرغرب، گــروه ورزشــی: »حمید اســلامی«، 
آســیایی  و  جهانــی  رنگارنــگ  نشــان های  دارنــده 
دوومیدانــی نابینایــان، یکی از نشــان های جهانی 
شــجاع  گوینــده  امامــی،  ســحر  تقدیــم  را  خــود 

صداوسیما کرد.
»حمید اسلامی«، دارنده نشان های رنگارنگ جهانی 
و آسیایی دوومیدانی نابینایان، یکی از نشان های جهانی 
خود را تقدیم سحر امامی، گوینده شجاع صداوسیما 

کرد و گفت: شجاعت این مجری صداوسیما به هنگام 
حملــه موشــکی رژیــم صهیونیســتی بــه ســاختمان 
شیشه ای رسانه ملی به قدری غرورآفرین بود که ارزش 

اهدای نشان جهانی را داشت.
وی اضافه کرد: بر این اساس نشان طلای خود 
از مســابقات دوومیدانی قهرمانی جهان که سال 
2004 میــلادی بــه میزبانــی کشــور چک به دســت 

آوردم را به این بانوی شجاع اهدا می کنم.

رژیــم  حملــه  زمــان  در  امامــی  اســت؛  گفتنــی 
صهیونــی بــه صداوســیما بــا اجرایی دلاورانــه و با 
رجزخوانــی و تهدیــد، به اجرا پرداخــت و به نمادی 

از یک زن شجاع ایرانی تبدیل شد.
حمید اســلامی با هفت نشــان رنگارنگ جهانی 
دونده هــای  پُرافتخارتریــن  از  یکــی  آســیایی،  و 
در  کشــور  کم بینایــان  و  نابینایــان  دوومیدانــی 

میادین بین المللی است.

ملی پوش تنیس روی میز:

اجازه نمی دهیم ذره ای از خاک ایران دست دشمن بیفتد
سپهرغرب، گروه ورزشی: ملی پوش تنیس روی 
میز اســتان همدان گفت: با اتحاد و همدلی اجازه 
نمی دهیــم ذره ای از خاک مقدس ایران به دســت 

دشمن بیفتد.
ســتایش ایلوخانــی بــا بیــان اینکــه بــا اتحاد و 
همدلــی اجــازه نمی دهیــم ذره ای از خاک مقدس 

ایــران به دســت دشــمن بیفتــد، اظهار کــرد: رژیم 
جنایتکار صهیونیســتی در طول سالیان اخیر بار ها 
ماهیــت خون خــوار خــود را در جهــان بــه نمایش 
گذاشــته و بــرای رســیدن بــه اهداف شــوم خود، 

تمام خط قرمز ها را زیر پا می گذارد.
وی ادامــه داد: البته رژیــم کودک کش بداند که 

آن ها این بار به اهداف پلید خود دست نمی یابند؛ 
چراکه اینجا ایران است.

ملی پــوش تنیــس روی میــز اســتان همــدان 
گفت: همه مردم متحد و همدل، پشــت ســر رهبر 
هســتند و بــا حمایــت از نیرو هــای مســلح، اجــازه 

نخواهند داد دشمن پیشروی کند.


