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ن ینی مدر ی؛ ستون پنهان کارآفر شبکه ساز
دکتر حسن برزگرخلیلی: کسب وکارها از دل شبکه شکل می گیرند، نه پشت میز و دفتر

طاهــره   - کاردانــش  گــروه  ســپهرغرب، 
ترابی مهــوش: در دورانــی کــه مزیــت رقابتــی نــه 
در ســرمایه بیشــتر کــه در ارتبــاط مؤثرتــر تعریــف 
می شــود، شبکه سازی تبدیل به ضرورتی بی بدیل 
حســن  دکتــر  اســت.  شــده  کارآفریــن  هــر  بــرای 
برزگرخلیلی، مدرس دانشــگاه و مشــاور توســعه 
نگاهــی  پیــش رو،  گفت وگــوی  در  کســب وکار، 
عمیــق بــه مفهــوم شبکه ســازی دارد؛ از تعریف و 
کارکردهــای آن گرفتــه تــا چالش هــا و مهارت های 
لازم برای بهره گیری از این ابزار قدرتمند در مســیر 

رشد حرفه ای.
شبکه سازی یا Networking، اصطلاحی است 
که این روزها تقریباً در هر جلسه کارآفرینی، سمینار 
اقتصادی یــا کارگاه مهارتی شــنیده می شــود. اما 
آیــا همــه مــا درک درســتی از ایــن مفهــوم داریم؟ 
آیــا می دانیــم که ارتباطات انســانی، اگــر هدفمند، 
حرفه ای و زنده باشــند، می توانند مســیر زندگی و 

کسب وکار یک فرد را متحول کنند؟
یکــی  دنیــا،  نقــاط  ســایر  ماننــد  نیــز  ایــران  در 
اســتارت آپ ها،  رشــد  عوامــل  مهم تریــن  از 

کســب وکارهای کوچــک و حتــی شــرکت های بزرگ، 
توانایی افراد در ساخت، حفظ و گسترش شبکه ای 
کــه  روابطــی  حرفه ای ســت؛  و  انســانی  روابــط  از 
می توانند منابــع را تأمین کنند، اعتماد مشــتریان 
را جلــب کنند، نیروهای مناســب را جذب کنند، و در 

بحران ها حمایت گر باشند.
اما متأســفانه بســیاری از کارآفرینــان ایرانی، یا 
اساســاً از نقش شبکه ســازی غافل انــد، یا آن را با 
فعالیت های ســطحی و مقطعی در فضای مجازی 
اشــتباه می گیرنــد. برخــی فکــر می کنند اگــر چند 
کارت ویزیــت جمــع کرده انــد یا تعــداد فالوئرهای 
بالایــی دارنــد، پس شــبکه ای قوی دارنــد. این در 
حالی ســت که »شبکه ســازی مؤثر« فراتــر از ظاهر 
ارتباطات اســت؛ مســئله ای اســتراتژیک، مهارتی و 

انسانی.
بــرای بررســی عمیق تــر ایــن موضــوع، بــا دکتــر 
حســن برزگرخلیلی، از مدرسان با سابقه دانشگاه، 
مشــاور حــوزه کارآفرینی و فعال در طراحی مســیر 
گفت وگویــی  کســب وکارها،  بــرای  حرفــه ای  رشــد 
انجــام دادیــم. او با زبانی ســاده و تجربــی، پرده از 

لایه های پنهان این مهارت برداشته است.
یــک کارشــناس حــوزه کارآفرینــی با بیــان اینکه 
موفقیت در کسب وکارهای نوپا بدون شبکه سازی 
ممکن نیســت، گفت: شبکه سازی، ســتون فقرات 
هــر کســب وکاری اســت و در تمام جهــان به عنوان 
شــناخته  موفقیــت  عوامــل  اصلی تریــن  از  یکــی 

می شود.
خبرنــگار  بــا  گفت وگــو  در  خلیلــی  برزگــر  دکتــر 
زمانــی  »کســب وکارها  کــرد:  اظهــار  ســپهرغرب 
می تواننــد به موفقیت برســند که شــبکه ای قوی 
توزیع کننــدگان،  تأمین کننــدگان،  بــا  ارتبــاط  از 
بــرای  پشــتیبان  نهادهــای  و  رقبــا  مشــتریان، 
خــود بســازند. هرچقــدر ایــن ارتباطــات قوی تر و 
گســترده تر باشد، مســیر رشد و توســعه هموارتر 

خواهد بود.«
حتــی  مــوارد،  از  بســیاری  »در  افــزود:  وی 
شــروع کســب وکارها نیز از دل همین شــبکه های 
اولیــن  می گیــرد.  شــکل  اجتماعــی  و  شــخصی 
مشــتریان، اولیــن نیروهــا و حتی مــکان اولیه کار 
معمــولاً از طریــق آشــنایان و ارتباطــات نزدیــک 

تأمیــن می شــود. این نشــان می دهد کــه بدون 
وارد  به راحتــی  نمی تــوان  اساســاً  شبکه ســازی، 

شد.« کارآفرینی  مسیر 
برزگــر خلیلی با تأکید بر نقش مهارت های فردی 
در موفقیــت شبکه ســازی بیــان کــرد: »مهم تریــن 
چالــش در این حــوزه، ضعف مهارتی افراد اســت. 
اصول مذاکــره و مهارت ارتباط مؤثر از ارکان اصلی 
شبکه ســازی محســوب می شــود و هــر کســی که 
بخواهد در ایــن زمینه به صورت حرفــه ای فعالیت 

کند، باید این مهارت ها را بیاموزد.«
این کارشناس در ادامه گفت: »حتی شبکه های 
اجتماعی هم امروز بخشــی از این فرآیند هســتند. 
هــر کســب وکاری که بتوانــد ارتباطــات آنلاین مؤثر 
و دائمــی بــا ذی نفعــان خــود برقــرار کنــد، امکان 
نگهداشــت  امــا  داشــت.  خواهــد  بیشــتری  رشــد 
شــبکه نیازمند صرف زمان و پیگیری مداوم اســت؛ 
همان طــور که در روابط دوســتانه هر از گاهی باید 
تماس گرفت و ارتباط را حفظ کرد، در شبکه ســازی 

حرفه ای هم همین اصل صدق می کند.«
جهانــی  اهمیــت  بــه  اشــاره  بــا  پایــان  در  وی 

یــک تحقیــق  ایــن موضــوع اظهــار داشــت: »در 
جــف  ماننــد  چهره هایــی  حضــور  بــا  بین المللــی 
بــزوس و اســتیو جابــز، مشــخص شــد کــه یکــی 
آن هــا، توانایــی  از مهم تریــن عوامــل موفقیــت 
در ایجــاد و حفــظ شــبکه های مؤثر بوده اســت. 
موفــق  می خواهنــد  اگــر  کارآفرینــان  بنابرایــن، 
شــوند، بایــد از ابتــدا روی ایــن مهارت هــا تمرکــز 

باشند.« ویژه ای داشته 
شبکه ســازی، آن طــور که دکتــر برزگرخلیلی آن 
را توصیــف می کنــد، نــه یــک مهــارت فرعــی بلکه 
مــا  اســت.  کارآفرینــی  در  موفقیــت«  »زیربنــای 
در فرهنگــی بــزرگ شــده ایم کــه اغلــب از »آشــنا 
داشــتن« بــا نگاهــی منفــی یاد شــده اســت؛ اما 
در حقیقــت، ایــن آشــنایی ها اگــر بر پایــه اعتماد، 
احتــرام و تبادل واقعی باشــند، همان اکســیژنی 
هســتند که هر کســب وکار برای تنفس به آن نیاز 

دارد.
می بــرد  گمــان  کــه  دارد  وجــود  غلطــی  بــاور 
شبکه ســازی صرفاً به معنای پارتی بازی یا سفارش 
شــخصی اســت. در حالی کــه شبکه ســازی مؤثــر، 

بــا هــدف رشــد  روابــط حرفــه ای  یعنــی ســاختن 
جمعــی و توســعه پایــدار. یعنی دیــدن دیگران نه 
صرفــاً به عنــوان ابزار، بلکه به عنوان بخشــی از یک 

زیست بوم مشترک.
بــرای دســتیابی بــه این مهــارت، باید از ســطح 
روابط گذشــت و به عمق رفت. به جای تمرکز صرف 
بــر افزایــش فالوئــر یــا کارت ویزیت، باید بــه دنبال 
تقویت »روابط زنده، پیوســته و مفید« بود. فردی 
کــه فقط در زمان نیــاز تماس می گیرد، شبکه ســاز 
نیست. شبکه ساز واقعی کسی ست که در روزهای 
عــادی هم به شــبکه اش آب می دهــد و آن را زنده 

نگه می دارد.
در نهایــت، باید پذیرفت که کســب وکار موفق، 
یــک عملیــات فــردی نیســت. شبکه ســازی، بازوی 
پنهان کارآفرینی ســت. این مهارت را باید آموخت، 
تمریــن کــرد و تبدیــل به بخشــی از ســبک زندگی 
حرفه ای خود ســاخت. اگر امروز هــر کارآفرینی به 
ایــن مســئله توجه کند، فــردای او و جامعه ای که 
در آن فعالیــت می کنــد، روشــن تر و پویاتر خواهد 

بود.

درمان ساده ای که می تواند از 75 درصد سرطان های معده جلوگیری کند
ســپهرغرب، گروه کاردانش: در سراســر جهان، 
ســرطان معــده در میــان جوانــان رو بــه افزایش 
اســت، امــا پژوهــش جدیــدی نشــان می دهد که 
ســه  چهــارم مــوارد ابتــلا بــه ســرطان ها در آینده 
را می تــوان بــا غربالگــری و درمــان یــک عفونــت 
باکتریایــی رایــج به نــام هلیکوباکتر پیلــوری از بین 

برد.
عفونــت مزمــن بــا باکتــری هلیکوباکتــر پیلوری 
قوی ترین عامل خطر شناخته شــده برای ســرطان 
معــده اســت. نکته  مهــم آن اســت که ایــن عامل 
خطــری قابــل پیشــگیری اســت و می تــوان آن را با 
اســتفاده از ترکیب آنتی بیوتیک هــا و بازدارنده های 
پمــپ پروتــون )PPIs( درمــان کــرد کــه داروهایــی 
هســتند کــه مقــدار اســید تولیدشــده در معده را 

کاهش می دهند.
به نقــل از نیواطلس، با وجود قابل پیشــگیری 
بــودن این عامل، شــاهد افزایــش نگران کننده ی 
ســال   50 زیــر  افــراد  در  معــده  ســرطان  مــوارد 
هســتیم. اکنــون، پژوهشــی کــه توســط »آژانس 
 —  )IARC( ســرطان«  تحقیقــات  بین المللــی 
ســازمان  بــه  وابســته  ســرطان  تخصصــی  نهــاد 
بــروز  شــده،  رهبــری   )WHO( بهداشــت  جهانــی 
بــه  منتســب  مــوارد  جملــه  از  معــده  ســرطان 
عفونــت هلیکوباکتــر پیلــوری را در میــان افــرادی 

کــه بین ســال های 2008 تا 2017 متولد شــده اند، 
پیش بینی کرده است.

پژوهشگران ابتدا از مدل سازی در مقیاس بزرگ 
برای بــرآورد بــار آینده ی ســرطان معده اســتفاده 
کردند؛ در شــرایطی که هیچ تغییری در راهبردهای 
کنونی پیشــگیری یا درمان رخ ندهد. سپس برآورد 
کردنــد کــه چه تعــداد از این مــوارد بــا هلیکوباکتر 
پیلــوری مرتبــط اســت. نرخ هــای بــروز بیمــاری بــه 
تفکیک کشــور و سن از پایگاه داده ی آماری جهانی 
و  شــد  اســتخراج   2022  GLOBOCAN ســرطان 
پیش بینی های مربوط به مرگ ومیر نیز از ســازمان 

ملل گرفته شد.
چــه  کــه  زد  تخمیــن  شبیه سازی شــده  مــدل 
تعــداد افــراد در طول عمــر خود به ســرطان مبتلا 
خواهند شــد، بر پایه ی اینکه ســرطان در چه سنی 
چقدر شــایع است، احتمال اینکه افراد قبل از ابتلا 
به ســرطان فــوت کننــد چقــدر اســت، و روندهای 
جمعیتی نظیر رشــد جمعیت و ســالمندی نیز تاثیر 

دارد.
تغییــر  بــدون  فعلــی  درمانــی  روندهــای  اگــر 
ادامه یابند، بر اســاس این شبیه ســازی ها، انتظار 
می رود در طول عمــر تمامی مردان و زنان متولد 
شــده بیــن ســال های 2008 تــا 2017، در سراســر 
جهــان 15.6 میلیــون مورد جدید ســرطان معده 

رخ دهــد. از ایــن تعــداد، 76 درصد یا ســه چهارم 
منتســب به عفونت با هلیکوباکتر پیلوری هستند 
پیشــگیری اند.  قابــل  بالقــوه  به طــور  بنابرایــن  و 
پیش بینی می شــود آســیا بیشــترین بار بیماری را 
داشــته باشــد، با 10.6 میلیون مــورد، و پس از آن 
آمریــکا )دو میلیون( و آفریقــا )1.7 میلیون مورد( 

قرار دارند.

یک برنامــه ی غربالگری و درمــان هلیکوباکتر 
100 درصــد مؤثــر باشــد می توانــد  پیلــوری کــه 
مــوارد ابتــلا را تا 75 درصد کاهــش دهد. حتی 
اثربخــش  درصــد   90 تــا   80 کــه  برنامه هایــی 
تــا   60 بیــن  از  می تواننــد  همچنــان  باشــند، 
معــده  ســرطان  بــه  ابتــلا  مــوارد  از  درصــد   68

پیشــگیری کنند.

پژوهشــگران می گوینــد ایــن راهبردهــا حتی در 
محیط هــای کم درآمد نیز مقرون به صرفه هســتند 
بــا کمپین هــای واکسیناســیون علیــه ویــروس  و 
قابــل   B هپاتیــت  یــا   )HPV( انســانی  پاپیلومــای 

مقایسه اند.
پژوهشــگران اظهــار داشــتند: تغییــر تمرکــز به 
ســوی بررســی مســیر زندگــی جوانــان امــروزی و 
چشــم انداز آن هــا بــرای ابتلا بــه ســرطان معده با 
مداخــلات یــا بــدون آن بــر نیاز بــه ســرمایه گذاری 
از ســرطان معــده  بیشــتر در زمینــه ی پیشــگیری 
تاکیــد می کند، از جملــه اجــرای راهبردهای مبتنی 
بــر جمعیــت بــرای غربالگــری و درمــان هلیکوباکتر 

پیلوری.
ایــن مطالعــه دارای محدودیت هایــی نیــز بود. 
بســیاری از کشــورهای کم درآمد، به ویژه در آفریقا، 
فاقد نظام های ثبت قابل اعتماد ســرطان هستند 
که ممکن است منجر به برآورد کمتر از واقع شود. 
همچنیــن برخــی داده هــا دربــاره ی محــل دقیــق 
سرطان معده قسمت بالایی در برابر پایینی ناقص 

یا غیر دقیق بودند.
مــدل  شــد،  گفتــه  پیش تــر  کــه  همان طــور 
شبیه ســازی فرض را بر این گذاشت که نرخ های 
طــول  در  غربالگــری  رویه هــای  و  ســرطان  بــروز 
زمــان بــدون تغییــر باقــی می ماننــد و همچنین 

فــرض کــرد کــه شــیوع هلیکوباکتر پیلــوری ثابت 
است.

یافته هــا حاکــی از آن اســت کــه اکثریــت موارد 
در  بهتــر  اقدامــات  بــا  معــده  ســرطان  آینــده ی 
حوزه  ســلامت عمومی قابل پیشــگیری هســتند. 
راهبــردی  پیلــوری  هلیکوباکتــر  کــردن  ریشــه کن 
اثبات شــده و مقرون به صرفــه اســت کــه بایــد در 

اولویت قرار گیرد.
می تواننــد  برنامه هــا  پژوهشــگران،  گفتــه  بــه 
متناســب با کشــورها با درآمدهای بالا، متوسط یا 
پاییــن تنظیم شــوند. برای مثــال، غربالگری مبتنی 
بر آندوســکوپی و درمان تحت پوشــش بیمه برای 
کشــورهایی بــا درآمــد بــالا و غربالگــری در ســطح 
کشــورهای  بــرای  زودهنــگام  درمــان  و  جمعیــت 
هســتند.  اقدامــات  ایــن  جملــه  از  کم درآمــد 
پژوهشــگران همچنیــن بــر اهمیت ســرمایه گذاری 
برای توســعه ی واکســن هلیکوباکتر پیلــوری تاکید 

می کنند.
این مطالعه پیام روشــنی دارد. ســرطان معده 
تهدیــدی مهم برای ســلامت جهانی اســت، به ویژه 
برای نســل جوان امروز. اما بــا مداخلات هدفمند 
و مبتنــی بــر شــواهد، ماننــد غربالگــری و درمــان 
هلیکوباکتــر پیلــوری، میلیون ها زندگــی می توانند 

نجات یابد.

فناوری جدید الهام  گرفته از لکه قهوه، جان انسان ها را نجات می دهد
فنــاوری  یــک  کاردانــش:  گــروه  ســپهرغرب، 
تشــخیصی جدیــد و کم هزینه  کــه از لکه های قهوه 
الهام گرفته است، می تواند کووید-19 و سپسیس 
را به سرعت با استفاده از نور و نانوذرات شناسایی 

کند.
و  قهــوه  لکه هــای  کــه  می رســد  به نظــر 
آزمایش های پزشــکی پیشرفته، اشتراکات زیادی با 
یکدیگــر دارند. فناوری جدیدی بــرای آزمایش های 
خانگی که توســط پژوهشگران دانشــگاه کالیفرنیا 
در برکلــی توســعه یافتــه، از همــان فیزیکــی بهــره 
می گیــرد کــه پشــت پدیــده  »حلقــه ی قهــوه« قرار 
دارد تــا حساســیت آزمایش هــای ســریع را به طور 

چشمگیری افزایش دهد.
آی ای، وقتــی لکــه  قهــوه خشــک  از  بــه نقــل 
لبه هــا  در  تیره تــر  حلقــه ای  معمــولا  می شــود، 
نســبت بــه مرکز بــه جــا می گــذارد کــه پدیده ای 
به عنــوان »اثر حلقه ی قهوه« را شــکل می دهد. 
وقتی قطره ای تبخیر می شــود، ذرات را به سمت 
بیــرون می برد و آن ها را در اطــراف لبه ها متمرکز 

می کند.

  جایی که لکه ها با علم تلاقی می کنند
گروهــی از دانشــگاه برکلــی متوجــه شــدند که 

می تواننــد از این فرایند طبیعی برای متمرکز کردن 
آزمایشــی  یــک نمونــه ی  بیمــاری در  نشــانگرهای 
اســتفاده کند، که باعث می شــود تشــخیص آن ها 

آسان تر شود.
و  کم هزینــه  دســتگاهی  ســاخت  نتیجــه، 
از  تــا 100 برابــر حســاس تر  کاربرپســند اســت کــه 
آزمایش هــای خانگی فعلی برای کووید-19 اســت 
و می تواند روزی در تشــخیص بیماری تهدیدکننده 
حیات مانند سپســیس و سرطان پروستات تنها در 

12 دقیقه موثر عمل کند.
ایــن نــوآوری، اثــر حلقــه  قهــوه را بــا نانــوذرات 
پلاســمونیک و یــک اپلیکیشــن هــوش مصنوعــی 
ترکیب می کند تا مقادیر بســیار کمی از نشانگرهای 
زیســتی بیمــاری را در یــک قطــره  منفرد شناســایی 

کند.
می شــود،  خشــک  نمونــه  کــه  هنگامــی 
متمرکــز  حلقــه  لبــه ی  در  را  هــدف  پروتئین هــای 
افــزوده  خاصــی  نانــوذرات  ســپس  می کنــد. 
می شــوند که به این پروتئین ها متصل می شــوند 
و الگوهای نوری  ایجاد می کنند که می توان آن ها 
را با چشــم یا از طریق گوشــی هوشمند مشاهده 

کرد.
کامیــار بهــروزی، که بــه تازگی دکترای خــود را از 

دانشــگاه برکلی دریافت کرده، می گوید: این روش 
ســاده ولــی موثــر می توانــد نتایــج بســیار دقیقی 
روش هــای  از  کوتاه تــر  بســیار  مدت زمانــی  در  را 
را  مســیر  مــا  کار  دهــد.  ارائــه  تشــخیصی  ســنتی 
بــرای آزمایش هــای تشــخیصی مقرون به صرفه تــر 
در  به ویــژه  می کنــد،  همــوار  قابل دسترســی تر  و 

مناطقی با منابع محدود.

  حلقه، نور، و منطق
ایــن آزمایــش ســریع بــا اســتفاده از نانــوذرات 
پلاســمونیک کار می کنــد کــه ذرات بســیار کوچکی 

هستند که به شکلی خاص با نور تعامل دارند.
در ابتدا، کاربر یک قطره از مایع، مانند نمونه ی 
بینی یا مخاط گونه، را روی یک غشــا قرار می دهد. 
همان طــور کــه قطــره خشــک می شــود، به طــور 
طبیعــی پروتئین های مرتبط با بیماری را به ســمت 
لبه ی بیرونی می کشــد و الگویی متمرکز از حلقه ی 

قهوه ایجاد می کند.
ســپس قطره  دومی اضافه می شــود که این بار 
نانــوذرات مهندسی شــده خاصــی اســت.  حــاوی 
ایــن نانوذرات برای اتصال به نشــانگرهای زیســتی 

بیماری طراحی شده اند.
وجــود  نمونــه  در  بیمــاری  نشــانگرهای  اگــر 

در  خوشــه ای  به صــورت  ذرات  باشــند،  داشــته 
الگوهایــی قــرار می گیرنــد که نحــوه ی بازتاب نور 
تغییــری  کــه  می دهنــد  تغییــر  را  غشــا  ســطح  از 
طریــق  از  یــا  غیرمســلح  چشــم  بــا  کــه  اســت 
اپلیکیشــن هوشــمند مجهز به هــوش مصنوعی 

است. قابل مشاهده 
مطالعــه  ارشــد  نویســنده  لیــن،  لــی وی 
از پروتئین هــای کلیــدی کــه مــا  می گویــد: یکــی 
توانســتیم با این روش شناســایی کنیم، نشــانگر 
زیســتی سپســیس اســت که یــک پاســخ التهابی 
تهدیدکننــده ی حیــات در برابر عفونــت باکتریایی 
اســت که می تواند به ســرعت در افــراد بالای 50 

یابد. سال گسترش 

  زمان طلایی
در تشــخیص بیمــاری، هر ســاعت اهمیت دارد، 
امــا کشــت باکتری هــا برای مشــخص کــردن منبع 
عفونــت می تواند چنــد روز طول بکشــد. روش ما 
می تواند به پزشــکان کمک کند که سپسیس را در 

عرض 10 تا 15 دقیقه تشخیص دهند.
خانگــی  آزمایــش  کیــت  یــک  پژوهشــگران 
نمونه ســازی کرده انــد، شــبیه بــه آزمایش هــای 
چــاپ  قطعــات  شــامل  کــه  کوویــد،  خانگــی 

دادن  قــرار  در  را  کاربــران  تــا  اســت  ســه بعدی 
صحیــح نمونه و قطره های نانــوذره ای راهنمایی 

کند.
لیــن می گویــد: در طول همه گیــری کووید-19، 
مــا برای آگاهی از ابتــلا یا عدم ابتلا به آزمایش های 

مــا  فنــاوری  امیــدوارم  بودیــم.  متکــی  خانگــی 
باعــث شــود کــه غربالگــری منظــم بیماری هایــی 
ماننــد ســرطان پروســتات بــرای افــراد آســان تر و 
قابل دســترس تر شــود و این کار بدون نیاز به ترک 

خانه انجام شود.

ابداع پوستی برای ربات ها که همه چیز را حس می کند

ســپهرغرب، گروه کاردانش: دانشمندان موفق 
بــه ســاخت پوســت رباتیــک جدیــدی شــده اند که 

می تواند همه چیز را لمس و حس کند.

دانشــمندان نوع جدیدی از پوست الکترونیکی 
را توســعه داده اند که می تواند به ربات ها توانایی 
احســاس کــردن چیزهــای مختلــف ماننــد ضربــه، 

فشــار، تغییــرات دمــا و حتــی احســاس فــرو رفتن 
چاقــو را بدهــد. مــاده جدیــد مبتنــی بــر ژلاتین در 
ایــن فنــاوری می تواند بــه ربات ها اجازه دهــد تا از 
یک ضربه آرام گرفته تا یک برش عمیق را احســاس 

کنند.
بــه نقل از لایوســاینس، این پوســت از ماده ای 
مبتنی بر ژلاتین ســاخته شده که رسانای الکتریکی 
است و می توان آن را به اشکال مختلف قالب گیری 
کرد. هنگامی که این ماده با نوع خاصی از الکترود 
مجهــز شــود، می توانــد ســیگنال هایی را از صدها 
هــزار مســیر اتصــال دریافــت کنــد کــه مربــوط به 

حواس مختلف لمس و فشار است.
دانشــمندان می گوینــد: ایــن مــاده می توانــد 
در ربات هــای انســان نما یــا پروتزهای انســانی که 
حس لامســه در آنها حیاتی اســت، مورد استفاده 
قــرار گیــرد و همچنیــن کاربردهــای گســترده تری 
در بخــش خــودرو و امدادرســانی در بلایا داشــته 

باشد.
حــس لامســه بــه عنــوان نقطــه عطــف بــزرگ 
بعــدی بــرای علــم رباتیک مطرح شــده اســت، زیرا 

دانشــمندان به دنبال ســاخت ربات هایی هستند 
که بتوانند به شیوه ای شبیه به حساسیت انسانی 

به جهان واکنش نشان دهند.
تبدیــل  بــا  معمــولاً  الکترونیکــی  پوســت های 
بــه  دمــا  یــا  فشــار  ماننــد  فیزیکــی  اطلاعــات 
ســیگنال های الکترونیکــی کار می کننــد. در بیشــتر 
موارد، انواع مختلف حســگرها برای انواع مختلف 
احساســات مورد نیاز اســت. به عنوان مثال، یکی 
برای تشــخیص فشــار و دیگری برای تشخیص دما 

به کار گرفته می شود.
می گوینــد:  دانشــمندان  حــال،  ایــن  بــا 
ســیگنال های این حســگرهای مختلــف می توانند 
بــا یکدیگــر تداخــل داشــته باشــند و مــوادی کــه 
در آنهــا تعبیــه شــده اند مانند ســیلیکون های نرم 
یــا مواد کشســان شــبیه به لاســتیک موســوم به 
آســیب  راحتــی  بــه   )elastomers(»الاســتومر«

می بینند.
این پوست الکترونیکی جدید از یک نوع حسگر 
چندوجهی اســتفاده می کند که قادر به تشخیص 
و  دمــا  لمــس،  ماننــد  محرک هــا  مختلــف  انــواع 

آســیب اســت. در حالی که هنوز تفکیــک و تعیین 
دقیــق علــت هــر ســیگنال چالش برانگیــز اســت، 
دانشــمندان گفتنــد که مــواد حســگر چندوجهی 
هســتند.  قوی تــر  و  می شــوند  ســاخته  راحت تــر 
همچنین تولید آنها ارزان تر اســت و این امر آنها را 
برای استفاده گسترده، مناسب و مقرون به صرفه 

می کند.
پژوهشــگران بــرای آزمایــش پوســت مصنوعی 
خــود، یک هیدروژل مبتنی بر ژلاتین نرم، کشســان 
و رســانای الکتریکــی را ذوب کرده و آن را به شــکل 
دســت انســان قالب گیری کردند. ســپس دست را 
بــا پیکربندی هــای مختلــف الکتــرود مجهــز کردند 
تــا ببینند کــدام یــک بیشــترین داده هــای مفید را 
از تعامــلات فیزیکــی دریافت می کنــد و آن را تحت 
مجموعــه ای از آزمایش هــا قرار دادند تــا بفهمند. 
این آزمایش های نســبتاً خشن شامل بمباران این 
فنــاوری با تفنــگ حرارتی، ضربه زدن با انگشــتان و 
بــازوی رباتیک به آن و برش دادن آن با تیغ جراحی 

بود.
نتایــج آنهــا در مجمــوع نشــان داد کــه بیش از 

7/1 میلیــون قطعــه اطلاعات از بیــش از 860 هزار 
مســیر رســانای پوســت جمــع آوری کرده انــد. آنهــا 
از داده هــای جمــع آوری شــده از ایــن آزمایش هــا 
برای آموزش یک مدل یادگیری ماشــین اســتفاده 
کردنــد که در صورت ادغام در یک ســامانه رباتیک، 
می تواند آن را قادر ســازد تا انواع مختلف لمس را 

تشخیص دهد.
 Thomas George (»توماس جورج تروتــل«
Thuruthel(، مــدرس رباتیک و هوش مصنوعی 
از  یکــی  و   )UCL(»لنــدن دانشــگاهی  »کالــج  در 
بــه  ایــن مطالعــه گفــت: مــا هنــوز  نویســندگان 
ســطحی نرســیده ایم که پوســت رباتیک به خوبی 
پوســت انســان باشــد، اما فکــر می کنیــم در حال 
حاضــر از هــر دســتاورد دیگــری بهتر اســت. روش 
ما انعطاف پذیرتر و آســان تر از حســگرهای سنتی 
ســاخته می شــود و ما می توانیم آن را با استفاده 
از لمــس انســانی بــرای طیــف وســیعی از وظایف 

کنیم. تنظیم 
 Science Robotics مجلــه  در  پژوهــش  ایــن 

منتشر شده است.


