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خبــر

9 فايده استفاده از 
حمل و نقل عمومى

شــهروندى:  فرهنگ  گروه  هگمتانه، 
خوب  شخصى  نقليه  وســايل  از  استفاده 
است و مشكلات اســتفاده از حمل و نقل 
عمومى را ندارد اما اســتفاده از وســايل 
نقليه عمومى نه تنها آلودگى هوا را كاهش 
مى دهد بلكه جسم ما را قوى تر و سالم تر 

مى كند.
فوايد اســتفاده از وسايل نقليه عمومى را در 

اين جا آورده ايم:
1. كاهش وزن

اســتفاده از وسايل نقليه عمومى، راه رفتن و 
دويدن را به همراه دارد كه نيازمند صرف انرژى 
اســت. به عبارت ديگر، فعاليــت مى تواند باعث 

چربى سوزى و در نتيجه كاهش وزن شود.
2. جلوگيرى از فشار خون بالا

تحقيقات انجام شــده توســط مؤسسه قلب 
آمريكا در 2015 نشان داد افرادى كه از وسايل 
نقليه شــخصى استفاده مى كند، 27٪ بيشتر از 

ديگران به فشار خون بالا مبتلا مى شوند.
3. جلوگيرى از ديابت

با اســتناد به تحقيق انجام شــده توســط 
مؤسسه قلب آمريكا در 2015، احتمال ابتلا به 
ديابت در افرادى كه از وســيله نقليه شــخصى 

استفاده مى كنند، 34٪ بيشتر است.
4. حفظ سلامت ذهنى

خبــر

آداب استفاده از وسايل حمل و 
نقل عمومى

آيا  فرهنگ شــهروندى:  گروه  هگمتانه، 
يا  اتوبوس  در  پيش آمــده  برايتان  تابه حال 
مترو مجبور شويد مكالمه تلفنى يك نفر را 
گوش كنيد؟ آيا تابه حال از طرف مســافران 
هل داده  شــده ايد كه درنتيجه آن نتوانيد 
از اتوبوس يا قطار پياده شــده يا سوار آن 
شويد؟ توجه كنيد كه شما يكى از اين افراد 
بزرگ  شهر  يك  در  كه  كســى  هر  نباشيد. 
زندگى مى كند، حتماً با وســايل حمل ونقل 

عمومى مواجه مى شود.
بنابراين بهتر اســت با رفتار خــوب، حتى اگر 
ديگران هم  چنين نيستند، آن را به بهترين تجربه 
ممكن تبديل كند. هيچ نكته اى در بازتاب رفتار بد 
وجود ندارد. سعى كنيد به خاطر بسپاريد كه وقتى 
شخصى بى ادب است، بعد از پياده شدن از قطار يا 
اتوبوس دوبــاره آن فرد را نمى بينيد. بنابراين لازم 
نيست با نشان دادن عكس العمل شرايط بدترى را 

ايجاد كنيد.
ترافيك مسافرى:  تا جايى كه مى توانيد با ماندن 
در سمت راست، قوانين ترافيكى را رعايت كنيد. اين 

شامل راهروها، پله ها، پله برقى و مناطق ديگر است.
كرايه حمل ونقل: قبل از رسيدن به  صف، كرايه 
خود را آماده كنيد. اينكه مردم براى آماده شــدن 
پول يا بليت شــما منتظر بمانند، درســت نيست. 
اگر نمى توانيد پول يــا بليت را به موقع پيدا كنيد، 

نوبتتان را به فرد بعدى بدهيد.
از ســر راه كنــار برو: هنگامى  كه در ســاعات 
شــلوغى وارد اتوبوس يا قطار مى شويد، به سرعت 
به گوشــه اى برويد تا مســافران ديگر هم بتوانند 
پشت سر شما ســوار شوند. مسدود كردن ديگران 
مى تواند موجب خشم ديگران يا ايجاد آسيب شود. 
اگر در زمان هاى خلوت سفر مى كنيد، تا جايى كه 
غيرعادى نباشــد و ممكن است به مسافران ديگر 

فضاى شخصى بدهيد.
اگر شــما در عقب يا وســط قطار يــا اتوبوس 
هستيد و افراد ديگرى كه بعد از شما سوار شده اند، 
جلوى شــما را گرفته اند، ممكن است پياده شدن 
كار سختى باشد. هنگامى  كه به مقصد موردنظرتان 
نزديك مى شــويد، به ســمت در خروجى حركت 
كنيد تا پياده شدن براى شما و ديگران راحت باشد.

اكثر مردم متوجه مى شــوند شما چه مى كنيد 
و به شما اجازه عبور مى دهند. اگر شما نزديك در 
خروجى هســتيد و شخص ديگرى در حال تلاش 
براى خروج اســت، به او اجازه عبور بدهيد. حتى 
ممكن است مجبور شويد به طور موقت از اتوبوس يا 
قطار پياده شويد. اين كار را به سرعت انجام دهيد تا 

از اتوبوس يا قطار جا نمانيد.
محترمانه رفتار كنيد: هميشه هنگام استفاده از 

شهروندى فرهنگ 

 گزارش مى دهد:

استفاده از حمل و نقل عمومى مؤثر در كاهش ترافيك و آلودگى هوا
هگمتانه، گروه فرهنگ شــهروندى 
- زهرا ذوالفقارى: امروزه با گســترش 
بار  افزايش  و  شــخصى  خودروهــاى 
ترافيك در خيابان ها، شــلوغى ناشى 
از تــردد خودروها در شــهر، افزايش 
يافته اســت و در اين ميان استفاده از 
سوى  از  عمومى  نقل  و  حمل  وســايل 
شــهروندان در كاهش بــار ترافيكى، 
كاهش هزينه هاى شــهروندى، كاهش 
شد  و  آمد  در  تســهيل  شــلوغى ها، 
مؤثر  بسيار  و...  شــهر،  در  شهروندان 
است، و به واقع به معناى توسعه يافتگى 

شهرى محسوب مى شود.
نخســتين نكتــه  در اســتفاده از ناوگان 
حمل و نقــل عمومــى، فرهنگ ســازى و 
تأمين زيرســاخت ها و تشويق براى استفاده 
از حمــل و نقل عمومى اســت تــا معضل 
ترافيــك و آلودگى هوا كاهــش پيدا كند و 
فرهنگ عمومى حمل و نقل محقق شــود. 

زيرســاخت هاى بايد تأمين شود. امروزه وجود اتوبوس 
و تاكســى در شــهرها كه هر كدام بنا به فراخور خود 
تأثيرى محســوس در مديريت فضــاى در هم ريخته 
تردد شــهرى دارد از جمله موارد مورد تأكيد اســت. 
درمقايسه زيرساخت هاى داخلى و كشورهاى خارجى 
بايد گفت در آن ســوى مرزها اســتفاده از اين وسايل 
نقليه در اين موارد جنبه تشويقى دارند و همين موارد 

مردم را به استفاده از آن امكانات ترغيب مى كند.
فرهنگ ســازى، در همه كشــورها نــه تنها نقش 
مهمى در تشويق شهروندان به استفاده از وسايل حمل 
و نقل عمومى از جمله اتوبوس، تاكســى و مترو دارد، 
بلكه باعث كاهش شديد آلودگى هوا، معضل ترافيكى 

و... در شهرها مى شود.
در واقع اســتفاده از ناوگان حمــل و نقل عمومى 
علاوه بر اينكه نياز به فرهنگ سازى دارد، نياز به يك 
سرى زير ســاخت ها از جمله عرضه اتوبوس و كيفيت 

آن نيز دارد.
از همين رو گفتگويى را با رئيس سازمان مديريت 

حمل و نقل بار و مسافر شهردارى همدان، داشتيم.
سيد محمد پوروخشــورى رئيس سازمان مديريت 
حمل و نقل بار و مســافر شهردارى همدان، در گفتگو 
با خبرنگار هگمتانه، اظهار كرد: طبق ســرانه جمعيت 
به ازاى هر يــك هزار نفر بايد يك دســتگاه اتوبوس 

داشته باشيم.
وى بــا اعــلام اينكه جمعيت شــهر همدان، 700 
هزار نفر اســت، ابراز كرد: در حال حاضر 200 دستگاه 
اتوبوس در شــهر همدان فعال است كه 50 درصد آن 
به بخش خصوصى واگذار شــده است و 50 درصد در 

دست شهردارى است.
اين مســؤول با بيان اين مطلب كــه حمل و نقل 
عمومى شــامل مترو، بى.آر.تى و اتوبوس است، گفت: 

دســتگاه تاكســى در همدان فعال است، تصريح كرد: 
روزانه يك ميليون ســفر در همدان انجام مى شود كه 
هر نفر ممكن اســت روزى يك يا دو بار يا بيشــتر از 

اتوبوس و تاكسى استفاده كند.
وى بــا بيــان اينكــه 65 درصد از حمــل و نقل 
شــهروندان با حمل و نقل عمومى است، گفت: به طور 
مثــال اگر 200 هــزار نفر با اتوبوس جا به جا شــوند 

حدود 450 هزار نفر با تاكسى جا به جا مى شوند.
اين مســؤول در ادامه افزود: كمبود اتوبوس باعث 
مى شود فاصله زمانى رســيدن اتوبوس به ايستگاه كه 
طبق استاندارد، 3 تا 5 دقيقه است، به 15 تا 20 دقيقه 
برســد و همين انگيزه مردم براى اســتفاده از حمل و 

نقل عمومى را كم مى كند.
پوروخشــورى در خصــوص خريد و اضافه شــدن 
اتوبــوس به ناوگان حمل و نقل عمومى شــهر، عنوان 
كــرد: خريد اتوبوس 82 و نيــم درصد وظيفه دولت و 
17 و نيم درصد بر عهده شــهردارى است، اما از سال 
1390 تا كنون يك دستگاه اتوبوس هم به هيچ يك از 

شهردارى هاى كشور داده نشده است.
وى بــا بيان اين مطلب كه ســن ناوگان اتوبوس 9 
و هفت دهم و ســن تاكسى 9 و دو دهم است، گفت: 
اين بدان معناســت كه ناوگان ده ســال به بالا دچار 
فرسودگى مى شود و متوسط ناوگان ما روبه فرسودگى 

است.
* شهردارى همدان از سال 90 تا كنون حدود 
50 دســتگاه اتوبوس را وارد سامانه حمل و نقل 
عمومى شــهر كرده است كه طى سال جارى 17 

دستگاه به اين ناوگان افزوده مى شود.
رئيس ســازمان مديريت حمل و نقل بار و مســافر 
شــهردارى همدان، در ادامه اين مطلــب اضافه كرد: 
شــهردارى همدان عليرغم تمام مشــكلات، از ســال 

از اين اتوبوس ها وارد ناوگان حمل و نقل شــهر شده 
و 9 دســتگاه اتوبوس نيز تا چنــد ماه آينده به ناوگان 

اضافه مى شود.
وى با بيان اينكه تمــام اتوبوس هاى بخش دولتى 
و خصوصى شــهر همدان داراى معاينه فنى هستند، 
گفت: اين معاينه فنى هر سه ماه يكبار انجام مى شود.

اين مسؤول در ادامه تصريح كرد: هزينه تمام شده 
بليت اتوبوس نزديك به دو هزار تومان است، در حالى 
كه براى تشــويق شــهروندان براى استفاده از حمل و 
نقل عمومى يك سوم هزينه را از آنها دريافت مى كنيم 
كه 500 تومان مى شود و از دو، سوم مابقى نيز دولت 
بايد يارانه بدهد اما بدليل شرايط اقتصادى دولت اين 
يارانه را نمى پردازد، اين مبلغ را شــهردارى پرداخت 

مى كند.
* هدف مديريت شــهرى از صــرف هزينه 
براى اتوبوس و قيمت بليت، تســهيل در آمد و 
شد شــهروندان، ترغيب استفاده از حمل و نقل 

عمومى است
وى با تأكيد بر اينكه هدف مديريت شهرى تسهيل 
در حمل و نقل شــهروندان و ترغيب آنها به اســتفاده 
از حمــل و نقل عمومى اســت، ابراز كــرد: مديريت 
شهرى همدان هر ســاله مبالغ زيادى را صرف ناوگان 
اتوبوسرانى مى كند تا آن را جهت رفاه حال شهروندان 

سرپا نگهدارد.
اين مســؤول در ادامه بيان كــرد: به طور قطع اگر 
شــهروندان از اين موضوع اطلاع داشــته باشــند، در 

مراقبت از اتوبوس ها تلاش مى كنند.
* بر اثر بى توجهى برخى افراد ناچار مى شويم 

ماهانه دستگيره هاى صندلى را عوض كنيم
پوروخشــورى در همين رابطه افزود: متأسفانه بر 
اثر بى مبالاتــى برخى افراد ناچار مى شــويم ماهيانه 

وى بــا بيان اينكه حمــل و نقل عمومى 
شــهر، 65 درصد جا به جايى ها در شــهر را 
بر عهده دارد، عنوان كرد: اين موضوع باعث 

كاهش بار ترافيكى در شهر مى شود.
اين مســؤول با اعلام اينكه شــهردارى 
همدان علاوه بر همدان، به شهرهاى مريانج 
و جورقــان نير از اين لحــاظ خدمت دهى 
مى كند، عنوان كرد: به طور مثال 9 دستگاه 
از اتوبوس هاى شهردارى براى دانشگاه آزاد 
اســلامى واحد همدان كار مى كند كه هيچ 
صرفــه اقتصادى ندارد و تنها براى رفاه حال 

شهروندان است.
وى با اشاره به اينكه علاوه بر اين شهرها، 
به نماز جمعه نيز خدمت رســانى مى شــود، 
عنوان كرد: اين اقدامات در راستاى تسهيل 
در رفت و آمد شــهروندان، كاهش ترافيك 

و... است.
ايســتگاه  ســايه بان  ايجاد 200   *

اتوبوس در شهر همدان
پوروخشــورى به تأمين زير ساخت ها نيز اشاره اى 
داشت و گفت: ايجاد سايه بان در ايستگاه هاى اتوبوس 
براى رفاه شــهروندان از ديگر اقدامات اســت كه در 
همين راســتا 200 دستگاه ســايه بان در شهر تعبيه 

شده است.
وى با اشاره به اينكه قبلا سايه بان ها آهنى و بزرگ 
بود، ابراز كرد: درحال حاضر سايه بان ها شيشه اى شده 
و تنها چند مورد سايه بان آهنى هست كه به زودى به 

شيشه اى مبدل مى شود.
اين مســؤول با اعلام اينكه 900 سايه بان در شهر 
بايد ايجاد شود، عنوان كرد: البته از اين تعداد 600 مورد 
قابليت نصب دارد كه با حمايت شوراى پنجم و شهردار 

اين مهم انجام مى شود.
* عرضه زياد اتوبوس، كيفيت بالا، اجراى خط 
ويژه براى اتوبوس، طــرح ترافيكى، تأمين زير 
الكترونيكى،  به  كاغذى  بليت  تبديل  ساخت ها، 
محدود كــردن حمل و نقل شــخصى، افزايش 
قيمت پاركينگ و... از جمله عوامل تشــويق به 

استفاده از ناوگان حمل و نقل عمومى است
پوروخشــورى در خصوص تشويق شــهروندان به 
استفاده از وسايل حمل و نقل عمومى نيز تصريح كرد: 
متغيرهاى بسيارى تحت تأثير اين موضوع قرار مى گيرد، 
يكى اينكه براى ترغيب شهروندان به استفاده از اتوبوس، 
بايد عرضه زياد باشد و در كنار آن كيفيت هم بالا باشد.

وى به تأمين زير ساخت ها نيز اشاره داشت و گفت: 
تبديل بليت كاغذى و پول نقد به كارت الكترونيك تأثير 
گذار است، هر چند هنوز هم كسانى هستند كه از اين 

كارت ها استفاده نمى كنند.
رئيس ســازمان مديريت حمل و نقل بار و مســافر 
شــهردارى همدان، ادامه داد: راه اندازى خط ويژه براى 
اتوبوس، محدود كردن حمل و نقل شــخصى، از جمله 
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استفاده از وســايل نقليه عمومى مى تواند به 
حفظ ســلامت ذهنى نيز كمك كنــد. زيرا در 
هنگام ترافيك، مردمى كه از وسيله نقليه عمومى 
اســتفاده مى كنند نسبت به افرادى كه از وسيله 
شخصى استفاده مى كنند آرامش بيشترى دارند 

و با يكديگر ارتباط برقرار مى كنند.
استفاده از وسايل نقليه عمومى علاوه بر فوايد 

براى سلامتى، فوايد ديگرى نيز دارد:
5. اجتماعى شدن

شما در وســايل نقليه عمومى افراد زيادى را 
مى بينيد. بنابراين برخى از موارد اجتماعى شدن 
مانند احوال پرســى كردن، لبخنــد زدن، رفتار 
مؤدبانه با ديگران و ديگر رفتارها را ياد مى گيريد.

6. حفظ محيط زيست
با استفاده از وسايل نقليه عمومى، ميزان تردد 
در خيابان ها كم مى شود. در نتيجه آلودگى هوا 
كاهش مى يابد كه يكى از موارد كمك به محيط 

زيست است.
 7. كاهش هزينه ها

هزينه اســتفاده از وســايل نقليه عمومى و 
وســيله نقليه شخصى بســيار متفاوت است. با 
وســايل نقليه عمومى مى توانيد با هزينه بسيار 
پايينى از جايى به جايى ديگر برويد. اين هزينه را 
با هزينه استفاده از وسيله شخصى مقايسه كنيد!

8. تغيير اجتماعى
با اســتفاده از حمل و نقــل عمومى مى  توان 
شاهد تغييراتى كه در جامعه مى افتد بود. مانند 

سبك لباس پوشيدن، زبان اجتماع و غيره.
9. انعطاف بيشتر

اگر از وســيله نقليه عمومى اســتفاده  كنيد 
با پيدا كردن جاى پارك به مشــكل مى خوريد. 
اما اگر از وســايل نقليه عمومى اســتفاده كنيد، 
مى توانيد هر جايــى كه مى خواهيد توقف كنيد 

و نگران پارك كردن ماشين نباشيد.
احتياط

اســتفاده از حمل و نقل عمومى فوايد زيادى 
دارد. اما به هر حال بايد مراقب باشــيد چرا كه 

جرم هايى نيز در آن اتفاق مى افتد.

ز م ي ي ر ر ر
وســايل حمل ونقل عمومى رفتارهاى خوبى از خود 
نشان دهيد. رفتار يك انسان متشخص نبايد مختص 
محل كار يا خانه باشد. اگر مى بينيد لازم است كسى 
بنشيند، بلند شويد و اجازه دهيد بنشيند، پيشنهاد 
كمك دهيد و در صورت لزوم از ســر راه  كنار برويد. 
بايد به يك فرد مسن، زن باردار يا فرد معلول بيش 

از هر فرد ديگرى احترام بگذاريد.
مراقب اموال خود باشيد: شما نه تنها بايد مراقب 
اموال خود باشــيد، بلكه بايد مراقب ديگران باشيد 
تا كيف، كوله پشتى و وسايلتان به آنها آسيب نزند. 
كوله پشــتى خود را دربياوريد تا وقتى مى چرخيد 
به ديگران آسيبى نرســاند. وقتى اتوبوس يا قطار 
شلوغ اســت نبايد صندلى كنارى تان را با وسايل 
شــخصى تان پركنيد. آنها را روى زمين بگذاريد يا 
اگر نمى خواهيد كثيف شوند، روى پايتان بگذاريد 
تا ديگران هم بتوانند بنشــينند. اگر كالســكه يا 
وسيله ديگرى داريد، قبل از سوارشدن آن را جمع 
كنيد. البته گاهى ممكن است بتوانيد از آنها  بدون 

جمع كردن استفاده كنيد.
صدايتان را پاييــن نگهداريد: صداى خود را به 
ديگــران تحميل نكنيد. اين شــامل بلند صحبت 
كــردن با ديگــران، آواز خواندن، گــوش دادن به 
موســيقى يا ديــدن ويديو با صداى بلند اســت. 
مكالمه هــاى تلفن همــراه طولانى مدت را متوقف 
كنيد. ممكن است شما صداى خوبى داشته باشيد 

اما ديگران سليقه خود را دارند.
فرزندان: اگر فرزندانتان با شما هستند، مطمئن 
شــويد كه قوانيــن حمل ونقل عمومــى را درك 
مى كنند. آنها نبايد سروصدا كنند، كنار شما بمانند 
و مسافران ديگر را آزار ندهند. اگر شخص ديگرى 
بچه اى دارد كه رفتار مناسبى ندارد، نمى توانيد كار 
زيادى به جز اينكه جايتــان را عوض كنيد، انجام 
دهيد. احتمال زيادى وجود دارد كه اگر چيزى به 
والدين بچه بگوييد، برخوردى تدافعى از خود نشان 

دهند يا بحثى ميانتان شكل بگيرد.
محيط: تا جايى كــه مى توانيد كارى كنيد كه 
ديگران مجبور نشــوند با بويى كه از شــما ساطع 
مى شــود، مواجه شــوند. بيشــتر حمل ونقل هاى 
عمومى قانون منع استعمال دخانيات دارند؛ به آن 
پايبند باشيد. لطفاً از مام و دئودورانت استفاده كنيد 
اما زمانى كه مى خواهيد سوار وسايل نقليه عمومى 

شويد، عطرهاى سنگين به خود نزنيد.
ممكن اســت بعضى از افراد حساسيت داشته 
باشند؛ شــما مسؤول ارســال يك نفر به اورژانس 
نباشــيد. خوردنى و نوشــيدنى به وســايل نقليه 
عمومى نبريد. نه تنها بو ايجاد مى كند بلكه ممكن 
اســت باعث  خطر ليز خورد و افتادن افراد شــود. 
هيچ گاه زباله تان را روى زمين يا صندلى هاى قطار 
يا اتوبوس نيندازيد. اگر بايد چيزى را دور بريزيد، تا 

رسيدن به سطل زباله صبر كنيد.
منبع: تين نيور

وبوس و ى ر بى رو ل ى و
در دنيا تاكســى جــزء حل و نقل عمومى محســوب 
نمى شــود در حالى كه در ايران بــه علت اينكه تعداد 
ناوگان اتوبوس نسبت به سرانه جمعيت در كل كشور 
كم اســت به عنوان حمل و نقل عمومــى و تكميلى 

محسوب مى شود.
پوروخشــورى با اشــاره به اينكه 3 هــزار و 500 

ل ز م م ير ن رى هر
90 تــا كنون بيش از 50 دســتگاه اتوبوس خريدارى 
كرده اســت كه با 100 درصد تعهــد بوده كه قيمت 
اتوبوس طى اين ســال ها از يك صد ميليون تومان به 

يك ميليارد تومان رسيده است.
پوروخشورى با اعلام اينكه 17 دستگاه اتوبوس طى 
سال جارى خريدارى شده است، بيان كرد: 8 دستگاه 

ي ويم ى ر چ ر ى بر ى ب بى ر
دســتگيره هاى صندلــى را عوض كنيــم چون خراب 
مى شود و چهره زشت پيدا مى كند كه اگر اين هزينه ها 
نبود امكان هزينه اين مبلغ در خريد اتوبوس بيشــتر 

فراهم مى شد.
* 65 درصد جابه جايى هاى شــهروندان با حمل و 

نقل عمومى است

ج ز ى ل و ل ن ر و وبوس
عوامل تشويق مردم است.

وى تصريــح كــرد: افزايش قيمــت پاركينگ براى 
خودرو هاى شــخصى، بالا بردن قيمــت بيمه، هزينه 
ســوخت و اجراى محدوديت هاى ترافيكــى، از جمله 
عواملى است كه مى تواند در تشويق مردم در استفاده از 

حمل و نقل عمومى مؤثر باشد.

عجيب ترين وسايل حمل و نقل عمومى در دنيا
مورد  با 9  شهروندى:  فرهنگ  گروه  هگمتانه، 
از عجيب ترين وســايل نقليه عمومى در سراسر 

دنيا آشنا شويد.
وقتى صحبت از وسايل نقليه عمومى مى شود همه 
ما تصور يكسانى از اين مســأله داريم. قطارهاى مترو، 
اتوبوس ها و تاكســى ها وسايل نقليه اى هستند كه حالا 
در اغلب شهرهاى بزرگ و كوچك دنيا وجود دارند. اما 
اندك شهرهايى در نقاط مختلف دنيا هستند كه وسايل 

نقليه عمومى آن ها شكل نامتعارفى دارد.
اين وســايل نقليه نامتعارف اشكال مختلفى دارند، 
از پله هاى برقى و قطارهــاى معلق گرفته تا قطارهاى 
كوچك بدون راننده و تله اسكى اى در ميانه يك محله 
پرجمعيت شهرى. اين وسايل نقليه ى عجيب و غريب، 
اگرچه منحصر به فرد هســتند، امــا اغلب ارزان ترين و 
ســاده ترين راه را براى رفت و آمد مســافران در اختيار 

مى گذارند.
در اينجا بــه 9 مورد از عجيب ترين وســايل نقليه 

عمومى در سراسر دنيا مى پردازيم.
1- قطارهاى نرُى- كامبوج

قطارهاى نرُى كامبوج روى خطوط راه آهن حركت 
مى كنند اما هيچ شباهتى به قطارهاى ديگر دنيا ندارند 
و درواقع شــبيه ماشين هاى دستى ريلى اى هستند كه 
احتمالا در فيلم هاى غربى قديمى ديده ايد. نمونه هاى 
ابتدايى قطارهاى نرُى هم با قدرت دست ها به حركت در 
مى آمدند. وقتى استفاده از اين قطارها رايج شد، صاحبان 
شــان آن ها را به يك موتور تراكتور يا موتورسيكلت و 
تسمه هايى كه به چرخ ها متصل مى شدند مجهز كردند.

به نرُى ها «قطارهاى بامبو» هم گفته مى شود چون 
بدنه ى آن ها از بامبو ســاخته مى شــود. از آنجايى كه 
قطارهــاى معمول اين منظقه ناامن بودند و اغلب مورد 
حمله ى شورشيان مسلح قرار مى گرفتند، قطارهاى نرُى 
كاركرد وسيله ى نقليه ى عمومى را براى مردم محلى 
پيدا كردند. نوآورى اين قطارها اخيرا توجه گردشگران 
را به خود جلب كرده اســت. آينــده ى قطارهاى نرُى 
نامعلوم اســت چون دولت كامبوج مصرانه ســعى دارد 

سيستم ريلى خود را مدرنيزه كند.
2- ســورتمه هاى مونته توبــوگان- مجمع 

الجزاير ماديرا
ماديرا مجمع الجزايرى متعلق به كشــور پرتغال، در 
نزديكى ســواحل غرب افريقا است و جدا از آنكه زادگاه 
كريســتيانو رونالدو ستاره ى پرطرفدار فوتبال است، به 

شــيب تند زمين هايش هم شهرت دارد. شهر تاريخى 
مونته در ارتفاع 3300 پايى (حدود 1 كيلومتر) از زمين 
قرار دارد. در ماديرا وسايل حمل و نقل عمومى معمول 
وجود دارد اما بيش از يك قرن اســت كه ساكنان شهر 
مونته (و حالا گردشگران) براى طى كردن سراشيبى اى 
كه به مركز اســتان مى رسد از ســبدهاى حصيرى اى 

استفاده مى كنند كه توسط دو دونده هدايت مى شوند.
امروزه مــردم محلى از خطوط اتوبــوس براى طى 
كردن اين مسير اســتفاده مى كنند. با وجود اين، هنوز 
هم مى توان سبدهاى حصيرى را ديد كه در اين مسير 
تردد مى كنند. امروزه اغلب مســافران اين ســورتمه ها 
گردشگران هستند. هر كدام از اين سورتمه ها دو راننده 
دارند كه با استفاده از وزن خود و كفش هايشان كه كف 
آن ها لاستيكى است سبدها را هدايت و ترمز مى كنند.

3- مونوريل شهرى چيبا- ژاپن
اين قطارها از بالا به خط مونوريل متصل مى شــوند 
و ميان زمين و هوا آويزان هســتند. مونوريل هاى معلق 
ديگرى هم در نقاط مختلف دنيا وجود دارد اما مونوريل 
چيبا طولانى ترين نمونه ى آن در تمام دنيا اســت و در 
مجموع حدود 1/15 كيلومتر طول دارد. اين مونوريل 2 

خط و 18 ايستگاه دارد.
شــهر چيبا حــدود 1 ميليون نفــر جمعيت دارد و 
مونوريل شــهرى آن روزانه نزديك به 50 هزار مســافر 
را جــا به جا مى كند، اما انواع ديگرى از وســايل نقليه 
عمومى مثل قطار و اتوبوس هم در اين شهر وجود دارد 
چون يكى از شلوغ ترين فرودگاه هاى ژاپن در اين منطقه 

واقع شده است.
4- راه آهن معلق واپرتال- آلمان

راه آهن معلق واپرتال هــم يكى ديگر از نمونه هاى 
قطارهاى معكوس اســت. اگرچه قطار واپرتال بســيار 
پيشــرفته به نظر مى رسد، اما حقيقت آن است كه اين 
قطار بيش از يك قــرن قدمت دارد. راه آهن واپرتال از 
سال 1901 شروع به كار كرد. قدمت و طراحى عجيب 
اين قطار باعث جذب گردشگران شده است اما بسيارى 
از كسانى كه از آن اســتفاده مى كنند مسافران محلى 

هستند.
از آنجايى كه قدمت اين قطــار معلق باعث نگرانى 
كارشناسان شده بود، در سال هاى 2012 و 2013 پروژه 
ى مدرنيزه كردن آن انجام شــد و خود قطارها هم در 
سال هاى 2015 و 2016 به روز شدند. سفر با اين قطار 
از ابتدا تا انتهاى خط حدود 30 دقيقه زمان مى برد. اين 

قطار از بالاى رود واپر (از شــاخه هاى رود راين) و جاده 
ى كنارى اين رود عبور مى كند.

5- پله هاى برقى هنگ كنگ- چين
يك سيســتم پله برقى در فضــاى بيرون در هنگ 
كنگ وجود دارد كه طول آن به اندازه ى پر شيب ترين 
تپه هاى اين جزيره است. اين پله هاى  متحرك ارتفاعى 
نزديــك به 500 پا (حدود 152 متر) را طى مى كنند و 
2600 پا (حدود 792 متر) طول دارند. اين طولانى ترين 

پله برقى در فضاى بيرون در تمام دنيا است.
افــراد محلى از اين پله هاى برقــى براى رفت و آمد 
ميان مناطق مسكونى و منطقه ى تجارى شهر در مركز 
هنگ كنگ اســتفاده مى كنند. اين سيستم كه از 18 
پله برقى و 3 گذرگاه متحرك تشــكيل شده، تا ساعت 
10 صبح به ســمت پايين و بقيه ى روز را به ســمت 
بــالا حركت مى كند. حتى كافه ها و فروشــگاه هايى در 
ايستگاه هاى مابين پله برقى ها وجود دارد. روزانه حدود 

80 هزار نفر از اين پله برقى ها استفاده مى كنند.
6- متروكابل مدلين- كلمبيا

ترامواهاى هوايى يا تله اسكى ها در مناطق مسكونى 
كوهستانى، تپه هاى اسكى و پارك هاى موضوعى وسايل 
نقليه ى رايجى هستند. اما به استثناى امريكاى مركزى 
و جنوبى، از اين وســايل نقليه بــه ندرت براى حمل و 
نقل انبوه استفاده مى شــود. يكى از بهترين نمونه هاى 
ترامواهــاى هوايى مخصــوص حمل و نقــل انبوه در 
شــهر مدلين كلمبيا وجود دارد. اين اولين سيستم تله 
اسكى اى است كه به طور ويژه براى حمل و نقل ساخته 
شــد و برنامه ى حركت آن ثابت است. ساكنان مناطق 
پرجمعيت دامنه هاى كوه از اين تله اســكى استفاده ى 
زيادى مى كنند و در ساعات شلوغى آن ممكن است 30 

دقيقه يا بيشتر در صف آن منتظر بمانند.
متروكابل به اتصال مناطق حاشــيه اى شهر با مركز 
آن كمك كرده است. از آنجايى كه اتوبوس ها نمى توانند 
در مســيرهاى باريك اين محله هــا حركت كنند، اين 
ترامواهــاى هوايى تنها وســيله ى حمــل و نقل غير 

خصوصى براى ساكنان اين مناطق هستند.
7- اتوبوس هاى اوبان- استراليا

اوبــان يك خط اتوبوس 2/11 كيلومترى در شــهر 
آدلايد اســت كه 3 ايســتگاه تعويض خط دارد و تنها 
اتوبوس هاى ويژه اى مى توانند در اين خط حركت كنند. 
ايــن اتوبوس ها به گونه اى طراحى شــده اند كه خارج 
از ايــن خط ويژه هم ماننــد اتوبوس هاى معمولى و در 

مسيرهاى عادى قابل استفاده هستند.
به عــلاوه، براى اتوبوس هاى اين سيســتم به جاى 
سوخت ديزل مى توان از گاز طبيعى و بيوديزل استفاده 
كرد. سيســتم اوبان منفعت هاى اقتصادى هم داشــته 
اســت و مناطق تجارى و مكان هــاى خدماتى اى مثل 
بيمارستان ها هم در محل ايستگاه هاى تعويض خط آن 

توسعه يافته اند.
8- سيســتم حمل و نقل پرسرعت مورگان 

تاون- امريكا، ايالت ويرجينياى غربى
اين وسيله ى نقليه نوعى ترامواى خودكار است كه 
روى ريل حركت مى كنــد و واگن هاى معمولا تنها به 
اندازه ى چند نفر ظرفيت دارد. از اين سيســتم حمل و 
نقل بيشتر در فرودگاه ها استفاده مى شود اما بزرگ ترين 
و قديمى تريــن نمونــه ى آن در مورگان تــاون ايالت 

ويرجينياى غربى وجود دارد.
سيســتم حمل و نقل پرسرعت مورگان تاون با 7/5 
كيلومتر طول، چندين كابين دارد و محوطه ى دانشگاه 
وست ويرجينيا را به جنوب مورگان تاون متصل مى كند. 
اين سيستم در سال 1975 شروع به كار كرد و در سال 
1978 به طول فعلى خود رســيد. سيستم حمل و نقل 
پرسرعت مورگان تاون در اصل براى استفاده ى 30 هزار 
دانشجوى دانشگاه وست ويرجينيا است. از اين سيستم 
در طول هفته و گهگاه در تعطيلات پايانى آن در زمان 
مســابقات فوتبال و ديگر برنامه هاى ورزشــى مى توان 

استفاده كرد.
9- تراباس- كانادا

اتوبوس هاى برفى، اتوبوس هاى ويژه اى هســتند كه 
در برف و يخبندان مســافران را جا به جا مى كنند. اين 
اتوبوس ها در اصل در كانادا اســتفاده مى شــوند. اولين 
اتوبوس برفى توسط شــركت هواپيما سازى بامباردير 
توليد شــد اما جديدترين نمونه هاى آن كه تراباس نام 
دارند توســط يك شــركت تخصصى به نام فورموست 

ساخته مى شوند.
اين اتوبوس ها در هر ســفر 56 مســافر را جا به جا 
مى كنند. رانندگان تراباس فشار تايرها را كم مى كنند تا 
در مســيرهاى لغزنده بتوانند ترمز كنند. اين اتوبوس ها 
اگرچه قدرتمند به نظر مى رســند اما بســيار آهســته 
حركت مى كنند. از آنجايى كــه اين اتوبوس ها معمولا 
تنها با ســرعت 16 تا 40 كيلومتر در ســاعت حركت 

مى كنند، به ندرت دچار تصادف مى شوند.
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