
www.hegmataneh-news. i r

 روزنامه فرهنگي، اجتماعي، ورزشي صبح استان همدان
 صاحب امتياز: شهرداري همدان 
 مدير مسؤول: عليرضا معتمدزاده

 سردبير: سيدحامد تروهيد
 زير نظر شوراي نويسندگان

www.hegmataneh-news.ir :وبگاه
hegmataneh.newspaper@gmail.com :رايانامه

 نشاني: همدان، ميدان آرامگاه بوعلي‌سينا، محوطه تالار فجر
انتشار مطالب بيانگر ديدگاه صاحب اثر است و الزاما ديدگاه روزنامه نیست.

081-38282940 
081-38262700
081-38251058
3000 1818 26 2700
 081-38254040 -‌ 09189020120
081 - 38265236

تلفن دفتر روزنامه: 
نمابر تحريريه: 
پيامگير صوتي:
سامانه پيامك:

تلفن سازمان آگهي‌ها:
تلفن سازمان شهرستان‌ها:

چهار‌شنبه 17 آبان ماه 1396    19 صفر 1439    8 نوامبر  2017   سال نوزدهم  شماره 3835  اوقات شرعي: اذان ظهر 11:48  غروب آفتاب 17:04  اذان مغرب 17:22    اذان صبح فردا 5:08   طلوع آفتاب فردا 6:34 

روز عكس 

وا
 ه

ب و
ت آ

عي
ض

و

بهار

36
14

34
14

36
13

36
13

34
16

35
15

34
14

33
14

36
14

ان
ــ

ــ
وم

ــ
تـ

1 قيمـت هر گرم طلا , 2 6 8 , 0 0 0
12,420,000  قيمت تمام سكه
6  قيمت نيم سكه , 6 6 0 , 0 0 0
3  قيمت ربع سكه , 7 9 0 , 0 0 0

2 قيمت سكه يك گرمي دولتي , 5 2 0 , 0 0 0

قیمت سكه و ارز دربازار غیر رسمی

39,030 دلار 
47,890 یورو 
50,850 پوند 

10,740درهم امارات 
10,400ریال عربستان
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عطر خدا
فاطمه فرمانی خندان 13ساله

شبا وقتی که بیداری
خدا هم با تو بیداره

تا وقتی که تو نخوابی
چشم از تو برنمی‌داره
از اون بالا می‌آد پایین
خدا می‌گیره دستت رو
خدا می‌دونه تو قلبت 
چه اندازه تو غم داری

خدا نزدیک قلب توست
با یک آغوش وا کرده
نذار پلکاتو روی هم

اگه قلبت پرِ درده
خدا رو میشه حسش کرد

توی هر حالی که باشی
فقط باید تو با یادش

توی هر لحظه همراه شی

رازونیاز

شکرگزارترین خلق
بارالها!

بر محمد و آل محمد درود فرست، 
و امروز را فرخنده‌ترین روزها 

و بهترین اوقات،
و شایسته‌ترین زمانی 

که بر ما سپری شده قرار ده،
و ما را از بین کسانی 

که روز و شب بر آنان گذشته 
از شکرگزارترین خلقت 
بر نعمت‌های گوناگونی 

که عطا کردی مقرر فرما، 
و از همه آنان استوارتر 

در عمل به شریعت و محتاط‌تر
نسبت به آنچه آنان را برحذر داشتی 

قرار ده!
برگرفته از صحیفه سجادیه

امام صادق )ع(:
مؤمن یاری کردنش نیکو و خرجش کم و سبک است 
و زندگیش را خوب اداره می‌کند و از یک سوارخ دو 
بار گزیده نمی‌شود )یعنی از یک راه دو بار فریب 

نمی‌خورد بلکه در همان بار اول عبرت می‌گیرد و بار 
دیگر گفریب نمی‌خورد(
اصول کافی جلد صفحه 339

درنگ

آموزه‌های محمدی برای شهروند قرآنیمیز مطالعه

فروتنی و تواضع
در قــرآن کریم آمده اســت: بندگان خدای رحمان کســانی 
هســتند که در روی زمین به فروتنی راه رفته و چون جاهلان به 

ناروا خطابشان کنند سلام کنند و درگذرند.
رســول اعظم اســام)ص( می‌فرمایند: تواضع باعث بزرگی و 
عظمت فرد متواضع می‌شــود، پس تواضع کنید تا خداوند شما 

را عظمت بخشد.
حکایت: چند ســال پیــش بــرای دیدن مرحــوم علامه 
طباطبایی)ره( به منزل ایشان در مشهد رفتم. دیدم ایشان روی 
تشــکی با توجه به توصیه پزشک نشسته است. حضرت علامه با 
دیدن بنده از روی تشــک بلند شــدند و مرا به نشستن روی آن 
دعوت کردند. من ابتدا قبول نکردم. ایشــان بــا اصرار فرمودند 
بنشــینید روی تشک با شــما کاری دارم و می‌خواهم جمله‌ای 
بگویم. بنده هم با توجه به اصرار علامه روی تشــک نشســتم و 
گفتم امر خود را بفرمایید. ایشان گفتند: می‌خواستم عرض کنم 

که آنجا نرم‌تر است!
در این حضرت آنان گرفتند صدر

که خود را فروتر نهادند قدر

همه دان

هَمبوِ
لهجه هر شهر و دیاری شیرینی و جذابیت‌های خاص خود را 
دارد. لهجه مردم همدان نیز از آن دســته گویش‌هایی است که 
بسیار دلنشین و دوست داشتنی است. لهجه مردم همدان میراث 
گرانبهایی است که از زبان‌های کهن ایرانی به یادگار مانده‌ است 
و کاربرد واژه‌های کهن در این لهجه بیانگر این موضوع اســت. از 
ویژگی‌های دســتوری گویش همدانی یکی همان ابتدا به کســر 
کردن، هنگام تلفظ واژه‌هاست. دیگری در حالت اضافه اسم‌ها به 
ضمایر متصل در مورد دوم و سوم شخص حرف آخر اسم مکسور 
می‌شود، و در مورد اول شخص حرف آخر اسم مضموم می‌شود، 
هنگام جمع بســتن واژه‌ای با ها، اگر حرف یکی مانده به حرف 
آخر فتحه باشــد تبدیل به کسره می‌شود و بسیاری ویژگی‌های 

منحصر به فرد دیگر که مختص لهجه شیرین همدانی است.
در این ستون برخی اصطلاحات همدانی که ممکن است گاه 

به فراموشی سپرده شده‌اند معنی و ترجمه شده است.
هَمبِو: جاری / یزَنه: شوهر خواهر

قاین: برادر زن / قاین بابا: پدر همسر
شاباجی: خواهرزن

متقاضیان مشاغل خانگی بدانند

ضرورت داشتن تخصص کافی متقاضیان مشاغل خانگی جهت انجام شغل
امــروزه کســب و کارهــای خانگی به 
عنوان راهکاری مهم برای ایجاد اشــتغال 
و درآمــد در سراســر جهــان محســوب 
این نوع کســب  انجام  قابلیت  می‌شــوند. 
و کار در »منزل« ســبب ایجــاد مزایای 
بسیاری برای شــاغلان آن‌ها می‌شود، که 
از جملــه می‌تــوان به ایجاد تــوازن بین 
مســؤولیت خانوادگی زنان و اشتغال آنان، 
حــذف هزینه‌های مربوط به خرید، رهن و 
اجاره کارگاه و ایاب و ذهاب، اســتفاده از 
نیروی کار ســایر اعضای خانواده و ایجاد 
زمینه‌هــای کار خانوادگــی، امکان انتقال 
تجــارب از طریــق آمــوزش غیررســمی 
اعضای  بین  اســتاد- شــاگردی  به شیوه 

خانواده و... اشاره کرد.
باید توجه داشــت که در ســالیان اخیر 
به دلیل تحولات عظیــم در بخش فناوری 
اطلاعات در جهان و ایجاد مشــاغل جدید، 

امکان اشتغال خانگی برای بسیاری از افراد 
در زمینه‌های فنــاوری اطلاعات نیز فراهم 
شده است. این مشاغل که روزانه در سراسر 
جهان تعداد آن‌ها رو به فزونی و تنوع است 
ایــن امکان را فراهم می‌آورد تا افراد بتوانند 
در محیط خانه با استفاده از رایانه و وسایل 
جانبی مورد نیاز، به انجام کســب و کارهای 

گوناگون در این حوزه بپردازند.
شــاید بســیاری از افراد جامعــه توان 
راه‌اندازی یک شــغل خانگــی را دارند اما 
دیدگاهی درســت و اطلاعات کافی در این 
باره ندارند. در این بخش تلاش شده نکاتی 
در خصوص شروع کار در عرصه خانگی ارائه 

شود.
- متقاضیــان مشــاغل خانگــی باید از 
مهارت و تخصص کافی جهت انجام شــغل 

خانگی مورد نظر برخوردار باشند.
- در صورتی که شغل مورد نظرمتقاضی 

در فهرست مشــاغل خانگی موجود نباشد، 
متقاضــی می‌تواند شــغل مد نظــر خود را 
پیشــنهاد نماید. مشاغل پیشنهادی متعاقباً 
بررســی و در صورت تصویب، به فهرســت 

مشاغل خانگی اضافه خواهند شد.
- اشــخاصی که در قالب فرم افراد تحت 
پوشــش ثبت نــام می‌نماینــد، در صورت 
داشــتن شــرایط لازم و وجود پشــتیبان 
متناسب با شرایط آنان، به شخص پشتیبان 

معرفی خواهند شد.
- ثبت نام افراد تحت پوشــش به معنای 
اشــتغال قطعی یا فوری فرد ثبت نام شده 

نیست.
- انجــام فعالیت توســط ســایر اعضای 
خانوار منوط به موافقت و رضایت سرپرست 

خانوار است.
در بخش‌های بعدی قسمت‌های دیگری 

از این راهنما آورده خواهد شد.

نشر کتاب جمکران منتشر کرد

پرواز با پاراموتور برای نوجوانان در کتابفروشی‌ها
هگمتانــه، گروه فرهنگــی: کتاب 
»پرواز با پاراموتور را دوســت دارم« با 
محوریت تلاش برای رسیدن به آرزوها 
از سوی نشر کتاب جمکران منتشر شد.
رمان »پرواز با پاراموتور را دوست دارم« 
اثر علی آرمین از سوی نشر کتاب جمکران 

روانه بازار کتاب شد.
هــر نوجوانــی در زندگیــش آروزهای 
بسیاری را در ذهن خودش دارد و برخی را 
بســیار جدی هم می‌پندارد و برای تحققش 
تــاش هم می‌کند. آرزوهایــی که آینده را 
برای نوجوان می‌ســازد. حالا فرض کنید در 
مسیر تحقق این آرزو، نوجوان ما باید دست 
بــه انتخاب بزند و موقعیت‌های مختلف را با 
توجه به آن آروزی اصلی ســبک و سنگین 

کند و بعــد مهم‌ترینش را انتخاب کند، این 
است که نوجوانی و جوانی سن انتخاب‌های 

بزرگ است.
زمانــی اراده و حــواس نوجــوان مورد 
امتحــان قرار می‌گیرد که آروز و خواســته 
نیرومندتــری خــودش را ســر راه نوجوان 
بگــذارد و او در یــک دوراهی قــرار بگیرد. 

انتخاب بین دو اتفاق خوب.
حالا اگر انتخاب دوم در رابطه با شخصی 
غیر از خودش باشد که دیگر تصمیم گرفتن 

سخت‌تر هم می‌شود.
عبــاس، پســر نوجوانــی کــه در یک 
تعمیــرگاه اتوموبیــل کار می‌کنــد، رویای 
پرواز با پاراموتور را دارد و برای رســیدن به 
آن تــاش می‌کند. تا اینکه شــرایط او را با 

انتخاب‌های بزرگتری محک می‌زند.
»پــرواز با پاراموتور را دوســت دارم«، 
اســت که  نوجوان  بــرای مخاطب  رمانی 
»علی آرمین« نویســنده آن و »محمدرضا 
زرقان« هم تصویرســازی کار را به عهده 
داشــته است. گفتنی اســت چندی پیش 
در جشــنواره بین المللی اشراق نویسنده 
کتاب به عنوان نویســنده برگزیده انتخاب 

شد.
انتشــارات کتاب جمکران، چاپ اول این 
کتــاب را در 154 صفحــه، در قطع رقعی 
با قیمت 8000 تومان منتشــر کرده است 
که علاقه‌مندان می‌توانند از طریق ســایت 
کتابفروشــی کتاب جمکران کتاب را با 20 

درصد تخفیف تهیه کنند.

فریادست چه  این  واعظ  خود‌‌ای  کار  به  افتادستبرو  چه  را  تو  ره  از  دل  فتاد  مرا 

هیچ از  است  آفریده  خدا  که  او  نگشادستمیان  آفریده  هیچ  که  دقیقه‌ایست 

نای چون  لبش  مرا  نرساند  تا  کام  بادستبه  من  گوش  به  عالم  همه  نصیحت 

مستغنیست
خلد  هشت  از  تو  کوی  ی  آزادستگدا عالم  دو  هر  از  تو  عشق  اسیر 

ولی کرد  خراب  عشقم  مستی  چه  آبادستاگر  خراب  زان  من  هستی  اساس 

یار که  یار  جور  و  د  بیدا ز  منال  دادستدلا  آن  از  این  و  کرد  همین  نصیب  را  تو 

حافظ مدم  فسون  و  مخوان  فسانه  یادستبرو  بسی  مرا  افسون  و  فسانه  این  کز 

حافظ


