
دوشنبه     9 اسفند ماه  1400    شمـــــاره   5021

7 گفت و گو

هگمتانه، گروه گفتگو - راضیه مهری:  یک استاد دانشگاه 
گفت: ســــبک زندگی غربی و ترویج آن، اساسی ترین مانع 

ازدواج برای جوانان استان همدان است.
حســــن قراباغی با حضــــور در دفتــــر روزنامــــه هگمتانه با 
اشــــاره به اجرای یک طرح پژوهشی به سفارش استانداری 
همدان در خصوص بررســــی میزان گرایــــش جوانان 18 تا 
35 ســــال اســــتان همدان به ازدواج اظهار کرد: ما در این 
طرح به بررســــی وضعیت، موانع، چالش هــــا و راهکارهای 
ازدواج  بــــه  همــــدان  اســــتان  جوانــــان  گرایــــش  بهبــــود 

پرداخته ایم.
وی ادامــــه داد: متغیرهایــــی همچون جنســــیت، ســــطح 
تحصیلات، ســــبک زندگی، مخارج، میزان درآمد، مسکن، 
جهیزیه، مهریــــه، بلوغ فکری، شــــرایط اجتماعــــی، آداب و 
، برنامه های دولت و نگرش  رسوم خانوادگی، شــــرایط روز
افراد به ازدواج از جملــــه متغیرهایی بودند که در این طرح 

بررسی شدند.
 صاحب نظران حوزه ازدواج هیچ کدام مســــؤولیت  �

آن را بر عهده نمی گیرند.
حســــن قراباغی با بیان اینکه در حوزه ازدواج شاهد وجود 
کارشناســــان متعددی از دریچه های گوناگون هســــتیم، 
افزود: ازدواج مسأله ای است که همه نسبت به آن اعلام 
نظر می کنند و صاحب نظرند اما در عین حال هیچ قشر یا 

نهاد خاصی مسؤولیت آن را بر عهده نمی گیرد.
وی بــــه دو نکته مهم در طول فرآیند ازدواج اشــــاره کرد که 
باید در طول دوران تربیت اجتماعی افراد مد نظر قرار گیرد 
و اضافه کرد: ازدواج تقســــیم کردن زندگــــی از یک نیمه به 
نیمه دیگر و پذیرش مسؤولیت های مشخص اجتماعی 
است و همچنین مرحله ای برای بروز حیطه عاطفی پنهان 

انسان هاست.
قراباغی با اشــــاره بــــه وجود ســــه حیطه فعال شــــناختی، 
روانــــی- حرکتی و عاطفی در روان شناســــی به خصوص در 
فضای تربیتی گفت: نظام آموزشــــی ما بر حیطه شــــناختی 
و حوزه دانــــش تمرکز کرده اســــت و اینکه بــــه چه میزان 

تاکنون مؤثر عمل کرده بحث مفصلی را می طلبد.
، صنعت و تولید را  این اســــتاد دانشــــگاه تمرکز نظام بازار
بر حیطه روانی- حرکتی دانســــت و اضافه کرد: این بخش 
در واقع همان مهارت هایی اســــت که هر فــــرد در زندگی 

کسب می کند و به فعالیت های شغلی می انجامد.
حســــن قراباغی ازدواج را مهم ترین تصمیم زندگی افراد به 
ویژه بــــرای خانم ها خواند و اظهار کــــرد: در واقع بالعکس 
آنچه ظاهر قضیه نشان می دهد مسؤولیت اصلی ازدواج 
بــــر دوش زنان اســــت و اگر ازدواج دچار مشــــکل شــــود 

مشکلات و مسائل بیشتری همراه خانم ها خواهد بود.
 در حیطه ازدواج هیچ مهارتی به افراد منتقل نشده  �

است.
ین  مهم تر این  گرفتن  برای  متأســــفانه  داد:  ادامه  وی 
 هیــــچ مهارتی به 

ً
یبا تصمیــــم زندگی یعنــــی ازدواج، تقر

افراد هم احساس نیاز به  انتقال داده نشــــده و  افراد 
مهارت جویــــی در حیطــــه ازدواج به خصوص در زمینه 
اجتماعی  نگــــرش  یک  طبق  فقــــط  و  ندارند  را  عاطفــــی 
دنبال  را  ازدواج  یــــزی  غر نگــــرش  یک  آن  دنبــــال  به  و 

. می کنند
قراباغی بــــا بیــــان اینکه درســــت مانند تربیــــت فرزند که 
جامعــــه کار مهمی بــــرای آن نکرده بــــرای ازدواج هم کاری 
انجام نمی شــــود، افزود: تربیت فرزند هم مانند ازدواج نیاز 
به مطالعه و آمــــوزش دارد اما هیچ پدر و مادری مطالعه  ای 
برای تربیت فرزنــــد خود نمی کند و با آزمایش و خطا پیش 

می روند.
وی ســــطح مطالعات تربیتــــی خانوادده های مــــا را کمتر از 
20 درصد دانســــت و اضافه کرد: در زمینه ازدواج هم افراد 
مهارت هــــای لازم را کســــب نمی کنند و بــــدون مطالعه و 
نگرشی عمیق نســــبت به ازدواج به شکل کاملًا هیجانی 
و در حالــــی کــــه درکــــی از ازدواج ندارنــــد خود را در مســــیر 
ریل گذاری شــــده ای حس می کنند که باید در آن مســــیر 

پیش  بروند.
این اســــتاد دانشــــگاه با تأکید بر اینکه اگر کســــی با فکر 
و مطالعــــه وارد مقولــــه ازدواج شــــود حــــدود 70 درصــــد 
مشــــکلات پــــس از ازدواج را نخواهــــد داشــــت، گفــــت: 
متأســــفانه جوانان ما هیچ گونه مهارت آمــــوزی را برای این 

تصمیم مهم زندگی شان ضروری نمی دانند.
گاهانه و پایدار  حســــن قراباغی به شــــعار ازدواج آســــان، آ
گاهانه آن   قسمت آ

ً
اشــــاره کرد و افزود: در این شعار غالبا

دیده نمی شــــود و فقط آسان و پایدار بودن آن مد نظر قرار 
می گیرد در حالی که تمام فضای آموزشی و فرهنگی ما باید 
گاهانه آن   بخش مؤثری را به بحث ازدواج و مبحث آ

ً
دائما

اختصاص دهند.
 ضــــرر 400 میلیون تومانی هر خانوار در شکســــت  �

ازدواج
وی از ضــــرر 300 الی 400 میلیون تومانی شکســــت ازدواج 
بــــرای هــــر خانوار ســــخن گفت کــــه هیچ وقت محاســــبه 
نمی شــــود و ادامــــه داد: از هر 3 ازدواج یــــک ازدواج در بازه 
زمانی 5 تا 10 ســــاله بــــه طلاق ختم می شــــود و این ضعف 

آموزشی ماســــت که میزان خســــارت وارده از طلاق به هر 
خانوار را محاسبه نمی کنیم.

قراباغــــی ازدواج را یکــــی از عناصر کلیدی علــــوم اجتماعی 
خوانــــد که کســــی راجع به آن ایــــده و فکری نــــدارد و اظهار 
کــــرد: متأســــفانه ما در برخــــورد بــــا مســــائل اجتماعی به 
شــــکل درمانی عمل می کنیم و پژوهش های ما نیز چون 
به صــــورت طولی انجام نمی شــــوند نمی توانیــــم به نتیجه 

مطلوبی در پژوهش های مرتبط با ازدواج برسیم.
وی عنــــوان کرد: بــــه دلیــــل هزینه هــــا و فضــــای اقتصاد 
پژوهشــــی، هیچ مجموعــــه ای برای یک پژوهــــش در بازه 
زمانــــی 10 تــــا 15 ســــال ســــرمایه گذاری نمی کنــــد بنابراین 
نمی توان اثر یک متغیر را در طولانی مدت بررســــی نمود و 

سپس نتیجه را اعلام کرد.
 برخورد اسلام با مسائل ازدواج برخورد پیشگیرانه  �

است
حســــن قراباغــــی بــــا بیــــان اینکه طبــــق فرهنــــگ دینی و 
 بسیاری مشکلات جامعه، ناشی از ازدواج 

ً
اسلامی، اساسا

نادرســــت یا ازدواج دیرهنگام افراد جامعه اســــت، افزود: 
برخورد اســــلام با این قضیه برخورد پیشــــگیرانه اســــت؛ 
چراکه اســــلام برخورد درمانی را در لحظات اضطراری مطرح 

می کند.
گاهی بخشی،   در فضای پیشگیرانه و آ

ً
وی اضافه کرد: قطعا

راحت تر می توان زندگی کرد اما در فضای برخورد و درمان 
 احساس ناراحتی می کنند.

ً
اکثرا

وی در رابطه با پژوهش انجام شــــده و بررســــی متغیرها از 
افراد متأهل یا در شــــرف ازدواج در استان همدان گفت: 
اولین ســــؤال ما ســــن مناســــب ازدواج بود که در استان 
همدان پســــران 52.3 درصد ســــن 24 تا 29 سالگی و 23 
ل و مناسب  درصد نیز ســــن 30 تا 35 سال را ســــن ایده آ

مردان برای ازدواج دانستند.
قراباغی افزود: دختران جوان اســــتان همدان نیز در درجه 
اول ســــن 18 تا 23 ســــالگی و در درجه بعدی ســــن 24 تا 
ل زنان بــــرای ازدواج  29 ســــالگی را ســــن مناســــب و ایده آ

دانستند.
وی با بیــــان اینکه موانع ازدواج درســــت از ســــنی که فرد 
احســــاس نیــــاز بــــه ازدواج می کند خودشــــان را نشــــان 
می دهند، ادامه داد: به صورت کلی میانگین ســــن ازدواج 
در کشــــور برای مدران 36 سال و برای زنان 26 سال است 
که این رقم در اســــتان همدان میانگین ســــنی 28 سال 

برای مردان و میانگین سنی 24 سال برای زنان می باشد.
قراباغی تأکید کرد: البته میانگین سن ازدواج برای کسانی 
که بار اول اســــت ازدواج می کنند نیز در کشــــور 28 سال 

برای مردان و 24 سال برای زنان است.
 مهریه یکی از موانع ازدواج بین خانواده هاست �

این اســــتاد دانشــــگاه در ادامه ســــخنان خود به بررســــی 
موانــــع ازدواج از دیدگاه جوانان اســــتان همــــدان در این 
پژوهش پرداخت و گفت: مهریه بــــه عنوان یکی از موانع 
ذهنی ازدواج و یک معضل بین خانواده ها مطرح اســــت 
اما عامل بازدارنــــده ای برای ازدواج نیســــت و فقط عامل 

بروز مشکلات در آینده است.
حســــن قراباغی مهریــــه را بــــار حقوقی ســــنگینی معرفی 
کرد که مــــردان را تهدیــــد می کند و اضافه کــــرد: طبق این 
پژوهــــش در اســــتان همدان دختــــران توجــــه کمتری به 

مهریه دارند و پســــرها آن را بیشــــتر از دخترها مانعی برای 
ازدواج برمی شمارند.

وی افزود: از نظر جوانان اســــتان همدان مهریه بین 15 تا 
114 سکه، مهریه طبیعی و مورد پسند می باشد.

قراباغــــی به ضعــــف تربیت عاطفــــی و هیجانی بیشــــتر در 
بین پسرها نسبت به دخترها اشــــاره کرد و گفت: پسرها 
ممکن اســــت به صــــورت هیجانــــی تصمیــــم بگیرند اما 

دخترها کمتر از پسرها این ویژگی را دارند.
 برداشــــتن بار مهریه از دوش آقایانی که شکست  �

عاطفی خورده اند منجر به ختم زندگی می شود
وی با تأکید بر اینکه اگر بار مهریه سبک شود میزان ثبت 
ازدواج های شکســــت خورده و جدایی ها بیشــــتر خواهد 
شــــد، ادامه داد: اگر بار مهریــــه را از دوش آقایــــان برداریم 
بســــیاری از افرادی که در زندگی خود احساس شکست 
عاطفی می کنند به راحتی به زندگی شــــان خاتمه می دهند 

و از همسر خود جدا می شوند.
حسن قراباغی تصریح کرد: هیچ مرکز آماری اطلاعات ثبت  
شــــده ای از شکســــت ها و جدایی های عاطفی نــــدارد اما 
مسائل و مشکلات جامعه نشان می دهد شکست های 

عاطفی زیادی در میان خانواده ها داریم.
این اســــتاد دانشــــگاه به میزان مهریه حضرت زهرا)س( 
اشاره کرد که معادل آن امروز در حدود 14 سکه می باشد 
و گفت: برخــــورد ما با مهریــــه در آنچه کــــه آن زمان وجود 
داشته بســــیار متفاوت اســــت چون مهریه در آن دوران 
باید ابتــــدا پرداخت می شــــده تا ازدواج صــــورت پذیرد اما 

امروز برخورد ما به این شکل نیست.
وی با اشــــاره به مســــأله خیانــــت در میان زنــــان و مردان 
جامعــــه و بار متفــــاوت آن بــــرای زن و مرد عنــــوان کرد: در 
فضای اجتماعی ما بار خیانت و حتی برخورد خانواده ها با 
این مسأله متفاوت اســــت تا آنجا که خیانت مرد نسبت 
بــــه زن اهمیت کمتری نســــبت به خیانت زن نســــبت به 

مرد دارد.
 میزان گرایش بــــه ازدواج در 80.4 درصد از جوانان  �

استان همدان متوسط است
قراباغی به بررســــی متغیرهای خیلی کم، کم، متوسط، زیاد 
و خیلی زیــــاد در پژوهش انجام شــــده در خصوص میزان 
گرایــــش جوانان اســــتان همدان به ازدواج اشــــاره نمود و 
اضافه کرد: طبق پاســــخ ها 80.4 درصد از جوانان اســــتان 
گزینه متوسط، 18.5 درصد زیاد و 0.9 درصد جوانان گزینه 

کم را انتخاب کرده اند.
وی علت اصلی میزان گرایش متوســــط جوانان اســــتان 
همــــدان بــــه ازدواج را نگرانــــی از شــــرایط و محدودیت ها 
دانســــت و اظهــــار کرد: طبــــق این پژوهــــش 81.9 درصد 
دختران و 79.53 درصد پسران اســــتان همدان گرایش 
متوســــط بــــه ازدواج و همچنیــــن 18 درصد دختــــران و 19 

درصد پسران گرایش زیاد به ازدواج دارند.
حســــن قراباغی در ادامه سخنان خود به رابطه های پیش 
از ازدواج اشــــاره کرد و گفت: بیش از 95 درصد رابطه های 
دوســــتی پیــــش از ازدواج به دلیل قول ازدواج اســــت که 

شکل می گیرد.
وی بــــه بیان عوامل ازدواج از نظر جوانان اســــتان همدان 
پرداخــــت و اضافه کــــرد: از نظــــر جوانان اولیــــن عامل در 
ازدواج عشق اســــت و در رتبه های بعدی صداقت، اخلاق 
نیک، ســــلامت جســــم و روان، مهــــارت ارتباطــــی، برابری 
فرهنگی، اشتراک در عقاید، زیبایی و خوش پوشی، برابری 

اجتماعی و اقتصادی و سن قرار دارند.
قراباغی با اشــــاره به اینکه بعد جنسی بعد همه گیری برای 
 زوجین پس از 

ً
فرد پیش از ازدواج نیســــت، افزود: عموما

گذشت 2 سال از زندگی مشترکشان متوجه می شوند که 
بعد جنسی هم برایشان اهمیت دارد.

 پیشــــگیری، اســــاس اســــلام در برخورد با مسأله  �
تربیت جنسی

وی اساس اســــلام در برخورد با مســــأله تربیت جنسی را 
مسأله پیشگیری دانســــت و ادامه داد: تربیت جنسی در 
نگاه اسلام به معنای ندانستن افراد راجع به فعالیت های 

جنسی است تا وقتی که فرد به بلوغ فکری برسد.
حســــن قراباغی دلیل بلوغ زودرس را داشــــتن اطلاعات 
جنسی بیش از حد خواند و گفت: تا زمانی که فرد به بلوغ 
فکری لازم نرسیده است هیچ لزومی ندارد که از داده های 

غیرضروری و بی فایده مطلع گردد.
وی بــــا تأکید بــــر اینکــــه برخورد مــــا در مســــأله ازدواج نیز 
نباید برخورد جنســــی باشــــد، افزود: در حال حاضر یکی از 
تغییــــرات بزرگی که جامعــــه ما با آن مواجه اســــت روبه رو 
شــــدن با فضای تبلیغ تنوع طلبی و اباحه گــــری در جامعه 

است.
قراباغــــی بــــه آموزش مســــائل جنســــی بــــه کــــودکان در 
کشــــورهای غربی اشــــاره کرد و گفت: آنهــــا در یک فضای 
فرهنگی باطل در حال زندگی هســــتند که یکی از ابزارهای 

این فضا غریزه جنســــی اســــت پــــس نیاز بــــه آموزش آن 
هم دارند اما تربیت جنســــی به این معنا نیست که داده 

جنسی را در اختیار فرد قرار دهیم.
این اســــتاد دانشــــگاه با بیان اینکه بین متغیر جنسیت 
و گرایش بــــه ازدواج رابطه معناداری وجود نــــدارد، افزود: 
ارتباط بین میــــزان تحصیلات و گرایش بــــه ازدواج هم به 
همین شــــکل اســــت یعنی ما فکر می کنیم هرچه سطح 
تحصیلات بالاتر می رود گرایش به ازدواج کمتر می شــــود 
در حالی که این طور نیســــت و ارتباط این متغیر با گرایش 

به ازدواج هم رابطه معناداری نمی باشد.
حسن قراباغی به رابطه معکوس مسائل مربوط به ادامه 
تحصیل و گرایش به ازدواج اشــــاره کــــرد و گفت: هر چقدر 
فرد بــــه دنبال مســــائل مربوط بــــه ادامه تحصیل باشــــد 

گرایش به ازدواج در او کمتر می شود.
ازدواج هــــای  � در  ازدواج  ثبــــات  میــــزان  بیشــــترین   

دانشجویی
وی ازدواج دانشــــجویی را دارای بیشــــترین میزان ثبات و 
پایداری لازم دانســــت و اضافه کرد: در این ازدواج به شرط 
نظارت، چون با گزاره عشــــق همراه اســــت و عامل اصلی 
ازدواج عشق است انرژی بیشتری تولید می شود بنابراین 

پایداری بیشتری هم خواهد داشت.
قراباغــــی یکی دیگر از عوامل مهــــم در گرایش به ازدواج را 
روابط قبل از ازدواج در هر ســــطحی معرفی کرد و افزود: هر 
چقدر افراد درگیر رابطه های قبل از ازدواج بوده باشــــند به 

همان شدت تمایل به ازدواج در آنها پایین می آید.
وی سبک زندگی غربی و ترویج آن را اساسی ترین معضل 
و مانع فعلی ازدواج از نظر جوانان استان همدان دانست 
و ادامــــه داد: بــــا توجــــه به تأثیرات گســــترده شــــبکه های 
اجتماعــــی، ماهــــواره و... تعریــــف از خانــــواده، رفتارهــــای 
اجتماعی و... در حال تغییر هســــتند و معیار همه این ها 

سبک زندگی غربی شده است.
حسن قراباغی افزود: علت ترویج سبک زندگی غربی این 
اســــت که ابزارهای ما در این زمینه بسیار ضعیف است و 

تولید آثار فرهنگی ما هم متأثر از همین مسأله می باشد.
وی تصریح کرد: هرگاه توانســــتیم جشــــنواره فیلم فجر را 
به صورت پخش زنده داشته باشــــیم آن موقع می توانیم 

بگوییم در حوزه فرهنگی کاری کرده  ایم.
 نمی توان گفت مشــــکل ازدواج مشکل اقتصادی  �

است.
قراباغی در ادامه به بررســــی مؤلفه هــــای اقتصادی مانند 
مخــــارج زندگــــی، تأمین مســــکن، میــــزان درآمد، شــــغل، 
جهیزیــــه و مهریه و ارتباط آنها با گرایــــش به ازدواج در بین 
جوانان استان همدان در این پژوهش پرداخت و گفت: 
برآیند کلی شــــرایط اقتصادی این است که هرچه گرایش 
فرد به ازدواج بیشــــتر باشــــد بر این مســــأله که مســــائل 
اقتصادی مانع ازدواج اســــت صحه می گذارد اما نمی توان 

گفت مشکل ازدواج مشکل اقتصادی است.
وی تأکیــــد کرد: فرد در یــــک فضای اجتماعــــی و فرهنگی 
به موانع اقتصادی می رســــد اما اینکه فکر کنیم مشــــکل 
ازدواج یک مشکل اقتصادی است در واقع خود این فکر 

یک مشکل فرهنگی است.
قراباغی مؤلفــــه مخارج زندگی را در میزان گرایش پســــران 
به ازدواج نســــبت به دختران مؤثرتر خوانــــد و اضافه کرد: 

مؤلفه تأمین مســــکن بیشــــتر برای دختران مانع ازدواج 
اســــت تا پســــران؛ چراکه دختران به پایــــداری ازدواج فکر 
می کننــــد و معتقدند با کم و زیاد آن خواهند ســــاخت اما 
داشــــتن ســــرپناهی مطمئن به عنوان مســــکن برای آنها 

الزامی است.
وی عدد و میزان درآمد را برای پســــران نسبت به دختران 
مهم تر دانســــت و عنوان کرد: حتی برخی آقایان بر میزان 
درآمد خانم ها هم حساب باز می کنند و به دنبال ازدواج با 

دختران شاغل هستند.
این استاد دانشگاه با بیان اینکه داشتن شغل مناسب 
با وجهه اجتماعی مطلوب مانند اشــــتغال در رشــــته های 
علــــوم پزشــــکی، فنــــی مهندســــی و اداری بــــرای دختران 
اهمیت بیشــــتری نســــبت به پســــران دارد، ادامه داد: در 
بحث جهیزیه و تأثیــــر آن بر میزان گرایش بــــه ازدواج هم 
بایــــد گفت این مؤلفه برای دخترها نســــبت به پســــرها از 

اهمیت بیشتری برخوردار است.
 اولویت مشــــکلات فرهنگی و اجتماعی نسبت به  �

مشکلات اقتصادی در ازدواج
وی به بررسی مسائل فرهنگی شامل بلوغ فکری، شرایط 
اخلاقــــی جامعــــه، شــــبکه های اجتماعی و ســــلبریتی ها و 
ارتباط آنها بــــا گرایش جوانان بــــه ازدواج در این پژوهش 
اشــــاره کــــرد و گفــــت: مشــــکل ازدواج ابتدا به مســــائل 
فرهنگی و اجتماعی مربوط می شود و بعد از آن به مسائل 

اقتصادی وابسته است.
حســــن قراباغی تأکید کرد: هرچه گرایش به ازدواج در فرد 
بیشتر باشد مســــائل فرهنگی مانع بزرگ تری برای ازدواج 

آن فرد خواهد بود.
وی در خصــــوص مســــأله بلوغ فکــــری اظهار کــــرد: طبق 
پژوهش انجام گرفته، برای دختران جوان استان همدان 
اهمیت کمتــــری دارد که طرف مقابلشــــان به بلوغ فکری 
لازم برای ازدواج رسیده باشــــد چون دخترها در جامعه ما 
بیشتر تحت فشار ازدواج هســــتند و کمتر به بلوغ فکری 

پسرها اهمیت می دهند.
قراباغی یکی از دلایل شکست در ازدواج را همین مسأله 
دانســــت و عنوان کرد: کســــی که به بلوغ فکری نرسیده 
 مســــؤولیت پذیری کمتــــری هم خواهد داشــــت و 

ً
قطعا

همین امر منجر به جدایی می شود.
وی در ادامــــه گفت: شــــرایط اخلاقی جامعه نیــــز همانند 
آزادی ها و بی بندوباری ها برای پســــران اهمیت بیشــــتری 
دارد و شــــاید دختــــران کمتــــر به این مســــأله در پســــران 

اهمیت دهند.
 شــــبکه های اجتماعی دومین عامــــل مانع ازدواج  �

بین جوانان استان همدان
این استاد دانشگاه، شبکه های اجتماعی را پس از ترویج 
شــــبک زندگی غربی، دومین عامل در منع جوانان استان 
همــــدان از ازدواج معرفی کــــرد و افزود: تأثیر شــــبکه های 
اجتماعی بر عدم ازدواج در پسرها قوی تر از تأثیر آ« بر عدم 

ازدواج دختران است.
حســــن قراباغی تأکید کرد: پســــری که وارد فضای مجازی 
می شــــود می فهمد که می تواند با یک دختر ارتباط داشته 

باشد بدون آن که با او ازدواج کند.
وی سلبریتی ها را ســــومین عامل تأثیرگذار بر عدم ازدواج 
جوانان اســــتان همدان دانســــت کــــه تأثیر بیشــــتری بر 
دخترها دارد و اضافه کرد: سبک زندگی غربی، شبکه های 
اجتماعی و ســــلبریتی ها به ترتیب ســــه عامل تأثیرگذار بر 

عدم ازدواج جوانانند.
قراباغی با اشــــاره به بررســــی مؤلفه هــــای اجتماعی در این 
پژوهش شامل آداب و رســــوم خانواده، اجتماع، شرایط و 
مســــائل اجتماعی روز و برنامه ها و اقدامات دولت گفت: 
آداب خانوادگی مرســــوم در میان فامیــــل، عاملی مؤثر در 
ازدواج است که برای دختران نسبت به پسران از اهمیت 

بیشتری برخوردار است.
وی ادامه داد: آداب و رسوم اجتماعی، شرایط اجتماعی روز 
و برنامه هــــا و اقدامات دولت نیز عوامــــل مؤثر دیگری در 
گرایش جوانان به ازدواج هستند که همگی برای دختران 

مهم تر از پسران می باشند.
 ازدواج، اصلی ترین مشکل جامعه ایرانی �

قراباغی ازدواج را اصلی ترین مشکل جامعه ایرانی معرفی 
کرد و گفت: تا مســــأله ازدواج حل نشود سایر مشکلات 

جامعه ما از جمله مشکل اقتصاد نیز حل نخواهد شد.
وی با تأکید بر اینکه رکن اصلی اجتماع، دختران و مادران 
هســــتند، اضافه کرد: اگر زن خانواده از بین برود خانواده 

نیز از هم خواهد پاشید.
 دنبال ازدواج 

ً
حسن قراباغی با اشاره به اینکه پسران لزوما

نیســــتند، افزود: پســــرانی که ازدواج نکرده اند از ســــن 28 
ســــالگی به بعد تبدیل به سوء استفاده کنندگان جنسی 

می شوند چون مهارت های ازدواج را کسب نکرده اند.
وی در پایــــان تصریح کــــرد: ازدواج مهم ترین تصمیم زنان 
گاهی اتفاق   بــــدون آ

ً
و مــــردان در زندگی اســــت امــــا غالبا

می افتــــد و فرد بدون کســــب هیــــچ مهارتــــی وارد زندگی 
مشــــترک می شــــود که امــــکان شکســــت در آن بســــیار 

بالاست.

ح کرد: یک استاد دانشگاه در گفتگو با هگمتانه مطر

ین مانع ازدواج جوانان  ترویج سبک زندگی غربی اساسی تر
استان همدان

گاهانه، زیربنای ازدواج پایدار ازدواج آ
گاهی جوانان نسبت به مساله ی  هگمتانه، گروه گفتگو: آ
گاهانــــه زیربنای اولیه برای یک  ازدواج و به عبارتی ازدواج آ

ازدواج پایدار است.
گاهی در  به نوشــــته وبگاه ســــازمان تبلیغات اســــلامی؛ آ
، شناخت از ویژگی های  زمینه  معیارهای انتخاب همســــر
، آشــــنایی با حقوق یکدیگر و شناخت نسبت به  همســــر
وظایف خــــود در زندگی زناشــــویی از مؤلفه هــــای مهم در 

گاهانه است. زمینه ی ازدواج آ
ضعــــف مهارت های ارتباطــــی و اطلاعات پاییــــن در مورد 
ازدواج و فراینــــد و معیارهای خوشــــبختی واقعــــی، یکی از 

چالش های اساسی در امر ازدواج می باشد.
گاهانه شــــیوه ای است مناســــب در جهت دوام  ازدواج آ
و پایداری خانواده اســــت کــــه از عواملی چــــون حاکمیت 
عقل در برابر احساسات، برخورداری از اختیار و عدم اجبار 
، عدم الگوبــــرداری کورکورانه و تقلید،  در انتخاب همســــر

بهره بــــرداری از تجربه ی دیگران )عبرت گیری( و اســــتفاده 
از دانش و مهارت های لازم برای تشکیل خانواده نشات 

می گیرد.
 مؤلفه های ازدواج پایدار �

از جمله شــــرایط و مؤلفه هــــای ازدواج پایــــدار می توان به 
هم کفوی بینش هــــا و باورهای دینی طرفین، هماهنگی 
دیدگاه های اجتماعی و فرهنگی، هم ســــطحی اقتصادی 
خانواده ها، رعایت تناســــب ســــنی زوجیــــن، برخورداری 
تعهــــد  و  مســــؤولیت پذیری  متقابــــل،  درک  از  زوجیــــن 
زوجین نســــبت بــــه زندگــــی مشــــترک و نیــــز حاکمیت 
گفتمــــان اقناع ســــازی در مقابل یک جانبه گرایی اشــــاره 

کرد.
تحقق ازدواج آســــان در گرو فراهم آوردن کلیه ی شــــرایط 
اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی می باشــــد. در کنار عوامل 
اقتصادی، آنچه از اهمیت بیشتری برخوردار است شرایط 

اجتماعــــی و فرهنگی اســــت کــــه به عنوان نمونــــه باید به 
برخــــورداری از روحیه ی قناعت، گرایش به ساده زیســــتی، 
پیروی از الگوهای اســــلامی در ازدواج و اعتقاد به باورهای 

دینی اشاره نمود.
توکل داشــــتن به خدا در امــــور زندگی، رضا به مشــــیّت 
همســــرگزینی،  در  دینــــی  معیارهــــای  بــــه  توجــــه  الهــــی، 
گاهی نســــبت  گاهی نســــبت بــــه کارکردهــــای ازدواج، آ آ
بــــه پیامدهای تاخیــــر در ازدواج و پذیــــرش واقعیت ها و 
اســــتفاده ی بهینــــه از امکانــــات موجود نیز نــــکات حائز 

اهمیتی در این زمینه اند.
یکی از راهکارهای مؤثر در ازدواج آســــان، اعطای بینش 
بــــه جوانان در جهــــت تلاش بــــرای رفع موانــــع فرهنگی 
ازدواج اســــت. در این راســــتا ابتدا باید خــــود جوان باور 
کند که با تعلل و تاخیر در ازدواج، نقد جوانی را از دســــت 
می دهــــد، و در گام بعدی برای رفع موانــــع تلاش کرده و 

ســــعی کند افکار خانواده اش را تغییر دهد و آنها را راضی 
نماید که لااقل به خاطر شــــرایط کنونی دست از توقعات 

خود بردارند.
گاه ســــاختن خانواده ها در مورد صلاحیت تازه جوان ها  آ
گاه  برای ازدواج، راهکار بعدی اســــت. بایــــد خانواده ها را آ
ســــاخت که خدایی که در جوان، احســــاس نیاز جنسی و 
عاطفی را بیدار کرده است، صلاحیت پاسخگویی به آن را 

از راه ازدواج به وی عطا نموده است.
در جوان اســــتعداد ذاتــــی پذیرش مســــؤولیت خانواده 
وجود دارد که باید با وارد شــــدن به مرحله ی عمل شکوفا 
شــــود. جوان نیز تا عملا زیر بار مسؤولیت نرود احساس 

مسؤولیت در او به فعلیت نمی رسد.
از این رو خانواده باید، با ازدواج او را وارد میدان زندگی کرده 
و بــــا همراهی او در ایــــن راه، به تدریــــج وی را برای پذیرش 

عملی مسؤولیت خانواده آماده کند.

 ازدواج مسأله ای است که همه نسبت به آن اعلام نظر می کنند اما هیچ قشر خاصی 
مسؤولیت آن را بر عهده نمی گیرد.

برای گرفتن تصمیم ازدواج، هیچ مهارتی به افراد انتقال داده نشده و افراد هم احساس نیاز 
به مهارت جویی در این خصوص را ندارند.

 بسیاری مشکلات جامعه، ناشی از ازدواج نادرست یا ازدواج دیرهنگام افراد جامعه است.
میزان گرایش 80درصد از جوانان استان همدان به ازدواج، متوسط است.

سبک زندگی غربی، شبکه های اجتماعی و سلبریتی ها به ترتیب سه عامل تأثیرگذار بر عدم 
ازدواج جوانانند.


