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توقف شهرداری ملایر در لیگ 
برتر هندبال بانوان کشور

هگمتانــــه، گــــروه ورزش: در هفتــــه دهــــم لیگ برتر 
هندبال زنان جدال ســــنگ آهن بافق و شــــهرداری 

ملایر به تساوی رسید. درست همانند بازی رفت.
هفته دهــــم لیگ برتر هندبال زنان برگزار شــــد و دو 
تیم ســــنگ آهن بافق و شــــهرداری ملایــــر بار دیگر 

امتیازات را تقسیم کردند.
در شــــاهرود، شــــهرداری ملایر برای بقــــا در کورس 
رقابت با تاسیســــات و ســــپاهان نیازمنــــد پیروزی 
بر بافق بود اما تیم سرســــخت اســــتان یــــزد باز هم 

همانند بازی رفت برابر ملایر قد علم کرد.
این دیدار در حالی به تســــاوی 25 بر 25 انجامید که 
دیدار رفت دو تیم نیز در روز 14 آبان 1400 با تســــاوی 

28 بر 28 به اتمام رسیده بود.
، تنها این  یک امتیاز این بازی برای شــــهرداری ملایر
تیم را در رتبه ســــوم نگاه داشــــت و به نظر می‌رســــد 

ملایر از این تساوی ناراضی باشد.
در ســــوی مقابل میدان، ســــنگ آهن بافــــق نیز که 
در ایــــن بازی مدعی بــــرد بود و می‌خواســــت فاصله 
3 امتیازی اش بــــا ملایر را به یک امتیاز برســــاند، به 
هدف خود نرسید و با این تساوی همچنان باید در 

تعقیب نماینده هندبال استان همدان باشد.
اوضــــاع برای ســــنگ آهن بافــــق به گونــــه‌ای پیش 
می‌رود که به نظر می‌رســــد این تیم احتمالا با همین 
رتبه چهارم مرحله گروهی را به پایان خواهد رساند اما 

ملایر همچنان به دنبال ماجراجویی است.
شــــهرداری ملایر بــــا الهــــام از اتفاقی که بــــرای باریج 
اسانس در لیگ والیبال افتاد، می‌خواهد در نقش 
یک شگفتی ســــاز در لیگ برتر هندبال بانوان ظاهر 

شود.

کوتاه از چهارگوشه ورزش

اوضاع پاس زیر ذره بین هیأت مدیره��

تمرین تیم پاس در ورزشــــگاه شهدای قدس برگزار 
آرام دو عضو  شد و مهندس جمشیدی و مهندس 
هیــــأت مدیره باشــــگاه پاس در ایــــن تمرین حضور 

یافتند.
اعضای هیأت مدیره باشــــگاه پــــاس در تمرین اخیر 
تیم ضمن گفت وگو با ســــیامک فراهانی ســــرمربی 
سفید و سبزپوشان، شرایط تیم در ابعاد مختلف را 

مورد بحث و بررسی قرار دادند.
در این تمرین گزارشــــی از آخرین وضعیت فنی تیم 

توسط اعضای هیأت مدیره جمع بندی شد.
گفتنی اســــت، اعضای هیأت مدیره باشــــگاه پاس 
حمایت خــــود را از ســــیامک فراهانی ســــرمربی تیم 

اعلام کردند.

الزام ادارات به حمایت از ورزش نهاوند��
سرپرســــت فرمانــــداری نهاونــــد در جلســــه ســــتاد 
ســــاماندهی امــــور جوانان شهرســــتان با اشــــاره به 
کــــرد: همه مســــؤولین  تحقق شــــعار ســــال اظهار 
شهرســــتان تلاش کنند برای تحقق شــــعار سال و 
این محقق نمی‌شــــود مگر با همدلــــی و تلاش بین 

دستگاه‌ها.
سلگی گفت: همه ادارات شهرستان، ورزش نهاوند 

را تقویت کنند تا به نقطه اوج و طلایی خود برگردد.
وی افزود: بــــا توجه بــــه‌ اینکه شــــهرداری نهاوند در 
بحث فضای سبز به خوبی ورود پیدا کرده است در 
بحث زمین‌های چمــــن ورود پیدا کند و کمک حال 

اداره ورزش و جوانان باشد.

بررسی پروژه‌های ورزشی ارزانفود��
وســــتای  ر وژه  پــــر وضعیــــت  بررســــی  جلســــه 
اداره  رئیس  رشــــیدی  حضور  با  همــــدان  ارزانفود 
ورزش و جوانــــان شهرســــتان همدان،رنجبــــردار 
جوانــــان  و  ورزش  کل  اداره  فنــــی  دفتــــر  مدیــــر 
شهرســــتان همــــدان، دهبانــــی بخشــــدار مرکزی 
حاجــــی  دکتــــر  دفتــــر  رئیــــس  همدان،محمــــدی 
بابایی نماینده مردم همدان در مجلس شــــورای 
وســــتای  اســــامی و اعضــــای شــــورای اســــامی ر

شد. برگزار  وستا  ر دهیاری  در  ارزانفود 
پــــروژه ســــالن ورزشــــی روســــتای ارزانفــــود تاکنون 
پیشرفت 30درصدی داشته در سال گذشته اعتبار 
پروژه دو میلیارد و ســــیصد میلیون تومان بوده که 
پــــروژه انجام  یک میلیارد تخصیــــص دارد. مناقصه 
گردید و ظرف ده روز آتی عملیات اجرایی پروژه انجام 

خواهد شد.

حمایت قاطع شهردار همدان 
یکنان شهرداری از کادر فنی و باز

حسینی: انتظار ما حفظ سهمیه لیگ یک است

هگمتانه، گروه ورزش: شهردار همدان گفت: انتظار داریم 
با تلاش کادرفنی و بازیکنان امتیاز تیم فوتبال شهرداری 
همدان بــــا حفظ جایــــگاه مناســــب در لیگ دســــته اول 

فوتبال کشور حفظ شود.
سیدمســــعود حســــینی در دیدار بــــا اعضــــای کادرفنی و 
بازیکنــــان تیــــم فوتبال شــــهرداری همــــدان اظهــــار کرد: 
علی‌رغم تمام پیشــــنهاداتی که در نیم فصل به ما شد اما 
به روی حفظ کادرفنی تیم فوتبال شهرداری همدان تأکید 

ویژه‌ای داشتیم.
شــــهردار همــــدان افــــزود: بــــه کادر فنــــی تیــــم فوتبــــال 
شــــهرداری همدان و دانــــش فنی آنها اعتماد داشــــتیم 
و بایــــد فرصــــت مناســــب بــــرای قــــرار گرفتن در مســــیر 

موفقیت را می‌دادیم.
وی بــــا بیــــان اینکــــه امروز قلــــب من بــــرای تیــــم فوتبال 
شــــهرداری همدان می‌تپــــد، گفت: امروز با هر شکســــت 
و پیروزی شــــما ما غمگین و خوشــــحال می‌شــــویم و تیم 
فوتبال شــــهرداری همدان در بین مردم همدان ســــرمایه 

اجتماعی خوبی پیدا کرده و علاقه‌مندان زیادی دارد.
حســــینی خاطرنشــــان کرد: با تمام مشــــکلات مالی که ما 

در پایان ســــال 1400 و پرداخــــت مطالبــــات پیمانکاران و 
پرداخــــت حقوق درگیــــر آن بودیــــم اما توانســــتیم مبلغ 
مناسبی را نیز پیش از ســــال جدید به تیم پرداخت کنیم 

که از این بابت ابراز خرسندی می‌کنیم.
شــــهردار همدان با بیــــان اینکه حفظ امتیــــاز تیم فوتبال 
شــــهرداری همــــدان در لیگ دســــته اول فوتبال کشــــور 
از اهمیــــت بالایــــی برخوردار اســــت، بیان کــــرد: همانطور 
که از شکســــت تیم فوتبال شــــهرداری همــــدان ناراحت 
می‌شــــویم اما با تمام قدرت هم در کنار شــــما هستیم و از 

کادرفنی و بازیکنان حمایت می‌کنیم.
وی عنوان کرد: اما انتظار داریم با کســــب نتایج مناســــب 
در بازی‌هــــای باقی مانده با کســــب یک جایگاه مناســــب 
سهمیه تیم فوتبال شهرداری همدان در لیگ دسته اول 

فوتبال کشور حفظ شود.
حسینی با اشاره به مذاکره با حامی مالی گفت: برای فصل 
آینده برنامه‌ریزی مناســــبی انجام داده‌ایــــم و به لطف خدا 

یک حامی مالی هم برای تیم جذب خواهد شد.
معــــاون ورزش ســــازمان فرهنگــــی اجتماعی و ورزشــــی 
شــــهرداری همــــدان نیز در این نشســــت بیــــان کرد: در 

مــــدت کوتاهی کــــه در این ســــمت قــــرار گرفتــــه‌ام برای 
موفقیت تیم فوتبال شــــهرداری همدان از هیچ تلاشــــی 

فروگذار نبودم.

علیرضا شریفی افزود: خوشــــبختانه بعد از یک نیم فصل 
عدم پرداخت پاداش با حمایت اعضای شــــورای اسلامی 
، رئیس هیــــأت مدیــــره، رئیس  شــــهر همدان، شــــهردار

ســــازمان فرهنگی اجتماعی و ورزشی شهرداری همدان و 
مسؤول امور مالی سازمان توانستیم 2 پاداش را پرداخت 

کنیم.

فرماندار همدان با تأکید بر حمایت همه جانبه از ورزش شهروندی
فعالیت‌های بدنی در آحاد جامعه باید مورد توجه قرار بگیرد

هگمتانه، گــــروه ورزش: فرماندار همدان بــــا بیان اینکه از 
گسترش ورزش شــــهروندی شــــهرداری در تمام محلات 
همــــدان تمام قــــد حمایت خواهیــــم کرد، گفــــت: ورزش 
شــــهروندی به واســــطه ترویج فعالیت‌های بدنی در آحاد 
جامعه جزو سرمایه‌های مهم اجتماعی است که باید برای 

توسعه مورد توجه قرار بگیرد.
شــــورای  اعضــــای  جمــــع  در  محمــــدی  محمدعلــــی 
کرد:  سیاســــتگذاری ورزش شــــهروندی همدان، اظهــــار 
ورزش شــــهروندی همدان بــــه لحاظ کارکرد درخشــــان و 
مؤثر جزو برترین‌های کشــــور اســــت و توانسته به عنوان 
یک حرکــــت تأثیرگذار و مهــــم اجتماعی در ســــبد زندگی 

خانواده‌ها قرار بگیرد.
وی افزود: برگزاری برنامه‌ها و رویدادهای مختلف فرهنگی 
ورزشی در قالب المپیاد ورزش شهروندی در اقصی نقاط 
شــــهر همدان به ویژه نقاط کــــم برخوردار باعث شــــده تا 

فعالیت‌های جسمانی آحاد مردم افزایش یابد.
محمدی خاطرنشان کرد: بهره مندی از تمام ظرفیت‌های 
دستگاه‌های  ورزشی  زیرساخت‌های  خصوص  به  موجود 

اجرایی نیاز اساســــی توسعه ورزش شــــهروندی است که 
باید مورد توجه مدیران قرار بگیرد.

وی گفــــت: همــــه دســــتگاه‌های اجرایــــی بایــــد بــــه رونق 
ورزش شــــهروندی کمک کننــــد و با در اختیار گذاشــــتن 
ظرفیت‌های زیرســــاختی خود زمینه ساز فعالیت مردم به 
خصوص در برنامه‌های عمومی نظیر ورزش صبحگاهی و 

عصرگاهی باشند.
وی توســــعه ورزش در بین خانواده‌ها را راهکاری اساسی 
در کاهش بیماری‌ها عنــــوان کرد و گفت: باتوجه به تغییر 
ســــبک زندگی مردم و گرایش به سمت زندگی ماشینی و 
آپارتمان نشینی، نیاز است تا ورزش را در بین آحاد جامعه 

گسترش دهیم.
شــــهروندی  ورزش  متولیان  خدمــــت  همــــدان  فرماندار 

را قابل ســــتایش دانســــت و گفت: از ورزش شــــهروندی 
حمایت همه جانبه خواهیم داشت.

رئیس ورزش شــــهروندی شــــهرداری همدان نیز در این 
نشست با تشکر از حمایت‌های فرماندار ورزش دوست 
همــــدان گفت: باعث خوشــــحالی و مباهات مــــا بوده که 

فرماندار همدان یک فرد حامی ورزش است.
ســــعید پناه‌آبــــادی افــــرود: انتظــــار داریــــم تمــــام مدیران 
دســــتگاه‌های اجرایــــی اســــتان بــــرای گســــترش ورزش 

شهروندی در بین آحاد شهروندان در کنار ما باشند.
وی با بیــــان اینکــــه امروز ورزش شــــهروندی شــــهرداری 
همدان به عنوان یک آزمونه در کشــــور شناخته می‌شود، 
بیان کرد: در 3 سال گذشته ورزش شهروندی شهرداری 

همدان به عنوان برتر در کشور دست پیدا کرده است.

رئیس ورزش شــــهروندی شــــهرداری همدان عنوان کرد: 
امســــال برنامه‌ریزی مــــا برای جامعــــه آماری بیــــش از 40 
هزار نفری از شــــهروندان همدانی بــــوده که این امر مگر با 

حمایت تمام مدیران استان اجرایی نخواهد شد.
پناه‌آبادی با اشــــاره به مدیریت شــــهرداری همدان گفت: 
انتظار داریم اعضای دوره ششــــم شــــورای اســــامی شهر 
گذشــــته  همدان، شــــهردار جدید همدان همچون دوره 
شــــورا و شهرداری ســــابق به رشد زیرســــاخت‌های ورزش 

شهروندی شهرداری همدان توجه داشته باشند.
وی افــــزود: همچنیــــن امیدواریم شــــهردار جدید همدان 

نگاه ویژه‌ای به ورزش شهروندی داشته باشد.
در این نشست پیرامون برنامه‌های پژوهشی و تحقیقاتی 

ورزش شهروندی همدان بحث و بررسی شد.

مدیرکل ورزش استان:

تعامل با شهرداری به سود ورزش همدان است
هگمتانه، گــــروه ورزش: مدیرکل ورزش و جوانان همدان 
با بیان اینکه تعامل شــــهرداری همدان و اداره کل ورزش 
و جوانان به ســــود ورزش همدان است، خاطرنشان کرد: 
اگر قرار اســــت اتفاقی در ورزش همدان رقم بخورد نیاز به 
کار دلســــوزانه و عملیاتی داریم و اگر گره و مشکلی در کار 

وجود دارد با تعامل بر طرف گردد.
حمید سیفی در دیدار با هادی بلاغی سرپرست و شریفی 
معــــاون ورزش ســــازمان فرهنگــــی اجتماعــــی و ورزشــــی 
شــــهرداری همدان گفــــت: باید به دنبال توســــعه ورزش 
همگانی و از طرفی کاهش آسیب‌های اجتماعی باشیم و 

باید از ظرفیت‌های متقابل بهره ببریم.
وی اظهارکرد: در ایــــن دوره ارتباط خوبی هم بین اداره کل 
ورزش و جوانان و شورای شهر و شهرداری ایجاد شده که 
دستاوردهای ارزشمندی نیز نصیب ورزش همدان کرده 

است.
ســــیفی با بیان اینکه تعامل شهرداری همدان و اداره کل 
ورزش و جوانان به سود ورزش همدان است، خاطرنشان 
کرد: اگر قرار است اتفاقی در ورزش همدان رقم بخورد نیاز 
به کار دلســــوزانه و عملیاتی داریم و اگر گره و مشــــکلی در 

کار وجود دارد با تعامل بر طرف گردد.
در ادامه معاون ورزش سازمان فرهنگی ورزشی شهرداری 

همدان افزود: رویکرد سازمان فرهنگی ورزشی شهرداری 
در ســــال جدیــــد، پــــرورش اســــتعدادها و ایجــــاد مســــیر 

قهرمانی برای شکوفایی نخبه‌های ورزشی است.
معــــاون ورزش ســــازمان فرهنگــــی اجتماعــــی و ورزشــــی 
شــــهرداری همدان گفت: در ســــال 1401 بــــه دنبال تحول 
در ورزش شــــهرداری همــــدان در دو بخــــش قهرمانــــی و 

شهروندی هستیم.
علیرضا شــــریفی با اشــــاره به تحول در ورزش شــــهرداری 
همــــدان اظهــــار کــــرد: در مــــدت کوتاهــــی که بــــه عنوان 
معــــاون ورزش ســــازمان فرهنگــــی اجتماعــــی و ورزشــــی 
شهرداری منصوب شــــدم تمام تلاش خود را برای جبران 

عقب‌ماندگی‌های گذشته انجام دادم.
وی افزود: متأســــفانه معاونــــت ورزش درگیر بدهی‌های 
سنگینی بود که تمام تلاش خود را انجام دادیم تا بتوانیم 

در حد توان این بدهی‌ها را جبران کنیم.
معــــاون ورزش ســــازمان فرهنگــــی اجتماعــــی و ورزشــــی 
شــــهرداری همدان با بیــــان اینکه شــــهرداری همدان بار 
عظیمی از ورزش استان را به دوش دارد، گفت: شهرداری 
همدان در بخش ورزش شــــهروندی در 3 ســــال گذشته 

توانست در کشور به عنوان برتر دست پیدا کند.
شــــریفی خاطرنشــــان کرد: بــــا محدودیت‌هــــای کرونایی 

سال گذشــــته 17 هزار نفر در ورزش شهروندی شهرداری 
همدان فعالیت کردند که آماری بسیار خوبی است.

وی با بیــــان اینکه در ســــال 1401 برنامه‌ریــــزی برای حضور 
بیــــش از 40 هــــزار نفــــر در ورزش شــــهروندی شــــهرداری 
همدان انجام شــــده اســــت، بیان کرد: ورزش شهروندی 
شهرداری همدان در کشــــور به عنوان یک الگو شناخته 

می‌شود.
معــــاون ورزش ســــازمان فرهنگــــی اجتماعــــی و ورزشــــی 
شــــهرداری همدان عنوان کرد: تمام کســــانی که در بحث 
اجرایی ورزش شــــهروندی شــــهرداری همــــدان فعالیت 
می‌کنند بدون کوچک‌ترین چشم داشت و دریافت ریالی 
فعالیت دارند که باید از تک‌تک این نفرات تقدیر و تشکر 

کنم.
شریفی با اشــــاره به گسترش ورزش شهروندی شهرداری 
همــــدان گفــــت: در ســــال 1401 تعداد رشــــته‌های ورزش 

شهروندی شهرداری همدان افزایش پیدا خواهد کرد.
وی افزود: همچنین در تمام محلات شهر همدان ورزش 
شــــهروندی شــــهرداری همــــدان فعالیت خواهــــد کرد تا 

عدالت اجتماعی در این بخش رعایت شود.
معــــاون ورزش ســــازمان فرهنگــــی اجتماعــــی و ورزشــــی 
شــــهرداری همدان با اشــــاره بــــه حضور گســــترده بانوان 

در بخــــش ورزش بیان کــــرد: اعتقاد داریم مــــادران محور 
سلامت جامعه هســــتند و زمانی که در یک خانواده مادر 

ورزش کند فرزندان نیز الگو برداری خواهند کرد.
شریفی خاطرنشــــان کرد: به همین دلیل در ورزش بانوان 
به صورت موازی با آقایان فعالیت خواهیم کرد و کوتاهی 

در این زمینه انجام نخواهد شد.
وی بــــا اشــــاره بــــه تیــــم‌داری شــــهرداری همــــدان گفت: 
خوشــــبختانه صعود تیم فوتبال بزرگسالان شهرداری به 
لیگ دســــته اول فوتبال کشور شــــور و نشاط بسیاری در 

شهر همدان ایجاد کرد.
معــــاون ورزش ســــازمان فرهنگــــی اجتماعــــی و ورزشــــی 
شــــهرداری همدان عنوان کرد: با حمایت شورای اسلامی 
شــــهر همدان، شــــهردار همــــدان، رئیس هیــــأت مدیره، 
رئیس ســــازمان فرهنگی اجتماعی و ورزشی شهرداری در 
این فصل شاهد حضور تیم فوتبال شهرداری همدان در 

لیگ دسته اول فوتبال کشور بودیم.
کادمی باشــــگاه شــــهرداری همدان در  وی با بیان اینکه آ
غرب کشور بی‌نظیر اســــت، گفت: ما در رده‌های جوانان، 
نوجوانان و نونهالان در سطح کشور تیم‌داری می‌کنیم که 

در نوع خود کم‌نظیر است.
معــــاون ورزش ســــازمان فرهنگــــی اجتماعــــی و ورزشــــی 

شــــهرداری همدان با اشــــاره بــــه روند آماده‌ســــازی چمن 
مصنوعــــی باشــــگاه شــــهرداری همــــدان گفــــت: یکی از 
اولویت‌های بنده راه‌اندازی هر چه سریع‌تر چمن باشگاه 
بود که با دعوت از شهردار منطقه یک و بازدید از این پروژه 

روند احداث تسریع شد.
وی عنــــوان کــــرد: در چند ماه آینــــده انشــــالله چمن این 
کادمی  مجموعه پهن خواهد شــــد تا شاهد رونق بیشتر آ

باشگاه باشیم.
معــــاون ورزش ســــازمان فرهنگــــی اجتماعــــی و ورزشــــی 
شــــهرداری همدان با بیان اینکه با تمام توان در سال 1401 
بــــه دنبال تقویت ورزش شــــهروندی شــــهرداری همدان 
هستیم، گفت: امیدواریم با حمایت‌های شورای اسلامی 
شهر همدان، شهردار و رئیس سازمان فرهنگی اجتماعی 

و ورزشی شهرداری بتوانیم اقدامات بزرگی انجام دهیم.
وی با بیان اینکه باشگاه شهرداری همدان سرمایه بزرگی 
بــــرای فوتبال و ورزش همدان اســــت، بیان کــــرد: همواره 
باشگاه شــــهرداری همدان پرچمدار حمایت از بازیکنان و 

کادر فنی بومی در این سال‌ها بوده است.
شــــریفی تصریح کرد: اداره کل ورزش و جوانــــان همواره از 
تیم شــــهرداری حمایت کرده و قطعا با تعامل دو دستگاه 

شاهد پیشرفت ورزش همدان خواهیم بود.

پتانک؛ ورزش نوپا در همدان، ساده، خانوادگی و کم هزینه
هگمتانه، گروه ورزش: پتانک ورزشــــی اســــت که با توپی 
فلــــزی در زمیــــن خاکی ماســــه‌ای و بــــه صــــورت دونفری، 
ســــه نفری و میکس انجام می‌شــــود و اکنون در همدان 

علاقه‌مندان زیادی دارد.
رشــــته‌ای جذاب و خانوادگی، ســــاده و کم هزینه و بدون 
محدودیت ســــنی که به تمرکز و آرامش ذهنی ورزشــــکار 
کمک می‌کند و در هر جایی حتی زمین چمن امکان انجام 

این بازی وجود دارد.
ایــــن ورزش تمرکــــزی و مهارتــــی اســــت کــــه در دو بخش 
قهرمانی و همگانی در دنیــــا و زیر مجموعه کمیته بولس 
کشــــورمان  بولــــس  و  بیلیــــارد  و  بولینــــگ  فدراســــیون 

می‌باشد.
این رشــــته زیر مجموعه رشــــته‌های بولس می‌باشــــد که 
دارای فدراســــیون جهانی و همچنین مســــابقات جهانی 

است.
فدراســــیون جهانی این رشــــته در ســــال 1958 در شــــهر 
مارســــی فرانسه تاسیس شــــد و Fipjp فدراسیون جهانی 

این رشته است.
مهمترین دســــتاورد این رشته به رســــمیت شناختن آن 

توسط IOC بود.
امروزه پتانــــک به عنوان یــــک ورزش رســــمی در چندین 
رویداد جهانی است. مسابقات جهانی، بازی‌های مدیترانه 
ای، بازی‌هــــای آســــیایی از جملــــه مهمتریــــن رویدادهای 

رسمی در دنیا است که همه ساله برگزار می‌گردد.
این رشته مثل خیلی از رشــــته‌های دیگر ریشه در آداب و 
رســــوم ســــنتی ما ایرانیان دارد. بازی‌هایی مثل دال پلان، 
بلــــوط بــــازی، گردوبــــازی، تیله بــــازی از جمله ایــــن بازی‌ها 

هستند.
داشــــتن قوانین ساده این رشــــته باعث شده که خیلی از 
افراد جذب به این بازی مهیج شــــوند، بــــه طوری که ظرف 
مدت زمان 10 دقیقه می‌تــــوان قوانین ابتدایی این بازی را 

آموخت و از بازی کردن آن لذت برد.
در ایــــن بازی بازیکنان می‌بایســــت گوی‌های فلزی خود را 
به توپ کوچک به نام جــــک نزدیک کنند تا صاحب امتیاز 

شوند.
از مهمتریــــن ویژگی‌هــــای ایــــن رشــــته می‌تــــوان گفــــت 
محدودیت ســــنی از هفت ســــال تا زمانی که فــــرد قادر به 

گرفتن گوی در دست باشد قابل اجرا است.
همچنین امکانات و تجهیزاتی خاصی برای این رشــــته نیاز 
نیست فقط با داشتن چند گوی و یک سطح صاف قابل 

دسترس می‌باشد.
این رشته در دو بخش قهرمانی و همگانی امکان برگزاری 
دارد، بســــیار مفرح و نشاط آور است، به صورت خانوادگی 
قابل اجرا می‌باشد و افراد معلول و کم توان نیز می‌توانند 

به این رشته بپردازند.
در ســــال 1388 این رشــــته توسط ســــازمان تربیت بدنی 
ثبت شد و مسؤولیت آن به فدراسیون بولینگ و بیلیارد 

سپرده شد و کلمه بولس به این فدراسیون اضافه شد.
خاستگاه این رشته در کشــــور ما استان فارس است که 
بسیاری از ورزشکاران در دو بخش آقایان و بانوان به این 

رشته به صورت آماتور و حرفه‌ای می‌پردازند.
بیش از 20 استان کشور به صورت فعال درگیر این رشته 
هستند و همه ساله مسابقات و رویدادهای متعددی در 

این زمینه برگزار می‌کنند.

هم اکنون این رشته در دو بخش کارگری و بیماران خاص 
به صورت جدی دنبال می‌شــــود و ورزشــــکارانی از این دو 
حوزه به مســــابقات جهانی راه پیدا کردند و صاحب نشان 

هستند.
در حال حاضر یک هزار ورزشــــکار در کشور هم در بخش 
زنــــان و هم مردان به صورت حرفه‌ای این رشــــته رو دنبال 
می‌کننــــد و بیــــش از دو هزار نفــــر هم به صــــورت تفریحی 
و خانوادگــــی علاقه مند به این رشــــته هســــتند و در کنار 

خانواده از این ورزش مهیج لذت می‌برند.
در  گفــــت:  همــــدان  اســــتان  پتانــــک  کمیتــــه  مســــؤول 
شهرســــتان همدان حدود 100 بازیکن حرفه‌ای در رشــــته 

ورزشی پتانک حضور دارند.
عرفــــان شــــیرمحمدی، مســــؤول کمیته پتانک اســــتان 
همدان گفت: پتانک ورزشــــی ساده و کم هزینه است که 
مســــابقات آن با توپی فلزی در زمین خاکی یا ماسه‌ای به 

شکل دونفری، سه نفری و یا میکس برگزار می‌شود.
وی بیان کرد: 70 نفر آن‌ها به شکل رسمی و سازمان یافته 
زیر نظر هیأت ورزشــــی بولینگ، بیلیارد و بولس اســــتان 
مشــــغول به فعالیت هســــتند و ســــه زمین و یک سالن 

سرپوشیده در اختیار پتانک بازان همدانی قرار دارد.
مســــؤول کمیتــــه پتانک اســــتان همدان گفت: شــــش 
اســــتان کشــــور در ســــطح یک پتانک قرار دارند و پتانک 
استان همدان در این ســــطح در رشته ورزشی پتانک سه 
ملی پوش دارد که در ســــطح کشوری و جهانی نشان آور و 

افتخارآفرین بوده‌اند.
اســــتان همــــدان از قطب‌هــــای اصلــــی پتانک در کشــــور 
به شــــمار می‌رود، الهام محمــــدی تقدیر و بهــــاره بیگی از 

مقام‌داران جهانی این رشته ورزشی در همدان هستند.
مســــؤول کمیته پتانک اســــتان همدان گفــــت: تیم‌های 
پتانک آقایان و بانوان اســــتان در لیگ کشوری عنوان دار 

هستند و تیم پتانک بانوان استان همدان در مسابقات 
آزاد ارومیه به عنــــوان فنی‌ترین تیم کشــــور از لحاظ بازی، 

تکنیک و تاکتیک معرفی شد.

ورزش


